Heilige Zeiten, Orte und Ridume -

neu entdeckt?!

Klaus Peter Dannecker

Was ist das Heilige oder was sind
heilige Zeiten, Orte und Riume? Wie
macht sich das Heilige im Leben des
Menschen bemerkbar? Welche Vorstel-
lungen habe ich personlich davon?
Oder kann ich von eigenen Erfahrun-
gen berichten?

1. Das Heilige

_ Was ist ,das Heilige“? Fiir meine
Uberlegungen méchte ich bei der ent-
scheidenden Grunderfahrung von uns
Christen ansetzen, bei Ostern, bei der
Auferstehung Christi. Dazu méchte ich
den Bericht der Erscheinung des Aufer-
standenen am See von Tiberias in Erin-
nerung rufen, der im Johannesevange-
lium (Joh 21,1-14) iiberliefert ist.

Die Situation nach der Auferstehung
Jesu war schwierig und verworren. Die
Jiinger wussten nicht, wie es weiterge-
hen sollte und gehen wieder ihrem alten
Beruf nach und fischen. Nach der fiir
sie pragenden Zeit in der Nachfolge
Christi ist nun der Alltag wieder einge-
kehrt. War damit alles vorbei? Als es
schon Morgen wurde, also am Ende ei-
ner durchgearbeiteten Nacht, nimmt die
Erzédhlung eine Wendung: Zunéchst un-
erkannt steht Jesus am Ufer. Thm gegen-
iiber miissen die Jiinger zugeben, dass
die Arbeit vergeblich war. Er sagt ihnen,
was sie tun miissen und es stellt sich Er-
folg ein. Daran erkennt ihn zunéchst
der Lieblingsjiinger, der seine Erkennt-
nis an die anderen weitergibt und so al-
len die Begegnung mit dem Auferstan-
denen erschlieft.

In dieser Erzédhlung wird die Begeg-
nung mit dem Heiligen sehr eindriick-
lich dargestellt. Der Wiener Moraltheo-
loge Gerhard Marschiitz definiert das
Heilige so: ,,Die der Wirklichkeit des
Heiligen entsprechende Grundhaltung
des Menschen ist die Ehrfurcht. Das
Heilige wird dabei als das uneinholbar
Friihere und Andere, zugleich den Men-
schen in seinem Eigensten und Inner-
sten Betreffende, erfahren. Christlich
vollzieht sich die Begegnung mit dem
Heiligen als Begegnung mit dem allein
heiligen und heiligenden dreifaltigen
Gott”* Die Merkmale der Begegnung
mit dem Heiligen, die Marschiitz nennt,
erscheinen in der Erzdhlung der Begeg-
nung mit dem Auferstandenen am See
von Tiberias: Zunéchst tritt das Andere
in das alltéigliche Leben der Jiinger. Es
betrifft sie und ihr Leben, ihre Arbeit bis
ins Innerste. Es ist die Begegnung mit
dem Auferstandenen, die zu einer Er-
kenntnis und Ehrfurcht fiihrt.

Der vorgetragene Evangelienab-
schnitt fiihrt damit zu den weiterfithren-
den Fragen: Wie steht das Heilige am
Ufer des Lebens der Menschen heute?
Ist das Heilige erkennbar, oder sogar of-
fensichtlich? Suchen es die Menschen?
Kénnen es die Menschen erkennen?
‘Was kann helfen, damit die Menschen
das Heilige erkennen?

2. Das Heilige und die Liturgie

Die Begegnung mit dem dreifaltigen
Gott, der sich im Alltag als der Heilige
zeigt, war fiir die Jiinger und damit fiir
die weitere Entwicklung der Kirche ent-
scheidend. Sie kehrten einerseits in den
Alltag zuriick, der aber durch die
Gegenwart des Auferstandenen ein an-
derer geworden war. Ich habe vorher
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den Bericht aus dem Johannesevange-
lium iiber die Begegnung mit dem Auf-
erstandenen am See von Tiberias nicht
einfach so vorgelesen. Ich habe eine
Kerze angeziindet, bin an einen ande-
ren Ort getreten, habe ein Lektionar
verwendet und die in der Liturgie iib-
lichen einleitenden Formeln verwendet.
Und diese Verhaltensweise hat auch
ihre Wirkung gezeigt. Zumindest in Ge-
danken sind bei Thnen vermutlich die
aus der Liturgie gewohnten Abldufe an-
geklungen, auch wenn ich nicht das
ganze zelebrative Repertoire der liturgi-
schen Schriftverkiindigung ausgeschopft
habe. Das sollte markieren, dass dieser
Text etwas Besonderes ist, dass er eine
besondere Bedeutung hat und eine her-
ausragende Relevanz. Es ist die Heilige
Schrift, aus der ich vorgetragen habe. In
der Verkiindigung geschieht schon so
etwas wie die Begegnung mit dem Heili-
gen. Was ich damit deutlich machen
will: Die duflere Form, wie eine Bot-
schaft présentiert wird, ist entscheidend
dafiir, wie sie verstanden wird. Der
Liturgie ist es eigen, den Rahmen fiir
eine Begegnung mit dem Heiligen zu
bilden. Gott als der Heilige will uns in
der Liturgie begegnen.

Diese Grundeigenschaft der Liturgie
ldsst sich auf den Auftrag des Herrn an
seine Jiinger bei seinem Abschiedsmahl
zuriickfithren: ,Tut dies zu meinem Ge-
dichtnis® Liturgie allgemein, aber ins-
besondere die Feier des Abendmabhles,
also die HI. Messe, will also das ,,Ge-
ddchtnis® an Jesus Christus sein. Weil
das deutsche ,,Gedéchtnis“ den hinter
dem Auftrag Jesu stehenden griechi-
schen Begriff ,,Anamnesis“ zu schwach
wiedergibt, spricht man gerne von
»Realgedidchtnis® Damit konnen wir
diesen Sachverhalt anders formulieren:
Liturgie will immer das Paschamyste-
rium Christi, also das Heilige schlecht-
hin, den Auferstandenen, mit seinem
Heil inmitten der Menschen gegenwar-
tig setzen. Etwas bildhafter ausgedriickt:
Wenn wir miteinander Liturgie feiern,
dann will genau das geschehen, was den
Jiingern am See passiert ist: Jesus steht
am Ufer unseres Lebens und spricht

sein Wort zu uns, will sich uns zeigen
als der Auferstandene, der uns zur Fiille
des Lebens fiihrt.

So gut und schén diese Feststellung
vielleicht sein mag: Wir kennen das
Problem, dass wir selber oder auch an-
dere manchmal oder vielleicht sogar nie
fiir die Begegnung mit dem Heiligen of-
fen sind. Dann passiert nichts, am Ufer
steht einer, den ich nicht hore oder
sehe. Wie vertrégt sich die theologisch
objektiv vorhandene Gegenwart Gottes
in der Liturgie mit meinem subjektiven
Empfinden, das davon gar nichts spiirt?
Gibt es Voraussetzungen, das Heilige
wahrzunehmen? Vielleicht sogar sol-
che, die man schaffen kann?

3. Das Heilige wahrnehmen

Schon 1923 hat Romano Guardini in
seinem Biichlein , Liturgische Bildung®
von einer Entfremdung des Menschen
von sich selber gesprochen, die es dem
Menschen schwer oder sogar unmdoglich
macht, das Heilige wahrzunehmen.

Guardini legt das auf dem Konzil von
Vienne (1311/12) formulierte Axiom
zugrunde: ,,Anima forma corporis®.
Dieses Wort beschreibt er iibersetzend:
»Unsere Seele ist geistige Substanz, in
ihrem Sein vom Leibe unabhingig, aber
wesensmalig bestimmt, gestaltendes, le-
bendig machendes, zum Wirken befihi-
gendes Prinzip des Leibes zu sein® Ver-
einfachend kénnte man vielleicht sagen:
Die Seele ist sozusagen der Bauplan fiir
den Leib. Durch den Leib wird das, was
in der Seele verborgen ist, nach aulRen
sichtbar oder ausgedriickt. Dabei bleibt
die Seele formbar. Der Bauplan ist nicht

Der Raum offenbart eine
grofiere Dimension, die den
Menschen mit all seinen
Ausdrucksmaoglichkeiten
und -wiinschen bei weitem
libersteigt.

ein fiir alle Mal gezeichnet, sondern
wird stédndig verdndert, angepasst,
weitergezeichnet. Der Mensch kann
mitwirken. So wie ich durch Sport und
Fitnessiibungen meinen Leib in be-
stimmten Grenzen beeinflussen kann,
so kann sich der Mensch durch die See-
le ,bilden” - in einem iibertragenen
Sinn, iiber das Organische hinaus. Was
damit gemeint ist, kann vielleicht ein
Blick auf die Worte ,,Haltung, Selbst-
beherrschung, Reinheit, Wahrhaftigkeit,
Riicksicht oder Aufrichtigkeit” erhellen.
Diese inneren Haltungen der Seele
driicken sich nach Auflen aus. Aber sie
sind nie fertig, sondern bediirfen der be-
stindigen Bemiihung.

Von daher verstanden ist unser geleb-
ter Glaube, die Frommigkeit und Litur-
gie getragen vom ganzen Menschen. Es
gibt keine ,rein geistige“ Frommigkeit
oder Liturgie. Sie hat zwangsweise mit
unserem Leib zu tun, der Ausdruck un-
serer Seele ist. Unser Ziel muss es des-
halb sein, uns ganz auf das eigene
menschliche Wesen zu stellen und die-
ses zu pflegen, zu entwickeln und im-
mer mehr zum Durchbruch und zum
Leben zu verhelfen.

Ein Symbol driickt eine Wirklichkeit
aus, die nicht direkt wahrnehmbar ist.
Mit dem Begriff ,,Symbol“ kénnte man
auch sagen, dass Leib und Seele in ei-
nem Symbolverhiltnis zueinander ste-
hen: Der Leib ist Symbol fiir die Seele,
zeigt deren Gestalt. Der Mensch ist also
zutiefst ein Wesen, das symbolfahig ist,
weil es selbst im Symbol lebt. Auch hier
kann man wieder eine doppelte Blick-
richtung feststellen: Der Mensch ist ak-
tiv-symbolisch, offenbarend und mit-

teilend, weil er sich selber, also seine
Seele nur iiber das Symbol des Leibes
aussagen kann. Und er ist rezeptiv
(empfangend)-symbolisch, verstehend
und empfangend, weil er den anderen
nur in dessen Leib als Symbol seiner
Seele wahrnehmen kann.

In der Liturgie kommt diese Symbol-
fahigkeit des Menschen zum Tragen: Er
betet als ganzer Mensch. Er hort das
Wort Gottes als ganzer Mensch, alle
Vollziige: Stehen, Gehen, Knien, Spre-
chen, Horen, Singen ... geschehen als
ganzer Mensch leiblich und mit der
Seele, die sich darin ausdriickt und zum
Ausdruck kommt, empféngt und gibt,
aber auch geformt wird. Der Mensch als
religioses Wesen sucht gerade im geleb-
ten Glauben ein symbolisches Wesen:
Er driickt seine Innerlichkeit, seine Re-
ligiositdt mit einer groRBen Bandbreite
leiblicher Handlungen symbolisch aus.

Unsere Seele ist aber mit einer sol-
chen Fiille versehen, dass unser eigener
Leib mit seinen Ausdrucksmdoglichkei-
ten gar nicht reicht, um dieser Fiille ge-
recht zu werden. ,,Der Mensch weitet
sie aus, indem er die Dinge der Umwelt
in den Korperbereich einbezieht® Das
néchstliegende fiir den Ausdruck unse-
rer Person ist die Kleidung. Unsere Aus-
drucksmoglichkeiten erweitern wir
durch Gerite und Werkzeuge: Mit einer
Schale kann ich die Aufnahmeméglich-
keit meiner Hénde erweitern. Mit ei-
nem Hammer wird mein Schlag wuchti-
ger, mit Pinsel und Farbe kann ich mei-
ner Phantasie Ausdruck verleihen.
Ganz zu schweigen von den Ausdrucks-
moglichkeiten komplexerer Werkzeuge
wie z.B. ein Computer dem Menschen
erdffnet. Der Mensch lebt und bewegt
sich in Raum und Zeit. Auch dieser Le-
bensraum ist Ausweitung der eigenen
Person und ihres Ausdrucks. Der Le-
bensraum gewinnt durch die Gestaltung
von Wohnungen, Hiausern, Bauten, mit
der Anlage von StraRen, Feldern, Gir-
ten usw. eine Form, die Ausdruck des
Menschen ist.

Aber auch andersherum: Der Raum
mit seinen Objekten steht mir gegen-
iiber: Der Mensch fiihlt nicht nur: So
bin ich, sondern auch: Mir gegeniiber
ist etwas Anderes. Der Raum offenbart
eine grollere Dimension, die den Men-
schen mit all seinen Ausdrucksmdoglich-
keiten und -wiinschen bei weitem {iiber-
steigt. Diese gréRere Dimension ist eine
Ordnung, die nicht mehr eine Ausdrucks-
moglichkeit des Menschen ist, sondern
andersherum, die ihn mit ihrer Ord-
nung pragt. Der Mensch ist hineinge-
stellt in eine groRere Ordnung. Dieser
groRere Raum erhebt den Anspruch
»beseelt zu werden, in seiner Ordnung
durchdrungen, angenommen und aufge-
nommen zu werden, dem Menschen
Heimat zu werden.

Dieser allgemein gedachte Ansatz
lasst sich auf verschiedene Bereiche
iibertragen. Ein Kirchenraum ist nach
kultischen und kiinstlerischen Gesichts-
punkten gestaltet und driickt eine sonst
unsichtbare Realitét aus: den Glauben.
Ebenso die Zeit, die durch ihre Gliede-
rung nach Jahreszeiten und Festen bis
hin zu den einzelnen Gebetszeiten eine
Hheilige®, religibse Dimension erhalt.

»Die ganze Fiille dieser dinglichen,
raumlichen und zeitlichen Ausdrucks-
moglichkeiten hat die Liturgie in jenes
seelisch-leibliche Grundverhiltnis ein-
bezogen. Was in der Seele vorgeht, die
Wiedergeburt aus Gott, in Christus,
durch den heiligen Geist; das Leben des
Wiedergeborenen aus den gottgeschenk-
ten Kriften hat sie im Korperlichen sich
ausdriicken lassen und dafiir alle jene
Mittel und Weisen in den Dienst des
Korpers gestellt”

Guardini meint feststellen zu kon-
nen, dass sich seit dem Mittelalter die
wesensmiRige Verbindung zwischen
Leib und Seele fortschreitend gelockert
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habe. Die Neuzeit erstrebte , reines®
Geistwesen, [...] sie suchte das , Rein-
Geistige® und geriet ins Abstrakte. Ver-
leiblichung und damit das Symbol wur-
den abgelehnt, unmerklich aber schob
sich an die Stelle des ,,Geistigen® das
Abstrakte, der Begriff. Die allein Leben
bedeutende Einheit von Leib und Seele
zerging® Ziel muss es sein, die Ganz-
heitlichkeit wieder zu erreichen, den in-
neren Zusammenhang zwischen Leib
und Seele wieder zu stirken und in Ein-
klang zu bringen.

4. Gespiir fiir das Heilige heute -
Neuaufbriiche

Guardini hat 1923 in seiner — wie er
spéter selber schreibt - fast enthusiasti-
schen Entdeckerfreude festgestellt:
,Nun aber kiindet sich eine tiefe Um-
wandlung an. Die ,Neuzeit” ist vorbei -
wir hoffen, sie ist’s!“ Und er sieht eine
Zeit herankommen, in der das Mensch-
sein im Einklang zwischen Leib und
Seele moglich wird. Die Verbindung
sieht er in der katholischen Kultur und
im Glauben. ,Hier erwachen all die
Krifte und Organe, welche durch die
Entwicklung der Neuzeit verkiimmert
waren’ Und als Aufgabe formuliert er:
,»Getragen von dieser inneren Umfor-
mung unserer Zeit miissen wir wieder
lernen, als Menschen im religiésen Ver-
héltnis zu stehen. Miissen lernen, auch
mit unserem Leibe zu beten. Die Hal-
tung des Korpers, Gebiarde und Hand-
lung miissen uns unmittelbar, in sich,
religids werden. Wir miissen lernen,
unser Inneres im Aufleren auszudrii-
cken, und aus Aullerem das Innere ab-
zulesen. Wir miissen wieder symbol-
féahig werden®

Seit dieser Feststellung und dieser
Aufgabe ist einige Zeit vergangen und
hat sich auch liturgisch sehr viel getan.
Kann der Mensch heute das Heilige
am Ufer seines Lebens besser erken-
nen? Ich méchte nun Beispiele anfiih-
ren, wo das Heilige und die Beriihrung
mit den Menschen sichtbar werden
koénnen.

4.1 Das ,Nichtliche Weihnachtslob®
(Ort)

Die Stadt Erfurt mit 200.000 Ein-
wohnern, wovon sich etwa 25 % als
Christen bezeichnen, hat den Domberg
als Wahrzeichen. Dort gibt es zwei ka-
tholische Kirchen: den Dom St. Marien
und die St. Severikirche. Auch fiir die
Nichtchristen der Stadt hat der Dom-
berg mit seinen Kirchen einen besonde-
ren Charakter als Wahrzeichen und als
anziehenden Ort. Seit vielen Jahrzehn-
ten konnte festgestellt werden, dass die
Biirger der Stadt am Heiligen Abend
gerne auf den Domberg gehen und im
Dom etwas Besonderes fiir diesen be-
sonderen Abend finden wollen. Dies
fiihrte zur Kollisionen in der Christmet-
te, die ja an diesem Abend dort gefeiert
wurde: Die Besucher standen oft ver-
stdndnislos in der Liturgie und die
Pfarrgemeinde fand die vielen Besucher
als storend. Ein Versuch, die nicht-
christlichen Besucher durch ein vorbe-
reitendes Krippenspiel fiir Erwachsene
einzubinden erwies sich als ungeniigend.
1988 hatte der damalige Dompfarrer
Reinhard Hauke die Idee, die Christ-
mette in die Severikirche zu verlegen
und im Dom ein , Néchtliches Weih-
nachtslob® zu feiern. In der Feierstunde,
die Bischof Wanke als ,,prikatechume-
nale Feier” bezeichnet hat, soll dem
Wunsch der Besucher entsprochen wer-
den, die Weihnachtsbotschaft zu horen
und die traditionellen Weihnachtslieder
zu singen, wihrend die Pfarrgemeinde
in der Severikirche die Christmette un-
gestort feiern kann. Die steigenden Be-
sucherzahlen - 2005 waren iiber 2500
Personen anwesend - bestitigen die

Richtigkeit der Uberlegungen. Das
Durchschnittsalter von etwa 35 Jahren
ist eine Herausforderung: Bei diesen in
der sozialistischen Ideologie aufgewach-
senen Menschen diirfte das traditionelle
Wissen iiber Weihnachten und seinen
Ursprung nicht oder nur sehr bruch-
stiickhaft vorhanden sein. Fiir diese
Menschen ist Weihnachten eher ein
wFest der Familie®, das , Fest der Ge-
schenke®” oder das ,,Fest der Liebe“.
Dass es das Geburtsfest Christi ist, diirf-
te wenig bekannt sein und gilt es zu ver-
kiinden.

Liturgische Elemente des ,Nacht-
lichen Weihnachtslobes* im Erfurter
Dom sind:

® Weihnachtslieder mit einem
allgemeinen Bekanntheitsgrad

® Verkiindigung des Weihnachts-
evangeliums

® Ansprache des Bischofs

® Glockengeldut

e Fiirbitten

® Meditative Kirchenmusik mit Orgel
und Blédsern

® Vater unser

® QOration

® Weihnachtsgrufl an den Bank-
nachbarn

® Segen

Den mir zugénglichen Berichten zu-
folge geben sich die liturgisch ungeiib-
ten Mitfeiernden Miihe, die Feier durch
Gesang, Gebet und Stille mitzutragen.
Sie brauchen dafiir natiirlich die Anlei-
tung des Vorstehers und die Unterstiit-
zung von ebenfalls mitfeiernden Ge-
meindemitgliedern.

Zur Bedeutung dieser Gottesdienst-
form des ,Nichtlichen Weihnachtslobes
sagt Bischof Dr. Joachim Wanke: ,Es
darf gehofft werden, dass das ,Néchtli-
che Weihnachtslob® fiir manche ein An-
stol} wurde, sich den verschiitteten oder
noch unbekannten Wahrheiten des
christlichen Glaubens zu ndhern®

Die Motivation der Gottesdienstteil-
nehmer ist vielschichtig: Erinnerungen
an die Kindheit, Suche nach Ruhe und
schoner Atmosphire oder Suche nach
einem guten Wort, das die innere Sehn-
sucht nach Heil und Gliick ausdriickt.

Fiir unsere Frage nach der Zugéng-
lichkeit der Menschen Heute fiir das
Heilige ist dieses Beispiel sehr spre-
chend: Der besondere Ort, der Erfurter
Domberg mit seiner kulturellen Bedeu-
tung ist offensichtlich ein ,,Ufer” an dem
Gott stehen kann und das Heilige in die
Welt der Menschen heute eindringt. Die
Feier des ,,Nachtlichen Weihnachtslo-
bes“ greift diese Situation auf und fiihrt
sie weiter, macht den Menschen diesen
Gott etwas versténdlich und versucht
sie in die Ndhe des Heiligen zu fiihren,
bzw. dieses Heilige zu erschlieRen in
seiner Bedeutung.

4.2 Segnungsgottesdienste fiir Paare
(Zeit)

Bleiben wir noch ein bisschen in Er-
furt, allerdings hat das weitere Beispiel
nicht so sehr mit dem Ort Erfurt zu tun,
als mit einer bestimmten Zeit.

Der 14.02. ist durch die massiven
Werbekampagnen zunichst der Blu-
menlédden, mittlerweile auch anderer
Branchen zum ,Tag der Verliebten“ ge-
worden und als ,Valentins-Tag“ einer
breiten Offentlichkeit gut bekannt. Zu-
riick geht dieser Tag auf den Heiligen
Bischof Valentin von Terni. Seine Iden-
titét ist nicht sicher geklart, vielleicht
sind die Uberlieferungen mehrerer Per-
sonen dieses Namens vermischt. Um
269, vielleicht am 14. Februar, wurde je-
denfalls eine Person namens Valentin
wegen ihres christlichen Glaubens hin-
gerichtet. Er soll Verliebte trotz des Ver-
bots durch Kaiser Claudius II. getraut
haben. Zudem hat dieser Valentin der

Sage nach den frisch verheirateten
Paaren Blumen aus seinem Garten ge-
schenkt. Die Ehen, die von ihm ge-
schlossen wurden, haben der Uberliefe-
rung nach unter einem guten Stern ge-
standen.

Eine religionsgeschichtliche Herlei-
tung des Valentinstags aus heidnischen
Brauchen liegt nahe, wie Ekkart Sauser
feststellt: ,,Der Brauch, sich am Valen-
tinstag Blumen zu schenken, geht sehr
weit zuriick: Im antiken Rom gedachte
man am 14. Februar der Géttin Juno,
der Schiitzerin von Ehe und Familie.
Den Frauen wurden an diesem Tag Blu-
men geschenkt. — Ein direkter Bezug
des Blumenschenkens zu Valentin von
Terni konnte jedoch bis heute nicht auf-
gedeckt werden®

Diese wenig bekannte Legende steht
also im Hintergrund des Valentinstages
mit seiner mittlerweile grofen kommer-
ziellen Bedeutung. Wiederum kam
Reinhard Hauke, dem damaligen Dom-
pfarrer und heutigen Weihbischof von
Erfurt, die Idee, ,diesen Tag wieder in
die kirchliche Tradition zuriickzufiih-
ren, indem am Abend des 14. Februar
zu einem Segnungsgottesdienst eingela-
den wurde, zu dem Christen und Nicht-
christen eingeladen sind, iiber ihre Part-
nerschaft nachzudenken® Durch die
Feier sollte versucht werden, fiir das
Thema christliche Partnerschaft und
ihre sakramentale Auspréigung eine
»positive Gestimmtheit“ zu erreichen.
Im Jahr 2000 fand in Erfurt der Seg-
nungsgottesdienst zum ersten Mal statt.
Die Idee hat sich mittlerweile weit iiber
Erfurt hinaus verbreitet.

Im Jahr 2000 hatte die 6kumenisch
ausgerichtete, von einer evangelischen
Pastorin gemeinsam mit dem katholi-
schen Pfarrer geleitete Feier folgende
Elemente:

® BegriiBung und Gebet

e Bildbetrachtung

e Zeugnisse von Ehepaaren

® Auslegung zu 1 Kor 13

® Segnung

e Instrumentalmusik und Lieder beglei-
teten die einzelnen Elemente.

Jedes Jahr haben seither in Erfurt
etwa 160 Personen teilgenommen, etwa
40 Paare lieRen sich segnen. Die Reak-
tionen der Mitfeiernden waren sehr po-
sitiv:

,Von den Mitfeiernden wurden be-
sonders die personlichen Zeugnisse der
Paare als ermutigend und bereichernd
empfunden. Wenn ein Seniorenehepaar
davon spricht, dass es sich nun dafiir
entschieden hat, gemeinsam alt zu wer-
den, dann ist das eine positive Annah-
me dieses Lebensabschnitts und eine
Ermutigung fiir alle, die sich davor
fiirchten. Wenn ein jungverheiratetes
Paar mit dabei anwesenden Drillingen
von der groRBen Uberraschung berichtet,
die mit der Ankiindigung dieser Mehr-
lingsgeburt selbstversténdlich verbun-
den war, aber auch davon, dass ihnen
Gott die Kraft gegeben hat, dazu Ja zu
sagen und es dadurch besser geht, als
man gedachte hatte, dann ist die Aus-
sage verstidndlich, die ein Mitfeiernder
machte: ,,Da hat man richtig Lust zum
Heiraten und Kinderkriegen bekom-
men® Auch das Zeugnis der Eltern mit
Kindern im Pubertitsalter war ermuti-
gend fiir alle, die in dieser Lebensphase
stehen, wo es um Geduld und gegensei-
tige Ermutigung der Eltern geht”

Obwohl die Feier eindeutig ein Got-
tesdienst war, konnten ihn auch Nicht-
christen aktiv mitfeiern. Natiirlich wirft
eine solche Feier, die sich im Randbe-
reich der Kirche bewegt, Fragen auf,
etwa wie Segnungen vorgenommen wer-
den konnen, wenn kirchenrechtliche
Bedenken bestehen oder kein ausdriick-
licher Glaube an einen Gott vorliegt.

Eine ungetaufte Teilnehmerin sagte
nach der Feier: ,Wir haben uns segnen
lassen, weil ich es als etwas Feierliches
fiir diesen Tag empfunden habe. Sich
segnen lassen hat etwas Verbindliches,
Bleibendes. Mir hat die recht weltliche
Gestaltung gefallen und dass wir als
Teilnehmer nicht mitbeten mussten. Ich
habe zum Beten keinen Zugang. Schén
war auch, dass jedes Paar eine Karte
mit dem Bild von Chagall mitgegeben
wurde” Diese Riickmeldung gibt dem
Konzept mit Musik und Bildern zu
arbeiten, recht. Diese Elemente sind zu-
ginglich und kénnen einen Zugang
zum Heiligen freilegen. Die Postkarte
hat eine Langzeitwirkung ausgeldst. Sie
stellt das Gedéchtnis, die Memoria oder
Anamnesis dar, sich immer wieder an
diesen Heilsmoment zu erinnern.

Fiir unsere Frage nach dem Heiligen
im Leben der Menschen heute kénnen
wir auch aus diesem Beispiel wieder ei-
niges entnehmen: Das Geschenk der
Liebe zwischen Menschen und die
Freude dariiber wurde in den Zeugnis-
sen nach der Feier deutlich. In der Be-
ziehung zwischen Menschen wird das
Heilige, das unverfiigbare, das geschenk-
hafte spiirbar. Der Valentinstag, der in
der Gesellschaft als Tag der Verliebten
gilt, ist die Zeit, die daran erinnern
kann. Hier steht das Heilige am Ufer
des Lebens. Wiederum ist es die Deu-
tung in der Feier, die den Menschen,
Christen wie Nichtchristen, die Bedeu-
tung erschlieRt und die Augen 6ffnet fiir
das Heilige, bzw. den Heiligen, also
G(l){:t, der darin den Menschen begegnen
will.

5. Schlussbemerkung

In meinen Uberlegungen habe ich
versucht, das Heilige, wie es uns als
Christen vor allem in der Liturgie, also
im gefeierten Glauben, begegnet etwas
zu erschlieRen. Das Bild, das ich dabei
beniitzt habe, war das Bild aus Joh 21, 4:
Der Auferstandene begegnet seinen Jiin-
gern am See von Tiberias. Dieser Aufer-
standene, der Heilige, begegnet uns
auch heute noch am Ufer unseres Le-
bens. Das Heilige in unserem Leben
miissen wir wahrnehmen lernen und
koénnen: Die tiefe Symbolik von Leib
und Seele habe ich versucht mit den
Gedanken von Romano Guardini zu er-
schlieBen. Die Symbolik dessen, was
uns umgibt und widerfdhrt will uns zum
Heiligen fiihren, zu einem ganzheit-
lichen Miteinander von Leib und Seele,
das dem Menschsein in Fiille entspricht.
Die Liturgie kann uns helfen, das Heili-
ge, Christus zu erkennen und seine Bot-
schaft zu héren. O
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