Aufbau und Geschichte der
byzantinischen Liturgiebucher

Das Horologion, Triodion, Pentekostarion, Oktoechos und die Menéen

Von Klaus Unterburger

In wenigen Bereichen der byzantinischen Liturgie-
wissenschaft ist die Forschung immer noch so im
Riickstand wie auf dem Gebiet der liturgischen Bii-
cher. Es fehlt bisher sowohl an einer umfassenden
Darstellung der Geschichte der einzelnen liturgi-
schen Biicher als auch an kritischen Editionen der
wichtigen Handschriften, die wissenschaftlichen

Anspriichen geniigen konnten. Trotzdem soll ver-
sucht werden, wenigstens eine kurze Ubersicht
iber Geschichte und Aufbau einiger ausgewihlter
liturgischer Biicher, namentlich des Horologions,
des Triodions, des Pentekostarions, des Oktoechos
und schlieBlich der Menéen, zu geben.’

|. Geschichtlicher Werdegang der liturgischen Biicher

1. AbriB der Entwicklung von Stundengebet und Kirchenjahr bis zum Ende des lkonoklasmus

Die heutige Feier des Stundengebetes in der grie-
chisch-orthodoxen Kirche stellt im wesentlichen ei-
ne Verschmelzung der Tagzeitenfeiern der Gemein-
den und des Monchsoffiziums von Jerusalem und
Konstantinopel dar.” Nach Loslésung der jungen
Kirche von der jidischen Gebets- und Gottes-
diensttradition’, die als Gebet in Synagoge und
Tempel bestimmte, besonders geheiligte Stunden
am Tage vorsah, wurde bereits in der friihen Kirche
das gemeinschaftliche Gebet zu bestimmten Tagzei-
ten — vor allem am Morgen und am Abend (0p6-
po¢ und Eomepvog), aber auch zur dritten, sech-
sten und neunten Stunde — umgestaltet.’ Die seit
dem dritten Jahrhundert aufbliihende Tradition des
morgenldndischen Monchstums entwickelte jedoch
bald eine nach ihren eigenen Bediirfnissen durch
zusitzliche Gebetszeiten (so das LECOVUKTIKOV,
die npwtmn, das anodewnvov, spiter noch die Zwi-
schenhoren) erweiterte Form des Stundengebetes.’
Im Laufe der Geschichte gewann die monastische
Uberlieferung immer mehr EinfluB auch auf das
Beten der Gemeinde, in Konstantionopel vermittelt
vor allem durch das Studiou-Kloster,® so daB ein bis
ins 15. Jahrhundert reichender Verschmelzungspro-
zeB beide Gebetstraditionen vereinheitlichte.’

Auch die Feier besonderer Zeiten im liturgischen

Jahreskreis reicht bis zu den dltesten Anfingen der
Kirche zuriick. Bereits beim Martyrerbischof Igna-
tios von Antiochien (¥ um 110) wird die regelmaBi-
ge Feier des Sonntags als ersten Tag der Woche,
die an die Stelle der Feier des jidischen Sabbats
getreten ist, bezeugt (IgnMagn 9,1)°, wobei er als
erster Tag der Woche an die Auferstehung des
Herrn erinnert, als achter Tag aber das Eschaton’,
die zweite Ankunft des erhohten Gottessohnes,
symbolisiert, dessen Parusie die urchristliche Ge-
meinde entgegenharrte.

Durch die nach 313 (Maildinder Edikt) einsetzenden
Pilgerstrome ins Heilige Land gewann die heils-
realistische, das Leben Jesu nachzeichnende Eintei-
hung des Jerusalemer Kirchenjahres groen Einflufl
auf die gesamte Kirche®, so daB sich um die Feier
des Osterfestes und dessen sonntiglicher Wieder-
holung ein Kranz von Herren- und Marienfesten
sowie deren Vorbereitungszeiten" bildete. Aus dem
Gedichtnis an die Blutzeugen der Urkirche entwik-
kelten sich die heutigen Heiligengedenktage.”

Entscheidende Bindeglieder zwischen den Traditio-
nen von Jerusalem und Konstantinopel sind die
Kloster von Mar-Sabas (Jerusalem)® und Studiou
(Konstantinopel). Die Monche vom Studiou-Klo-
ster (v.a. die Briider Theodor und Joseph Studites")
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tibernahmen dabei viele am Jerusalemer Kirchen-
jahr orientierte Dichtungen aus dem Mar-Sa-
bas-Kloster”® wegen ihrer dichterischen Ausdrucks-
kraft, und nach dem Triumph der von ihnen propa-
gierten Bilderverehrung (843) setzten sich diese zu-

sammen mit der Reform der Kldster in der ge-
samten griechischen Orthodoxie durch.® Die Zeit
der Vereinheitlichung und Festlegung der byzanti-
nischen Liturgie schritt zunehmend fort.

2. Geschichtlicher AbriB iiber die Editionen der liturgischen Biicher

a) Heute noch vorhandene Handschriften
am Beispiel des Horologions

Bevor auf die verschiedenen Druckausgaben der li-
turgischen Biicher eingegangen wird, soll kurz am
Beispiel des Horologions gezeigt werden, welche
alten Handschriften fiir eine kritische Ausgabe heu-
te noch zur Verfiigung stiinden. Wir haben drei be-
kannte, wichtige Handschriften eines frilhen pala-
stinischen Horologions: Sinaiticus grec. 863 (9.
Jh.: ediert von J. Mateos)”, Sinaiticus grec. 864
(unediert) und Berlin Ms. Or. Oct. 1019 (9. Jh.:
ediert von M. Black).® Dariiber hinaus gibt es in
einigen byzantinischen Euchologien ebenfalls Texte
zum Stundengebet: Barberini grec. 336 (8.-9. Jh.),”
Leningrad grec. 226 (10. Jh.), Grottaferrata G.b.
VII (10. Jh.), Sevastianov (Moskau) grec. 474 (10.-11.
Jh.), Sinai grec. 958 (11. Jh.), Coislin grec. 213
(A.D. 1027), Grottaferrata G.b. I (11.-12. Jh.), Sinai
grec. 961 (11.-12. Jh.), Vatican grec. 1970 (12. Jh.),
Ottoboni grec. 344 (A.D. 177), Synodal slave
(Moskau) (14.-15. Jh.) und Tiflis géorgien 450 (16.
Jh.).®

b) Erste Drucke im 16. Jahrhundert
und deren Problematik

Mit der Erfindung der Buchdruckkunst durch Jo-
hannes Gutenberg konnten auch die liturgischen
Biicher in der ersten Hilfte des 16. Jahrhunderts
erstmals in Druck gehen,” so das Horologion
(Qporoyov) 1509, das Oktoéchos ( OxTh
nxog) 1520, das Triodion (Tpwwdiov) 1522, das
Pentekostarion (Ilevinkootapiov) 1545,” und die
Zwolf Menden (Mnvaio) 1548.* Herausgabe und
Qualitiit der Biicher waren aber durch die ndheren,
zeitgeschichtlichen Umstinde belastet. Nach dem
Fall Konstantinopels (1453)* befand sich das Oku-
menische Patriarchat in einer schwierigen Lage,
Absetzungen und Verfolgungen waren an der Ta-
gesordnung, die Armut zwang zu "Bettel”-Reisen
in die Moldau und Walachei, was eine wirkliche
Beaufsichtigung und Approbation der Drucke un-
moglich machte.” Die Edition der Biicher wurde
infolgedessen mit Ausnahme des in Rom gedruck-

ten Oktoéchos in Venedig (bis ins 19. Jh. hinein),”
mit seiner blilhenden Seefahrt, seinen guten Han-
delsbeziehungen in den Osten und seiner relativen
Selbstindigkeit vom Kirchenstaat,” von nur mittel-
miBig gebildeten Klerikern mit schlechten Grie-
chischkenntnissen redigiert.”

Waren im 15. Jahrhundert kritische Editionsmetho-
den noch weitgehend unbekannt — die Benutzung
weniger, fehlerhafter Handschriften und oft will-
kiirlicher Konjekturen nach eigener Abschéitzung
bezeugen dies -, so bliihte zwar im 16. Jahrhundert
das Interesse fiir Philologie und Textkritik in hu-
manistischen Kreisen auf, doch kam dies der Editi-
on der liturgischen Biicher kaum zugute, da das
einseitige Interesse der Humanisten fiir das klassi-
sche Griechentum eine gerechte Wiirdigung und
somit auch das Interesse an dem in ihren Augen
barbarischen Byzanz und seinen kulturell-religio-
sen Leistungen unmoglich machte.™

¢) Revision der Biicher durch den Athosmonch
Bartholomdus von Kouthloumousiou

Die seit dem 16. Jahrhundert immer wieder gefor-
derte Reform der liturgischen Biicher konnte v.a.
wegen politischer Probleme des Patriarchats im os-
manischen Reich lange Zeit nicht in Angriff ge-
nommen werden. Erst der Athosménch Bartho-
lomdius von Kouthloumousiou (T 1852),” als Schii-
ler des Nikodemos von Naxos mit dem alten Grie-
chisch ebenso vertraut wie mit westlichem Gedan-
kengut und Editionsmethoden, die er nach seiner
Flucht 1821 in Marseille und Venedig kennenlernte,
ehe er 1848 wieder auf den Athos zuriickkehrte,
konnte unter Patriarch Konstantin I. des Sinaiten
(1830-1834) eine verbesserte Neuedition einiger li-
turgischer Biicher vornehmen.” Nach einem klei-
nen Gebetbuch fiir Studenten (1828)* konnte er
1832 das Grofie Horologion (Qpoloyiov T0 pEya)
ebenso neu herausgeben wie 1836 das Pentekostari-
on und 1843 die Menden, wobei er fiir seine Kor-
rekturen und seine Methode keinerlei Direktiven
vom Patriarchat bekam, Konstantin I. diese freilich
im nachhinein akzeptierte.* Daneben muf zur Be-
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wertung der Neueditionen bemerkt werden, daf}
Bartholoméus nicht die reichen Bibliotheken des
Athos, sondern nur die in seinem eigenen Kloster
vorfindlichen Handschriften benutzte, so daf nur
wenige aus dem 12. und 13., die meisten Hand-
schriften erst aus dem 16. Jahrhundert stammen,
obwohl es Menéden-Manuskripte schon aus dem 10.
und 11. Jahrhundert, ja teilweise noch iltere gege-
ben hitte. Trotzdem gelang es ihm, die liturgischen
Biicher von ihren grofiten Fehlern zu reinigen.”

d) Neue Versuche einer kritischen Edition

Um die Jahrhundertwende wurden neue Anstren-
gungen unternommen, die seit 1882 in Athen mit
vielen Druckfehlern herausgegebenen Biicher neu
zu edieren. So beauftragte der Patriarch Anthime
VII. (1895-1897) den Byzantinisten 4. P. Papado-
poulos-Kerameus mit der kritischen Uberarbeitung

aller liturgischen Biicher und setzte dafiir eine Pa-
triarchal-Kommission ein, die sich aber weigerte,
eine kritische Neuedition vorzunehmen und sich
lediglich auf die Bereinigung von Druckfehlern be-
schrinken wollte. Patriarch  Konstantin V.
(1897-1901) erneuerte die Anweisung, jedoch nur
beschrinkt auf die Menden, ohne dafl es zur Aus-
fithrung dieses Unternehmens gekommen wére.*

Inzwischen war in Rom fiir die Unierten eine Edi-
tion der liturgischen Biicher auf der Grundlage der
venezianischen Erstausgabe, aber erginzt durch il-
tere und bessere Handschriften, 1876 vorgenommen
worden.”

Seit 1933 arbeitet man in der Orthodoxen Kirche
wieder an einer kritischen Ausgabe, die freilich
durch fehlende Vorarbeiten erschwert wird.*®

Il. Uberblick iiber Aufbau und Inhalt der liturgischen Biicher

1. Das Horologion

Eine besondere Stellung unter den hier vorgestell-
ten Biichern nimmt sicherlich das fiir Priester und
Gldubige bestimmte Horologion to mega® ein, das
vor allem die feststehenden Teile des griechisch-or-
thodoxen Stundengebetes (ordinarium) enthalt,”
aber auch einen Teil der Proprien der jeweiligen
Feste miteinschlieft.”

Im einzelnen ist das Horologion aus folgenden
Teilen aufgebaut:

1. Das Ordinarium des Offiziums fiir Sonn- und
Werktage®

Es enthilt die Akolouthien®™ des Mesonyktikons,
des Orthros, in dessen Mittelpunkt der Kanon*
steht, der Horen, also Prote, Trite, Hekte und
Enate samt deren Zwischenhoren sowie zwi-
schen Hekte und Enate die Akolouthien der Ty-
pika und "des Tisches”, weiter die Akolouthien
vom Hesperinos und vom Apodeipnon, welches
sich wieder in das groBe und das kleine Apo-
deipnon aufteilt.

2. Das Menologion fiir das ganze Jahr®

Es beinhaltet Troparien®, Sanctorale und
Synaxarien' der gefeierten Heiligen aus den
Mendien.

3. Apolytikia® und Kontakia® der beweglichen Fe-

ste.” Hier findet man Troparien aus dem 7vi-
odion und Pentekostarion.
4. Verschiedene Apolytikia, Kontakia und Tropa-

ria™

Es sind hier verschiedene Troparien nach den
acht Tonarten fiir die Sonntage im Jahreskreis
geordnet.

5. Verdnderliche Antiphonen zur Gottlichen Li-
turgie™
Darunter fallen die gesungenen Antiphonen
der Gottlichen Liturgie fiir die Wochen-
tage, fiir die unbeweglichen Herren- und Got-
tesmutterfeste, fiir die Sonntage des Triodi-
ons (= Fastenzeit) und fiir die Herrenfeste des
Pentekostarions (= Osterzeit).

6. Verschiedene Akolouthien und Kanones®

Unter den hier angefilhrten Fiirbittgottes-
diensten und Kanones findet sich auch der
beriihmte Akathistos-Hymnus* an die Gottes-
mutter.

7. Anhang®

In diesem Teil sind vor allem die Osterfestbe-
rechnungen enthalten.
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2. Das Triodion

Die nun folgenden Biicher werden im wesentlichen
je nach dem Kirchenjahr von den beiden Choren in
der Gottlichen Liturgie verwendet. Das Triodion™
findet dabei seinen Gebrauch vom ersten Vorfasten-
sonntag an bis zum Karsamstag und beinhaltet be-
sonders archaische Dichtungen, so daB fiir einen
Grofiteil des hymnischen Materials ein Jerusalemer
Ursprung anzunehmen ist, eine jlingere Schicht da-
gegen wohl den Hymnographen des Sabas- und
Studiou-Klosters — ebenso wie auch die endgiiltige
Redaktion — zuzuschreiben ist. Seinen eigentiimli-
chen Namen erhielt das Triodion von der Tatsache,
daB die Kanones statt der iiblichen neun (bzw. acht)

Oden nur aus drei (bzw. vier) Oden zusammenge-
setzt ist. Dabei wird neben der feststehenden sech-
sten und siebten Ode am Montag die erste, am
Mittwoch die dritte Ode ..., bis zum Freitag, ge-
sungen. Am Samstag und Sonntag singt man vier
Oden, namlich die Oden sechs bis neun.”

Inhaltlich enthilt das Triodion somit die Proprien-
gesinge der Groflen Fastenzeit, vor allem also fiir
den Orthros und den Hesperinos der Fastensonnta-
ge die Kanones, die Kontakia, Stichera®, Theo—
tokia,” Synaxaria und andere Eigentexte, dazu
noch Proprien aus der Géttlichen Liturgie und des
Offiziums der anderen Wochentage.

3. Das Pentekostarion

Wohl ebenfalls im Studiou-Kloster in Konstantino-
pel entstand unter Theodor Studites ( 826) das
Pentekostarion.* In ihm finden die Sidnger der Kir-
chenchore die Eigentexte fiir die Osterzeit, die vom
Ostersonntag bis zum Sonntag Allerheiligen, dem
ersten Sonntag nach dem Pfingstfest, reicht, von
dem das Pentekostarion seinen Namen erhalten hat.
Im Aufbau entspricht es dem Triodion. Ein Kenn-
zeichen der Osterzeit ist die sonntéigliche Evange-

lien-Lesung aus Johannes.® Im Pentekostarion sind
folgende Festtage enthalten: (1) Ostern, (2) Tho-
mas-Sonntag, (3) Sonntag der Myron tragenden
Frauen, (4) Sonntag des Geldhmten, (5) Mittwoch
der Mesopentekostes, (6) Sonntag der Samariterin,
(7) Sonntag des Blindgeborenen, (8) Christi Him-
melfahrt, (9) Sonntag der hl. 318 gotttragenden
Viter von Nikaia, (10) Pfingsten und (11) der Sonn-
tag Allerheiligen.

4. Das Oktoechos

Fiir die Sonntage auBerhalb des Osterfestkreises,
also zwischen dem 1. Sonntag nach Pfingsten und
dem 1. Sonntag der Fastenzeit, sind die Proprien
im Oktoechos (im Grofien Oktoechos = Parakletike
auch fiir die Wochentage)® zu finden.

Um Namen und Gliederungsprinzip des Oktoechos
zu verstehen, ist kurz auf die Bedeutung des grie-
chischen Achttonsystems einzugehen.® Wie oben
erwihnt, spielt die Zahl 8 fiir die Einteilung des or-
thodoxen Kirchenjahres eine herausragende Rolle.
Die Woche als Grundeinheit reicht von Sonntag bis
Sonntag, wobei der Sonntag als Tag der Auferste-
hung Christi diese anamnetisch vergegenwirtigt,
als achter Wochentag aber das Ende der Zeit und
somit die Wiederkunft des Herrn proleptisch vor-
wegnimmt. Die Osterwoche (vom Ostersonntag
bis zum Thomas-Sonntag) bildet somit den Kern
des gesamten Kirchenjahres, der nun achtmal auf
die Osterzeit (8 Wochen) abgebildet wird. Diese

Achtwochenstruktur wird als Gliederungsprinzip
des hymnischen Materials wiederum abgebildet,
und zwar auf dem gesamten nichtdsterlichen Jah-
reskreis, so daB auch dieser in Achtwochenzyklen
eingeteilt ist. Prinzip der Finteilung sind dabei die
acht byzantinischen Kirchentonarten (Echoi),* von
denen das Oktoechos auch seinen Namen hat.

Zwar wird der Ursprung des Oktoechos noch nicht
beim monophysitischen Patriarchen Severos von
Antiochien (T 538)® zu suchen sein, doch diirfte
die Untergliederung von Hymnen nach den acht
Kirchentonen, die schon vorher im syrischen Raum
gebrauchlich war, bei ihm ihren Ursprung haben.®
Die vielen Hymnen, die die Auferstehung Christi
besingen, bezeugen eine ungebrochene Tradition
von Paléstina bis zum Studiou-Kloster, v.a. Joseph
dem Hymnographen (+ 886) werden 48 der 96 Ka-
nones zugeschrieben.”
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5. Die Men3en

Im Gegensatz zu den drei vorhergehenden Bii-
chern, die vom beweglichen Teil des Kirchenjahres
handeln, sind im Menaion® die Eigentexte der im-
mobilen Teile des Kirchenjahres, vor allem der
Heiligenfeste, die immer auf dasselbe Kalenderda-
tum fallen, enthalten. Meist werden sie in zwolf
Biicher eingeteilt, von denen ein jedes die Heili-
genproprien eines bestimmten Monats (dem ortho-
doxen Kirchenjahr entsprechend mit dem Septem-

ber beginnend) enthélt. Neben den Offiziumsge-
singen (Stichera, Kanones usw.) und Lesungen al-
ler Herren-, Muttergottes-, Engel- und Heiligenfe-
ste sind auch die Synaxarien als Beschreibung der
Vita des jeweiligen Tagesheiligen beigegeben. Zu-
sdtzlich ist in den Menden auch das liturgische Ty-
pikon aufgenommen, das die Vorschriften (Rubri-
ken) fiir den Ablauf des Kirchenjahres enthélt.®

Anmerkungen

! Vgl. auch DACL IX, 1882-1891; L. Allatius, De libris liturgicis
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5 J. Mateos, Loffice monastique 2 la fin du IVe si¢cle: Antioche,
Palestine, Cappadoce, in: OrChr 47 (1963) 53-88.

€ Das Studiou-Kloster wurde 463 vom ehemaligen Konsul Studi-
os gegriindet und diente im Bilderstreit als Zufluchtsort der die
Bilder verehrenden Monche. Neben der liturgischen Dichtung ist
vor allem der EinfluB der Klosterregel auf den ganzen byzantini-
schen Bereich (besonders fiir den Berg Athos) und die unermiid-
liche Verteidigung der Bilderverehrung dieser Monche zu erwih-
nen (vgl. hierzu auch B. Kotting, "Studiu”, in: LThK IX, 1121f.
und H.-G. Beck, Kirche und theologische Literatur im Byzantini-
schen Reich, Miinchen 1959, 491-498). ’

" Ein erster eindeutiger Hinweis einer Verschmelzung von Kathe-
draloffizium und monastischem Stundengebet ist bei der Vesper
durch eine aus dem 6. Jh. stammenden ostsyrischen Quelle be-
zeugt (vgl. G. Winkler, "Stundengebet”, 323f.). — Zum alten
Kathedraloffizium von Konstantinopel siehe die Bibliographie in
R. E Taft, The Byzantine Office in the Prayerbook of New Skete,
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