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Die Theologie des Fronleichnamsfests im Hintergrund

Das drittc Konzert im diesjihrigen Zyklus der Dialogues mystiques bringt ,,Das Buch des
heiligen Sakraments* von Olivier Messiaen zur Auffilhrung, Mit ,,dem Sakrament" ist — wie
man frither sagte — das Sakrament des Altares gemeint. Wie jedes Konzert unseres Messiaen-
Festivals hat unsere Organistin Zuzana M.-Maria Ferjetikov4 auch ,,Das Buch des heiligen
Sakraments" in das liturgische Jahr eingepaBt. Seine Aufftihrung schlieBt an das Fronleich-
namsfest an, das wir vor rund zwei Wochen begangen haben. Dieser Zusammenhang ist ganz
tief im ,Buch des heiligen Sakramentes* verankert und &ffnct uns einen ersten Zugang zu
seinem Verstindnis. Aulcrdem sah sich Messiaen selbst als einen Organisten im Dienste der
Liturgie und empfing auch seine Inspirationen von ihr.

Zu Fronlcichnam feiert die katholische Kirche das Geheimnis des , Herrenleibes*, althoch-
deutsch ,Fron-Leichnam®. Das Fest betont die Gegenwart des auferstandenen Herrn im eu-
charistischen Brot, das zur Verehrung in der Monstranz 6ffentlich gezeigt wird. Die liturgi-
schen Texte dieses Festes wurden von Thomas von Aquin, einem der groBten Theologen des
Mittelalters, zusammengestellt bzw, teilweise sogar von ihm verfaBt. Sie werden von Messia-
en sechsmal als Begleittexte fiir Sitze des ,,Buches des heiligen Sakraments™ herangezogen.
Schon das erste Stiick des ,,Buches* entfaltet, womit der wunderbare Fronleichnamshymnus
des Thomas von Aquin beginnt: ,,Adoro te*, ,Ich bete Dich an“ — nmlich den im eucharisti-
schen Brot verborgenen Gott. Andere Stellen des Hymnus liegen spéter dem dritten und
zwblften Stiick zugrunde. Im dritten wie zwolften Stiick findet sich auBerdem noch eine mu-
sikalische Reminiszenz des Fronleichnamsfestes: Messiacn zitiert dort den gregorianischen
Choral seines Halleluja bzw. seiner Communio. Denn mit dem gregorianischen Choral feiert
Messiaen auch sonst die Geheimnisse Glaubens an den Stationen des liturgischen Jahres. Ne-
ben dem Hymnus ,,Adoro te* liefert auch die Sequenz der Fronleichnamsmesse ,Lauda Sion*
dreimal einen Meditationstext fiir das ,,Buch®“. Es ist also die mittelalterlich-scholastische
Theologie des Fronleichnamsfestes, die das Verstindnis des Altarsakraments Messiaens prégt.
Das heilit aber: die Verehrung des in der Gestalt des Brotes gegenwirtigen Jesus, losgelist
vom Kommen Christi in die eucharistische Zusammenkunft der Gemeinde. Das ist eine ent-
scheidende Weichenstellung. Denn Thomas von Aquin trennte das Opfer Christi; das die ver-
sammelte Gemeinde feiert, vom Sakrament, das als verehrendes Anschauen und Empfangen
der konsekrierten Hostie verstanden wird. Wir werden beides — die Anbetung des in der Ho-
stie verborgenen Gottes und die Kommunion ~ in den Rahmenteilen von Messiacns ,,Buch*
wiederfinden. Theologisch haben erst die liturgische Bewegung und das zweite vatikanische
Konzil Opfer und Sakrament wieder zusammengcbunden und in das cucharistische Mahlge-
schehen der Liturgie zuriickgeholt. Dicse etwas vereinfachend formulierten Andeutungen
uber den Zusammenhang von Messiaens ,,Buch des heiligen Sakrament* mit dem Fronleich-
namsfest miissen geniigen.

Entstehung und Aufbau

Nur ein paar historische Daten zum ,Buch des heiligen Sakraments*. Messiaen berichtet in
seinem letzten Interview, das er im Jinner 1992 gab, wie es dazu kam. Der Beginn sei eine
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cinfache Improvisation am Griindonnerstag 1981 gewesen, die er spiter umschrieb und der er
den Titel ,,Einsetzung der Eucharistie” gab. Im hecutigen ,,Buch* wurde daraus der achte Satz.
Viele der weiteren Ideen fiir das ,,Buch® erhielt Messiaen auf seiner zweiten Reise nach Israel
im April 1984, Ich zitiere einen Ausschnitt aus sciner Tagebucheintragung vom 6. April, nicht
zuletzt auch deshalb, weil er eine ziemlich genaue musikalische Beschreibung des spiteren
sechsten Stiicks vermittelt:

Wiiste von Judda. Sonne und Hitze, mit einem warmen Wind. Blauer Himmel, strahlendes
Licht. Im Vordergrund groBe Hiigel mit sehr weiBen Felsen. ... Stille. Die Steinlerche hat eine
herriiche Stimme, flieBend und klar, hoch am Himme! und in der Stille. ... Fiir ,,Das Manna
und das Brot des Lebens” [das ist der Titel des spéteren sechsten Stiicks] die Berge von Judia
und die Steinlerche sowie den Wiistenschmitzer verwenden. Kontrast zwischen den Umrissen
der Berge (ticf, pianissimo) und dem schnellen, hohen Vogelgesang. Dann hellere Farben und
den Graubiilbil fiir die Predigt {iber das Brot des Lebens einsetzen. Beim Manna éndert sich
der Geschmack, also andere Farben.

Im Junt [984 waren fiinfzchn Stiicke komponiert, mit denen Messiaen zuniichst das ,,Buch®
fiir vollendet hielt. Auf der Titelseite der Reinschrift war auch die Reihenfolge der Sitze an-
gegeben. Thr zufolge bestand das Werk aus einer losen Sammlung von Meditationen iiber die
Geheimmisse der Kommunion mit eingestreuten Szenen aus dem Evangelium. Sie schlossen
nur teilweise an die in der Bibel erzéihlte Ereignisfolge an. Das alles @nderte sich in der im
Winter 1984/85 ibcrarbeiteten Fassung. Sie umfafBt 18 Stiicke und ordnet die Evangeliums-
szenen chronologisch.

Damit komme tch zur endgiiltipen Abfolge, die wir heute héiren werden. Sie ist relativ streng
systematisiert. Das ,,Buch* ist in drei Teile gegliedert. Der erste Teil umfafit die Sitze 1 bis 4
und enthilt Betrachtungen iiber dic Verehrung des heiligen Sakraments. Der zweite oder Mit-
telteil mit den Stiicken 5 bis 11 ist dem Leben Jesu, das heift bestimmten Heilsereignissen,
gewidmet. Sic schlicfien in chronologischer Reihenfolge an die Evangelien an. Der dritte Teil
mit den Sitzen 12 bis 18 meditiert die Kommunion. Der erzihlende Mittelteil mit seiner
heilsgeschichtlichen Dramatik wird also von eher kontemplativen, teilweise liturgisch geprig-
ten Teilen gerahmt. Fiir die Gestaltung des zweiten Teils wurde iibrigens ein Satz des Bene-
diktiners Columba Marmion mafigeblich. Er lautet: , Insbesondere in der Kommunion der
Eucharisticfeter wird uns dic Gnade der Mysterien Christi geschenkt*. Die Mysterien, das
heiflt die Heilsersignisse aus dem Leben Jesu, die im zweiten Teil betrachtet werden, erhalten
also ihre Funktion im ,,Buch®, wie das Wort Columba Marmions verdeutlicht, vom Empfang
des Sakraments. Sic zielen somit auf den dritten Teil, der dic Kommunion thematisiert. Im
Folgenden gebe ich ein paar Erklirungen zu drei auspewihlten Stiicken des zweiten Teils,
erginzt durch Messiacns cigene Einfilhrungen in die Siitze.

Zu einzelnen Sticken

Der fiinfte Satz

Er behandelt die Geburt Christi und ist durch das Cheralthema des Introitus der Weihnachts-
messe ,,Puer natus est nobis®, , Ein Kind, ein Knabe ist uns geboren® gekennzeichnet. AuBer-
dem ertént der Gesang cines Vogels, des Olivenspitters. Auf die Vogelstimmen im ,,Buch des
heiligen Sakraments™ komme ich spiter zuriick. Hier muB der Hinweis geniigen, daB dort, wo
Motive des gregortanischen Chorals aufiauchen — wie im dritten, finften und zwdlften Satz —,
sie sich mit Vogelgesang verbinden. Das sollte eigentlich nicht verwundern. Denn wie die
komplexen Zeitmafie der Gregorianik Messiaen unter anderem als Rechtfertigung fuir die er-
strebte rhythmische Freiheit dienten, so erschien ihm ein Vogelruf als Ode an das Ideal der
Freiheit der Kreaturen und hatte damit eine idhnliche Funktion wie der Choralgesang. Natiir-
tich haben Cheral- wic Vogelsang auch eine theologische Dimension, aber dazu spiter.
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Der sechste Satz

Zu diesem Stiick iiber ,,Das Manna und das Brot des Lebens® habe ich bereits das Tagebuch
Messiaens zitiert. Das Stiick imaginiert die Wiiste, weil dort das Manna gefallen ist, das Jesus
in seiner Eucharistickatechese in Kafaraum erwihnt. Die Musik 188t zunichst die Stille und
den Frieden der Wiiste ersichen, dann einen starken Wind, der dort bisweilen weht. Irgend-
wann hirt man auch zwei israclische Vogel, deren Stimmen Messiaen in der Wiiste Juda no-
tiert hatte. Im sechsten Satz werden also nicht die Begleittexte in Musik umgesetzt. Denn die
Stichwérter ,,Manna“ oder ,,Wiiste” fehlen darin und stehen nur im Hintergrund der angefiihr-
ten Zitate aus dem Buch der Weisheit und der eucharistischen Rede Jesu in Kafamaum.

Der elfte Satz

An elfter Stelie folgt der langste Satz der ganzen Sammlung: ,,Die Erscheinung des auferstan-
denen Christus vor Maria Magdalena®. Im Gegensatz zom Stiick iiber das Manna iibersetzt
der elfie Satz den inspirierenden Evangeliumstext beinahe Wort fiir Wort in musikalische
Sprache. Messiaen hat sie so ausfiihrlich wie sonst an keiner anderen Stelle des ,Buches*
kommentiert. Ich zitiere die lange Passage, cbwohl man eigentlich sofort die Musik dazu hé-
ren miiBte. Ich kann damit jetzt nur einen ersten Eindruck des musikalischen Programms ver-
mitteln. Messiaen schreibt:

Der Tag ist noch nicht gekommen: es ist dunkel, es ist das Ende der Nacht. Verwirrende
chromatische Kontrapunkte, die zunehmend aufsteigen, beschreiben dicsen Augenblick. Maria
von Magdala, in Trinen in der Nihe des Grabes, wendet sich um und sieht Jesus, ohne ihn
wiederzuerkennen. Jesus spricht zu ihr: Maria! Geheimnisvolle und feierliche Akkorde sym-
bolisieren die Erscheinung des Auferstandenen und seine sanfte Stimme, die aus dem Jenseits
zu kemmen scheint. Es folgt eine lange Passage in crescendo. Maria schaut hin, sie versteht
nicht. Sie zégert, die Augen weit aufgerissen, und plétzlich, ergriffen von unbindiger Freude,
erkennt sie ihn! Akkorde in enger Lage, in Umkehrungen und Transpositionen. Sie kniet vor
ihm nieder. Die Stimme kommt wieder. Zu den geheimnisvollen Akkorden tritt die Klage, die
bereits bei der Kreuzigung zu héren war: der herrliche Kérper Jesu Christi hat die finf
Wundmale bewahrt. Dann kommt der Auftrag: ,,Geh und suche meine Briider und sage ihnen
meine Worte: Ich fahre auf zu meinem Vater und zu euremn Vater, zu meinem Gott und zu eu-
rem Gott.” Themen zu Vater und Schn — begleitet vom Gesang eines Vogels aus dem Norden
Palastinas: dem Weiskehlsdinger. Es ist die Offenbarwerdung von Aufersichung und Himmel-
fahrt. Aus diesem Grunde 148t ein musikalisches Alphabet das Wort ,, Apokalypse” (Offenba-
rung) im Fortissimo erklingen. Die Nacht geht zu Ende und die chromatischen Kontrapunkte
des Beginns kehren in abwirtsgerichteter Bewegung wieder. Die geheimnisvollen und feierli-
chen Akkorde des Auferstandnen werden in Piano wiederaufgenommen. In der blassen Mor-
gendimmerung 16st sich dic Erscheinung auf.

Darnit verlassen wir die in chronologischer Abfolge beschriebenen Mysterien, die Heilserei-
gnisse des Lebens Jesu nach den Evangelien. Mit dem dritten Teil, also vom zwdlften Stiick
an, sind wir ~ so Messiaen — ,,in seiner gegenwirtigen Kirche, um ihn im heiligen Sakrament
anzubeten*. Damit ist der Bogen zuriick zum ersten Teil des ,,Buches" geschlagen. Wic sein
erstes Stiick geht auch das zwélfte Stiick vom Hymnus ,,Adoro te** des Thomas von Aquin aus
und signalisiert damit den Beginn cines ncuen, des letzten Teils. Ich greife aus ihm zwei Sitze
heraus, die besonders ausgeprigt die beiden musikalischen Parameter enthalten, die zusam-
men mit dem Rhythmus die musikalische Asthetik Messiaens am meisten priigten: Es sind die
Farben, die Messiaen als unmittelbare Umsetzung von Ténen und Kléngen sah, und dann den
Gesang der Vigel, der ,kleinen Boten der immateriellen Freude®, die Messiaen stets nament-
lich identifiziert.

Der dreizehnte Satz
Er trigt die Bezeichaung ,Dic zwei Wassermauern®, Gemeint sind die beiden Teile des Roten
Meeres, durch die Isracl aufgrund der rettenden Gegenwart Gottes wie zwischen Mauem
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trockenen Fufles hindurchzog. Messiaen deutet sic allegorisch auf die beiden Teile der gebro-
chenen Hostie. Dic Musik ist ein Fortissimo, in dem sich eine kraftvolle Toccata mit Vogel-
gesang abwechseln, wo gegenldufige, abgerissenc Arpeggien dic Wellen symbolisieren und
am Schlul — wiec Messiaen sagt — ,komplementire Farben tibereinander geschichtet sind:
Giftgriin iiber briunlich getdntem Rot, Gelb iiber Violett.* Hier treffen wir also ausdriicklich
auf dic Farben als eines der typischen Elemente der Klangsprache Messiacns.

Der flinfzehnte Saiz

Dicses Stiick heiBt ,Dic Freude der Gnade*. Es ist einc ckstatische Vogelgesang-Kreation und
ausschlieBlich mit Vogelstimmen komponiert, die Messiaen in Isracl-Paldstina gehort hatte.
Inspiriert durch zwei Texte der spdtmitielalterlichen | Jmitatio Christi** ,,symbolisiert dieser
Satz die Freude der gottlichen Liebe durch Vogelgesange™. Die Musik der Singvdgel gilt
Messiaen als Zeichen fiir die Gegenwart Gottes in der Natur. Thr Gesang ist Mittter der Gnade
und fiihrt, wic Bonaventura lehrie, dirckt zu Gott. Weil die im ,Buch® zitierten Vagel fast
ausschlicBlich in Palistina-Israel beheimatet sind, erden ihre Loblieder die Mystik des Sakra-
ments in der Heilsgeographie — wie dic Mysterien Christi sie heilsgeschichtlich fiillte.

Als Sprache des Glaubens héren

AbschlieBend: In welcher geistigen Haltung sollten wir dem ,,Buch des heiligen Sakraments®
begegrien? Um die Botschaft seiner , klingenden Theologie™ zu héiren, geniigt es wohl kaum,
dic Symbolik des musikalischen Vokabulars zu dechiffrieren. Auch die biblischen, Hiturgi-
schen und spiritucllen Begleittexte, aus denen Messiaen seine Inspirationen schopfte, sind
bloB Markierungen auf dem Weg zu sciner mystischen Schau. Letztlich mufl man sich schon
selbst dem Mysterium 6ffnen, um Messiaens Musik als ,,Sprache des Glaubens™ zu verstchen.
Denn ihrem Anspruch nach ist sie Verklindigung des Mysteriums Christi.
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