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J aspekte ‘

Glaubenskommunikation
mit jungen Migrantinnen

Im Unterschied zu
zahlreichen kulturell
gemischten Wohnvier-
teln und Schulklassen,
gibt es in der Jugend-
pastoral im deutsch-
sprachigen Raum
kaum multikuiturelle
Gruppen und Anlasse.

irchliche Jugendh&user versuchen

bisweilen ein multikulturelles Pro-
jekt zu realisieren und dazu einheimi-
sche und zugewanderte Jugendliche
anzusprechen. Dabei zeigt sich jedoch,
dassdie Entmischung von Migrantinnen
und Einheimischen im kirchlichen Be-
reich durch die strukturelle AuBendif-
ferenzierung von muttersprachlichen
Missionen und Pfarreistrukturen bis in
die Jugendarbeit hinein wirkt. Insbe-
sondere die unterschiedliche soziale
Lage von Jugendlichen aus zugewan-
derten und einheimischen Familien
verstarkt diese Entmischung.
Aus der Vielzahl von Beobachtungen
zur Integration junger Menschen mit
Migrationshintergrund werde ich zu-
nachst das Dilemma dieser Jugend-
lichen zwischen Anpassungsdruck
und Ausgrenzung skizzieren. Zweitens
erlautere ich spezifische Aufgaben der
Identitats- und Glaubensentwicklung
bei Jugendlichen mit Migrationshin-
tergrund. SchlieBlich prazisiere ich
die zentralen Herausforderungen des
jugendpastoralen Engagements mit

Migrantenjugendlichen: Kommunikati-
on auf Augenhohe und wechselseitige
Integration.

1. ZWISCHEN ANPAS-
SUNGSDRUCK UND AUS-
GRENZUNG

Insbesondere Jugendliche aus bil-
dungsfernen Migrantenfamilien erle-
ben einerseits, dass ihnen die Welt
ihrer Eltern zu eng wird, und ande-
rerseits, dass sie ,auch aus Gruppen
inlandischer  Gleichaltriger ausge-
schlossen” werden; in der Adoleszenz
machen sie somit die erntchternde
Erfahrung, ,dass sie in einer doppelt
fremden Umgebung leben: als Men-
schen, die ihrer bisherigen Umgebung
entgegen stehen,”“ und .als Fremde,
die den Einheimischen gegenuberste-
hen. ... Migrantenjugendliche fangen
in dieser Phase zu verstehen an, dass
sie ... nicht akzeptiert werden.*?
Abkapselung als Folge mangein-
der Akzeptanz

Der Frankfurter Sozialpadagoge Gai-
tanides meint, dass die Probleme von

und mit jungen Migrantinnen mehr
»durch den Mangel an Akzeptanz-egal
wie man sich anpasst — durch die deut-
sche Umgebung entstehen* als ,infol-
ge widerspruchlicher Erwartungen des
Elternhauses und der deutschen Um-
welt“2. Wenn Heranwachsende mit Mi-
grationshintergrund in der Schule und
im Freizeitbereich wiederholt erleben,
dass die gleichaltrigen Einheimischen
sie nicht als gleichberechtigt akzep-
tieren, verlieren sie frlher oder spater
den Mut, auf einheimische Jugendli-
che zuzugehen, sie bilden Peergroups
mit anderen Migrantinnen und kapseln
sich von der Mehrheit ab. Oberflach-
lich betrachtet erscheinen sie als Kom-
munikationsverweigerer, wobei leicht
Ubersehen wird, dass sie zunachst
Opfer der Kommunikationsverweige-
rung und Ausgrenzung durch Einhei-

' E. Viehbock, Die zweite Generation. Migran-
tenjugendliche im deutschsprachigen Raum. In-
nsbruck 1994, 106f1.

2 S. Gaitanides, Probleme der identitatsfindung
der zweiten Einwanderergeneration. in: iza Zeit-
schrift fir Migration und soziale Arbeit (1/1996)
32-39, 35.
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mische sind und sich erst danach ih-
rerseits separieren.
Migrantenjugendliche und auslan-
dische Missionen

Auch im kirchlichen Bereich erleben
junge Migrantinnen Kommunikations-
verweigerung und Ausgrenzung. Del-
gado stellt fest: ,Die ausschlieBlich
muttersprachlich ~ organisierte  Aus-
landerseelsorge” flihrt dazu, ,dass
viele Kinder und Jugendliche aus der
Arbeitsmigration im kirchlichen Nie-
mandsland aufwachsen: die Heimat-
kirche der Eltern vermag sie nur noch
bedingt anzusprechen, die Ortskirche
des Aufnahmelandes nimmt sie kaum
wahr.*® Bezliglich der muttersprach-
lichen Missionen prazisiert Delgado,
dass sie zwar ,wertvolle ,Zufluchts-
welten’ und diakonische Hilfestellen fiir
die Migranten der ersten Generation*
sind, aber die ,kulturellen ,Zwischen-
welten’ der Migranten der zweiten und
dritten Generation, mit den sich dort
abspielenden Konflikten zwischen der
Mehrheitskultur des Aufnahmelandes
und der Minderheitskultur des fami-
lidren Milieus werden damit ... nicht
erreicht.**

Auf der Ebene der Glaubenskom-
munikation kommt in auslandischen
Missionen noch hinzu, dass z.B. Er-
wachsene aus Sid- und Osteuropa
teilweise recht konventionelle Glau-
bensvorstellungen haben und die Bibel
weitgehend wértlich verstehen. Wenn
Heranwachsende mit slid- oder osteu-
ropdischem Migrationshintergrund von
Gleichaltrigen mitbekommen, wie kon-
ventionelle Vorstellungen von Gott, Je-
sus oder Kirche, kritisiert und die Bibel
auch anders verstanden oder abge-
lehnt werden kann, und wenn sie dann
etwas davon Zuhause oder in der Mis-
sion zur Sprache bringen,® provozieren
sie Konflikte mit der Erwachsenen-
generation. Solche Konflikte werden
im Migrantenmilieu oft durch Verzicht
oder Ruckzug der schwéacheren Kon-
fliktpartei und die Durchsetzung der
stirkeren Partei bewaltigt® und kaum
argumentativ geklart, so dass die Kon-
flikte nur selten im Kompromiss oder
einer Synergie verschiedener Glau-
bensverstdndnisse miinden kénnen.
Jugendgruppen in den Missionen kén-
nen zwar durchaus Schutzraume sein,
in denen Migrantenjugendliche ihre
Stigmatisierung verarbeiten und sich

zusammen mit Schicksalsgenossinnen
ihre je eigene Kombination von Orien-
tierungen und Verhaltensmustern erar-
beiten. Damit sind die Jugendgruppen
der Missionen aber auch herausge-
fordert (und in Eigenregie manchmal
lberfordert), die jungen Menschen bei
der Gratwanderung zwischen Uber-
anpassung an die Mehrheit und Inte-
grationsverweigerung zu unterstitzen.
Erschwerend kommt hinzu, dass die
Erwachsenen der ersten Migrantenge-
neration den Jugendlichen kaum hel-
fen kénnen, die Fragen zu klaren, die
das Alltagsleben der zweiten, dritten
und vierten Migrantengeneration in den
vielfaltigen interkulturellen Uberschnei-
dungssituationen bestimmen.” Fir jun-
ge Migrantinnen werden die Missionen
friiher oder spater dysfunktional, wenn
das dort kommunizierte Lebens- und
Glaubenswissen auBerhalb der Familie
und der Migrantenkolonie ihnen kaum
mehr Orientierungshilfe bietet.
Migrantenjugendliche und einhei-
mische pastorale Raume

In der Jugendarbeit von Pfarreien in
der Deutschschweiz kommt es zwar
ebenso wie in Gemeinden in Deutsch-
land und Osterreich vercinzelt vor, dass
junge Migrantinnen gut aufgenommen
werden. Bei besonderen multikultu-
rellen Projekten gelingt es manchmal
sogar, verschiedene Gruppen von
Migrantenjugendlichen und einheimi-
schen Jugendlichen so miteinander in
Kontakt und Kommunikation zu brin-
gen, dass auch quer zu sozialer Schich-
tung und Bildungsniveau interkulturelle
Freundschaften entstehen.® Allerdings
gleichen solche Erfahrungen auch
50 Jahre nach dem Ausbau der Mi-
grantenpastoral im deutschsprachigen
Raum immer noch eher den Lichtern,
die auf den Leuchter gehéren, als dem
Salz, das der ganzen , Jugendpastoral-
Suppe” Geschmack gibt.

Nicht selten sind Jugendliche mit Mi-
grationshintergrund, die den Schritt in
eine Gruppe einheimischer Jugendli-
cher wagen, einem starken Assimila-
tionsdruck ausgesetzt. Wenn sie sich
nicht total anpassen wollen, sich aber
auch nicht stark genug fuhlen, dem
Druck zu widerstehen, und merken,
dass sie letztlich doch nicht ganz ak-
zeptiert werden, ziehen sie sich frither
oder spater zurlick. Die pfarreiliche und
verbandliche Jugendarbeit ist somit

herausgefordert, den oft unbewusst
ausgetibten Anpassungsdruck, die ver-
deckte Kommunikationsverweigerung
und heimlichen Ausgrenzungsmecha-
nismen zu entlarven, und schlieBlich im
eigenen Bereich die Minderheit der Ju-
gendlichen mit Migrationshintergrund
konsequent zu schitzen.

2. IDENTITATS- UND
GLAUBENSENTWICKLUNG

Jugendliche Migrantinnen aus bil-
dungsfernen Familien sind hé&ufig
1. Verlierer der Migrationsgeschichte
ihrer Familien, 2. Verlierer der Minder-
heitensituation und 3. Verlierer der ge-
sellschaftlichen Modernisierung.
Kulturdifferenzen und divergierende
Grundorientierungen, die ihnen im All-
tag ihrer Herkunftsfamilien und der au-
Berfamilidren Sozialisation im deutsch-
sprachigen Raum begegnen, sind
zumeist auch Modernitatsdifferenzen.
Bei der Identitats- und Glaubensent-
wicklung miussen Jugendliche mit Mi-
grationshintergrund sich deshalb mit
einer groBeren Pluralitdt auseinander-
setzen als einheimische Gleichaltrige.
Obwohl anzunehmen wére, dass das
Scheitern der Identitdtsfindung bei
jungen Migrantinnen vorprogrammiert
sei, haben junge Migrantentinnen we-
gen des Lebens zwischen den Kul-
turen nachweislich keinen UbermaBi-
gen Stress.”!

* M. Delgado, Glauben lernen zwischen den Kul-
turen. Auf dem Weg zu einer interkulturellen Reli-
gionspadagogik, in: W. Simon (Hg.), Lernorte des
Glaubens, Berlin 1991, 171-212, 179,

' Ders., Familie Gottes unter den Volkern. Ka-
tholiken deutscher und auslandischer Herkunft in
Deutschland, in: Leb. Zeugnis 51 (1996) 219-236,
2301.

® Vgl. M. Scheidler, Interkulturelles Lernen in der

Gemeinde. Analysen und Orientierungen unter
Bedingungen kultureller Differenz, Ostfildern
2002, 314-347.

" Vgl. ebd., 276-283.

© Vgl. dies., Migrantenfamilien — in Gemeinden?
Interkulturelle Offnung der Gemeinde als He-
rausforderung fir die Familienkatechese, in: A.
Biesinger/H. Bendel (Hg.), Gottesbeziehung in
der Familie, Stuttgart 2000, 171-192, 180f.

® Vgl. FB. Schule, Die Offene Tur — eine Opti-
on fir die Anderen. Lern- und Lebensort fir gine
Kultur des Miteinander, in: N. Mette/H. Steinkamp
(Hg.), Anstiftungen zur Solidaritat, Mainz 1997,
145-158; T. Adler, ,,...denn ihr seid selbst Frem-
de”. Synergieprojekt gegen Fremdenfeindlichkeit
von DDKJ Bayern und LAGS-Sachsen, in: BDKJ-
Journal 3 (11-12/1994) 8f; V. GroBmann, Kirchen-
gemeinden und junge Aussiedlerinnen - ein Mo-
dell, in: Dies., Dazwischen. Aussiedlerinnen und
Aussiedler bei uns, hg. v. Bundesvorstand des
BDKJ, Disseldorf 1993, 20-34.

? Vigl. H. Esser/J. Friedrichs, Generation und
Identitat, Opladen 1999, 54.
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Gaitanides stellt fest: ,Die Uberwie-
gende Zahl der jungen Migrantinnen
scheint mit den kulturellen Wider-
spruchen einigermaBen bis gut klar zu
kommen durch die Entwicklung einer
individualisierten ,Patch-work-ldenti-
tat’*; dies deutet ,auf eine relative Ich-
Starke — im Sinne der Fahigkeit zur
Ausbalancierung  widersprichlicher
Verhaltensanforderungen - hin*."?
Fraglich bleibt jedoch, ob Jugend-
lichen mit Migrantionshintergrund dies
auch im Bereich der Glaubensent-
wicklung gelingt'', denn entgegen der
Beobachtung, dass das Abschmel-
zen des Glaubens an einen persén-
lichen Gott bei Migrantenjugendlichen
schwiécher ist als bei einheimischen
Jugendlichen, ' ist auch bei ihnen ein
Abschmelzen der Kirchenbindung zu
beobachten. Wenn sie erleben, dass
die Orientierungsmuster, die in ihren
Familien und Missionen kommuniziert
werden, in kulturellen Uberschnei-
dungssituationen dysfunktional sind,
basteln sie sich selbst ein Potpourri
von Orientierungen und Glaubensvor-
stellungen zusammen.

Um die Spannung zwischen der Mi-
grantenkolonie und dem jeweiligen
Umfeld im Aufenthaltsland auszuba-
lancieren, sind Jugendliche mit Mi-
grationshintergrund mehr als andere
junge Menschen auf Begleiterlnnen
angewiesen, die als ,,Puffer und ,Bri-
cken® zwischen den Welten fungieren.
Um mit den Widersprtichen zwischen
wortlichen, konventionellen und indi-
viduierten bzw. postkonventionellen
Glaubensvorstellungen sowie den
entsprechenden Kommunikations-
formen gut umgehen zu lernen, brau-
chen junge Migrantlnnen ein kompe-
tentes ,personales Angebot®. Noch
mehr als einheimische Jugendliche
sind sie darauf angewiesen, dass der
Glaube ihnen auch in kulturellen Uber-
schneidungssituationen ,in  glaub-
wirdigen Menschen begegnet“® und
sie im Horizont des Reiches Gottes
dann angemessene, eigene religidse
Vorstellungen entwickeln  konnen.
Nur eine Minderheit findet dazu im
Rahmen der Jugendpastoral Kommu-
nikationsangebote, die auf ihre spe-
zifischen Bedirfnisse zugeschnitten
sind. Vielen stehen in ihrer Identitats-
und Glaubensentwicklung deshalb vor
der Alternative, sich entweder auf eine

fundamentalistische Position zurlick-
zuziehen oder die Spannungen in ei-
ner indifferenten Haltung aufzulésen.'™

3. KOMMUNIKATION AUF
AUGENHOHE

Wenn man die Probleme junger Mi-
grantinnen vor dem Hintergrund des
Verhaltnisses zwischen Mehrheitsbe-
volkerung und zugewanderten Min-
derheiten in westeuropdischen Ge-
sellschaften zu verstehen sucht und
die damit verbundenen Angste und
Sehnsiichte bertcksichtigt, erdffnet
sich der ,Zugang zu einer Vielfalt von
Fremdheitserfahrungen, Ausgren-
zungserfahrungen, Isolationserfah-
rungen, erlebten Benachteiligungen,
Diskriminierungen und rassistischen
Ubergriffen gegen Minoritdtsangehd-
rige*; auBerdem gewinnt man Zugang
zu ,Erfahrungen des Sichbehauptens,
Sich-Arrangierens, von Abgrenzungs-
fahigkeiten und von Selbstkonzepten,
die den Gegensatz von Mehrheit und
Minderheit  (berwunden haben.“™
Auch und gerade in der Glaubens-
kommunikation mit Migranten gilt es
solchen Erfahrungen nachzuspUren
und sie aufzuarbeiten. Gleichzeitig
muss man den Jugendlichen soziale
Raume o&ffnen, in denen sie moglichst
gleichstufige interkulturelle Bezie-
hungen und entsprechende Kommu-
nikationsformen mit einheimischen
Gleichaltrigen entwickeln kénnen.

Ob es in der Jugendarbeit mit ein-
heimischen und zugewanderten Ju-
gendliche gelingt, Erfahrungen eines
interkulturellen Miteinanders und ent-
sprechend gleichberechtigter Kom-
munikation zu ermdglichen, hédngt aus
soziologischer Sicht entscheidend
vom Charakter des Verhéltnisses zwi-
schen Mehrheit und Minderheiten ab
— also von den Machtverhaltnissen.’®
Auch in der Jugendarbeit |&sst es sich
kaum vermeiden, dass die Haupt-
richtung des Einflusses nach dem
Machtgefalle verlduft und Jugendli-
che mit Migrationshintergrund sich
den Einheimischen mehr anpassen
als umgekehrt. Allerdings sind Migran-
tenjugendliche sehr sensibel daflr, ob
in einer kulturell gemischten Gruppe
zumindest tendenziell Kommmunikation
auf Augenhohe angestrebt wird und
sie prinzipiell von der Mehrheit ak-
zeptiert werden oder nicht. Wenn sie

sich vor die Alternative gestellt sehen,
dem Assimilationsdruck der Mehrheit
restlos nachgeben zu miissen oder
ausgegrenzt zu werden, bleiben inter-
kulturelle Einzel-Initiativen, wie z.B. ein
Jregionaler Weltjugendtag®, wirkungs-
los. Je konsequenter die jugendpa-
storale Arbeit gleichberechtigte Kom-
munikation und Partizipation bzw.
wechselseitige Integration anstrebt,
desto mehr kdnnen Migrantenjugend-
liche und einheimische junge Men-
schen neue Kommunikationsrdume als
Inspirationsquellen fur ihr Leben und
Glauben entdecken, denn: gelingende
Kommunikation braucht — ebenso wie
Integration — Gegenseitigkeit.

Wenn die Jugendarbeit diese kom-
munikativen Herausforderungen an-
nimmt,”” wird sie bei jungen Men-
schen verschiedenkultureller Pragung
Lebens- und Glaubensmaéglichkeiten
freisetzen, die das Potenzial mono-
kultureller Kommunikation in der Ju-
gendpastoral weit hinausgeht: In gut
gestalteten interkulturellen Kommu-
nikationsraumen kénnen Jugendliche
ihre je eigene Identitat und ihren Glau-
ben entwickeln — in Begegnung und
Auseinandersetzung mit Anderen.
Monika Scheidler ist Professorin fiir Religi-
onspadagogik an der TU Dresden und Beraterin
der Migrationskommission der Deutschen Bi-
schofskonferenz.
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