F$ 6/2010 -347

Podknast.de —

Ein Internetprojekt im
Jugendstrafvollzug

Sebastian Schaede,
Frank Neubacher

Kommunikation im digitalen
Zeitalter

Eine der wohl wichtigsten Entwick-
lungen der letzten Jahrzehnte stellt
das Internet dar. Generell sind Infor-
mationstechnologien ein zentraler
Wirtschaftsfaktor geworden, in rasan-
ter Geschwindigkeit verdndern sie aber
auch die Lebens- und Kommunikati-
onsgewohnheiten der Menschen. Mitt-
lerweile besitzen rund 73 %' der deut-
schen Haushalte eineninternetzugang;
in Haushalten mit Kindern liegt dieser
Anteil sogar bei 98 %?. Besonders flir
die junge Generation ist das Internet
aus dem Alltag nicht mehr wegzuden-
ken - sie bestellt Waren im Internet,
kommuniziert online mit Freundenund
Bekannten und sucht in der virtuellen
Welt gezielt nach Informationen fiir
Schule und Freizeit.

Trotzderdamitverbundenen Sicher-
heitsaspekte spielt dasInternetauchim
Strafvollzug zunehmend eine Rolle?
Weltweit gibtes einige Internetprojekte
in Gefangnissen, beidenenes berwie-
gend darum geht, die Kommunikation
der Gefangenen mit der AuBenwelt zu
verbessern. So wird beispielsweise die
Moglichkeit geschaffen, zufestgelegten
Zeiten zu chatten, oder es werden Brief-
freundschaften initiiert, die durch den
regelmifigen Austausch von E-Mails
gepflegt werden. Aber das Internet
kann auch zu Aufklarungszwecken ge-
nutzt werden, wie Berliner Gefangene
mit Unterstiitzung der Anstaltsleitung
schon 1998 zeigten. Sie schufen im
Wege des Projekts ,Planet-Tegel” eine
Internetprasenz, auf der noch heute
Informationen (iber das Leben undden
Alltag inihrem Geféngnis zu finden sind.
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Bei dem Projekt,Podknast.de’, welches
im Folgenden vorgestellt und bewertet
werden soll, geht es darum, mit selbst-
produzierten Podcasts aus dem Gefiang-
nis heraus an die Offentlichkeit zu treten
(s. www.podknast.de).

Projektgenese und Projekt-
entwicklung

Entstanden ist das Projekt zunéchst in
derJugendarrestanstalt Dusseldorf. Zu-
sammen mitden Arrestanten produziert
der Anstaltsleiter und Jugendrichter
Edwin Piitz dort schon seit Januar 2008
kurze Audio-Podcasts. Inhaltlich geht
es dabei vorwiegend um die Griinde
der Straffalligkeit, die Gedanken der
Jugendlichen wéhrend der Arrestzeit
und um ihre Zukunftsplane. Die Pod-
casts sind rund 10 Minuten lang und
haben die Form eines Interviews, bei
dem der Jugendliche mdglichst frei
erzdhlen soll. AnschlieBend werden
sie technisch nachbearbeitet und im
Internet verdffentlicht. Dabei haben
die Initiatoren das Ziel vor Augen, dass
Auflenstehende von den Erfahrungen
der Arrestanten profitieren.

Nichtmals ein Jahr nach Veréffentli-
chung der ersten Audio-Podcasts stie-
Ben Ende 2008 die JVA Siegburgund die
JVAlserlohn hinzu, die von den Moglich-
keiten des Projekts tiberzeugt waren.
Wegen der langeren Haftzeiten werden
dort sogarVideo-Podcasts gedreht, de-
ren Produktion wesentlich mehr Zeit
in Anspruch nimmt. Uberhaupt ist die
Ausgestaltung des Projektesindenein-
zelnen Anstalten sehr unterschiedlich.
Andersalsin derArrestanstaltin Diissel-
dorfwird derinhaltliche Schwerpunktin
Siegburg und Iserlohn daraufgelegt, in-
formative Videos tiber den Strafvollzug
zu drehen. Im Mittelpunkt stehen also
nicht mehr der einzelne Jugendliche
und seine etwaige Besinnung. Auch
werden keine Einzelaufnahmen mehr
gemacht, sondern der komplette Pro-
duktionsprozess erfolgt, betreut von
einem dafiir zustdndigen Bedienste-
ten der Anstalt, in Gruppenarbeit. Und
schlieBlich mussen alle Jugendlichen

bei jedem Schritt der Produktion mit-
wirken, angefangen beiderPlanung des
Videos iber die richtigen Ton- und Ka-
meraeinstellungen bis hin zum Schau-
spielen und Nachbearbeiten.

Mit kiinstlerisch ambitionierten Vi-
deos liber das Gefangnisleben sorgt seit
Mitte 2009 zudem die JVA Herford fiir
eine neueVariante im Projektrepertoire.
Dort werden unter anderem Videos zu
selbstgeschriebenen Liedern gedreht
oder ein Gedicht eines Jugendlichen
verfilmt. Als bisher letzte Anstalten sind
in diesem Jahr schlieBlich noch die JVA
Heinsberg und die JVA K6In dem Projekt
beigetreten, wobei durch die JVA Kdln
jetzt auch erstmals weibliche Gefange-
ne einbezogen sind.

Uberpriifung der Projektziele

Von Anfang an wurde das Projekt vom
Justizministerium des Landes NRW un-
terstiitzt und von der Landesanstalt fiir
Medien NRW gefordert, die zum einen
finanzielle Hilfe leistet, zum anderen
aber auch die medienpadagogische
Begleitung Gbernimmt. In das 6ffent-
lichkeitswirksame Projekt werden so-
mit auch hohe Erwartungen gesetzt.
Wie die Aussichten dafir stehen, dass
sich diese Erwartungen erfillen und
die gesteckten Ziele erreicht werden,
ist Gegenstand der folgenden Aus-
fuhrungen. Hierzu sind zunichst die
Ziele des Landesjustizministeriums
anzufiihren. Insgesamt werden vier
Ziele verfolgt, wobei das Projekt zwei
unterschiedliche Zielgruppen hat. Ei-
nerseitsrichtetes sichan die Menschen
auferhalb des Gefangnisses, indem es
versucht, diese tiber das Leben hinter
Schloss und Riegel aufzukldren und
dariiber hinaus potenziell gefdhrdete
Jugendliche abzuschrecken. Anderer-
seits richtet es sich aber auch an die
Jugendlichen im Gefdngnis, indem es
deren Medienkompetenz férdern und
ihre Resozialisierungschance verbes-
sern mochte. Da eine Wirkungsevalua-
tion bisher nicht durchgefiihrt wurde,
kann eine Bewertung vorerst nicht auf
einerempirisch abgesicherten Grundla-

ge erfolgen. Gleichwohl ist es mdglich,
die einzelnen Ziele vor dem Hinter-
grund kriminologischer Erkenntnisse
zu priifen, positive wie negative Aspekte
herauszuarbeiten und auf diese Weise
zu einer Aussage dariiber zu gelangen,
wie die Chancen der Zielerreichung
stehen und als wie wahrscheinlich sie
einzuschdtzen ist.

a) Aufklarung der Bevilkerung

Zunachst befassen wir uns mit der Auf-
klarung der Bevolkerung. Besonders die
JVA Iserlohn und die JVA Siegburg lei-
sten mit ihren durchweg informativen
Videos hierzu einen bemerkenswerten
Beitrag. Sie zeigen die Unterschiedlich-
keitin denVollzugsabteilungen, stellen
die verschiedenen Ausbildungsginge
vor oder behandeln Themen wie Ras-
sismus und Gewalt im Gefangnis, um
nur einige Beispiele zu nennen. Auch
wenn die Videos nicht als alles umfas-
sende Aufkldrung (iber jede Einzelheit
des Gefangnislebens zu verstehen
sind, so vermitteln sie dennoch einen
guten Eindruck vom Leben hinter Git-
tern. Eine wichtige Voraussetzung fiir
die Aufklarung der Bevélkerung ist vor
allem, dass die Podcasts von eben die-
ser (berhaupt erreicht werden. Hier
liegt gewiss ein wichtiger Pluspunkt des
Projekts, auf den die Verantwortlichen
offenbar viel Wert gelegt haben. So
werden die Podcasts auf einer eigens
erstellten Internetseite veréffentlicht,
die im Netz leicht zu finden und gut
zuganglich ist. Zudem werden sie bei
~Podcatchern’, den Suchmaschinen fiir
Podcasts, angezeigt und zusatzlich auf
Videoportalen wie, Youtube” oder,,Se-
venload” hochgeladen. Letztendlich ist
auchdieBerichterstattungin Presse und
Fernsehen gewissermallen Werbung
und tragt zur Verbreitung der Kenntnis
des Projekts bei. Angesichts dessen ist
die Wahrscheinlichkeit, auf das Projekt
zu stofRen, sehrhoch. Die Méglichkeiten,
die Bevolkerung auf diesem Wege tber
das Gefangnisleben aufzukliren, sind
demnach als nicht gering einzustufen.
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b) Abschreckung potenziell gefihr-
deter Jugendlicher

Eine Abschreckungswirkung des Pro-
jektes auf potenziell geféhrdete Ju-
gendliche festzustellen, gestaltet sich
hingegen Uberaus schwierig. Traditi-
onell gehért die Frage der Abschre-
ckungswirkung von kriminalpolitischen
Mafnahmen nicht nur wegen der Pro-
bleme, angemessene Methoden der
Uberpriifung zu entwickeln, zu den
dunkelsten Kapitelnin der Kriminolagie.
Dabei spielt sicher eine Rolle, dass sich
an der Abschreckungswirkung krimi-
nalpolitisch ,die Geister scheiden” Die
Vorstellung, einfach und kostenglinstig
Kriminalitdt verhiiten zu kénnen, indem
man schlicht auf die drohenden Folgen
einer Straftat hinweist oder Strafrah-
men erh&ht, ist wohl zu verlockend.
Vielfach wird eine abschreckende und
kriminalitatsreduzierende Wirkung von
kriminalpréaventiven MaBnahmen ein-
fach unterstellt. So verhélt es sich beim
Jugendarrest, der derzeit eine Renais-
sance erlebt, und auch beim Projekt
«Podknast.de”. Aus kriminologischer
Sicht ist hingegen zur Zuriickhaltung
zu mahnen. Zwar gibt es noch keine
Evaluation zu diesem speziellen Projekt,
doch kann man die internationale Eva-
luationsforschung daraufhin befragen,
ob das Ziel der Abschreckungswirkung
in vergleichbaren Zusammenhangen
erreicht werden konnte.

In geradezu klassischer Weise stellt
sich das Problem bei derTodesstrafe. Be-
kanntlich setzt eine nicht unbeachtliche
Zahl von Staaten weltweit immer noch
auf diese Sanktion, obwohl die Verein-
ten Nationen sie u.a. aus Griinden der
Menschenrechte abzuschaffen trach-
ten. Kriminologisch spricht deutlich
mehrgegen als fiir die Abschreckungs-
wirkung der Todesstrafe. Das zeigt sich
bereitsdaran,dassin Lindern,indenen
dieTodesstrafe vollstreckt wird, die Rate
der Totungsdelikte nicht niedriger ist
als in solchen ohne Todesstrafe?® - tat-
sachlich liegt sie oft sogar dartber. Ein
weiteres Anwendungsfeld des Abschre-
ckungsgedankens stelltdasvorallemin

den USA praktizierte kriminalpolitische
Konzept des ,tough on crime” dar.
Strafféllige sollen dort weniger durch
Einzelfallhilfe und Behandlung im Straf-
vollzug als vielmehr durch ein ,hartes
Zupacken”und das schockhafte Erleben
der Sanktion (short sharp shock) dazu
gebrachtwerden, nicht mehr straffallig
zu werden. Symptomatisch dafiir sind
sogenannte boot camps, einem Militar-
lager nachgebildete Anlagen, in denen
die delinquente Personlichkeit durch
Drill, kdrperliche Anstrengung und he-
rabwurdigenden Umgang,gebrochen”
werden soll, um daraus ,einen neuen
Menschen zu machen”, Wie in aufwan-
digen Untersuchungen mit Kontroll-
gruppen jedoch nachgewiesen werden
konnte, zeitigen diese Programme keine
positiven Effekte, eher haben sie sogar
eine gegenteilige, kriminalitatsstei-
gernde Wirkung.?

Ahnlich schlecht fallen die Ergeb-
nisse bei Gefangnisbesuchsprogram-
men aus, durch die den Jugendlichen
vor Augen gefiithrt werden soll, dass
ein Gefangnisaufenthalt nicht erstre-
benswert ist und gravierende Konse-
guenzen hat. Auch diese Interventionen
sind kriminalpraventiv ineffektiv®, Of-
fenbar kann das tatsdchliche Verhalten
von Menschen langfristig nicht einfach
durch ein vermeintlich ,heilsames”
Schockerlebnis (scared straight) de-
terminiert werden. Gerade diese Be-
funde verdienen in unserem Zusam-
menhang besondere Hervorhebung,
dennist nicht auch das Anschauen von
Gefangnis-Podcasts ein virtueller Be-
such im Gefangnis? Die ernlichternden
Ergebnisse der Evaluationsforschung
wird man demzufolge auf das Projekt
«Podknast.de” ibertragen kbnnen.Was
immer man damit - auch Gutes - be-
wirken mag, Abschreckung sollte man
sich davon nicht versprechen. Diese
setzt einen kiihl kalkulierenden homo
oecohomicus voraus, der diedrohende
Strafverfolgung als relevanten Kosten-
faktor einbezieht. Besonders junge
Menschen begehen Straftaten indes
oft spontan und ohne vorherige Uber-
legung.In Gruppen oder unter Drogen-

einfluss ist zudem ihre Steuerungsfa-
higkeit herabgesetzt. Manche messen
auch dem kurzfristigen Nutzen aus der
Tat gegeniiber den drohenden, aber
fernen Folgen ein unverhaltnismaRig
groBes Gewicht bei. Die méglichen Fol-
gen kdnnen sogar ganz ausgeblendet
werden, wenn man davon berzeugt
ist, als Tater nicht entdeckt oder wegen
derTat nichtverurteiltzu werden. Daher
ist Abschreckung besonders beijungen
Menschen kein erfolgsversprechendes
Mittel zur Kriminalitdtspravention.

¢) Resozialisierung der Gefangenen

Bezogen auf die Jugendlichen im Ge-
fangnis legen die Initiatoren des Pro-
jekts grofBen Wert darauf, dass es fiir
sie einen Nutzwert hat und nicht blo3
einen Zeitvertreib darstellt. Dem Erzie-
hungsgedanken des Jugendstrafrechts
entsprechendsoll es einen Beitrag dazu
leisten, die Gefangenenwiederindie Ge-
sellschaft einzugliedern. Wie kann das
aussehen? Bei den Audiopodcasts wird
dies versucht, indem sie angeregt wer-
den, tiber ihr Verhalten nachzudenken,
damit sie ihre Fehler erkennen und sie
in Zukunft vermeiden kénnen. Bei den
Videopodcasts wird der Schwerpunkt
auf.Gruppenarbeit gelegt, mit der die
Jugendlichen in ihrem Sozialverhalten
gefordert,aber auch geférdert werden.
Im Produktionsprozess, in den stets alle
Jugendlichen eingebunden sind, gibt
es aufgrund unterschiedlicher Vorstel-
lungen naturlich gelegentlich Unstim-
migkeiten. In solchen Situationen sind
Konfliktiésungs- und Kompromissfa-
higkeit gefragt, unter Umstdnden auch
deeskalierende Streitschlichtung, die
ein besonnenes Vorgehen und viel-
fach auch Kritikfahigkeit voraussetzt.
Desweiteren bendtigt die Produktion
einesVideos mehrere Wochen, indenen
Teamfahigkeit und Durchhaltevermé-
gen auf eine harte Probe gestellt wer-
den. Dabeihandelt essich ausnahmslos
um Eigenschaften, die fiir eine Reso-
zialisierung unerldsslich sind und die
die Jugendlichenwihrend des Projekts
gleichsam spielerisch erlernen. Letztlich
werden sie durch die wochentlichen
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Projekttreffen an eine regelmaBige
Teilnahme und Punktlichkeit gewohnt,
was fir die spatere Arbeitstatigkeit sehr
wichtig ist.

d) Forderung der Medienkompe-
tenz

Das Projekt verfolgt viertens das Ziel, die
Medienkompetenz der Jugendlichen
zu férdern. Dazu wird ihnen, auf einer
technischen Ebene, die Handhabung
verschiedener Gerate beigebracht (z.B.
Kamera, Licht, Ton) und sie werden in
die Nachbearbeitung am Computer
eingefiihrt. Zum anderen werden sie
aber auch in ihrer Emotionalitdt ange-
sprochen. Sie reflektieren Gber ihren
eigenen Gefangnisalltag, ihre Probleme
und Wiinsche. Sie (iberlegen sich und
entscheiden, wie sie bestimmte Emo-
tionen ausdriicken und durch gezielte
Aufnahmen, passende Dialoge und Per-
spektiven eine gewisse Stimmung beim
Zuschauer erzeugen kdnnen. Diese Er-
fahrungen auf der ,Produzentenseite”
der Medien fiihren dazu, dass sie sich
intensiver mit den Medien auseinander-
setzen und solche Effekte und Kniffe der
Medienschaffenden erkennen. Abgese-
hendavon, dassdiejungen Gefangenen
sich auf diese Weise Anregungen fir
ihren ndchsten eigenen Dreh holen,
kann so erreicht werden, dass sie beim
Medienkonsum aufmerksamer und kri-
tischer werden.

Schluss

Die abschlieBende Bewertung des Pro-
jekts fallt differenzierend aus. Obwohl
das vom Justizministerium des Landes
vorgegebene Ziel der Abschreckung
gefahrdeter junger Menschen, die
Uiber die Podcasts einen Eindruck vom
Jugendstrafvollzug erhalten, so nicht
erreicht werden wird, kénnen andere
Ziele damit gut verfolgt werden. Die
Videofilme sind ein geeignetes und sehr
zeitgemales Mittel, um die Allgemein-
heit Giber den Gefangnisalltag aufzukla-
ren und dadurch der Berichterstattung
von Massenmedien etwas entgegen
zu setzen, die vielfach einseitig auf Si-

cherheitsrisiken und einen angeblichen
+Hotelvollzug” abhebt. Entscheidend
ist jedoch der Nutzen, den die jungen
Gefangenen selbst haben. Die Podcasts
geben ihnen eine Stimme und férdern
ihre Medienkompetenz. Durch das
soziale Lernen in der Gruppe und die
Vermittlung positiver Werte werden ihre
Resozialisierungschancen verbessert.

Allein dieses Potenzials wegen ver-
dient das Projekt Unterstlitzung. Die
Gefangenen werden in eine Welt zu-
riickkehren, wo der verstandige Um-
gang mit Computern und Internet zu
einer Kompetenzgewordenist, dieman
in Alltag und Beruf gleichermafBen unter
Beweis stellen muss. Wenn sie dari-
ber hinaus ihr Leben nach der Haft in
der Uberzeugung angehen, auch mit
neuen Aufgaben bzw. Schwierigkeiten
zurechtkommen und etwas leisten zu
kénnen, dann kann ein solches Selbst-
bild ein weiterer wichtiger Schrittinein
Leben ohne Straftaten sein. Esist daher
zu wiinschen, dass sich zuk(inftig noch
weitere Justizvollzugsanstalten am Pro-
jekt,Podknast.de” beteiligen werden.

1 Statistisches Bundesamt, Private Haushalte in
der Informationsgesellschaft (IKT) - Fachserie 15
Reihe 4, Wiesbaden 2009, Tab. H1.2.

2 Medienpddagogischer Forschungsverbund Siid-
west, JIM-Studie 2009, Jugend, Information, (Mul-
ti-) Media, Basisstudie zum Medienumgang 12- bis
19-Jéhriger in Deutschland, Stuttgart 2009, S. 6.

3 Vgl. Knauer, Strafvollzug und Internet, Rechts-
probleme der Nutzung elektronischer Kommu-
nikationsmedien durch Strafgefangene, Berlin
2006.

4 Dazu am Beispiel der USA Streng, Ansdtze zur
Gewaltpravention bei Kindern und Jugendlichen,
in: Zeitschrift fur Internationale Strafrechtsdog-
matik 2010,5.227,231f; Schreiber, Todesstrafe, in:
Zeitschrift fir Internationale Strafrechtsdogmatik
2006, S. 329; s. ferner Males, Death Penalty and
Deterrence: The Last Word, Center on Juvenile
and Criminal Justice, 2008 (www.cjcj.org/files/
Death_Penalty_and_Deterrence.pdf); Yang/Le-
ster, The deterrent effect of executions: A meta-
analysis thirty years after Ehrlich, in: Journal of
Criminal Justice 2008, S. 453 ff.

5 Vgl. University of Maryland, Department of Cri-
minology and Criminal Justice, Preventing Crime,
What Works, What Doesn't, What’s Promising,
Maryland 1997, Kap. 9, 5. 15 (9-15), 5. 62 {9-62),
S.37(9-37); Wilson/MacKenzie/Mitchell, Effects of
correctional boot camps on offending, Campbell

Systematic Reviews 2003, 5. 19 (www.campbell-
collaboration.org); Farrington/Welsh, Randomized
experiments in Criminology: What have we lear-
ned in the last two decades?, in: Journal of Expe-
rimental Criminology 2005, 5. 9 ff.

6 University of Maryland, Department of Crimino-
logy and Criminal Justice, Preventing Crime. What
Works, What Doesn’t, What s Promising, Maryland
1997, Kap. 9, 5. 15 (9-15), 5. 62 (9-62); Petrosino/
Turpin-Petrosino/Buehler, “Scared Straight’ and
other juvenile awareness programs for preventing
juvenile delinquency”, Campbell Systematic Re-
views 2004.2, S. 35 (www.campbellcollaborati-
on.org/library.php); Graebsch, Gefangene helfen
Jugendlichen nicht - wem dann? Zum interna-
tionalen Stand der Evaluation von Gefdngnis-
konfrontationsprogrammen nach dem Muster
von ,Scared Straight’, in: Neue Kriminalpolitik
2006, 5. 46 ff.

Prof. Dr. iur. Frank Neubacher M.A.

Direktor des Instituts fiir Kriminologie der Universitat
zu Kdln

f.neubacher@uni-koeln.de

Student der Rechtswissenschaften an der Universitat
zu Kdln
sebastian-schaede@web.de




