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nPodknast.de« — Konzept und Bewertung eines
Projekts im nordrhein-westfalischen
Jugendstrafvollzug

Sebastian Schaede, Frank Neubacher

Infolge der rasanten Entwick-
lung der Medien wird  der
Mensch im digitalen Zeiralter
unauthorlich mit neven {Mulri-)
Media-Anwendungen und ihren
Weirerentwicklungen  konfron-
tiert. Seit den 199oer Juhren be-
stimmt besonders das Medium
Internet die Kommunikations-

weisen der Menschen und ist heute aus dem Alltag niche

mehr wegzudenken. In Form sozialer Netzwerke, benut-
zerabhdangiger Enzyklopidien und Online-Tagebiichern
namens Blogs werden Internetnurzer dabei zuschends
sclber akeiv und benutzen es nicht mehr wie frither le-
diglich als Informationsquelle oder Verkaufsplattform.
Dieser Wandel vom passiven zum akdiven Umgang mit
dem Internet hat mafigeblich dazu beigetragen, dass das
Interner zu einem der wichtigsren Massenkommunikati-
onsmittel der Gesellschaft geworden ist. In einem bisher
einzigartigen Projekt im deutschen Strafvollzug nutzen
junge Stratgefangene, die in der Regel zwischen 17 und
24 Jahre altsind, genau diese Funktion des Internets,
um mit selbstproduzierren Podeasts aus dem Gefingnis
heraus an die Otfentlichkeit zu treten.

Im Folgenden wird das Konzept des Projekts »Pod-
knast.de« zuniichst vorgestellt, wobei sowohl die An-
finge in der Jugendarrestanstalt Dusseldorf (JAA Dus-
seldorf) als auch die unterschiedlichen Ausprigungen
in den beteiligten Anstalten Beriicksichtigung fnden.
Der Schwerpunke liegt jedoch auf der Bewertung der
Zicle des Projekts. Zu diesem Zweck wird u.a. auf
Befunde der kriminologischen Evaluationsforschung
zuriickgegriffen, was auf ein besonderes Interesse bei
Schulpddagogen stoffen diirfe, die sich mit dem Ge-
danken tragen, mit ihrer Klasse eine Justizvollzugsan-
stalt zu besuchen.

Die Anfiinge des Projekts in der JAA Diisseldorf

Entsranden ist das Projekt in der Jugendarrestanstalt
Disseldorf. Dort entwickelte der Leiter der Anstalt,
Jugendrichter Edwin PGtz, mit scinem damaligen
Rechtsreferendar Mare Quanper im Juli 2007 die
Idee, gemeinsant mit den Arrestanten Podcasts im Ge-
tangnis zu produzieren. Thnen stand dabei vor Augen,
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die jungen Minner, die gemaf
§ 16 Abs. 4 Satz 1 J[GG bis zu vier
Wochen im Arrest sind, nach
eimgen Tagen, wenn der erste
Inhaftierungsschock iiberwun-
den sein wiirde, auf die Griinde
~fur die Arrestverbiifung sowie
auf ihre Gedanken wihrend
der  Arrestzeit  anzusprechen,
Auf diese Weise sollten sie dazu bewegt werden, »sich
mit sich selbst, threr Geschichte aber auch mit threm
krimincllen Verhalten und den Ursachen hiertir ausci-
nander zu setzen {MCULLER-PIEPENKRGTTER 2008, 3}«
Da es aus zeitlichen und personellen Griinden nicht
moglich ist, mit jedem der ca. 6o Arrestanten cinen
Audio-Podcast aufzunchmen, wurden und werden aus
dem Kreis der Interessierten tiberwiegend solche aus-
gewahlt, die cinen Daucrarrest von bis zu vier Wochen
und nicht lediglich einen Freizeitarrest Giber das Wo-
chenende zu verbiiffen haben. Beithnen wird vorausge-
setat, dass sic in ausreichendern MaRe die Maglichkeit
hatten, sich mit ihrer Situation auscinanderzusetzen.
Am Antang findet ein kurzes Vorgespriich stacr, in dem
der Arrestant ither den Ablauf der Tonaufnahme auf-
geklart wird. Er soll wissen, was auf thn zukommt,
und die Moglichkeit haben, sich bereits vor der Auf-
nahme zu iberlegen, worliber er sprechen mochte.
Auflerdem wird bei dem Vorgesprich auch das freie
Erzihlen geprobt. Die Aufnahme selbst erfolgt dann
in Form eines maximal 1o-miniitigen Interviews und
setzung des Projekts folgend auch Aufenstehende von
den Frfahrungen der Arrestanten profitieren konnen.

Die Entwicklung des Projekts

Nach Verdffentlichung der ersten Audiopadcasts An-
fang 2008 erlangte das Projekt grofie Aufmerksamkeit
seitens der Medien. Aber auch andere Justizvollzugs-
anstalten waren von dem Konzept diberzeugt, so dass
sich Ende 2008 zunidchst die JVA Siegburg und dann
die JVA Iserlohn dem Projekt anschlossen. Die Beson-
derheit der beiden Justizvollzugsanstalten des geschlos-
senen Jugendstrafvollzugs gegentiber der Arrestanstalt
in Diisseldorf besteht darin, dass die jungen Gefange-
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nen m Siegburg und Iserlohn zum Teil
langjihrige Jugendstrafen verbufen.
Daraus ereaben sich fiir das Projeke
neuartige  Moglichkeiren und  das
urspringliche Konzept wurde dem-
entsprechend  erwertert, Der grofite
Unterschied hestehr darin, dass dort
mcht mehr Audiopodcasts aufgenom
men wurden, sondern Videopodcasts
pedreht werden. Auch inhaldich gehr
es in den Videos jetzt weniger um ein-
zelne Inhafuerte als vielmehr um die
Alltagsprobleme und den Tagesablauf
hinter Mauern bzw. verschlossenen
Turen. Allerdings ist der Autwand hei
der Produktion von Videopodeasts
wesentlich groRer. Die Jugendlichen werden somit viel
mehr gefordert als bei den Audiopodcasts. Bis zu zwei-
mal wochentlich finden unter Aufsicht der Betreuer,
die aus dem Kreis der Anstaltsbediensteten dem Pro-
jekt als feste Ansprechpartner zugeordnet sind, Re-
daknionstreffen statr, bet denen sich die jugendlichen
Gedanken tber sihren Dreh« machen. Sie miissen
inhaltliche ldeen sammeln, aber auch die Umsetzung
planen, denn sie werden in den vollstindigen Produkri-
onsprozess eingebunden. Von den richtigen Licht- und
Toneinstellungen tber die Kamerafthrung bis hin zum
Nachbearbeiten des Videos sollen sie alles weitestge-
hend selbststandig und eigenhindig nach ihren Vor-
stellungen umsetzen. Dies ist den Betreuern sehr wich-
tig, so dass neben der regelmifiigen Teilnahme das
Interesse daran, in alle Bereiche der Videoproduktion
eingearbeitet zu werden, eine wichtige Voraussctzung,
fiir die Teilnahme an dem Projekt ist (s. bttp://wene.
padknast.deiprojekt/index.phph.

Mitre 2009 ist als weitere Anstalt dann die JVA Her-
ford hinzugestoften, die schon seit lingerem im Rah-
men eines Theaterprojekrs cigene Filme drehte. Zu-
siatzlich unrerstiitze von der »Kultur & Art Ininiarives,
einem privaten Verein zur Forderung aktiver Kultur-
arbeit, sind diese Videos kiinstlerisch ambitionicrter.
Beispiclsweise setzen sie cin Gedicht in bewcegre Bilder
umoder produzieren Videoclips zu selbstgeschriebenen
Liedern tber das Gefiangnisleben. Tnsgesamt sorgen
sie flir cine weitere Variante im Projekerepertoire. Als
hisher letzte Anstalten sind in diesem Jahr schlieSlich
noch die JVA Heinsberg und die JVA Kaln dem Projekt
beigetreten, wobei durch die JVA Koln jetzt auch erst-
mals weibliche Gefangene cinbezogen sind.

Uberpriifung der Projektziele

Von Anfang an wurde das Projekt vom Justizministe-
rium des Landes NRW unterstiitzt und von der Lan-
desanstalt fur Medien NRW gefordert, die zum einen
finanzielle Hilfe leister, zum anderen aber auch die
medienpiadagogische Begleitung iibernimme. In das
offentlichkeitswirksame Projekt werden hohe Erwar-

Zeitschrift fur Heilpddagogik 8 201

Junge Cefangene
berichten liber Alltags-
probleme hinter
Mauern.

tungen gesetzt. Wie die Aussichten
dafir stchen, dass sich diese Erwar-
tungen erfillen und die gesteckeen
Ziele crreicht werden, ist Gegenstand
der folgenden Ausfihrungen. 1ierzu
sind zundchst die Zicle des Landes-
justizministeriums  anzufuhren. Ver-
folgt werden insgesamt vier Zicle, wo-
bet das Projekt zwei unterschiedliche
Zielgruppen hat, Einerseits nichtet ¢
sich an die Menschen auferhalb des
Getingnisses, indem es versucht, die-
se tber das Leben hinter Schloss und
Ricgel aufzukldren und dariber hi-
naus potenziell gefihrdere Jugendliche
abzuschrecken. Andererscits richtet es
sich aber auch an die Jugendlichen im Gefangnis, da
deren Medienkompetenz gefordert und ihre Resoziali-
sierungschance verbessert werden soll. Es handelt sich
mithin um cin Projekt zur Vorbeugung von Krimina-
litat, wober durch das Ministerium besonders die Ab-
schreckungswirkung auf porenziell gefihrdete Jugend-
liche betont wurde. Damit wird das Projekt besonders
interessant fir Haupt- und Realschuten ebenso wie fiir
Forderschulen mit den Forderschwerpunkten »Lernen«
sowic »sozial-emotionale Entwickungsférderunge.

Da eine Wirkungsevzluation bisher nicht durchgetiihre
wurde, kann eine Bewertung vorerst nicht auf ciner em-
pirisch abgesicherten Grundlage erfolgen. Gleichwohl
ist es moglich, die einzelnen Ziele vor dem Hintergrund
kriminologischer und soziologischer Erkenmaisse zu
pritfen, positive wic negative Aspekre herauszuarbenen
und aut diese Weise zu einer Aussage dartiber zu gelan-
gen, wie die Chancen der Ziclerreichung stehen und als
wic wahrscheinlich sie cinzuschitzen ist.

Aufkldrung der Bevéikerung

Wer nicht beruflich im Strafvollzug titig ist oder zu
jenen Menschen gehort, die bereits Haft erlitten haben,
dem wird es wohl schwer fallen, sich ein eigenes Bild
vom Gefingnisalltag zu machen. Hier missen Mas-
senmedien als Informationsquellen dienen, die aber
gerade bei den Themen »Kriminalitit« und »Straf-
vollzuge alles andere als cin realitdtsgerechtes Abbild
bicten. Der Fokus auf Gewaltkriminalitat, auf unge-
wohnliche Einzelfalle sowie Sicherheitsrisiken tihren
dazu, dass uber das alltagliche Leben hinter Girtern
wenig bekannt ist. Mit dem Projekt »Podknast.de«
werden hingegen Einblicke aus erster Hand vermiteelt,
die gerade die Normalitit zum Gegenstand haben. Es
wird nichts beschonigt oder verharmlost, sondern aus
der Sicht der Gefangenen wird alles authentisch dar-
gestellt, Wihrend die JAA Dusscldorf und die JVA
Herford cher versuchen, das innere Erleben und die
Gefihle der Inhaftierten zu vermitteln, drehen die
JVA Siegburg und die | VA Iserlohn informative Videos
tiber den Gefiangnisalltag, Diese Videos veranschauli-
chen den Zuschauvern unter anderem die Ablaufe bei
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¢iner Neuautnahme oder bei der Verlegung cines In-
haftierten auf eine andere Abretlung. Dartiber hinaus
stellen sie auch die Ausbildungsginge der JVA vor und
behandeln in Form von eigenen Erfahrungsberichten
tiefgrundige Themen wie ~Rassismuse uder »Gewalt
im Gefingnis». Man bemtht sich also sehr um ein weit
reichendes Informationsangebot. Die jungen Gefange-
nen liefern zudem durch eingeblendere Texre sinnvolle
Hintergrundinformationen an den Stellen, wo es ithnen
notwendig erscheint,

Insgesame wird durch die Videos cin gueer Eindruck da-
von vermittelr, wie es in einem Gefiingnis zugeht. Setbse-
verstandlich ist es dabei naturgematd niche moglich, das
Gefiangnisleben in Ginze mit allen Facetten zu erfassen,
Die Videos bieten insofern lediglich erste Einblicke. Es
ist also nicht aunsgeschlossen, dass die gezielte Suche
nach bestimmren Informarionen erfolglos bleibr. Da das
Angebor an Podcasts aber kontinuierlich erweitest wird,
erhoht sich die Trefferwahrscheinlichkeit mit der Zeit.
AuBSerdem stellen nicht nur die Videos cine Informati-
onsquelle dar, sondern auch die projekteigene Internet-
seite, auf der Finzelheiten zum Stratvollzug in NRW
und den am Projeke beteiligren Anstalten zu finden sind.
Im Mai zo1o erhielt die Internetseite (e .podknast.
deb auf dem Internetkongress ICCO in Berlin sogar den
Web-Dialog Award 2616 in der Kategorie »Communi-
tv« und wurde sofiir cinen erstklassigen Kundenservice
und herausragendes  Kundeubezichungsmanagement
tiber das Web ausgezeichnet.

Anders als bei Plakataktionen oder der Fernsehwer-
bung stofSen die Menschen allerdings nicht ohne ihr
Zutun auf die Podcasts bzw. die Internetseite des
Projekts. Um moglichst viele Menschen erreichen zu
kénnen, ist es daher wichtig, dass die Podcasts gut
zugdnglich sind. Eine durchdachte Prisenz in der vir-
tuellen Welt ist unumginglich, wird von dem Projekt
aber auch gut umgesetzt. Das duflere Erscheinungsbild
der Internetseite ist dbersichtlich und auf die junge
Zielgruppe abgestimmt, Podcasts sind als zeitgemifses
Medium fir Jugendliche zweifellos attrakriv. Sie wer-
den auf der eigenen Internerseite publiziert und bei den
»Podcatchern«, den Suchmaschinen fir Podeasts, an-
gezeigt. Weiterhin sind sie auch auf den bekannten Vi-
deoportalen »Youtube« und »Sevenload« hochgeladen
worden. Dartiber hinaus tragen zahlreiche Berichte
in Presse und Fernsehen ihren Teil dazu bei, dass der
Bekanntheitsgrad des Projekts zunimmt. Die Még-
lichkeiten, die Bevolkeruny auf diesem Wege tiber das
Getangnisleben aufzukliren, sind demnach als nicht
gering einzustufen.

Weil besonders Jugendliche iny Internet aktiv sind, ist
die Wahrscheinlichkeit, dass sie auf das Projekt stoflen,
im Vergleich zu den Erwachsenen, deutlich erhoht,
Daneben setzt das Projekt auf cine noch im Aufbau
befindliche Kooperation mir der Jugendhilfe und der
Polizei, tiber die die Zielgruppe des Projekts erreiche
werden soll. Wenn diese Institutionen die Jugendlichen
auf das Projekt hinweisen und thnen nahe legen, sich
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die Videos eiomal anzuschauen, dann wird dor Be-
kanntheitsgrad der Podeasts weiter anwachsen. Inso-
weit wird also bereits sehr viel fir die Verbreitung des
Projekts getan. Diese stellt zudem auch cine notwen-
dige Bedingung fur das zweie Ziel, die angestrebre
Abschreckung gefihederer Jugendlicher, dar.

Abschreckung potenziell gefahrdeter Jugendlicher
Inhaltlich basieren die Podeasts avf der Annahme,
dass mahnende Worte Gleichaltriger, der sogenannten
Peers, cing groflere Wirkung entfaleen als solche von
Frwachsenen. Die in einigen Bundeslindern operie
renden »Schiilergerichtes, div sogenannren reen courts,
arbeiten auf der Basis einer vergleichbaren Annahme
{vgl. dazu SABASS 2004; ENGLMANN 2009, 216f)°
Forderlich fir die Wirkung auf die Jugendlichen ist,
dass es kein Drehbuch gibt, sondern alle Dialoge an-
land von Stichwdrrern improvisiert werden, so dass
die Ausdrucksweise umgangssprachlich und authen-
tisch ist. Als oberlehrerhafter Fingerzeig, der mit
der jugendlichen Ausdrucksweise stark kontrastierr,
kinnte allerdings der Hinweis auf § 91 Abs. 1 Satz 1
JGG missverstanden werden, der in der JAA Dissel-
dorf als Zitat jeden Audiopodeast abschlieSt und wie
folgt lauter: »Der Vollzug des Jugendarrestes soll das
Ehrgetohl des Jugendlichen wecken und thm eindring-
lich zum Bewusstsein bringen, dass er fiir das von ibm
begangene Unrecht einzustehen hat.« Tnsgesamt diirfre
das Projekt jedoch bei den Jugendlichen gur ankom-
men; cine Abschreckungswirkung des Projekts auf po-
tenziell gefihrdere Jugendliche ist damirt jedoch nicht
automatisch verbunden. Diese festzustellen gestahet
sich Giberaus schwicrig.

Traditionell gehort die Frage der Abschreckungswir-

kung von kriminalpolitischen MafSnahmen nicht nur

wegen der Probleme, angemessene Methoden der
Uberprifung zu entwickeln, zu den dunkelsten Kapi-
teln in der Kriminologie. Dabei spielt sicher eine Rolle,
dass sich an der Abschreckungswirkung kriminalpoli-
tisch »die Geister scheiden«. Die Vorstellung, einfach
und kestengiinstig Kriminalitiat verhiiten zu konnen,
indem man schlicht auf die drohenden Folgen einer
Straftat hinweist oder Strafrahmen erhoht, ist wohl
zu verlockend. Vielfach wird eine abschreckende und
kriminalitiitsreduzierende Wirkung von kriminalprii-
ventiven MaBnahmen cinfach unterstelle. So verhilt es
sich beim Jugendarrest, der derzeit eine Renaissance
erlebt, und auch beim Projekr »sPodknast.de». Aus kri-
minologischer Sichtist hingegen zur Zuriickhaltung zu
mahnen, Zwar gibt ¢s noch keine Evaluation zu diesem
spezicllen Projekt, doch kann man die internationale
Evaluationsforschung daraufhin befragen, ob das Ziel
der Abschreckungswirkung in vergleichbaren Zusam-
menhdngen erreicht werden konne, '

In geradezu klassischer Weise stellt sich das Problem bei
der Todesstrate. Bekanntlich setzt eine nicht unbeachr-
liche Zahl von Staaten weltweit immer noch auf diese
Sanktion, obwohl die Vereinten Nationen sie u.a. aus
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Grinden der Menschenrechte abzuschaffen tracheen.
Kriminologisch spriche deutlich mehr gegen als fur die
Abschreckungswirkung der Todesstrafe, Das zeigr sich
hereits daran, dass in Lindern, in denen die Todesstrafe
vollstreckr wird, die Rate der Totungsdelikte nicht nied-
riger ist als in solchen ohne Todesstrate (dazu am Bei-
spiel der USA Srrina 2010, 23165 zum gegenwirtigen
Diskussionsstand ferner Maves 2008; Kovannzic/
VIERAITIS/BOOTS 2009, 803f.; YANG/LESIER 2008,
453f1) - tatsiichlich liegt sie oft sogar dartiher. Lin wei-
reres Anwendungsfeld des Abschreckungsgedankens
stellt das vor allem in den USA praktizierte kriminalpo-
litische Konzept des »rough on crime« dar. Straffillige
sallen dort weniger durch Einzeltallhilfe und Behand-
lung im Strafvollzug als vielmehr durch ein »hartes
Zupacken« und das schockhafte Erleben der Sanktion
(short sharp shock) daza gebracht werden, nicht mehr
stratfillig 70 werden. Symptomatisch dafiir sind so ge-
nannte boot camps, cinem Militdrlager nachgebildete
Anlagen, in denen die delinquente Persénlichkeit durch
Drill, kérperliche Anstrengung und herabwiirdigenden
Umgang »gebrochens werden soll, um daraus »einen
neuen Menschen zu machen<, Wie in aufwindigen
Untersuchungen mit Kontrollgruppen jedoch nachge-
wicsen werden konnte, zeitigen diese Programme keme
positiven Tffekte, cher haben sie sogar eine gegentei-
lige, kriminalitdtssteigernde Wirkung (vgl. UNiversiTy
OF MARYLAND/DEPARTMENT OF CRIMINOLOGY AND
CRIMINAL JUSTICE 1997 Kap. 9, S. 15, 37, 625 WILson/
MACKENZIE/MITCHELL 2003, 19; FARRINGTON/ WELSH
2003, 9ff.).

Weit verbreitet sind in den USA dariiber hinaus - zum
Teil richterlich angeordnete — Gefangnisbesuchspro-
gramme, durch die den Jugendlichen vor Augen ge-
fithrt werden soll, dass ein Gefingnisaufenthalt nicht
erstrebenswert ist und gravierende Konsequenzen
hat. Unabhingig davon gibt ¢s freiwillige Besuche,
die etwa von pidagogisch begleiteten Schulklassen
durchgefihrt werden. Im Grundsatz spricht wenig
dagegen, Schilern auch hicrzulande diesen Aspekt
des Systems der sozialen Kontrolle nahe zu bringen.
Hiutg hahen die Vorstellungen vom Gefingnis mit
der Realitiit wenig zu tun. Der Eindruck, dass ¢s sich
»hinter Gittern« tiberwiegend um ganz normale junge
Menschen mit altersgemiflen Wiinschen und Ziclen
handelt, kann beiden Gleichalirigen

auflerhalb der Mauern gleichfalls

einen bleibenden Eindruck hinrer-

befriedige werden soll (Gefangene fragen in An«pie-
lung auf ¢inen Zoo dann gerne nach den mitgehrach-
ten Bananend. Da es in Nordrhein-Westefalen rund
3000 weiterfuhrende Schulen (MiNISTERIUM FCR
SCHULE UND WiITERBILDUNG DES LANDES NoOk-
DROFIN-WESTEALEN 2010, 7}, aber nur funf Jugend-
strafanstalten gibr (Heinsberg, Iserlohn, THerford,
Siegburg - Umzug nach Wuppertal im Jahre 2011~
sowic Hovelhof fir den offenen Vollzug) ist u.U.
auch ein weiter Weg einzuplanen. Es mag gute Griin-
de fur einen Besuch geben, fiir die Verhinderung von
Jugendkriminalitir sollte man sich davon allerdings
nicht viel versprechen. Besuchsprogramme, selbst je-
ne justizprofessionell vorbereiteten wie in den USA,
sind, wic empirische Untersuchungen belegen, kri-
minalprivenrtiv weitgchend ineffektiv und unzweck-
miflig (vgl. UNivirsiTY OF MARYLAND et al. 1997
Rap. 9, S, 15, 62; PETROSINO/TURPIN-PETROSING/
BUELITER 2004, 35; GRAEBSCH 2006, 46ff.). Offen-
bar kann das tarsdchliche Verhalten von Menschen
langtristig nicht einfach durch ein vermeintlich »heil-
sames« Schockerlebnis (scared straight) dererminiert
werden. Gerade diese Befunde verdienen in unserem
Zusammenhang besondere Hervorhebung, denn ist
nicht auch das Anschauen von Gefingnis-Podcasts
¢in virtueller Besuch rm Gefiangnis? Dic erniich-
rernden Ergebnisse der Evaluationsforschung wird
man demzufolge auf das Projekt tbertragen kénnen,
Was immer man damit - auch Gures = bewirken mag,
Abschreckung sollte man sich davon nicht verspre-
chen. Diese setzt einen kithl kalkulierenden homo oe-
conomicus voraus, der die drohende Strafverfolgung
als relevanten Kostenfaktor cinbezieht. Besonders
junge Menschen begehen Straftaten indes oft spon-
ran und ungeplant, ohne iiber die moglichen Folgen
cines Fehlverhaltens nachzudenken (vgl. OsTENDORE
2009, §2 Rn. 4, WALTER 2005, Rn. 2a; ALBRECHT
2000, 12). In Gruppen, unter Drogeneintluss oder in
Affektzustinden ist zudem die Steuerungsfihigkeit
herabgesctzt. Manche messen auch dem kurzfristigen
Nutzen aus der Tat gegentiber den drohenden, aber
ternen Folgen ein unverhiltnismiBig grofes Gewicht
hei, Die moglichen Folgen konnen sogar'ganz ausge-
blendet werden, wenn man davon tberzeugt ist, als
Titer nicht entdeckt oder wegen der Tat nicht ver-

urteilt zu werden, Daher 1st Abschre-

ckung hesonders hei jungen Men-

schen  kein  crfolgsversprechendes

lassen. (:lqdnvoh! sollte ein solcher Abschreckung sollte Mirtel zur Kriminalitatspravention.
Besuch  padagogisch  eingebetrer, man sich davon nicht o

d.h. vor- und nachbercitet werden. ‘ Resozidlisierung

Dazu wird es u.a. gehdren mussen, » versprgec’he‘p: Dic Jugendstrafe ist die cinschnei-

die Schiler darauf vorzubereiten,
dass Getangene ein feines Gespiir
dafiir haben, ob sich Besucher tat-
siichlich fir ihren Alltag interes-
sicren oder ob lediglich eine ober-
flichliche Neu- bzw. Sensarionsgicr
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dendste der jugendrechtlichen Sankti-
onen, da sie einen langerfristigen Frei-
heitsentzug bedeutet. Wie das gesamite
Jugendstrafrecht soll sie gemats § 2
Abs. 1 Satz 1 JGG »vor allem erncu-
ten Straftaten eines Jugendlichen oder

293




»Podknast.de« — ein Projekt im nordrhein-westfiiischen Jugendstrofvollzug

Heranwachsenden  entgegenwirkene.
Uber die jeder Rechtsanwendung in-
newohnende und sich gleichsam von
selbst einstellende normstabilisieren-
de Wirkung hinaus darf sie nicht ge-
zielt zu generalpriventven Zwecken,
2.B. der Abschreckung anderer, einge-
setzt werden. Vielmehr soll in erster
Linie der Titer resozialisiert werden
und dadurch die Gescllschaft auch
nach der Hafrentlassung vor ihm
geschuitze werden (vgl. OsTENDORE
2007, Rn. 46}, Daran, dass sich das
Ziel der Legalbewihrung durch In-
haftierung ohne -weiteres erreichen lisst, muss man
angesichts hoher Ricktallraten von bis zu 77 % nach
Vollzug von Jugendstrafen zweifeln (s, BuUNDESMINIS-
TERTUM DER JUsTIZ 2003, 57). Offenbar hile selbst
eine einmal erlebre Inhaftierung nicht so einfach von
erneuter Straffalligkeit ab. ,
Dariiber hinaus sind mit einer Inhafticrung auch nega-
tive Folgen fiir die Entwicklung der jungen Menschen
verbunden. Beispielswese sind in dieser Phase des Er-

wachsenwerdens vicle verschiedene Interaktionspart-
ner nong, um unterschiedliche soziale Rollen einzu-
iiben (vgl. GREVE/HOSSER/PEEIFFER 2003, T5); gerade
hieran mangelt es jedoch in den Gefangmissen. Denn
Bezichungen zur Familie und zu Freunden werden ge-
schwiicht oder reifsen gar ab; Kontakte zum anderen
Geschlecht fehlen fase ginzlich. Lediglich wiahrend der
Besuchszenen besteht die Moglichkeit eines Zusammen-
treffens, welches aber nicht die Intensitiit einer Begeg-
nung in Freiheit erreichen kann. Als Folge tiberwiegen
die Kontakte zu und Becintlussungen durch Mitgetan-
gene, die die Gefahr einer Verfestigung kriminalititstor-
dernder Einstellungen erhéhen, Zudem stellt der Verlust
an Privatsphire und Autonomie wihrend der Haftzeit
eine psychische Belastung dar und kann sich negativ auf
das Selbstbild des Inhaftierten auswirken {vgl. KAISER
2007, 259f.). Sinkendes Selbstbewusstsein und man-
gelndes Selbstwerrgefuhl konnen daraus resultieren.

Vor diesem Hintergrund kann es nicht verwundern,
dass die Inhafticrung junger Menschen, auch nach der
gesetzgeberischen Konzeprion {s. § 5 Abs. 2 JGG: Sub-
sidiaritat der Jugendstrafe) nach Méglichkeit vermic-
den werden sollte. Ist eine Jugendserafe gleichwohl un-
vermeidlich, dann kann ein Projekt wie »Podknast.de«
den schidlichen Wirkungen der Fretheitsentziehung
entgegenwirken und positive Einstellungen fordern,
die zur Resozialisicrung beitragen. Bei der Produktion
der Audiopadcasts wird ein Schrite in diese Richtung
dadurch getan, dass die Arrestanten angeregt werden,
Giber ihr Verhalren nachzudenken. Nur durch die Aus-
einandersetzung mit der Vergangenheit konnen sie ihre
Fehler erkennen und so zu der Einsicht gelangen, dass
Verianderungen fir ihre Zukunft erforderlich sind. Mit
der Produktion der Videopodcasts wird der pidago-
gische Schwerpunke nicht auf ein Gesprich, sondern

294

* Das Projekt kann den’
schidlichen Wirkungen
der Freiheitsentziehung

~ entgegen wirken.

auf Groppenarbeit gelegt, bei der so-
ziales Lernen getordert und geforderr
wird. Es versiche sich von selbst, dass
Resozialisierung nicht durch lsolation
erfolgen kann. Bereits die Suche des
Themas und die Ausarbeitung des
Konzepts finden immer in der Grup-
pe statt, was bei einer Grofse von bis
2u zehn Personen durchaus zu M-
nungsverschicdenheiten  fithre.  Im
Konflike fall wird eine deeskalierende
Konfliktregelung verfolgr und cinge-

ubt, die sich nur mit Kompromiss-

bereitschaft und Kritikfahigkeit er-
reichen lasst. Das sind Eigenschaften, die manche der
Inhaftierten zuvor nicht besafSen und im Wege des Pro-
jekts erst erlernen missen. Auch im weiteren Verlauf
der Podeast-Produktion werden positive Lernerlebnisse
vermuetelt. Die Betreuer legen bei den wochenlangen
Planungen fiir dic Dreharbeiten etwa grofsen Wert auf
Durchhaltevermégen, denn derartige Projekte benéti-
gen Zeit. Inshesondere bei den einzelnen Einstellungen
ist es keine Seltenheit, dass Autnahmen stets aufs Neue
wicderholt werden miissen. Haben die Inhattierren
sonst hiufig Schwierigkeiten damit, zeigen sie doch bei
den Treffen und den Dreharbeiten stets ein hohes Mats
an Konzentration und sind mit vollem Elan bei der
Sache. WNach Aussagen ihrer Betreuer arbeiten sie sich
auch in den Umgang mit dem Equipment diszipliniert
cin und gehen gewissenhaft damitum.
Im Rahmen des Projekes kann in spielerischer Form
zumindest teilweise der Umstand abgemildert werden,
dass es den jungen Menschen in Haft an Moglich-
keiten fehle, verschicdene Rollen auszuprobieren. Im
Produktionsprozess sind schr unterschiedliche Aufga-
benbereiche wahrzunchmen. So ist beispielsweise jeder
Projekreeilnehmer einmal Regisseur und hat die damic
verbundene Entscheidungsbetugnis. Ein anderes Mal
ist er dann fiir das Licht oder den Ton verantwortlich
und muss den Anweisungen des Regisseurs Folge leis-
ten. Auf dicse Weise uben sich die Teilnchmer darin,
Perspektiven anderer e¢inzunehmen. Nach Fertigstel-
lung des Films erleben sie, dass sie bei entsprechender
Leistungsbereitschaft und Durchhaltevermégen etwas
erreichen kdnnen. Vielen sind solche Erfolgserlebnisse
his dahin fremd gewesen. Zum positiven Selbstwertge-
fihl tragen natirlich auch die iiberwiegend positiven
Feedbacks auf der Internetseite bei, dic dort Internet-
nutzer unterschicdlicher Herkunft hinterlassen haben.
Insgesamt erkennen die Jugendlichen und Heranwach-
senden, dass Teamtihigkeit ein wichtiger Schlissel
2um Erfolg ist, da nur durch die Zusammenarbeit aller
das gemeinsame Zicl erreicht werden kann,
Ein heikler Punkt, der die Resozialisierungschancen
tangiert, ist die Anonymitiit der Darsteller. Hiermit
wird in den beteiligten Anstalten unterschiedlich um-
gegangen. In Disseldorf und Herford haben die An-
staltsleiter entschieden, dass die Gefangenen unkennt-
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Hich sein massen, dass also thre Gesichter nicht gezeigr

wd thre (echren) Namen nicht genannt werden, Da das
¥mex net pichts »vergisste, soll anf diese Weise vermie-
den werden, dass die Jugendlichen Jahre spiter vonabs
rer Vergangenheir eingeholt werden und dadurch Nach-
teile erdeiden. In Siegburg und Tserlohn hingegen ist es
den durchweg vollidhrigen Darstellern rruﬂmuii ob
sic erkennbar bleiben oder verfremdet werden mich-
ten. In jedem Fall werden sie vorher Giher magliche Fol-
aen, insbesondere fiir eine spitere Suche nach Arbeit,
amgd\iarr und dirfen dann selbst entscheiden. Viele
von thnen erkliven, dass sie bel spiteren Bewerbungs-
gesprichen zu threr Zeir im Gefingnis stehen werden
und verzichten aul die Moglichkeit der Unkenntlich-
machung. Und in der Tat ist nicht auszuschliegen, dass
die Teilnahme an einem solchen P ojekt im Hinblick
auf cine Berufstitigkeit positiv bewertet werden wird,
da der Beteiligte w.a. zumindest regelmifige Teilnab-
me und Phnktlichkeit unter Beweis gestelle hat, also
zwei einfache, aber doch schr basale Voraussetzungen
fur den Einstieg in das Arbeitsleben.

Fdrderung der Medienkompetenz

Ungeachret dessen, ob die jungen Getangenen nach threr
Entlassung aus der Hafreine Arbeits- baw. Aushildungs-
stelle finden oder nicht, st der kompetente Umgang mit
Medien heutzutage eine Schliisselqualifikation. Medi-
enkompetenz ist sowohl im beruflichen wie im privaten
Umfeld gefragt und daher eng mit dem Ziel der Wie-
dereingliederung in die Gesellschaft verbunden. Kirz
gesage umfasst Medienkompetenz Kenntnis der Medi-
en, Wissen uber thren Gebrauch, thre Funktion und thr
Funktionicren sowie die Fihigkeir, Medienbotschafren
kritisch zu hinterfragen und tberpritfen zu konnen (vgl.
MOnR/BREUNIG/FEIERABEND/NOLTING/OQEHMICHEN
2003, 75 BUNDESMINISTERIUM FUR FasMitig, Fravpx
UND JUGEND/GESELLSCHATT FUR MEDIENPADAGOGIK
uND KOMMUNIEATIONSKULTUR 2001, 4.

Die jungen Mdanner erhalten im Rahmen des Projekts
die Maglichkeit, sich mir »ihren Themen« auseinan-
derzuserzen und diese inhaltich wie rechnisch fiir ein
Publikum aufzubereiten. Zu diesem Zweck werden sie
in den Anstalten, in denen Videopodeasts produziert
werden, an dic verschiedenen Gerdte herangefithet und
erfernen den richtigen Umgang mit thoen, Neben der
Handhabung erfahren sie im Laufe
der Dreharbeiten aber auch, wie der
Zuschauer durch  bestimmue Tech-
niken getithrr und beeinflusst werden
kann. Denn Perspektiven, Ubergin-
ge und bestimmee Bilder kénnen je
nach Auswahl und Aufeinanderfol-
£e eine gowisse Stimmung crzeugen.
Bie Erfabrungen, die sie aof der Sei-
re der Medienschaffenden machen,
sensibilisieren die Jugendlichen uad
Heranwachsenden gleichfalls fur den
privaten  Medienkonsum.  Sie  sind
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 Durch das soziale Lemen
in derGruppe und die
Vermi ittlung posﬁ ver

aufinerksamer und erkennen bestimmite Techniken
und Tricks der Regisseure wieder. Zugleich suchen
sic unter Umstdnden akiiy nach Anregungen, die sie
bei threm nichsten »Drehe umserzen mochten, All-
gememn wird alse erreicht, dass sie sich keitischer mit
den Medieninhalien auseinanderserzen und nichr nur
unreflektiert konsumieren. Dem Ziel eines selhsthe-
wussten und kritischen Mediennutzers kommt man bei
den Inhafrierten mit diesem Projeke sicher ain Stiick

niher, Dadurch dass die Jugendlichen und Heranwach-
senden durch das Projekt den AnstolS erhalten, »auch
zukiinfrig Medwenproduktionen als Mittel zu nuwen,
um ihre Lebenssituation, thre Gefithie und Meinungen
auszudriickenn{s. httpulipodknast.delprojektbeteiligte!
index.php.), wird ein lingerfristiger Zugang zu den
Medien ersffner. So geschen »erziche das Projekt die
jungen Menschen also nicht nor durch Medienarbelr,
sondern auch zur Medienarbeit.

Resiimee

Die abschhiefende Bewertung des Projekes fille diffe-
renziert aus. Obwohd das vom Justizministerium des
Landes vorgegebene Ziel der Abschreckung gefihrdeter
junger Menschen, die tber die Podcasts einen Eindruck
vom  Jugendstrafvollzug erhalten, so nicht erreicht
werden wird, konunen andere Ziele damit gur verfolge
werden, Die Videoblme sind ein geeigneres und schr
zeitgemakes Mittel, um die Allgemeinheir Gher den Ge-
fangnisalltag avfzukliren und dadurch der Berichter-
stattung von Massenmedien etwas entgegen zu setzen,
die vielfach einseirig auf Sicherheitsrisiken und einen
angeblichen »Hotelvolizug« abhebr. Enrscheidend ist je-
doch der Nutzen, den die jungen Gefangenen selbst ha-
ben. Die Podeasts geben thnen eine Stmme und fordern
ihre Medienkompetenz. Durch das soziale Lernen in der
Gruppe und dic Vermitthang positiver Werte werden th-
re Resozialisicrungschancen verbessert.
Allein dieses Potenzials wegen verdient das Projekt Un-
terstiitzung. Die Gefangenen werden in eine Welt zu-
ruckkehren, wo der verstindige Umgang mit Compu-
tern und Internet zu ciner Kompetenz geworden ist, die
man in Alltag und Beruf gleichermaflen: unter Beweis
srellen muss, Wenn sie dariiber hinaus ihr Leben nach
der Haft in der Uberzeugung angehen, auch mit neuen
Aufgaben bzw, Schwierigheiten zu-
rechrzukommen und etwas leisten zu
konnen, dann kann ein solches Selbst-
bild ein weiterer wichtiger Schritt in
ein Leben ohue Straftaten sein.

Bedeutung fir die (forder-jschulische
Tatigkeit

Was hedeuten diese Erkenntnisse fur
die pidagogische Arbeit in Regel-
und Farderschulen? Zunichst einmal
konnen mit dem Projekt Podknase die
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Schulen bet der Erfillung threr geserzlichen Autga-
ben unterstutet werden. In § 2 Abs. v SchulG NRW
heiit es, dass sjunge Menschen aul der Grundlage
des Grundgesetzes und der Landesverfassung [z
crzichen sind]«, Ste sollen also die Norm- und Wer-
teardnung unserer Gesellschato verstehen und als ele-
mentarer Bestandreil zu recheskonformem Verhalten
ausgebildet werden. Das gilr sowohl fur Allgemeine
Schulen als auch tir Forderschulen, die gleicherma-
iven den Bildungs- und Erzichungsauttrag waheneh-
men mussen, Das Projekt Pedknast Konnte als ein
Bestandteil einer recheskundlichen Unterrichtsrethe
einen zeitgemalsen erzicherischen Beitrag leisten, in-
demies Gher Hintergrande und Folgen von Straftaten
aufklirt, Daber ist festzuhalten, dass es sowohl auf
Seiten det Lehrer als auch inshbesondere aut Seiten der
Schitter in der Regel, wenn dherhaupt, nur rudimen-
rire Vorstellungen aber die strafrechelichen Folgen
von Deliktbegehungen sowie Konsequenzen wie Ein-
traguneen in das Frzichungseenister oder ggf. in das
Bundeszentralregister mit allen damit verbundenen
Folgen gibr, Noch viel weniger bekannt, dafiur umso
gravierender, konnen die 2ivilrechelichen Folgen von
2.B. Sachbeschidigungen oder Korperverderzungen
austallen, die vt mit erheblichen finanziellen Kon-
sequenzen fur die jungen Delinquenten verbunden
sind. Es gibt berews zahlreiche Anfragen von Lehr-
Krafren, die aut das Projekt Podknast aufmerksam
geworden sind und die Podeasts in ihren Schulun-
terricht einbezichen mochten. Sinnvoller erscheiat
jedach die Implementicrung in ein weiter gefasstes
Projekt, das unter Einbezichung von padagogischen
und kriminologischen Fachleuten zu entwickeln wit-
re und angemessene Schwerpunkte setzt. Weil ein
Teil der weir verbreiteten und tberwiegend entwick-
lungsbedingren Jugendkriminalitit an Schulen oder
aut dem Schulweg veriibe wird (2.8, Diebstihle, Kér-
perverletzungen, »Schwarzfahrens), dirfte ein Bezug
zur Lebenswelt der Schuler unschwer herzustellen
scin. Dabetist darauf zu achten, dass kriminologisch
nicht aus dem Rahmen fallende und bagatelihafee
bzw. leichte Jugendkriminalitie niche als drohender
Einstieg in eine kriminelle Karriere mssverstan-
den wird. Ledighch eine schr kleine Gruppe von
Senwerst- oder Mehrfachauffilligen wird zu einer
vollstreckbaren {d.h. nicht zur Bewihrung ausgesetz-
ten) Jugendstrafe verurteilt. Und die schulpadago-
gischen Schlussfolgerung daraus?

Podeasts sind kurz gefasst, auf einen thematischen
Aspekr konzentriert und sprachlich wenig anspruchs-
voll. Sie wirken stirker aber die vermittelten anmos-
pharischen Eindrucke. Daher sind sie ein geeignetes
Instrument, um Gedanken und Diskussionen in Gang
2u setzen, Die Beretligren des Projekes »Podknast« ha-
ben in diesem Zusammenhang daran gedache, einen
geeigneten Inhatvierten abzustellen, der Vollzugslo-
ckerungen echale, damit er sparer als Gast der Schule
mit den Schitlern in direkten Kontakt treten und disku-
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tieren kann. Erginzt durch anschauliche Beispiele aus
dem (Schul-jAlleag der Schiiler konnen Padagogen die
Podeasts und das Gespriich mit dem Inhaftierren zum
Anlass nehmen, mit thnen uber thr cigenes Verhalten
zu sprechen, In der Regel haben mehr als drei Vierrel
der dleren Schitler irgendwann mindestens cinmal cine
stratbare Handlung begangen. Diese werden durch die
Schiiler selbst ofr gar nicht als solche wahrgenommen,
auch erfihre die Polizel in den meisten Fillen nichrs,
so dass ¢in formliches Verfahren vermieden wird. Ings-
gesame kann durch die schulische Thematisicrung von
Jugendkriminaliit in allen ihren Facetten das Un-
rechtsbewusstsein von Schulermogestarke und aut die-
sem Wege ein Schrite in Richtung universeller Krimi-
nalprivention getan werden,

Alternativ {oder auch kumulativ) kénnen Schiiler sel-
ber animiert werden, Podeasts zu produzieren. Beson-
ders Forderschitler wiirden dadurch die Maglichkeit
erhalten, den Schiilern auf den Allgemeinen Schulen ih-
ren Schulalltag ndher zu bringen, denn wie die jugend-
lichen Inhaftierten haben auch sie mir vielen Vorurtei-
len zu kidmpfen, werden stigmatisiert und ausgegrenzt.
Zwar sicht die UN-Behindertenrecheskonvention var,
dass das bestehende separterende Schulsystem von
Allgemeren und Forderschulen zu einem nklusiven
Schulsystem wmzugestalten st. Bis dieser Prozess der
Umwandlung jedoch abgeschlossen ist, werden wohl
noch Jahre vergehen. Solange bleiben die bundesweit
rund 400 cco Forderschiler, die weniger als 6 % aller
Schiler ausmachen {K1gmy 2009, 7, 13} emne Rand-
gruppe. Uni die Akzeprane seitens der anderen Schiiler
zu fordern, Kénnten solche Autklirungsvideos aus den
Forderschnlen eingesetzt werden. Gleichwohl wird eine
aktive Umsetzung nicht in jeder Forderschule moglich
sein, sie bieter sich aber vor allem in Forderschulen
mit dem Schwerpunkt Lernen und dem Schywerpunke
Emotionale und Soziale Entwicklung in modifizierter
Form an. So solle die Grofie der Gruppen drei bis finf
Schaler nicht tibersteigen und auf das Einarbeiten in
die rechnischen Abliufe verzicheer werden. Neben dem
Autklirungsefteke licge der wesentliche Beitrag des
Projekes schlieslich in der Vermittlung von sozialen
Fernigkeiren. Die Schitler treten wihrend des Projekrs
miteinander in Interaktion, lernen zu kommunizieren
und missen gegenseitig Riicksicht nechmen. Sie werden
erkennen, dass Zusammenarbeir wichrig ist und be-
kommen auf diese Weise Verstindnis fiir das Handeln
mit anderen vermittelt. Durch den Videodreh sind sie
rudern angehalten, sich langerfristig 2u motivieren und
konzentrieren.

Aus diesen Grinden sollte das Projeke »Podknast«
nicht nur auf Jugendstrafanstalten begrenzt bleiben,
sondern auch Einzug in Schulen finden - sei es als Teil
eines kriminalpraventiven hzw. recheskundlichen Pro-
tekes oder als eigenstindiges Projekt mit einem anderen
Schwerpunkt., Denn positive Lern- und Kommunikati-
onserfahrungen sind allen, Schillern und Getangenen
cleichermafien, zu wanschen.
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Anschrift der Verfasser:

Der Beitrag stellt ein Projekt vor, bei
dem junge Gefangene Podeasts fiir
das Internet produzieren, um der Au-
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werden erlautert und aus kriminolo-
gischer Perspektive auf ihre Erreich-
harkeit hin befragr. Im Ergebnis rrige
das Projekt sicher dazu bei, einc in-
teressierte Offentlichkeit iber den fu-

o e M.A. . . )
aus quantitativer Siche roov/10. Sta- ) LT . gendstrafvollzug zu informieren; die
tistische Ubersiche 101, Diisseldorf Institut flir Kriminologie Mcdienkompetenz der teilnchmenden
31010 der Universitat zu Kéin Strafgefangenen zu verbessern und
:!m-m I ,‘R}\Llfrfff C/FUIERABEND, 50923 Kéin iﬁrc Rcsnzigﬁsierungs«:_ha?ccn 7u er-

JNotnvg, C/OeaMicney,  E E-Mail: hohen. Allein dicser Gesichtspunkie

{Hrsgdr Medienkomperenz bet ARD
end ZDF Angebore des offentlich-
rechrfichen Rundfunks. Mitnchen 2003
MCtrrr-PrerenkOTTER, R Stare-
ment anfasshich  der gemeinsamen
Pressekonferenz mut der JAA Ditssel-
dorf und der LIM NRW zum Thema
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wegen sollte das bislang nicht evalu-
ierte Projekt weiter unterstitzt wer-
den. Indes sprechen verschiedene kri-
minologische Befunde dagegen, dass
durch die Podcasts Jugendliche von .
der Begehung von Strafraten abge-
schreckt werden konnen.
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