Isolde Karle

Chancen der Seelsorge unter den Bedingungen
der Moderne

1. Der Wandel der Gesellschaft

Wenn wir danach fragen, was die Kirche heute zu sagen hat, und wenn
wir diese Frage dann auf die speziellen Méglichkeiten und Grenzen
kirchlicher Seclsorge bezichen, dann ist zunidchst zu kldren, wie dies
»Heute«, die moderne pluralistische Gesellschaft, zu verstehen ist. In-
wiefern ist sie eigentlich anders als frithere Gesellschaftsformen? Und
was bedeutet ihre spezifische Struktur fir die Lebensbedingungen und
das Selbstverstindnis ihrer Individuen?

Konnten sich die Menschen in der nach Schichten differenzierten Ge-
sellschaft des Mittelalters noch fraglos mit ihrem Stand und ihrer Her-
kunft identifizieren, dnderte sich dies mit der funktionalen Differenzie-
rung der Gesellschaft grundlegend. In der funktional differenzierten Ge-
sellschaft kénnen Menschen nicht mehr »mit Haut und Haaren« in ein
gesellschaftliches Teilsystem inkludiert werden. Sie partizipieren viel-
mehr an vielen verschiedenen Funktionssystemen gleichzeitig. Modemne
Individuen sind gleichsam »dividuiert« in das Wirtschafts-, das Bil-
dungs-. das Politik- oder das Religionssystem. um nur einige wenige zu
nennen. Sie kénnen sich dabei mit keinem dieser Funktionssysteme
ganz identifizieren oder auch nur begntigen. Die Funktionssysteme grei-
fen ihrerseits immer nur partiell auf Individuen zu. Sie sind interessiert
an der Zahlungsfihigkeit ecines Individuums, an seinen Bildungs-
bestrebungen oder an seinen Parteipriiferenzen, aber nie an all diesen
verschiedenen »Teilidentitdten« auf einmal. Niklas Luhmann spricht
deshalb auch treffend von der sozialstrukturellen AuBenstellung des In-
dividuums: Das Individuum ist Umwelt, nicht Mitte der Gesellschaft.!
Das heifSt, die funktional differenzierte Gesellschaft verlangt von Men-
schen heute, sich prinzipiell als Individuen zu verstehen. Sie mussen
Teilidentititen fiir die ausdifferenzierten Kommunikationszusammen-
hinge entwickeln — ein Selbst flr die Oper, eines fur die Familie. eines

I Vgl Niklas Luhmann, Individuum. Individualitit. Individualismus. in: Ders..
Gesellschaftsstruktur und Semantik Bd. 3. Frankfurt a.M. 1989, 158ff. Psychische
Systeme sind als Umwelt sozialer Systeme durchaus an deren Konstitution beteiligt.
»sie sind Bedingung der Emergenz sozialer Systeme« (a.a.0., 162), indem sie ihre
Komplexitit zum Aufbau sozialer Systeme zur Verfligung stellen. Aber sie sind nicht
Teil der sozialen Systeme und damit nicht Teil der Gesellschaft. denn die Ge-
scllschaft bictet ndem Einzelnen keinen Ort mehr, wo er als sgesellschaftliches We-
sen¢ existieren kann.« A.a.0., 158.
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fir den Beruf und eines flir den Sport. Was ihnen angesichts der Auf-
splitterung ihres Lebens in plurale Sinnzusammenhinge bleibt, ist das
Problem ihrer Einheit, ihrer Identitit.2

Die Individualisierungsprozesse der letzten Jahrzehnte haben diese
Wandlungsprozesse. die schon mit Beginn der Moderne einsetzten, ver-
stirkt und radikalisiert. Deutlich sichtbar ist dies vor allem hinsichtlich
der »nachholenden« Individualisierung von Frauen, die weitreichende
Konsequenzen fur das Bildungssystem, das Beschiftigungssystem, das
Privatheitssystem und nicht zuletzt fiir das Identitdtsverstindnis von
Frauen und Miénnern mit sich brachte. So versteht es sich heute keines-
wegs mehr von selbst, was es bedeutet, eine Frau zu sein. Ehe und Mut-
terschaft stellen keine allgemein verbindlichen Normen mehr dar, die
naturgesetzliche Geltung beanspruchen kénnten, sie sind vielmehr Sa-
che der Entscheidung geworden. »Wihrend traditionelle Lebensformen
geradezu riskant werden, weil sie keine lebenslangen Sicherheiten mehr
gewihren, bilden sich historisch véllig neue Muster heraus.«® Damit
differenziert sich die Gruppe der Frauen aus in berufstitige Frauen mit
und ohne Kind und Mann, in Frauen, die nach wie vor die klassische
Hausfrauen- und Mutterrolle pflegen, in lesbische oder bewuBrt alleinle-
bende Frauen, in verheiratete und zugleich beruflich ambitionierte Frau-
en usw.

Die Freiheitsgewinne dieser Entwicklung liegen auf der Hand. Zugleich
geht diese Entwicklung jedoch mit psychischen und sozialen Folge-
problemen einher. Denn die hohe unstrukturierte Reflexionslast, die der
oder die einzelne aufgrund der gesellschaftlichen Entwicklung zuge-
wiesen bekommt, wirkt fiir viele verunsichernd und iiberfordernd. Der
oder die einzelne kann kaum mehr auf allgemein verbindliche Hand-
lungsmuster und klar vorstrukturierte Lebensformen zurtckzugreifen.
Der moderne Mensch darf gicht nur, er muf8 seine ldentitit selbst be-
stimmen, seine Biographie selbst planen, sein Geschlecht selbst definie-
ren. Menschen missen heute in der Lage sein, sich selbst Sinn und
Identitdt zu verleihen, ohne sich dabei auf Allgemeines beziehen zu
konnen. Sie missen dartber hinaus die Risiken selbstverantworteter
Biographieplanung, auch bei gesellschafilich bedingter hoher Arbeitslo-
senzahl, selbst tragen. Gesellschaftlich erzeugte Anspriiche und Wider-
spriiche sind individuell zu verarbeiten und zu lésen. Dies ist gerade fiir
viele Frauen im Spagat zwischen Familie und Beruf ein schier unldsba-
res Problem.

Nicht mehr Gott oder das Schicksal kénnen fir Fehlentscheidungen ver-
antwortlich gemacht werden, die modeme Gesellschaft rechnet vielmehr
alle Entscheidungen dem Individuum zu. Diese Zurechnung suggeriert,
daB das Individuum Mitte und MaB der Gesellschaft sei. Populire Leit-

2 Luhmann.a.a.O., 225

5 Ursula Pascro. Geschlechterforschung revisited: konstruktivistische und system-
theoretische Perspekitiven, in: T. Wobbe / G. Lindemann (Hg.), Zur theoretischen und
institutionellen Rede vom Geschlecht, Frankfurt aM. 1994, 287.
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vorstellungen wie Sclbstverwirklichung, Autonomie und Selbstbestim-
mung verstirken diese Suggestion und halten sie trotz vielfiltig wider-
sprechender Erfahrungen lebendig. In Wirklichkeit aber ist das Indivi-
duum nur MaB seiner selbst geworden und auch darin noch hochgradig
abhingig von gesellschaftlichen Deutungsmustern und kontingenten
sozialen Entwicklungen. »Die Wunschliste der Individualitit: Selbstbe-
stimmung. Autonomie, Emanzipation, Selbstverwirklichung [...] wird
den Individuen so vorgelegt, als ob sie deren eigene, deren innerste
Hoffnungen enthiclte. Geht man vom sozialstrukturellen Wandel aus,
sieht man dagegen, daf das Individuum sich immer schon in einer Posi-
tion findet, in der es Individuum zu sein hat. Die Notwendigkeit der
Selbstbestimmung fillt dem Einzelnen als Korrelat einer gesellschaftli-
chen Entwicklung zu. Er wird in die Autonomie entlassen wie die Bau-
ern mit den preuBischen Reformen: ob er will oder nicht.«4

Die Identititsprobleme werden noch dadurch verschirft, da die moder-
ne Gesellschaft indifferent gegentiber Sinnproblemen geworden ist, die
in der pluralistischen Gesellschaft jeder und jede selbst zu bewiltigen
hat, z.B. gegentiber Tod und Sterben. Wie man stirbt und sein Sterben
zu verstehen hat, dafir gab es in der mittelalterlichen Gesellschaft all-
gemein anerkannte Vorgaben, Sinnformen und Rituale, die die christli-
che Religion zur Verfligung stellte. Die moderne Gesellschaft aber kennt
kein einheitliches Sinnzentrum mehr. Sie hat »den sinnhaft symboli-
schen Zugriff auf die Sinngebung des Todes, auf seine kommunikative
Bewdiltigung und damit seine kulturelle Verstehbarkeit verloren.«’ In
der Konsequenz wird der Tod sozial verdringt und vernischt. Ver-
dringung ist hier nicht psychoanalytisch zu verstehen: Es geht nicht um
eine Verdringung des Todes aus dem BewuBtsein, sondern um eine Ver-
dringung aus der Gesellschaft, der die sozialen Standards zu einem
singhaften Verstindnis des Todes verlorengegangen sind. Die Sterbe-
und Todeserfahrung wird damit zu einem rein individuellen Phinomen.
»Noch nie war der Tod so vereinsamend, vernichtend und radikal.«$
Sprachlosigkeit, Unsicherheit und Gehemmtheit angesichts des Todes
sind die Folge.

Es ist deutlich: Identitidts- und Sinnprobleme resultieren in der Moderne
wesentlich aus ihrer verdnderten Gesellschaftsstruktur, sie sind geradezu
Korrelat ihrer gesellschaftlichen Entwicklung. Zwischen Gesellschafts-
struktur und individueller Lebenslage bestehen demnach vielfiltige Zu-
sammenhidnge. Die strukturelle Seite modemer Problem- und Identi-
titslagen zu erfassen und iber die gesellschaftliche Bedingtheit moder-
ner Selbstbeschreibungsmuster aufzukliren, statt sie naiv und unreflek-

4 Niklas Luhmaan. Die gesellschaftliche Differenzierung und das Individuum, in:
Ders., Soziologische Autklirung 6, Opladen 1993, 132,

5 Armin Nasschi, Sterben und Tod in der Modeme zwischen gesellschaftlicher
Verdriingung und professioneller Bewiiltigung, in: A. Nassehi / R. Pohlmann (Hg.),
Sterben und Tod, Miinster/Hamburg 1992, 13,

6 Armin Nasschi / Georg Weber, Tod, Modernitiit und Gesellschaft. Entwurf einer
Theorie der Todesverdriingung, Opladen 1989, 153,
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tiert zu Ubernehmen — darin sehe ich eine der grofien Herausfor-
derungen, denen Seelsorge in der Moderne zu begegnen hat.

2. Konsequenzen fir die Seelsorge

Die funktionale Differenzierung der Gesellschaft ging mit einer ele-
mentaren Verunsicherung des Religionssystems einher. Waren lange
Zeit die Grundlagen von Religion und Gesellschaft nicht zu unterschei-
den, wird das Religionssystem durch die funktionale Differenzierung
plétzlich zu einem System unter anderen — und noch dazu zu einem, auf
das man scheinbar gut verzichten kann, jedenfalls weit besser als z.B.
auf das Wirtschaftssystem. Von dieser elementaren Verunsicherung, die
mit dem Verlust ihrer Monopolstellung in der Gesellschaft einherging,
von dem sallgemeinen« &ffentlichen Eindruck, unzeitgemife Inhalte
und unzeitgemiBe Strukturen zu konservieren, hat sich die Kirche bis
heute nicht wirklich erholt. Kirche und Modemitit scheinen bis in dic
Gegenwart hinein Gegenbegriffe zu bilden.

Die Seelsorge hat auf die beschricbenen Verinderungsprozesse beson-
ders empfindlich reagiert. Sie versuchte, vor allem durch eine Orientie-
rung an zeitgemiBen Anthropologien und durch psychoanalytisch ge-
pragte Zusatzausbildungen, ihre Modemitit und Funktionalitdt unter
Beweis zu stellen. Weite Teile der modemen, therapeutisch ausgerich-
teten Seelsorge konzentrierten sich dabei zunehmend auf »das Individu-
um« und seine Bedirfnisse. Zugleich verlor die beratende Seelsorge
mehr und mehr ihren Bezug zur »autoritdren« Kirche und deren traditio-
nellen und als unmodern empfundenen Inhalten. Seelsorge fand sich
nicht mehr selbstverstdndlich als christliche LebensduBerung im Raum
der Kirche vor, sondern differenzierte eigene, kirchendistanzierte Pra-
xisformen aus.

Bei aller Leistungsfihigkeit der therapeutischen Seelsorge und kirchli-
cher Beratungsstellen sei in diesem Zusammenhang wenigstens auf zwei
problematische Aspekte im Zusammenhang dieser Entwicklung hinge-
wiesen. Zum einen hat vor allem die psychoanalytisch orientierte Seel-
sorge bzw. Pastoralpsychologie durch ihre starke Konzentration auf das
BewuBtsein und das Innenleben von Individuen dic modeme Person-
und Ich-Zentrierung oftmals naiv verstirkt, statt sie als Resultat und Er-
fordernis einer gesellschaftsstrukturellen Entwicklung zu begreifen und
in einen sozialen Zusammenhang zu stellen. Die enge Verzahnung von
Individualitdtsgenese und gesellschaftsstruktureller Entwicklung wird
verkannt und die Widerspriichlichkeit moderner Identitdtsproblematik
nicht als Korrelat einer sozialen Entwicklung begriffen. Inwiefern die
sogenannten selbstbestimmten Individuen in der Modeme kulturell mas-
siv beeinfluft und eingeschrinkt werden, wird deshalb in der Regel
nicht einmal in Ansitzen reflektiert.”

7 Vegl. ausfiihrlich zur epistemologischen und soziologischen Kritik an der psycho-
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Aber auf diesen Fehiwahrnehmungen psychoanalytisch orientierter
Seelsorgekonzepte liegt hier nicht der Akzent. Ich mdéchte mich viel-
mehr auf einen zweiten probiematischen Aspekt dieser Entwicklung
konzentrieren, der mir gravierender zu sein scheint. Die beratende Seel-
sorge hat meines Erachtens durch ihre starke Orientierung an der thera-
peutischen Praxis thre eigenen Moglichkeiten und Ressourcen stark ver-
nachlidssigt. Dies hat Konsequenzen auf der Ebene der Gesellschaft und
auf der Ebene der Individuen. Auf gesellschaftlicher Ebene lduft die
Seelsorge Gefahr, sich in der funkrional differenzierten Gesellschaft
letztlich Ubertliissig zu machen. Denn ihre spezifische Funktion, die le-
bensorientierende Funktion von Religion im Zusammenhang von Le-
bensberatung und -begleitung, wird nicht mehr erfiillt. Zugleich kénnen
Theologen und Theologinnen auf der Ebene der sikularen Anbieter nur
schwerlich und nur mit viel zusitzlichem Aufwand konkurrieren. Wird
Seelsorge dagegen profiliert als religiose Kommunikation. als eine der
vielfiltigen Formen der Mitteilung des Evangeliums verstanden, ist sie
unterscheidbar von sikularer Beratung und damit zugleich auch wieder
fur diese interessant. Sie ist damit als ein anspruchsvoller Sinnanbieter
unter anderen kenntlich und iiber]4Bt das Feld nicht einfach kritiklos der
Esoterik oder anderen Weltanschauungen. Sie vertritt selbstbewuBt das
christliche Wirklichkeitsverstindnis neben anderen Wirklichkeits-
verstindnissen in der pluralistischen Moderne und begegnet Menschen
ganz bewuflt in einem spezifischen. nidmlich religios geprigten Erwar-
tungszusammenhang,

Damit komme ich zu den Konsequenzen auf der Ebene der Individuen,
mit denen es kirchliche Seelsorge zu tun hat. Verstiinde sich Seelsorge
tatsachlich wieder bewuft als kirchliche Seelsorge, dann ndhme sie wie-
der ernst, daB sie Adressatin besrimmrer und nicht allgemeiner Erwar-
tungen ist. Sie nihme ernst, dafl sie von Berufs weggn auf bestimmte
Themen ansprechbar ist, auf Gott, Tod und Sterben z.B., und dal3 von ihr
in aller Regel anderes verlangt und eingefordert wird als von nicht-
kirchlichen Anbietern. Die Kirche ist gefordert, Menschen zu begleiten
und ihnen beizustehen im Horizont christlich-religiéser Lebens- und

analytisch orienticrten Seelsorge: Isolde Karle. Seelsorge in der Modeme. Eine Kritik
der psychoanalytisch orientierten Seelsorgelehre. Neukirchen-Viuyn 1996. Im ubri-
gen leidet die in der Praktischen Theologie vielerorts gepflegte Subjektivititsseman-
tik an dhrlichen Wahrnehmungsproblemen. Sic meint, in der Hochschitzung des
autonomen Subjekts den Kern des Christentums erkannt zu haben, und fillt damit
doch nur auf das Zurechnungsschema der modernen Gesellschaft herein. Sie durch-
schaut nicht. daB sich die Subjcktsemantik selbst der gesellschaftlichen Differenzic-
rung verdankt. Mit Luhmanns Worten wire Vertretern der subjektorientierten Prakti-
schen Theologie die Frage zu stellen, »welche Konsequenzen es hat, da dem Indivi-
duum jetzt erlaubt, ja anempfohlen wird, scine eigenen Wiinsche, Bedltirfnisse, Neti-
gungen und Interessen ungehemmt zu kommunizieren — und die entsprechenden Ent-
tiiuschungslasten zu verkraften. Sogar identisch zu sein und zu bleiben, wird ver-
langt. ja aufgendtigt; und dies, obwohl die Gesellschaft dafiir gar keine konstanten
Rahmenbedingungen mehr bietet.« Ders., Soziclogische Aufklirung 6, 11.
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Welideuiung. Sie ist gefordert beim Deuten und Uberwinden von Todes-
ingsten, bei der Begleitung in Trauer und Krankheit, beim Teilen von
Verantwortung angesichts von neuem Leben. Sie steht fir bestimmte
Inhalte und Selbstfestlegungen, nidmlich fur die anspruchsvollen Denk-
und Verhaltensmuster des christlichen Glaubens. Als solche ist sie
Sachwalterin einer bestimmten Thematik und als diese dann auch Kri-
senagentur und Hilfsorganisation.

Irrigerweise ist innerhalb der Kirche bzw. unter Seelsorgerinnen und
Scelsorgern die Auffassung verbreitet, die Menschen heute hitten kein
Interesse mehr an Religion oder gar an einem Gebet und flihlten sich
durch derartige Angebote nur peinlich beriihrt und fremdbestimmt. Das
mag im Einzelfall zutreffen, aber im Regelfall reagieren Menschen in
der Seelsorge positiv auf den Vorschlag, ein Gebet zu sprechen, und
sind umgekehrt nicht selten enttduscht, wenn die Pfarrerin nicht einmal
ein Gebet gesprochen hat. Mir scheint die Beriihrungsangst mit kirchli-
chen Inhalten und Sinnformen oftmals auf Unterstellungen threr Repri-
sentanten zu beruhen und weniger den tatsdchlichen Erwartungen zu
entsprechen. »Obwohl sie es nicht dulern, erwarten viele auch der >si-
kularisierten< Zeitgenossen von den Seelsorgerlnnen in geistlicher Hin-
sicht mehr, als diese meinen, ihnen zumuten zu diirfen.«® Die Enttidu-
schung der geistlich Unterversorgten wurde lange nicht wahrgenommen.
Die Bereitschaft, sich mit Glaube und Kirche auseinanderzusetzen, ist
dabei nicht nur beti ilteren und schwerkranken Kirchenmitgliedern, son-
dern generell in der Gesellschaft gréBer als innerkirchlich vermutet.
Dies bestitigen die Ergebnisse der Minchner Unternehmensberatung
McKinsey.? Die Studie schldgt der evangelischen Kirche in Miinchen
vor, auf dic Lebenslagen und Lebensformen der Menschen der grof-
stidtischen Gesellschaft sensibel einzugehen und eine fiir die Mitglieder
verstindliche und relgvante Diskussion der religidsen Frage zu flihren.
Die Kirche kann dabei an die hohe Wertschitzung der Kasualien und die
Bejahung der Diakonie auch durch kirchendistanzierte Mitglieder an-
knupfen — also an klassische kirchliche Aufgabengebiete.

Secelsorge hat als religidse Kommunikation spezifische Kompetenzen
und Ressourcen. Diese gilt es wieder zu entdecken, wenn Seelsorge den
Herausforderungen der Moderne gerecht werden will. Wenn tiberhaupt,
dann kénnen Menschen heute noch an die Kirche und ihre Seelsorger
und Seelsorgerinnen die Erwartung richten, Hilfe bei der Deutung ge-
lebten Lebens, bei der Deutung von Krankheit, Sterben und Tod zu be-
kommen. Eine religids qualifizierte Seelsorge stellt dabei Sinnformen
zur Verfugung, die individuelle Erfahrung erschlieBt und zugleich trans-
zendiert. Gebete, Psalmen. Lieder stellen eine Sprache zur Verfiigung,

$ Peter Bukowski. Die Bibel ins Gespriich bringen. Erwiigungen zu einer Grundfra-
ge der Seelsorge, 3. Aufl., Neukirchen-Viuyn 1996, 37€.

9 Vgl Das Evangelische Minchen-Programm. Evangelisch-lutherisches Dekanat
Miinchen. Zusammenfassung der ersten Projektphase, Miinchen, im April 1996, ins-
bes. 11f.
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die mit Giberindividuellen Sinnzusammenhingen verbindet. die aus Ein-
samkeit und [solation erldst und innere Erfahrung mitteilbar macht.!0 So
vermitteln die gepridgte Sprache und die archaischen Bilder der Psalmen
eine Atmosphidre des Vertrauens und der Geborgenheit.!! Sic geben der
Klage und selbst der Bitterkeit Raum.!? Sie leihen dem Betroffenen
Sprache und vermitteln selbst dann noch Halt. wenn angesichts eines
grausamen und viel zu frithen Sterbens die eigenen Worte versagen.

Die reiche und differenzierte Sprachkraft religidser Texte und Symbole
stellt eine unschitzbare Ressource flir dic seelsorgerliche Kommunika-
tion dar. Aber nicht nur in den Grenzsituationen von Krankheit und Tod
stellt sich die Frage nach Halt, Sinn, Geborgenheit und Identitit. In der
Moderne gilt grundsitzlich, da wir im sensiblen Umgang mit dem rei-
chen Schatz unserer christlichen Texte, Sprachformen, Lieder und Ge-
sten den Menschen von heute helfen kénnen. den stindigen und trivia-
len Bezug auf sich selbst heilsam zu unterbrechen, sie von der unmittel-
baren Fixierung auf sich selbst zu entlasten und mit »Jenseitigem« und
Uberindividuellem zu verbinden. Gerade die moderne Gesellschaftssi-
tuation legt es nahe, Méglichkeiten und Angebote der Stérung und Re-
lativierung der gesellschaftlich quasi vorgeschriebener Egozentrik zur
Verfugung zu stellen und nicht mit Verstirkung und Betonung von In-
nerlichkeit und Selbstbeziiglichkeit zu reagieren. Denn die fremde,
christliche Symbolsprache vermittelt ungewohnte Perspektiven der ei-
genen Welt und Person. Sie verfremdet die eigene Welt und erdffnet
neue Dimensionen der Wahmehmung. Ich leme sehen, indem »mir et-
was Neues und Fremdes gegenibertritt, in ungewohnter Sprache und in
noch nicht gelernten Bildern. [...] Die fremde Sprache verhilt sich st6-
rend zu mir selbst. Sie stort meine geldufigen Selbstwiederholungen in
der eigenen Sprache. Wenn ich nur mich selbst zur Kenntnis nehme,
dann kann sich mein Leben kaum veréindern. Die fremde Sprache ist ei-
ne Unterbrechung meiner selbst, und sie ist ein Heilmittel gegen die
Selbstprovinzialisierung. Sie enthilt stérende Geschichten gegen das,
was ich immer schon von der Welt und mir selbst gewuft habe.«!3

Die biblischen Metaphern und Geschichten stéren alltdgliche Wahmeh-
mungsmuster, Zuordnungen und »Spiele ohne Ende«!* und lassen das
eigene Leben in einem neuen Licht sehen. In dieser Differenz der Per-
spektiven liegt ihre kreative Kraft. Denn der Mensch ist immer auch Ge-
fangener seiner eigenen Perspektive und bedarf der heilsamen Erweite-

10 Ahnlich auch Joachim Scharfenberg, Einfiithrung in dic Pastoralpsychologie, 2.
Aufl., Géttingen 1990, 85 u.3.

11Vgl, Bukowski., Die Bibel ins Gespriich bringen. 102.

12 Zur seelsorgerlichen Funktion der Rachepsalmen vgl. auch Bernd Janowski.
Dem Léwen gleich, gierig nach Raub. in: Evangelische Theologie. 55. Jg. (1993),
155-173 und: Ingo Baldermann. Ich werde nicht sterben. sondemn leben. Neukirchen-
Vluyn 1950, 25ff.

13 So Fulbert Steffensky, Wo der Glaube wohnen kaan, Stuttgart 1989, 130.

14 Vgl. Paul Watzlawick. Miinchhausens Zopf oder Psychotherapie und
» Wirklichkeit«, Miinchen 1992, 30tf.
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rung seiner Sicht.!3 Diese Differenz der Perspektiven kann im tbrigen
auch im Dank ausgedriickt werden, zum Beispiel angesichts der gliickli-
chen Lebensbilanz eines Jubilars. Im Gebet kann ich Gott flr alles Gute
und Gelungene im Leben danken und rechne es nicht mir selbst zu.!6
Dariiber hinaus wirkt das Kirchenjahr mit seiner sich wiederholenden
und zugleich Sonntag fiir Sonntag je verschiedenen Vergegenwirtigung
und Darstellung des Lebens Jesu Christi als Modell der Gesraltung des
Lebens, als Sinnhorizont, der nicht in mir selbst, sondern in einer frem-
den und zugleich tibergreifenden Geschichte gefunden wird.

In den biblischen Geschichten und Texten liegt dartiber hinaus ein Er-
fahrungspotential, das im Augenblick nur bruchstiickhaft aktualisiert
wird. Biblische Texte und Symbole erschlieBen und erméglichen dem
oder der einzelnen auf diese Weise auch neue und unbekannte Erfah-
rungen, sie verarbeiten nicht nur vergangene. Es geht um das Erlemen
von spezifisch christlichen Verhaltens- und Denkmustern innerhalb der
pluralistischen Gesellschaft, die zukiinftig relevant werden konnen. Die
seelsorgerliche Dimension des sonntiglichen Gottesdienstes wire auf
diesem Hintergrund wieder zu entdecken. Seelsorge wire damit nicht
auf die Person-zu-Person-Kommunikation zu beschrinken, sondem
bliebe einbezogen in die Gemeinschaft des »Leibes Christi«.!7

Es ist eine besondere Herausforderung der Seelsorge in der Modemne,
verunsicherten und Uberforderten Individuen in der funktional differen-
zierten Gesellschaft zu zeigen, daB dic Kommunikation des Evange-
liums von der Liebe Gottes die Kraft hat, tragfihige Antworten auf die
Herausforderungen der Gegenwart zu finden.!S Das heiBt nicht, da
kirchliche Beratungsstellen nicht weiterhin wichtig und notwendig wi-
ren, aber es heiBt sehr wohl, die spezifischen Mdoglichkeiten und Res-
sourcen der »ganz normalen« Seelsorge in der Parochie aufzuwerten
und wiedej wahrnehmen und wiirdigen zu lernen. Nur durch eine solche
Konturierung und Aufwertung parochialer Seelsorge und durch ein pro-

15 Vgl Bukowski. Die Bibel ins Gespriich bringen, (38-) 41.

16 Seelsorge hat es naturgemiB vor allem mit Problemen und Konflikten zu tun.
Das sollte aber nicht zu einer defizitorientierten Pastoraltheologic fuhren. Gerade bei
Geburtstagsbesuchen und auch bei Tauf- und Traubesuchen kann die Freude und
Dankbarkeit im Vordergrund stehen. Dann gilt e¢s. nicht nur mit den Weinenden zu
weinen, sondern sich auch mit den Frohlichen zu freuen — z.B. mit einem Danklied
oder Dankpsalm. Bonhoeffer hat darauf zurecht und nachdriicklich hingewiesen:
»Nicht erst an den Grenzen unserer Moglichkeiten, sondern mitten im Leben muf
Gott erkannt werden: im Leben und nicht erst im Sterben, in Gesundheit und Kraft
und nicht erst im Leiden. im Handeln und nicht erst in der Siinde will Gott erkannt
werden.« Dietrich Bonhoeffer, Widerstand und Ergebung, 12. Aufl., Giitersloh 1983,
156.

17 Den Zusammenhang von Seelsorge und Gemeinde hat Schleiermacher beson-
ders hervorgehoben: vel. Friedrich Schleiermacher, Die Praktische Theologie nach
den Grundsitzen der evangelischen Kirche im Zusammenhange dargestellt, hg. v.
Jacob Frerich, SW I, 13, Berlin 1850, insbes. 445.

18 Zu dieser Grundvoraussetzung kirchlicher Arbeit vgl. auch die Mc-Kinsey-
Studie. Das Evangelische Miinchen Programm (s.0.).
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grammatisches Verstindnis der Seelsorge als Kommunikation des Evan-
geliums unter komplexen gesellschaftlichen Bedingungen wird sie den
Herausforderungen der Gegenwart gerecht. Dann ist Seelsorge da fiir die
Verdngstigten und Orientierungslosen. flir die Verunsicherten und Uber-
forderten, und begleitet si¢ taktvoll und umsichtig im Zeichen evangeli-
scher Hoffnung in die Zukunft.





