SCHULD UND VERSOHNUNG IN DER
PERSPEKTIVE VON KINDERN,
JUGENDLICHEN UND ERWACHSENEN:
LEBENSWELTLICHE HERAUSFORDE-
RUNGEN - DIDAKTISCHE IMPLIKATIONEN

" ie verstehen Kinder, Jugendliche und

Was stellen sie sich darunter vor?

Welche Aspekte blenden sie moglicherweise aus?

Und welche didaktischen und auch schulseel-
sorglichen Implikationen ergeben sich daraus?
Welche Konsequenzen haben ihire Zpginge fir
Unterricht, Katechese und Schulseelsorge? Ein-
blicke in diese Fragen bieten Autzeichnungen von
kinder- und jugendtheologischen Gesprichen so-
wie Befunde aus empirischen Studien. Sie sagen
, Jugendli-
chen oder Erwachsenen denken, sondern was die
jeweiligen Befragten in einem bestimmten Kon-
text zu einem bestimmten Zeitpunkt gedufert
haben. Damit ersetzen sie in der Praxis nicht den

nicht allgemein aus, was ,die" Kinder

aufmerksamen Blick auf die jeweilige Lerngrup-
pe, doch sie stellen eine Orienticrungshilfe dar,
insofern sie auf mogliche Zuginge und magliche
Schwierigkeiten aufmerksam machen,

Erwachsene Schuld und Versshnung? - -

1. Schuid und S'Cmde_

LStinde” |st von seiner ursprunghchen Intention.
her ein religiéser Begriff und setzt voraus, dass
ein Mensch sich vor Gott gestelit weil3. Schuld
ist demgegeniber eine moralische Kategorie:
Schuldig wird jeder Mensch, unabhéngig da-
von, ob er oder sie religids ist oder nicht, Stinde.
dagegen ist Schuld vor Gott und in der Bezie-
hung zu Gott. Die biblischen Texte treffen die
Unterscheidung zwischen Schuld und Sinde
nicht, weil die Gottesvorstellung in der Antike
selbstverstandlich war. Im Zuge der Sakulari-
sierung dnderte sich dles und belde Kategorien
traten ausemander -

it sondern mlt dem Umgang und Verhalt-
nis zu anderen Menschen zur Mltwelt und auch
Zu sich selbst




Ui en T EIRFIET, wie besonders seine
Verwendung in der Werbung zeigt: Da tragt ein
Frichtetee den Namen,Kleine Stinde” ein Scho-
ko-Eis ,stiiBe Stinde”. Im Alltagsgebrauch und in
der heutigen Lebenswelt begegnet das Wort
LSunde” gegenwartig geradezu inflationar, von
den ,Parksindern” bis zum ,Sliindigen” wegen
ungesunden Essens, und die Verquickung von
Sex und Stinde ist alles andere als neu. Das, was
Stinde von ihrer urspriinglichen Bedeutung her
ausmacht,ndmlich die Trennung des Menschen
von Gott, das eigentliche ,Drama der Siinde”
geht damit verloren.

1.2 Empirische Erkundungen

1.2.1 ,Stinde” in der Kindertheologie

Diese Beobachtungen spiegeln empirische Er-
kundungen bei Kindern und Jugendlichen wi-
der. Kindertheologische Gesprache’ zeigen, dass
Kindern der Begriff ,Siinde” durchaus vertraut ist,
auch wenn sie ihn fiir ihr eigenesVerhalten meis-
tens nicht verwenden, sondern Verfehlungen an-
ders artikulieren, etwa:,Ich habe Scheil3 gebaut”.
Wdhrend jiingere Kinder unter,,Sinde” eine kon-
krete Tat verstehen, entwickeln sie mit fortschrei-
tendem Alter ein abstrakteres Verstindnis von
Sinde als Haltung; die Vorstellung von Siinde als
Macht dagegen wird noch nicht ausgepragt. Da-
‘bei bringen Kinder die Rede von der Siinde nicht
notwendigerweise mit Gott in Verbindung. Sind
sie religids sozialisiert, ist dieser Bezug fir sie da-

gegen keine Frage: ,Slinde ist, wenn man nicht "

das tut, was Gott von einem erwartet.” - ,Stnde
ist, wenn man die Gebote bricht, die von Gott in
der Bibel aufgestellt wurden.”

1.2.2,Siinde” in der empirischen Jugendforschung
Empirisch basierte Erkenntnisse aus der Sozi-
alforschung zum Sindenverstandnis von Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen bieten die
Untersuchungen von Andreas Feige und Cars-
ten Gennerich zu den Lebensorientierungen
Jugendlicher?, sowie Gennerichs ,Empirische
1 Zimmermang, Mirjam: Slinde {n der Kindertheologie, in: Glaube und Letnen 2 (2005),
142-152; dies.: Siinde, in: Bittner, Gerhard u.a. {Hg.): Handbuch Theologisieren mit Kindern,
Stuttgart/Minchen 2014, 463-469.
2 Feige, Andreas/Gennerich, Carsten: Lebensorientierungen Jugendlicher. Alltagsethik, Moral
und Religion in der Wahmehmung von Berufsschulerinnen und -schilern in Deutschland,
Munster 2008. Befragt wurden 8.200 junge Menschen zwischen 16 und 24 Jahren zu elf

Handlungs- und Verhaltenskonkretionen, die sie mit dem Begiff Stinde in Verbindung brin-
gen konntan,

kularem und religidsem Schuldbegriff.

Gennerich setzt in seiner Studie Glaubensaus-
sagen, darunter auch ,Siinde”, in Beziehung zu
den Deutungen von Jugendlichen und jungen
Erwachsenen und erhebt, wie sie diese auf dem
Hintergrund ihrer Erfahrungen und ihrer spezifi-
schen Werteorientierungen mit Inhalten fillen.
Als Grundlage dienen ihm die Datensdtze aus
zahlreichen Jugendstudien, einschlief3lich sei-
ner eigenen Studie gemeinsam mit Feige, die

" er mittels einer Wertefeld-Matrix auswertet. Mit

diesem Instrumentarium erhalt er vier Felder ju-
gendlicher Wertehaltungen, die weitgehend mit
den unterschiedlichen Milieus Gbereinstimmen,
die die Sinus-Milieustudien und die Jugendstu-
die ,Wie ticken Jugendliche” von 2016 wider-
spiegeln: humanistisch orientierte Jugendliche,
die milieutheoretisch den Postmateriellen ent-
sprechen; prosoziale und traditionsorientierte
Jugendliche; Jugendliche mit ausgepragtem
Sicherheitsstreben, die eine konsum-materialis-
tische Orientierung charakterisiert; junge Men-
schen, die durch prekdre materielle Verhaltnisse,
Erfahrungen von Ausgrenzung und durch eine
starke Selbstbezogenheit gekennzeichnet sind
und darum als ,hedonistisch” gekennzeichnet
werden kénnen. Gennerich und Feige kdnnen
zeigen, dass sich Jugendliche je nach Zugehd-.
rigkeit zu einem bestimmten Wertefeld den Siin-
denbegriff auf unterschiedliche Art und Weise
aneignen und dass es von ihren Werthaltungen
abhédngt, ob sie iberhaupt eine Handlung als
Siinde wahrnehmen.

1.2.3 Nichtakzeptanz des Siindenbegriffs - dif-
ferenzuertes Sundenverstandnls

w‘cihrend V|e|e humanlstlsch und insbesondere
hedonistisch orientierte Jugendliche ihn ab-
lehnen. Flr die Letztgenannten stellen Selbst-

3 tiennerich, Carsten: Empirische Dogmatik des Jugendalters. Werte und Einstellungen Heran-
wachsender als Bezugsgrofen fir religionsdidaktische Reflexionen, Stuttgart 2010.



behauptung und die Abwehr von Demitigung
hohe Werte dar und werden ggf. auch mit Gewalt
durchgesetzt, die nicht als sindhaft empfunden
wird. Weiter zeigt sich, dass das Verstandnis und
die Akzeptanz von Sinde wesentlich vom Bil-
dungsstand’ der Jugendlichen abhdngen, der
einenoch gréBere Rolle als die Rehglonszugeho-
ngkelt spielt.

Wenn Jugendllche den Stindenbegriff verwen-

Der Sundenbegrlff wird damit

anthropozentnsch gefillt und horizontalisiert;
Siinde erscheint als ,Beziehungstat im sozia-
Ien Nahbere|ch”“ Felge/Gennerlch sehen darln

.erschemt der VerstoB dagegen geradezu rellglos
aufgeladen - die immanente Dimension des Stin-

denbegriffes gewinnt dadurch an Transzendenz- |

qualitat. Mit,Stinde” werden dabei in erster Linie
gewaltférmige Verfehlungen bezeichnet: phy-
sische oder auch psychische Gewalt, Diebstahl,
Fremdgehen, Missbrauch von Vertrau-

en, nicht aber Abtreibung. Stinde wird

vor allem als Tat verstanden, weniger

als Haltung. Insgesamt heryscht da-

mit ein moralisches bzw. forensisches
Siindenkonzept vor, das von einer ge-

gebenen Ordnung ausgeht, der man

sich zu fiigen hat und gegen die durch
derartlge Beziehungstaten verstof3en

wird.

tdaltische b vw?:’*{«w“;wm

1.3.1 Nicht auf die Rede von der Sunde
verzichten

Die skizzierten ‘empirischen Erkun-
dungen stellen den bisweilen vorge-
brachten Vorschlag, auf die Rede von
der Sinde ganz zu verzichten, weil sie
zu weit von der Lebenswelt von Ju-
gendlichen entfernt sei, in Frage und

4 Feige/Gennerich. 56.

ermutigen,

Weise geschehen. Flr Jugendliche, die Gber ein
moralisch reduziertes Stindenkonzept verfligen,
sind als Entwicklungsangebot die Gedanken ein-
zuspielen, dass Stinde nicht nur im Tun, sondern
auch im Unterlassen besteht, und dass & '

: amit kann deut!lch
gemacht werden, dass auch das Unterlassen ei-
gener mutiger Selbstentscheidungen oder das
Nicht-Wahrnehmen von selbst zu verantworten-
den Wachstumsprozessen Siinde sein kann.

1.3.2 Zugange fiir ,siindenkritische” Jugendli-
che entwickeln

Vor allem fir ,stindenkritische” Jugendliche sind
im Kontext von Katechese und religioser Bil-
dung eigene Zuginge zu entwickeln. Dabei ist
einerseits im Sinne einer Entwmklungsaufgabe
AL wa» ﬂ Woigl

seits ist zu bedenken dass dle bei Jugendllchen
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beobachtete religiose Aufladung zwischen-
menschlicher Beziehungen nicht einfach als ,de-
fizitar” bewertet werden kann, wenn theologisch
Ernst genommeén wird, dass ein zentraler Ort der
Christusbegegnung die Mitmenschlichkeit ist.

~ Feige und Gennerich bieten entsprechende
Richtungsanzeigen. Religids kritische, aber hu-
manistisch orientierte Jugendliche sind als ge-
sellschaftlich-politisch Interessierte und ethisch
Motmerte grundsatzllch aneprochbo ?W’ A‘W'WWM

fx'

sie zugeschnittene religidse Bildungsprozesse
kénnen und sollen vor allem auf die Personali-
tdt von Stinde aufmerksam machen und so den
Blick verstarkt auf sie selbst und ihre Verstri-
ckung in ungerechte oder schuldhafte Prozes-
se und Situationen von Unverséhntheit lenken.
Fir sicherheits- und machtorientierte Jugendli-
che, die Fremdes als Bedrohung empfinden und
ggf. mit Gewalt abwehren, kann die Arbeit am
Durchbrechen des Sindenbock-Schemas hilf-
reich sein. Fur Jugendliche, die vor allem auf die
eigenen Verfehlungen fixiert sind, legt sich ein
wachstumsorientiertes Sundenkonzept nahe,
das dem Blick auf die eigenen Grenzen und De-
fizite die VerheiBung von Gottes ‘'unbedingter
Zuwendung zu jedem Menschen entgegenstellt
und die befreiende Méglichkeit eroffnet, immer
wieder neu anfangen zu kénnen. Weiterfuhrend
far die betreffenden Jugendlichen kann schliel3-
lich auch der Gedanke sein, dass auch der Nicht-
gebrauch von Freiheit Slinde sein kann.

2.Verséhnung

2.1 Lebensweltliche Orientierungen

Verséhnung ist ein Relationsbegriff, der die Be-
ziehung von zwei oder mehr Personen, Gruppen
oder Volkern beschreibt. Ohne dass sich Men-
schen immer wieder miteinander versdhnen,
ist ein Zusammenleben nicht mdglich. Wo Men-
schen miteinander verséhnt sind, vor allem nach
schwerem Streit oder Konflikt, ist die Beziehung
zwischen ihnen W|eder aufgenommen und wie-

giiaiks

geben wurd besteht kein Hass oder Groll mehr
dem anderen gegentiber, auch wird nichts mehr
nachgetragen. Doch Vergebung bedeutet nicht
notwendigerweise, zu dem anderen (wieder) in
Beziehung zu treten. Wenn Menschen, die zum
Opfer wurden, in der Lage sind, den Tatern zu
vergeben, kann dies auch geschehen, ohne dass
sie mit ihnen in Kontakt treten. Verséhnung ist
darum gegenuber Vergebung die umfassendere
Kategorie

Bl Be. ;?:}‘ff% 4?‘3}%’?54 ’{?s
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gen Versohnung emfach? Re:cht ein ,Entschuldi-
gung” aus oder bedarf es mehr? Aus christlicher
Perspektive umfasst Verséhnung die Erinnerung
andas, was geschehen ist, weiter echte Reue, die -
die Anerkennung des schuldhaften Verhaltens
voraussetzt, das Benennen und Aussprechen der
Schuld, die Bitte um Vergebung - und schlie3-
lich ihre Gewdhrung sowie, dort wo mdéglich, die
Wiedergutmachung.



2.2 Brnpirische Erkandungen
2.2.1,Versohnung” in der Kindertheologie
Eigene Erkundungen im Rahmen kinder- und
jugendtheologischer Gesprache mit Sieben- bis
Zwolfjdhrigen spiegeln die hohe Bedeutung wi-
der, die verséhnendem Handeln zukommt.,Ohne
dass man sich wieder verséhnt, geht es nicht,
denn man kann nicht mit allen im Streit sein -
das ist zu stressig.” Wenn sich zwei miteinander
vers©hnen, ist das flr die Betreffenden ein,gutes
Gefiihl“. Dabei geht Verséhnung ,nicht einfach
so", sondern sie hat ihren Preis: Die Kinder legen
‘groBen Wert darauf, dass der oder die andere
sich entschuldigt und sagt, dass es ihm bzw. ihr
leid tut. Ebenso muss materiell Zerstortes ersetzt
werden. Nicht zuletzt verlangt echte Versshnung
nach Sichtbarkeit: ,Versohnung heif3t, dass er
wieder mitspielen darf" - ,Nachdem wir uns ver-
sohnt haben, habe ich meine Freundin wieder zu
meiner Party eingeladen.”

Zur Beichte als dem Sakrament der Verssh-
. nung konnten nur zwei Madchen von sich aus
* einen Bezug herstellen. 2000 ‘ :

dass ihr Sinn und Ziel die Yersbhnung mit Gott

ist, kam auch auf Nachfrage kaum in den Blick.

Nachdriicklich wurde allerdings von etlichen

die Frage nach dem Sinn von Beichte gestellt:

,Eigentlich braucht es ja sowas wie die Beichte

nicht. Gott liebt ja alle und vergibt ja sowieso.”

Dass die Uberzeugung von der universalen Lie-
be Gottes und seiner unbedingten Annahme

des Menschen, der sich verfehlt hat, fir die be-

fragten Kinder zum Grundkonsens christlichen

Glaubens gehort, ist als Folge Ausdruck eines

menschenfreundlichen Gottesbildes absolut zu

begriBen; niemand will zu jener ,schwarzen P&-.
dagogik” zurlick, die mit dem strafenden Gott

drohte. Und doch steigt die Frage auf, ob durch
diese an sich positive Entwicklung das Evange-

lium womdglich auch zur,,bllllgen Gnade” ge-

worden ist. '

2.2.2 ,Umkehr” und ,Vergebung” in der empm-
schen Jugendforschung

Feige und Gennerich arbeiten in ihren Erhebun-
gen nicht mit der Kategorie ,Versdhnung®, aber
mit ,Umkehr” und ,Vergebung®*, die mit ,Versoh-
nung”in enger semantischer Verbindung stehen;

PRAXISKATECHESE | 7



daher richtet sich im Folgenden das Augenmerk
auf sie. Die sakramentale Beichte spielt bei ih-
nen als Sozialwissenschaftler und evangelischen
Theologen keine Rolle. Die Auswertung der Da-
tensdtze aus den eingangs genannten Jugend-
studien deckt sich mit den in kindertheologi-
schen Gesprdchen gewonnenen Einsichten und
spiegelt —in Entsprechung zum Sundenverstand-

w1der Am meis-
ten Akzeptanz findet die Notwendlgkelt von Ver-
gebung, wie zu erwarten, bei den Jugendlichen,
bei denen die Rede von der Siinde auf Akzeptanz
stolt. Doch auch fir jene Jugendliche, die wenig
Affinitdt zum Sundenbegriff haben, ist Versch-
" nung ein hoherWert:Wird Siinde im Wesentlichen
als soziale Tat im Nahbereich verstanden und er-
halten freundschaftllche Bemehungen Transzen-

|ese,,He|||g-
kelt” von Be2|ehung, Freundschaft und Liebe ist
der Fokus, um in religidsen Bildungsprozessen
und Katechese einen Zugang zur Mehrdimensio-
nalitat von Verséhnung anzubahnen.

2l s
s Q 7

Sls « i ghaire Em Klassiker
|st das Glenchnls vom barmherzugen Vater, vielen
eher irrefiihrend als Gleichnis vom verlorenen
Sohn (Lk 15,11-32) bekannt. Es ldsst sich sowohl
als Beispiel fir innerweltliche bzw. mitmensch-
liche Verséhnungshaltung lesen wie auch als
Gleichnis fur die unbedingte Annahme des sin-
digen Menschen durch Gott erschlieen. Einen
narrativen Zugriff auf die Verséhnungsthematik
bietet die ! 747 die je nach Entwick-
lungsstufe unterschiedlich akzentuiert werden
kann. Sie spiegelt die unabdingbaren Elemente

des VersShnungsprozesses: Schuldbekenntnis, -
Reue, Bitte um Vergebung, Gewé&hrung von Ver-
gebung, Erinnerung und die neugeordnete Be-
ziehung. Im Unterschied zum Gleichnis bringt
die Josefsgeschichte Gott nicht direkt, sondern
nur implizit ins Spiel - und eréffnet damit einen
Raum, um von der Erfahrung von Verséhnung her
die Gottesfrage zu stellen. AuB3erhalb biblischer
Texte haben vor allem autobiographische Erfah-
rungen von Schuld, Konflikt und Verséhnung in




unerschopflicher Weise Eingang in die Literatur
gefunden, von Kinderbiichern wie ,Frieden. Wie
-geht das?”? bis zu den Uberlebenden des ruandu-
schen Genozids®.

2.3.2 Die Notwendigkeit von Symbolen, Ritua-
lenund Vorbildern

Da Versdéhnung nicht nur ein intellektueller, son-
dern ein zutiefst performativer Akt ist, der nicht
nur ,tut als ob” sondern der Wirklichkeit schaﬁt
muss sie konkret erfahrbar werden. {77715

Py 43“:'3 @
xd.»ﬁ..&.wim&

Versohnung |st darum verwiesen auf
Symbole, Akte, Rituale - darauflegten besonders
die zuvor zitierten Aussagen von Kindern grofien
Wert. Katechese und Jugendarbeit haben in Be-
-zug auf die Inszenierung solcher Rituale viele
Méglichkeiten und Freirdume, indem beispiels-
weise das, was Jugendliche im Zuge einer Ge-
wissensuberprifung an sich selbst an feindseli-
ger Haltung gegeniiber anderen entdecken, auf
Zettel geschrieben und im Feuer verbrannt wird,
das wie das Osterfeuer mit Hilfe der Palmzweige
des letzten Palmsonntags entfacht wurde. Auch
in Schulgottesdlensten kdnnen solche thua—
le |ntegr|ert werden 3 Rittol

J{“ffo:wgq iinlen |
EmETRENE R an denen Menschen ab-
lesen konnen, wie Verséhnung gelingen kann
und was daflir zu tunist, auch wefinsie zunachst
aussichtslos erscheint. Das Spektrum reicht von
Prominenten wie Nelson Mandela, der nach 27
Jahren Gefdngnis Hass und Rache hinter sich las-
sen konnte, weil er andernfalls lebenslang darin
gefangen gewesen und niemals wirklich frei ge-
wesen ware, bis zu unbekannten ,local heroes"®
“aus der Datenbank von Hans Mendl.

S S 4

Darnmen, Emma: Frieden - wie geht das?, Stuttgart 2004,

Belhacidad, Souad/ Mujawayo Esther: Ein Leben mehr, Wuppertal 2005.

Exemplarisch Lob, Brigitte: Versohnungsrituale in der Schule, in: RU hewte 44 {2016), 28-30.
hrtp//www uni-passaude/local-heroes/datenbank-lacal-heroes/#c:3976.

®~ 3w

2.3.3 Alternative Versdohnungsformen und

Thinkabout-Tour
¢ leirhite Slnd mw@;\«ﬁ e v:r:l y z

IERILE

7 ins Bewusstsein zu rufen®: eigene BuB-
und Verséhnungsgottesdienste fur Kinder und
Jugendliche, Versdhnungs-Events in Jugendkir-
chen, Nightfever-Veranstaltungen, bei denen die
Nacht Uber zu Gebet, Gesprdch und ggf. auch
Beichte in einer offenen Kirche eingeladen wird,
was gerade von jungen Menschen gern wahr-
genommen wird. Eigens genannt werden muss
das Modell der FETTATRTETT, die gegenwar-
tig vor allem innerhalb der Firmpastoral ange-
boten wird.”® Nicht Siindenvergebung, sondern
Gewissensbildung steht hier im Vordergrund;
die Beichte ist nicht ausgeschlossen, aber keine
Zulassungsbedingung zur Firmung. Die Teilneh-
menden begeben sich auf einer solchen Tour je-
weils fur sichin Stille auf einen Weg mit verschie-
denen Stationen, die Impulse zum Nachdenken
bieten: mit Texten, Bibelstellen, Frageanstof3en,
immer verbunden mit dem Auftrag, an jeder Sta-
tion ein passendes Symbol zu finden, das an eine
Kordel geknotet wird. Auf diese Weise entsteht
im Gehen des Weges eine individuelle Samm-
lung. Die Symbole und Texte werden anschlie-
Bend ins Gesprach mit einer geistlichen Beglei-
tung eingebracht und ins Gebet, in eine stille
Meditation, in eine liturgische Feier und, wenn
gewd(inscht, in die Beichte. Thinkabout-Touren
kénnen thematisch unterschiedlich gefullt wer-
den; Impulse zu ,Schuldig werden und Sich-Ver-
sohnen” konnten etwa um ,Streit und Konflikte
mit anderen®, ,eigene Erfahrungen von Ausgren-
zung”, ,Was ich gern an mir andern méchte” und
dhnlichem kreisen. In solchen Kontexten sind
sehr personliche und existentielle Erfahrungen
moglich. Allerdings hat sich gezeigt, dass die
Aspekte von Vergebung und Verséhnung dabei
auch leicht untergehen.

9 Harbecke, Heike: BuBe -das vergessene Sakrament, in: Relli$ {Religion lehren undilernen in
der Schule) 4/2017: Sakramente.

10 Beck, Wolfgang: Beichte und Gewissensbildung? Dre Thinkabout-Tour als kreative Ermuti-
gung, in: RU heute44 (2016), 35-37,
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Verséhnung |st besonders bei schwerem erlit-
. tenem Unrecht, aber nicht nur dann, alles ande-
re -als einfach und keine Selbstverstdandlichkeit.
Im NT begegnet die erkhchkext von Vergebung
und Versohnung darum .;

g »(vgl Mt 6,12.14f.). lm Kontext
des Themas ,Verséhnung” verbieten sich darum
falsche Harmonisierungen. Bei aller Versuchen,
Zugange zu mogticher Versthnung anzubahnen,
darf die Frage nach der méglichen Uberforderung  ?

durch die Aufforderung zu Vergebung und Ver-

sdhnung nicht ausgeklammert werden. Das aus-
gepragte Gerechtigkeitsempfinden gerade von
Kindern und Jugendlichen st Ernst zu nehmen: Ist
es nicht unfair, wenn etwa einem Gewaltverbre-

_cher ,einfach” vergeben wird? Nicht zuletzt: Die
Vorstellung, jemandem zu vergeben, der einem
schweres Unrecht angetan hat, ist eine andere als
der existentielle Akt der Verséhnung selbst.

Eine groBe Herausforderung im Erwachsenenal-
ter sind, neben der Verséhnung mit sich selbst,
der eigenen Lebensgeschichte, den ungelebten
Méglichkeiten und nicht realisierten WUnschen,

.. Drei aufeinander bezogene empmsche
Stud|en“ im Auftrag des Bundesverbandes Ka-
tholischer Ehe-, Familien- und Lebensberater mit
Menschen, die in unterschiedlichen Partnerschaf-
ten leben, zeigen, dass Erwachsene mit christli-
chem Hintergrund nicht automatisch gegen Ehe-
_ krisen, Trennung und Scheidung besser gefeit

. 11 Einen Uberblick Uber die Crgebnisse bietet Kohlgraf, Peter: Vergeben und Verséhnen.
Ertahrungen des Glacbens - Felder des Handelns, Mainz 2018; ders./Kroger, Christoph/Scholi,
Erhard:Verge:ben und verzeihen. Eine Befragung im Kontext kirchlicher Ehe- und Familienbe-
ratung, in: Herorr 69 (2015), 100-104.

10

sind; sie vergeben und verséhnen sich auch
nicht leichter als andere. Vergebungs- und

nach dieser Studie i
g fitwolh gonun

;  Einige Be-
fragte meldeten zurlick, dass ihnen spiritu-
elle Angebote ebenso wie Gebet geholfen

' haben Abstand von einer emotionalen Verletzung

zu gewinnen und dem Partner gegentiiber wieder
mehr Empathie zu empfinden. Offensichtlich er-
leichtert das bewusste Erfahren der Zuwendung
Gottes die Initiierung von Versdhnungsprozessen
- und umgekehrt leuchtet in gelingender Versoh-
nung etwas von Gottes Zuwendung auf.

und beginnt berelts im Kmdes-
aIter Grundlegend dafiir sind Erfahrungen von
Zuwendung, Angenommensein, Vertrauen, so-
wie das Er|eben wie Konflikte auf faire Art und

wer sich in Gottes Liebe geborgen weif3, kann
Vertrauen entwickeln, dass Gott sich einem auch
in der Situation der Schuld persénlich zuwen-
det. Umgekehrt treten vor dem Hintergrund von
Gottes Liebe eigene Schuld und Versagen umso
deutlicher hervor. Von der Erfahrung der Verge-
bung her ldsst sich so ein Zugang zur Gottesbe-
ziehung bahnen - nicht nur bei Erwachsenen. In
der Erfahrung von Verséhnung kann aufleuch-
ten, dass hier etwas GroReres — oder besser: ein
GrofBerer — im Spiel ist und dass es um mehr als
menschliches Handeln und Vergeben geht. Um
Menschen ihr Getrennt-Sein von Gott vor Augen
zu halten, wére demnach nicht bei der Sinde zu
beginnen, sondern bei der gréReren Zusage von
Vergebung und Versdhnung. '

Sabine Pemsel-Maier ist Professorin fiir Dogmatik und itre -
Didaktik an der Pidagogischen Hochschule Freiburg i.Br.
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