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Vorbemerkung zur Schreibweise von Personen- und Oshamen

Alle Personennamen werden im Nominativ in der réodischen Form auf-
gefuhrt. Diese Form richtet sich nach dem in didgeeit verwendeten neuislandischen
Primértext, obwohl in den meisten wissenschaftlichéerken tber die Islandersagas
die altnordische Schreibweise zu finden ist. Dentstshen Sprachgewohnheiten ent-
sprechend werden die Ubrigen Kasus angepasst:. Dativ Akkusativ werden als
Nominativ wiedergegeben.

Der Genitiv wird in allen Fallen durch Anhangen ves gebildet. Der Genitiv zu
Gisli heil3t dementsprechend Gislis und nicht Gidlr, Genitiv zu Gudrun lautet
Gudrans und nicht Gudrunar. Sofern im Neuislandiactier Genitiv ebenfalls auf —s
gebildet wird, wird diese Form Ubernommen. Doppefiananten werden entsprechend
vereinfacht wie etwa bei Njall, aus dem im GenMijls wird, oder bei pPorkell, der zu
Porkels wird. Bei Namen, die im Nominativ nach demster ,Stamm + -ur” gebildet
werden, entféallt im Genitiv das —ur. Aus Hallfredurd demnach im Genitiv Hallfreds.
Jedoch bleibt die Nominativendung bei den Namemlerh, deren Stamm auf einen
Vokal endet. So geschieht dies bei Poérir, der inmitBezu Périrs wird und nicht zu
Poris. Eine Streichung wirde hier dem deutschemcBgefihl entgegenwirken und
wird daher unterlassen.

Die Titel der Sagas werden nicht Ubersetzt, ihreeBRdnung folgt dem Priméartext.

Die im folgenden erwédhnten Ortsnamen werden elsrifaihrer neuislandischen

Form wiedergegeben.



1 EinfUhrung

Einmal, wird berichtet, erzahlte Thorkel Gudrun,swer getrdumt hatte: ,Das trdumte
mir,” sagte er, ,dal ich einen so groRen Bart zhehaschien, daf} er sich Uber den
ganzen Breitfjord legte.” Thorkel bat sie, den Tmaau deuten. Gudrun fragte: ,Was
meinst denn du, dal3 dieser Traum besagen soll?$ daeheint mir sicher, dall meine
Macht den ganzen Breitfjord umfassen soll.“ ,Mogliadass es so ist”, sagte Gudrun
,aber eher wiirde ich glauben, daf du deinen BatéimBreitfjord eintauchen sollst.“

Die Traume spielen in den Islandersagas eine bedeetRolle, wie dieser Ab-
schnitt aus dekLaxdeela sagaerdeutlicht. Durch den sehr bildhaften Traum wdem
Traumenden eine negative Botschaft vermittelt. Blbrkersucht, diese zu umgehen,
indem er den Traum positiv deutet und eine Erweitgrseines Machtbereichs voraus-
sagt. Seine Frau Gudrun hingegen interpretiertdanom in anderer Weise und deutet
den Tod ihres Gatten durch Ertrinken voraus. Alskelbzwei Jahre spater per Schiff
von einem Verwandten abreist, kommt er bei einemnn$im Breidafjorour um.

Wie dieses Beispiel zeigt, kénnen Traume in dedntirsagdswahr werden.
Diese Texte gehoren zu ,den bedeutendsten litereersLeistungen Europas im Mittel-
alter*® Der Glaube an Traume und daran, dass das Getraichterfillt, ist in ihnen
weit verbreitet. ,[M]an har réknat till ett genonisrav tre & fyra drdmmar per sada."
Dennoch spielen Traume nicht in allen Islandersagas Rolle. Sofern ein Traum aber
auftaucht, wird die Handlung durch ihn auf versdbige Weise beeinflusst. Inwiefern
dies geschieht, beleuchteten bereits mehrere Farsohden letzten 120 Jahren auf
unterschiedliche Ar.

Im Altnordischen werden die Wortdraumr fir Traum unddreymarfir trdumen
verwendet. Peter Ernst zufolge hangt die Bedeutlesy Wortes traumen mit einem

»nicht wirkliche[n] Bild, Trugbild [...] also mit trgen, betrigen, tauschen und irre-

'Die Geschichte von den Leuten aus dem Lachswakd#stasetzt von Rudolf MeiRner In: Ulf
Diederichs (Hg.)Die Helden von Thule. Islandische Sag&sin 1987, S. 43-270, hier S. 257.

2 Zu den Islandersagas zéhlen laut Heiko Ueckebj8%0 Erzahlungen aus dem 13. bis in das 15. Jahr-
hundert“. Heiko UeckerGeschichte der altnordischen LiterafiBtuttgart 2004, S. 115. Zusatzlich
kdnnen dazu auch die so genannten peettir, kurzeigugigenstandige Erzahlungen, gerechnet werden.
In der folgenden Arbeit werden sowohl einige Isgnsagas als auch einige wenige pattur in Betracht
gezogen. Dabei werden die Begriffe IslandersagaSagh und deren Pluralformen verallgemeinernd
auch fir die peettir angewendet.

% Kurt Schier:Sagaliteratur Stuttgart 1970, S. 34.

* Peter HallbergDen islandska sagafVerdandis skriftserie, Bd. 6), Stockhom 195673.

® Eine Zusammenfassung der Forschung vor 1974 gibef John Glendinningiraume und Vor-
bedeutung in der Islendinga Saga Sturla Thordars&ise Form- und Stiluntersuchunissertation,
Frankfurt am Main 1974, S. 11-37.



filhren zusammen™Wenn ein Traum aber in einer Islandersaga vorkgrhamdelt es
sich nicht um den Versuch, den Trdumenden irrezefiilbder zu triigen, sondern meist
um die Vorwegnahme eines Ereignisses oder eindiniaten Information. Bereits in
der Antike wurden Traume gedeutet und auch spéten bildeten sie einen Teil des
Volksaberglauben§der in Island und anderen Landern vorherrschigbdsondere in
Island ist dieser Glaube an Traume weiterhin besgghTransportiert und unterstiitzt
wurde dieser Aberglaube vor allem durch méarcheehafzéahlungen. Tradiert wurden
auch Traume in Gedichten, wie etwa das norwegiBrhamkveaedeteigt, ,das vermut-
lich im 13. Jh. entstand, aber erst um 1840 in ef@averschiedenen, bislang nur
miindlich wiedergegebenen Volksliedfassungen aufgezet wurde.?

Den Traumen wird im Volksaberglauben eine reale Matigesprochen. Bereits
Naturvélker schrieben ,dem Traum hellseherische proghetische Krafté® zu. In den
Islandersagas haben Traume eine ahnliche Bedewtardje in ihnen getraumten, vor-
teilhaften oder unglickseligen Ereignisse als uredaildar erscheinen und sich immer
erfullen. Einzelne Figuren, die dem nicht zustimmiaten in den Islandersagas auf.
Sie wehren sich hart dagegen, dass ein Traum watden soll. Letztlich werden sie
aber eines besseren belehrt, ebenso wie jene Tnél@medie ein ertrAumtes Ungltck
abzuwenden versuchen, indem sie ihren Traum versgew oder falsch interpretieren.
Das Geschehen kann dadurch nicht verhindert werden.

In den Islandersagas ist der Unterschied von Trauored Visionen oder Er-
scheinungen recht klar, obwohl es sich bei alleneime mythische Erfahrung handelt.
Als Voraussetzung fur eine Vision gilt der Zustatet Ekstase, fur eine Erscheinung
muss die betreffende Person wach sein, aber niclikstase geraten. Als Voraus-
setzung fur den Traum wird der Schlafzustand argaseHaufig berichten die Sagas,
dass jemand unruhig schlafe und dabei einen beadgsitallen Traum erlebt. ,Aus dem

Traum kann man normal geweckt werden, man istdgclGewdhnlichkeit der Form, in

® peter Ernst: ,Traum und Traumgesichte* In: Heinrigeck et al. (Hg.)Reallexikon der germanischen
AltertumskundéRGA), Bd. 31, Berlin 2006, S. 146-149, hier S614

" Eine kurze Zusammenfassung (iber die Geschicht€rdamdeutungen und den Einzug der Psycho-
analyse liefert Hanns Kurthexikon der Traumsymbgl&enf 1976, S. 11ff.

® Dies wird unter anderem durch das 2003 gegriindeternehmen Draumasetrid Skuggsja bewiesen.
Die Organisation stellte 2003 einen Fragebogerifie Umfrage durch Gallup zusammen, die sich mit
dem Glauben der Islander an Traume beschéftigteeiDam heraus, dass 72 % der Teilnehmer Traumen
einen gewissen Sinn fir ihr tagliches Leben zusmecMehr dazu findet sich auf der Website
http://skuggsja.com, zuletzt gesichtet am 22.Sep¢zra010.

" Ernst,RGA S. 148 f.

Kurth, 1976, S.11.



der hier Offenbarungen empfangen wurden, bewtiEttsprechend dieser Merkmale
wird deutlich, dass die im folgenden zu betrachéenchythischen Erfahrungen weder
Visionen noch Erscheinungen sind, sondern TrauraterDinzelbacher widerspricht
dieser Definition. Er vertritt die Auffassung, dasse Erscheinung auch im Traum er-
fahren werden kann. Dies geschieht, wenn der Tradmelen Eindruck hat, nicht an
einem ihm bekannten Ort zu sein und er auf ,einsnaaiRerweltliche Person [...trifft]
am haufigsten wohl aber ein Verstorben&rDie in den Islandersagas erwahnten
Trdume werden meist an einem fur den TrAumendeanoéén Ort erlebt, sofern dieser
Uberhaupt angegeben wird. Auch treffen viele déwufrenden auf eine andere Person
im Traum und unterhalten sich mit dieser. Demnaiatmken manche der Trdume in den
Sagas als Traumerscheinungen gesehen werden. Ralliioher sich hingegen selbst
in seinen Definitionen widersprichit,wird in dieser Arbeit lediglich der Schlafzustand
als Voraussetzung fur Traume angesehen. Dabei &anmorkommen, dass die Texte
nicht den Traum direkt wiedergeben, sondern lechgline Anmerkung dazu, dass eine
Figur getrdumt habe.

Die Traume in den Islandersagas sind aber keinmalen Traume. In ihnen er-
halten die Traumenden Botschaften oder erlebem@dieingen, die fur einen normalen
Traum — der zudem nicht den Anspruch der Wahrhaitsittiung erhebt — untypisch
sind. Dinzelbacher vertritt die Auffassung, dasshamm Mittelalter ,das Phanomen des
Tagesrest'™* bekannt gewesen sei und demnach die Unterschietiehen einem
normalen Traum und einer ,Traumvision“ oder einermpmetischen Traum fir den
Traumenden durchaus erfassbar waren. Er untersthmidatzlich zwischen Traum-
vision und prophetischen Traumen. Zu letzteren tzaml den Falkentraum im
Nibelungenlied, da darin ein zukinftiges Ereigmgekindigt wird. Eine Traumvision
liegt nach Dinzelbacher dann vor, wenn der Inhalgios erscheint und eine raumliche
Veradnderung im Traum erlebt wird, ,der Austritt deeele nun wahrend des Schlafes
erfolgt“.'®> Solch eine Traumvision konnte auch wiederholt ratén, damit sie ernst
genommen wurde. In den Islandersagas ist dies sindaar tritt kein Traum mehrmals
auf. Als Ausnahme konnen die ersten TrAume GiSisS(1) aus deGisla sagaan-

gesehen werden. Darin traumt er zweimal hintergleamon einem Angriff auf seinen

! peter Dinzelbache¥ision und Visionsliteratur im MittelaltgiMonographien zur Geschichte des
Mittelalters, Bd. 23), Stuttgart 1981, S.39.

2 Dinzelbacher, 1981, S. 44.

13 Dinzelbacher widerspricht sich vor allem dahineyeh dass er eine Erscheinung zunéchst ebenfalls al
im Wachzustand erlebte Erfahrung definiert. Demn@ain eine Erscheinung nicht im Traum stattfinden.
Dinzelbacher, S. 39-44.
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Schwager. Die Traume sind sich sehr ahnlich, wergh @ie angreifenden Tiere sich
unterscheiden, so enden beide damit, dass der Manifraum gebissen wird und
dadurch stirbt.

Peter Ernst vertritt die Auffassung, dass ein Tranrder Literatur gedeutet oder
interpretiert werden muss, damit seine Krafte —singie bevorstehenden Ereignisse —
sich erfullen. Diese Anschauung lasst sich nichhen auf die Traume in den Sagas
anwenden. Wie das eingangs zitierte Beispiel aud dedeela sag zeigt, kommt es
vor, dass ein Traum erzahlt und dann falsch inétignt wird. Diese falsche Deutung
geschieht meist durch den Traumenden selbst odeh dtertrauenspersonen, die mit
ihrer Interpretation das getraumte Geschehen vathaen wollen. Manche hingegen
verschweigen gar ihre Traume in der Hoffnung, dgssade durch das Nicht-
Aussprechen die Ereignisse nicht in Erflllung gelenden. Das wohl bekannteste
Beispiel dafir sind die beiden Traume Gisli Surssalie den Tod seines Schwagers
Vésteinn ankindigen. Gisli berichtet beharrlichhtscvon seinen Traumen und ver-
sucht, seinen Freund zu schiitzen. Dennoch istabg mdglich, das vorher getraumte
Ereignis abzuwenden, und Vésteinn wird gettteteatsigentlich in Sicherheit geglaubt
wird. Diese Episode aus d&isla sagaverdeutlicht einen besonders wichtigen Aspekt,
der generell eine gro3e Rolle in den Islandersagest, vor allem im Zusammenhang
mit Traumen und Weissagungen. Dem Schicksal wing ébergeordnete Stellung an-
gedacht. Es kann durch die TrAume vorhergesagtemwandd ist immer unabwendbar.
Damit wird es zum Thema der Traume. Fir das Schicksd haufig eine Verbindung
mit den Goéttern als Voraussetzung angesehen, &éilean man im Traum erféahrt. Das
Getrdumte — oder Prophezeite — erfillt sich undHBé&den konnen oder wollen ihrem
Schicksal nicht ausweichen, auch wenn es derenb&deutet® Sofern ein negatives
Ereignis — wie etwa die Ermordung Vésteins in de#rogenannten Szene — droht, kann
der Versuch unternommen werden, dieses abzuweirtéam die betreffende Person
vor den offensichtlichen Gefahren geschitzt winth. ¥erhindern des Getraumten, das
zugleich das Schicksal darstellt, ist nicht mogliaie das Beispiel aus d&isla saga

zeigt.

' Dinzelbacher, 1981, S. 39.

!> Dinzelbacher, 1981, S. 42.

16 Zur Verdeutlichung dieser Haltung der Figuren geiper inrem Schicksal ist besonders eine Episode
aus der Njals saga auffallend: Gunnarr traumteemem Angriff auf ihn und seine Brider. Wahrend des
Kampfes sollte es dazu kommen, dass Hjortur, eird®&r Gunnars, von den angreifenden Wolfen gefasst
wurde und sie ,rissen ihm die Brust auf, und ehettte sein Herz im Maule. Aber ich [Gunnarr], war

mir, wurde so zornig, dal ich diesen Wolf entzwebhunterm Bug, und danach, war mir, stoben die
Wélfe davon. Nun geb’ ich den Rat, dal? du, Brud@rtinach Zunge zuriickreitest.” Audie Saga vom
weisen Njal 1978, S. 178.
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In Kapitel 2 wird der Schicksalsglaube in den lgérsagas kurz erlautert. Dabei
soll vor allem auf die Unabwendbarkeit der voradsggeten Ereignisse eingegangen
werden. Im dritten Kapitel werden zunéachst finfum& naher beschrieben, die als
Grundlage fur die weitere Diskussion dienen. Sigllen jeweils verschiedene Be-
dingungen im Hinblick auf die beschriebene Traupdig verwendeten Traumsymbole
und die vorgenommene Traumdeutung. Im TraumregisteAnhang sind weitere 54
Traume aufgelistet, die hier untersucht werden.

In Kapitel 4 werden die verschiedenen in Islandgasaauftretenden Traume in
finf Traumarten unterteilf. Dabei wird bedacht, dass diese und die weiteren Ei
teilungen lediglich dazu angewendet werden, umudierschiedlichen Merkmale der
Traume in den Islandersagas herauszustellen. Diertditungen erheben nicht den
Anspruch, vollkommen oder einwandfrei zu sein. Esidelt sich hierbei um einen
neuen Ansat?’ die Auffalligkeiten der Traume zu veranschaulich@ie in den
Islandersagas auftretenden prophetischen Traumdidemimmer ein bevorstehendes
Ereignis an, das nicht abgewendet werden kannk&m@men am haufigsten in den
Sagas vor. Warntraume dienen dazu, den Traumendeeiree drohende Gefahr auf-
merksam zu machen, die er durch eine Anderung safeehaltens abwenden kann.
Damit ihr Zweck erkannt werden kann, mussen die ntvanme verstandlich sein.
Ferner sind mitteilende Traume in den Sagas vertretlie dem Betreffenden eine
Information Uber ein bereits stattgefundenes oéeadg stattfindendes Geschehen ver-
mitteln, von dem er noch keine Kenntnis haben k&muere Traume berichten davon,
dass der Traumende einen Rat oder Befehl — mersteieem Mann — erhalt, den zu
befolgen sinnvoll oder notwendig erscheint. DiesefeBlstraume kommen nur in
wenigen Sagas vor. Sehr selten wird einer Figuh @wech das Geschehen oder Auf-
treten einer Person in einem Traum geholfen. Dhedienden Traume erscheinen meist,

wenn bereits andere Traumarten in einer Saga veleveverden. Alle diese Traumarten

" Die Einteilung und Definitionen der Traumarteremtiert sich teilweise an Walter Jaehde, der fér di
englisch-schottischen Volksballaden zwischen progtigen und mitteilenden TrAumen unterscheidet.
Weiterhin entlehne ich die Formulierung der Befefilsme der Typisierung Peter Dinzelbachers.
Helfende Trdume sind mir in keinem der beiden Textigefallen. Sie scheinen in ihrer Art nur in den
Islandersagas bekannt, bzw. Uberliefert, zu seglt&vJaehdeReligion, Schicksalsglaube, Vor-
ahnungen, TrAume, Geister und Réatsel in den efgisbottischen VolksballadeDissertation, Halle-
Wittenberg 1905, S. 34-45; Dinzelbacher, 1981,1S. 4

'8 Andere Ansatze firr die Kategorisierung von Trautfiefert vor allem die friihe Forschung. Henzen
beleuchtet dabei auch Redensart- und Wortwitztréadieen dieser Arbeit nicht betrachtet werden.
Haeckel differenziert die Traume in vier Gruppecsmaénrem Inhalt und ihrer Form. Dinzelbacher unter-
scheidet ebenfalls Traume nach Typen, wenn aucigeeausgepragt als Henzen. Wilhelm Henzen:
Uber die Traume in der altnordischen Sagalitterafdissertation, Leipzig 1890; S. 34-73; Margarete
Haeckel:Die Darstellung und Funktion des Traumes in deirniglischen Familiensagadlamburg 1934,
S. 36-62; Dinzelbacher, 1981, S. 41.
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werden im Folgenden exemplarisch beschrieben uhdhaa unterschiedlichen Aus-
pragungen hin analysiert. Dabei wird zuséatzlich digf Quantitat und die Lange der
einzelnen Traumarten eingegangen.

Das flinfte Kapitel behandelt die haufigsten Traumsyle — die in sich noch
einmal nach Erscheinungsformen unterteilt werdear bteht vor allem die Bedeutung
und Haufigkeit von funf Symbolen im Vordergrund:geastande, Folgegeister, Frauen,
Manner und der Trdumende selbst. ,Eine besondetie Rpielte die germ[anische]
Vorstellung, die Seele von Lebenden wie von Toténnken von diesem losgeldst in
Seelenwesen, den Fylgjen (anord. fylgja, pl. fylgjexistieren, die meist Frauengestalt,
seltener Tiergestalt annehmen.“Solche Fylgjen in Tiergestalt erscheinen in den
Islandersagas haufig, vornehmlich wenn eine Peirsomt oder besondere seherische
Krafte hat?® Die Tier-Traumsymbole werden besonders im HinbkeK die Art des
Tieres und dessen Besonderheit eingehender bettawi¢lche Rolle bei den Traum-
symbolen der gesellschaftliche Stand und das Geduhtles Traumenden oder des im
Traum Dargestellten spielt, wird in diesem Kapitélher betrachtet. Des Weiteren
werden vor allem die Personen-Traumsymbole nach waeterschiedlichen vor-
kommenden Figuren und deren spezielle Bedeutungrtersucht.

In Kapitel 6 werden die in den Texten gegebenent®en der TrAume naher be-
leuchtet. Meist erfolgt keine Interpretation einBsaumes in den Islandersagas, da
eindeutig scheint, welche Botschaft darin verntitégld. In anderen Fallen ist es dem
Betreffenden nicht mdglich, seinen Traum selbstdeuten und so richtet er oder sie
sich an Dritte. Haufig werden dabei Familienang&jgoder nahe Bekannte befragt. Es
kommt auch vor, dass Personen zurate gezogen wemlemnienen bekannt ist, dass sie
Traume besonders gut deuten kdnnen. Die Wahl degeBespielt daher eine be-
deutende Rolle, sowohl in Bezug auf die richtigeéerdpretation als auch auf die
Wichtigkeit des Traumes.

In Kapitel 7 werden abschliel3end die Informatioden vorangegangenen Kapitel
ausgewertet, um die Funktion der Traume in den tigersuchten Islandersagas zu
klaren. Hierbei gilt die bereits von Hallberg forileute Feststellung: ,Det ar klart att
man inte kann se den islandska sagans drommar setljav psykoanalytisk
dromtolkning.®! Das Augenmerk richtet sich vielmehr auf die asscaen und die

YErnst,RGA S. 147 f.

2 Njall in derBrennu-Njals sagavird von Erscheinung von den Fylgjen der Feinda@us von
Hlidarendi verfolgt und kann deshalb nicht schlaf2ie Saga vom weisen Njgdammlung Dieterich Bd.
239), aus dem Altislandischen tbersetzt von Andreassler, Leipzig 1978, S. 191.

“ Hallberg, 1956, S. 73.
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narrativen Funktionen von Traumen. Da ein reprétimer Teil der zu den Islander-
sagas gehorigen Texte in dieser Arbeit betrachiel, Wann die Funktion der TrAume in
ihnen herausgestellt werden. Das Ergebnis kanrcfedor als bedingt allgemein gultig
angesehen werden, da Traume in anderen Sagas usireliah andere Funtkionen

haben kdnnen.

2 Der Schicksalsglaube

Das Schicksal spielt fur die Islandersagas undessihdere die Traume eine be-
deutende Rolle. Der Glaube daran beeinflusst diedidagen der in diesen Texten
agierenden Figuren.

Den Schicksalsbegriff diskutiert Peter Hallbergidajfehend, dass er zuné&chst eine
Trennung zwischen dem Gottesglauben und dem Seltschauben vornimmt. Gotter
konnen Winsche erfillen oder beachten, das eigkatibchicksal hingegen sei unaus-
weichlich und nicht beeinflussbar. Sofern also wein$ werde, das Schicksal mit
magischen Handlungen oder dergleichen zu beeigftysgndele es sich nicht mehr um
das eigentliche Schicksal. ,Det verkliga Odet mastekannas utan alla
inskrankningar.?’ Eine teilweise historische Erklarung fir den Skkatsglauben bietet
hingegen Glendinning. Er stellt fest, dass der &dailsglaube in Island im 13. Jahr-
hundert einer Vermischung sowohl heidnischer alshachristlicher Vorstellungen
entspricht. Eine feste Regel, ob der Schicksal®glaaher christlich oder heidnisch ge-
pragt sei, lasst sich seiner Meinung nach nichisfeken. Vielmehr findet eine stete
Bedeutungsverschiebung statt, und in einigen Faltdet sich der Schicksalsglaube
nach den heidnischen, in anderen nach den chhistiicVorstellunge® Da die
Islandersagas ab dem 13. Jahrhundert niedergdsehrigurden — eine ungeféhre
Datierung der hier behandelten Texte findet sichTraumregister unter 8.1 —, ist es
wahrscheinlicher, dass sie den SchicksalsglaubsrdauZeit ihrer Entstehung wider-
spiegeln.

Die Figuren in den Islandersagas akzeptieren iHnicBsal meist, ohne eine
Anderung in Betracht zu ziehen. Haufig tauchen B&megen auf, die sich als Voraus-
deutungen oder Prophezeiungen des weiteren Gescheheeisen. Walter Jaehde etwa
vertritt die Ansicht, dass solche Vorahnungen antdn, indem der Mensch unerklar-
liche oder geheimnisvolle Erscheinungen des téglichebens als Aberglauben

2 Hallberg, 1956, S. 79.
% Glendinning, 1974, S. 25-27.
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verbuchte, sobald Gliick oder Ungliick auf sie fofjtauf diese Weise kénnte auch ein
Ereignis nach dem Tod Kjartans in dexxdeela sagausgelegt werden:
.péa segir Osvifur: P0G [Audun festargarmur] Festartlur munt verda eigi sannspar pvi
ad synir minir munu vera virdir mikils af tignum mium en pu Festargarmur munt fara i
trollhendur i sumar.’Audun festargarmur for utad jsamar og braut skipid vid Faereyjar.
par tyndist hvert mannsbarn af skipinu. Potti pgdgnhafa & hrinid er Osvifur hafdi
spad.®
Diese Episode ist eine von vielen @hnlichen, dia &n fast jeder Islandersaga finden.
Der Glaube an Prophezeiungen und somit an daskahi@ucht immer wieder in den
Sagas auf und wird durch sie noch verstarkt. Eimelefung des vorausgedeuteten
Schicksals durch eine Figur ware undenkbar.

Da das in den Traumen prophezeite Schicksal sidemSagas immer erfillt, wird
in dieser Arbeit von einem determinierten Schickglauben ausgegangen. Versuche
der Abwendung des Schicksals werden unternommenn \&ech nicht in Form von
magischen Handlungen. Sie sind dennoch immer vergebDaher wird der

Schicksalsglaube nicht fur einen fatalistischenaffen.

3 Funf Traume

Die im Folgenden aufgefuihrten fiinf Traume gehoneren bekannteren Traumen
in den Islandersagas. Sie dienen als Beispieleggrahderer die Analyse der folgenden
Kategorien bestritten wird. Daher werden sie hignar beschrieben. Fur die Traum-
arten, Traumsymbole und Traumdeutung werden jewedsschiedene Kriterien
unterschieden, die nicht auf jeden Traum zutreffere gewahlten finf Beispiele
decken diese Kriterien in ihren Grundzigen ab. Begsonderheiten und Abweichungen
zu anderen Traumen wird in der Analyse genaueregiggen. Diese Traume sind im
Traumregister im Anhang zusammen mit einer deutkilzeren Inhaltsangabe auf-
gelistet. Alle TrAume sind mit einer Abklrzung \edren, die aus einer Kombination
von Buchstaben und Zahlen besteht. Die Traume @sdfsvifursdéttirs aus der

Laxdeela sagaverden entsprechend mit Lds-2 bezeichnet.

24\/gl.: Jaehde, 1905, S. 30 f.

*[slendinga sdgur og peettiherausgegeben von Bragi Halldérsson, Jon Torf&&eerrir Tomason,
Ornolfur Thorsson, Reykjavik 1987, S. 1616; Ubersey: ,Da sagte Osvifr: ,Deine [Audun Ketten-
hunds] Weissagung, du Kettenhund, wird nicht effére denn meine Séhne werden hochgeehrt sein bei
vornehmen Herren, aber du Kettenhund sollst inesieSommer fahren in der Trolle Gewalt.” Audun
Kettenhund segelte in diesem Sommer aus und amlitlen Faréer Schifforuch. Da ging jedes Menschen-
kind auf dem Schiffe zugrunde; so schien also gamgetroffen zu sein, was Osvifr geweissagt hatte.”
Aus: Die Geschichte von den Leuten aus dem LachswaksE9&v, S. 206.
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3.1 Gudrun Osvifursdottirs vier Traume aus der Laxdeela saga

Die Traume von Gudrun Osvifursdottir (Lds-2) sinée dedeutendsten der
Laxdeela sagalm Winter traumt Gudrdn viermal. Da es niemandeniingg die
Traume zu ihrer Zufriedenheit zu interpretiererghdéwsie Gestur Oddleifsson auf und
bittet ihn darum, die TrAume zu deuten, die sie 8uhildert. Alle vier handeln von
Gegenstanden, genauer von Schmuck. In jedem TralmarigGudran ein Schmuck-
stuck, welches sie absichtlich oder versehentletiert oder zerbricht. Von Traum zu
Traum werden diese Kostbarkeiten prachtiger undvdelust geht Gudrin bei jedem
naher.

Zuerst traumt sie von einem Kopfschmuck, der iHrdge aber nicht besonders zu
gefallen scheint und den sie daraufhin — gegenRinanderer — in einen Bach wirft.
Einen silbernen Ring tragt sie im nachsten TraumAam. |hn mag sie lieber, und sie
beabsichtigt, ihn lange und sorgsam zu halten, diacin rutscht der Reif von ihrem
Arm und fallt in einen See. Der Verlust diesesailien Rings macht sie unglicklicher,
als es flr einen einfachen Gegenstand passendtdheidritten Traum gehdrt Gudrin
ein goldener Armreif, der ihr kaum besser stehtdaissilberne. Von ihm erwartet sie,
ihn langer zu tragen als den vorherigen. Sie stbhdmer, und dabei bricht der goldene
Ring an einer fehlerhaften Stelle entzwei. Nach @och fuhlt Gudrin eher Trauer als
Verlust. Aus den Bruchenden des Reifs scheint Blulie3en, und bei néherer Unter-
suchung fallen ihr weitere Fehler auf. Der letztaum handelt davon, dass Gudrin
einen mit Juwelen besetzten, goldenen Helm auf epf tragt, der wie die anderen
Schmuckstiicke ihr eigen ist. Dieser Helm erschiéinzu schwer zum Tragen, doch
will sie ihn deshalb nicht absetzen. Dann fallt Hetm ihr aber vom Kopf und in den
Hvammsfjorour hinein.

Im Anschluss an Gudruns Beschreibung ihrer Traueded Gestur sie trotz ihrer
Variationen auf ahnliche Weise. Gudrun wird vieeEt&nner haben. Der erste wird ihr
nicht gut gefallen und sie wird ihn verlassen, wes Werfen des Kopfschmuckes im
Traum verdeutlicht. Ihren nadchsten Ehemann wirdnséar mogen, doch er wird nach
kurzer Zeit ertrinken. Der Dritte wird nicht bessain als ihr vorheriger Gatte, doch
wird es einen Religionswechsel etwa zu der ZeiegeDieser Ehemann wird der neuen
Religion angehoren, die nobler ist, daher erkl@och glas edlere Metall des Traum-
symbols. Das Zerbrechen des Rings deutet Gestulass,dieser Mann ermordet wird,
zum Teil wegen Gudrun. Die Fehler in der Ehe wiedesst nach dem Tod ihres dritten

Mannes erkennen. Der letzte ihrer vier Ehemanned @iudorin weit tbertreffen und
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der Fall des Helmes in den Hvammsfjorour deutetdass auch dieser Mann ertrinken
wird. Nachdem Gestur die Trdume interpretiert &t Gudrin wenig glicklich tber
diese Vorhersage. Sie wird ,dreyrraud“ und meinthaa: ,Hitta mundir pua fegri spar i
bessu mali ef svo vaeri i hendur pér bid af M&bie Interpretation der Traume durch
Gestur erweist sich als zutreffend. Gudran heiraat Mal und verliert jeden Mann in
der Art, wie sie es getraumt hat, beziehungsweiseew gedeutet wurde.

3.2 Hallfredur Ottarsons Traum aus der Hallfredar saga

In derHallfredar sagatraumt Hallfredur Ottarson, der Protagonist, naemdlie
Saga benannt wurde, recht haufig. Seine Traumerfeediieiner zusatzlichen Deutung
durch ihn oder Dritte, da sie nicht mit einer vétdsselten Symbolik auftreten.
Hallfredur ist — wie viele andere Islander in deag& — an den Hof des norwegischen
Kodnigs gekommen. Dort herrschte gerade Olafur Tvgggn, der in Norwegen das
Christentum durchzusetzen versuchte. Da Hallfre®dgeine Mannschaft aufgenommen
wird, konvertiert er zum Christentum.

In der Nacht vor einem Kampf traumt Hallfredur, si&nig Olafur Tryggvason
zu ihm komme (HaS-3). Die Reaktion Hallfreds wiabdi wiedergeben, denn ,pottist
hann verda feginn og p6 hreedd@fDieser weist ihn zunachst darauf hin, dass er zwar
schlaft, ihm das kommende Gesprach aber vorkomnieh als ware dem nicht so. Im
Anschluss daran bespricht Olafur Hallfreds Vorhalsoh mit Gris zu schlagen und
tadelt ihn deswegen. Der Konig gibt an, dass Gréduy svo fyrir maelt og bedid gud ad
s& ykkar skyldi sigur fa er betri malaefni hef8“Mit diesem Wissen rat Olafur, dass
Hallfredur den Vergleich annehmen und nicht mitsGzum Holmgang gehen solle.
Zuletzt weist der Konig ihn an, sich am kommendeordén vom Alpingi — der jahr-
lichen gesetzgebenden Versammlung — zu entfermergrueinem bestimmten Ort drei
Ménner zu treffen. Diese werden wichtige Neuigkeifér Hallfredur haben, die ihn

“slendinga sdgur og peettiReykjavik 1987, S. 1581; Ubersetzung: ,blutrotitiu,Du hattest bessere
Voraussagen in deiner Rede vorbringen kdnnen, tddittgir besseres an die Hand gegeben.” Ais:
Geschichte von den Leuten aus dem Lachswassk®#il, S. 147; Die Rotfarbung Gudruns ist hier wie
so oft in den Islandersagas ein Zeichen dafir, siassiitend ist. ,Die Angabe der Farbe [ist] nur ei
indirektes Mittel zur Kundmachung eines seeliscWiergangs.” Gefuhle werden in den Sagas nicht
direkt, sondern durch solche auReren Vorgénge wgedeben. Walter Baetke: ,Zum Erzahlstil der
Islandersagas” In: Ders. (HgDie IslandersaggWege der Forschung, Bd. 151), Darmstadt 1974, S.
164-172, hier S. 167.

"[slendinga sogur og peettiReykjavik 1987, S. 1217; Ubersetzung: ,er sctiieh dariiber und doch
erschreckt”. AusHallfred der Kénigsskaldi: Vier Skaldengeschichtd®ammlung Thule, Bd. 9),
Ubertragen von Felix Niedner, Jena 1914, S. 208-B&80 S. 246.

“slendinga ségur og peettil 987, S. 1217; Ubersetzung: ,hat den Wunsch apsgehen und Gott
darum gebeten, dalR der den Sieg haben solle, dBasbe die bessere ware." Adialifred der Kénigs-
skalde,1914, S. 246.
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mehr beschéaftigen werden als der Kampf mit GrishakbHallfredur erwacht, ,ihugar
[hann] hvad fyrir hann hefir bori8®. Darauffolgend berichtet die Saga, dass Hallfredur
auf den Rat des Koénigs hort und auf den Vergleich@nis eingeht. Er verlasst am
Morgen nach dem Traum das Pinggelande, um auf dienktr zu treffen, von denen
Olafur sprach. Als Hallfredur ihnen begegnet, etfén, dass der Konig kurz zuvor bei
einer Schlacht umkam. Diese Nachricht erweist Biclthn als eine schreckliche.

3.3 Hallfreds Traum aus derHrafnkels saga

In derHrafnkels sagader kirzesten aller Islandersagas, wird von lexdfigeinem
Traum berichtet (Hrs-1). Dieser findet am Anfang 8aga statt, unmittelbar nachdem
sich Hallfredur mit seiner Frau und seinem Sohnfitk&ll — um den sich das Haupt-
geschehen dreht — auf Island angesiedelt hat.reldlif baut in einem Tal einen Hof fur
sich und seine Familie. Kurz nach der Erbauungntder eines Nachts, dass ein Mann
zu ihm kommt und ihn direkt anspricht. Er sagt Hedur, dass er unvorsichtig sei und
weist ihn danach an, sich westlich des Lagarflgtgusiedeln, denn ,[p]ar er heill pin
oll“.®° Nach diesem Satz wacht Hallfredur auf und er fiitiet Anweisungen, sich
anderswo anzusiedeln, noch am gleichen Tag ausS&yje berichtet daraufhin, dass am

Tag von Hallfreds Abreise ein Erdrutsch stattfashet, den Hof unter sich begrub.

3.4 Herdis Bolladéttirs Traum aus der Laxdeela saga

Gegen Ende dekaxdeela sagaraumt die Enkelin Gudran Osvifursdottirs den
letzten Traum in der Saga (Lds-7). Herdis gehtlregBig mit ihrer GroBmutter in die
Kirche um zu beten, denn Gudrun ist inzwischen egt® religiose Frau geworden. In
einer Nacht traumt Herdis, dass eine Frau zu ilmrkd und sie direkt anspricht. Sie
beklagt sich uber die GroRmutter der Traumendedr@uOsvifursdottir, ,pvi ad hun
broltir allar naetur & mér [der Frau] og fellir &gvdropa svo heita ad eg brenn af 8H“.

Guoruns Tranen sie Uberall verbrennen wirden. Dae fhformiert Herdis, ,ad mér

#[slendinga sogur og peettil 987, S. 1217; Ubersetzung: ,und [er] sann UleEdscheinung nach*
Aus: Hallfred derKdnigsskalde1914, S. 246.

¥fslendinga ségur og peettiReykjavik 1987, S. 1397; Ubersetzung: ,Dort lidgin ganzes HeilDie
Saga von Hrafnkell dem FreysgodenSagas aus Ostisland. Die Hrafnkels Saga und andere
Geschichten von Macht und Fehdierausgegeben und aus dem Altislandischen Ubeveet Dirk Huth,
Kreuzlingen/Minchen 1999, S. 71-101, hier S. 71.

3l islendinga sogur og peettil 987, S. 1652; Ubersetzung: ,denn sie walzt althNachte tber mir [der
Frau] und laRt so heiRe Tropfen auf mich falle @ ganz und gar davon verbrenne” Ais
Geschichte von den Leuten aus dem Lachswassk®@irl, S. 265.
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likar til pin nokkkuru betur® Nachdem die Frau fertig gesprochen hat, erwachdisle
und erzahlt ihrer Grolimutter von dem Traum. Amdalden Tag wird unter der Kirche
gegraben und es findet sich unterhalb der StelleGwdrun gewdhnlich wahrend ihrer
Gebete kniet, ein Grab. Darin liegen schwarze,sfjckee Knochen, sowie ein Zauber-
stab und ein Anh&nger. Diese Hinweise zeichne die als eine heidnische Zauberin
aus. lhre Uberreste werden an einen verlassenaeteyefracht.

3.5 Hoskuldur Dala-Kollssons Traum aus derBrennu-Njals saga

Die Brennu-Njéls sagast die langste der Islandersagas; in ihr kommenonn
Trdume vor. Den ersten davon trdumt Hoskuldur Balsson, kurz nachdem er drei
Fremde bei sich aufgenommen hat (BNs-1). DirekiAingchluss an seinen Traum er-
wacht Hoskuldur ,og vakti upp alla heimamenn sfiafhd berichtet ihnen davon. In
dem Traum sah er einen auRergewdhnlich groRen Balem zwei Barenjundé
folgten. Die drei waren aus dem Haus Hoskuldursagggn und hatten den Weg nach
Hratsstadir eingschlagen. Dort wohnte HOskuldursd®r, Hrutur, und die drei traten
bei ihm ein. Damit war HOskuldur erwacht. Nachdemven seinem Traum berichtet
hat, fragt er die Anwesenden, was sie an dem grtMsem bemerkt hatten, den er in
der Nacht zuvor aufgenommen hatte. Ein Hausgeneasauf den Armel des groReren
Unbekannten aufmerksam geworden, da darunter esfdb@te, ein rotes Gewand und
ein Goldring sichtbar wurden. Daraus schliel3t Htlky dass der Bar aus seinem
Traum ,er engins manns fylgja nema Gunnars fraatédda> Er und seine Begleiter
sind demnach bei Hratur eingekehrt, nachdem sieitbai waren. Hoskuldur reitet
daraufhin zu seinem Bruder und erfahrt, dass esn&@urgelungen ist, Hratur durch

einen Trick anzuklagen.

#[slendinga ségur og peettil 987, S. 1652; Ubersetzung: ,weil du [Herdis] etivas besser gefallst.
Aus: Die Geschichte von den Leuten aus dem Lachswakserizie Helden von Thule,987, S. 43-270,
hier S. 265.

#islendinga sdgur og peettit987, S. 151; Ubersetzung: ,und weckte alle skiaesgenossen” Aufie
Saga vom weisen Njal978, S. 91.

% Der neuislandische Text berichtet von ,hinar tveindreas Heusler richtete sich hier nach einer
anderen Handschrift, da er die Tiere als zwei Huitmhrsetzt. Lena Rohrbach macht darauf aufmerksam,
dass in GKS 2868, 4toundar, anstelle vorinarsteht und es sich dabei vermutlich um einen Featder
Schreibers handelt. Dass dem Béaren zwei Barenjuagémicht zwei Hunde folgen, ist fiir den Leser
auch eher nachvollziehbdslendinga ségur og peettit987, S. 151Die Saga vom weisen Njdl978, S.
91; Lena RohrbactDer tierische Blick. Mensch-Tier-Relationen in &agaliteratur(Beitrage zur
Nordischen Philologie, Bd. 43), Gberarbeitete Disg®mn von 2007, Tubingen und Basel 2009, S. 225.
% [slendinga sbgur og peettil 987, S. 151; Ubersetzung: ,Dieser Folgegeisbgetu niemand anderes
als zu Gunnarr von Haldenende!" AD&e Saga vom weisen Njdl978, S. 91.
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4 Traumarten

In den Isldndersagas kommen verschiedene Arten Mémmen vor. Manche
kindigen ein Ereignis an, wahrend andere von Veygaem berichten. Um die Viel-
faltigkeit der Traume zu verdeutlichen, werdentser in finf Traumarten eingeordnet.
Einige Trdume koénnen dabei mehr als einer Kategougeordnet werden. Die vor-
genommene Unterteilung dient dazu, die Traumvanat leichter darzustellen und die
verschiedenen Interpretationsmdglichkeiten hervoeben, denn die Deutung der
Traume bezieht sich immer auch auf die Art des a1 Dies gilt, obwohl nicht alle

Traume in den Sagas direkt gedeutet werden, sontEenauch implizit.

4.1 Prophetische Traume

Die prophetischen Traume kindigen immer ein zukgest meist negatives Er-
eignis an. Selten deuten sie ein gluckliches Gédmrhgoraus. Diese Ereignisse kdnnen
weder durch den Traumenden, noch durch seine Umgebalbigewendet werden, auch
wenn es zunédchst anders scheint. Solche vorausdemeVomente werden in den
Sagas nicht so erzahlt, dass beim Leser der Eikdmisteht, dass die antizipierten Er-
eignisse bereits eingetroffen sefénin manchen Fallen wird sogar der Versuch
unternommen, dem prophezeiten Geschehen zu entgedem eine Veranderung der
gewohnheitsmaRigen Routine vorgenommen wird. Demniott das vorausgedeutete
Unglick stets auch ein. Die prophetischen Traunmel slie am haufigsten in den
Islandersagas auftretenden TrAume. Von den im Tnegister (siehe 8.1) aufgelisteten
59 Traumen lassen sich 31 als prophetisch einordaenGrol3teil der prophetischen
Traume sind nur dieser Traumart hinzuzuzahlen. Ngmmen jedoch auch anderen
Traumarten zugeordnet werden.

Zu den bekanntesten prophetischen Traumen in d&mdersagas gehdoren die vier
Traume Gudran Osvifursdéttirs (Lds-2). Kurz nach Bmfiilhrung Gudrins in Kapitel
32 derLaxdeela sagaverden sie berichtet und von Gestur Oddleifssoreged. Die
Episode ist recht lang und ausfihrlich geschild#atsich ab diesem Moment der Plot
der Saga entsprechend der Interpretation der Tréamheickelt. Gudrin heiratet im
Verlauf der Erz&hlung vier Manner. Vom Ersten I&sstsich scheiden, da sie wenig fur
ihn empfindet. Der zweite Gatte ertrinkt im Meegr ddritte wird — als Folge von
Gudruns Racheplanen gegen einen anderen — ermDetetierte Ehemann schliel3lich

ertrinkt ebenfalls, diesmal im Breidafjorour. ObwdBudrdn ab dem Moment der

% vgl.: Vésteinn OlasorDialogues with the Viking Age. Narration and Represtion in the Sagas of
the IcelandersReykjavik 1998, S. 97 f.
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Traumdeutung weil3, was passieren wird, anderthsid/erhalten nicht. Ihr ist zwar
bewusst, dass ,mikid er til ad hyggja ef petta akal eftir ganga®’ Sie fiigt sich
dennoch in das Schicksal ein. In der Folge finéétd Reflexion des Prophezeiten statt.
Gudran heiratet ein ums andere Mal, ohne den Varsuc unternehmen, ihrem
Schicksal zu entgehen oder den Lauf der Dinge derén indem sie etwa eine Heirat
verweigern wurde.

Diese Akzeptanz kann aus zweierlei Grinden erfolg@nerseits ist es maoglich,
dass Guadran ihr Schicksal, den vorherbestimmteraukrihres Lebens, nicht &ndern
kann, auch wenn sie es gern wirde. Andererseitsnt&drine Anderung des
Kommenden nicht im Sinne der Figur liegen. Demnagcinde sie das Geschehen gar
nicht a&ndern wollen, auch wenn es mdglich wared&&rinde sind durchaus zuléssig.
Der Erste knipft an den Schicksalsvorstellungerdensich allgemein in den Islander-
sagas finden. Eine Anderung des Schicksals durcdri®ukonnte diesem Glauben
entgegenwirken und ware unter Umstanden fur dadikbuob oder den Leser weder
akzeptabel noch nétig gewesen. Paul Schach veigithuffassung, dass der Schreiber
der Laxdeela sagalie Traume und andere Prophezeiungen explizit ganwendet ,to
strengthen the cohesion of his story, to maintaspense, and to create the illusion that
the fate of the major characters was inevitaBieDer zweite Grund fiir die Akzeptanz
des Kommenden besteht mdglicherweise darin, das$idur die Veranderung nicht
mdochte. Dies kann daran liegen, dass sie trotz Btgen und Beschwerden ihre Zu-
kunft so erleben will, wie es ihr bereits vorausgsét wurde. Diese Option schliel3t das
Schicksal nicht aus, aber die Mdglichkeit ein, ddas Schicksal veranderbar ist, ent-
sprechend dem Willen der Figur. Gudran hat durechWhssen zwar die Moglichkeit,
das Kommende abzuwenden, sie tut es aber nichtSblaicksal wird als eine Folge
ihrer eigenen Handlungen und ihres Charakters daglife Sie bringt vor allem durch
ihre Eigenheiten das Geschehen in Gang. So etga@@dran eine Teilschuld an dem
Tod ihres dritten Mannes Bolli — wie es bereits ¥@@stur im Zuge der Traumdeutung
vorhergesagt wurde. Gudran treibt Bolli dazu amarign zu téten, und als Rache fir
Kjartans Tod muss Bolli sterben. Da Gudrun sicthrer Ehre verletzt fuhlt, stachelt sie
ihren dritten Gatten zur Ermordung Kjartans an. Daden TrAumen vorherbestimmte

Schicksal hatte sie selbst in dem Falle nur an#dérmen, wenn sie ihren verletzten

3"slendinga sogur og peettil 987, S. 1581; Ubersetzung: “Aber schwere Gedankess man sich
machen, wenn dies alles so eintreffen soll.“ Adig Geschichte von den Leuten aus dem
Lachswassertal] 987, S. 147.

% paul Schachrcelandic SagasBoston 1984, S. 110.
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Stolz nicht beachtet hatte. Gudruns vierter Madurrt ebenfalls einen prophetischen
Traum (Lds-6), dessen Auskommen Gudran aus ihrgenen Traumen bekannt ist.
Dennoch unternimmt sie auch hier keinen Versuck, lammende abzuwenden. Es
scheint aber deutlich, dass sie trotz ihres Wiskemge Moglichkeit hat, den Tod ihres
Mannes durch Ertrinken zu verhindern. Der genaugidiekt seines Ablebens ist ihr

auch bei ihm nicht bekannt. Somit ware es wenigwiti, wenn Gudrun ihren Gatten

von jeder Schiffsreise abhalten wirde.

Da in den Sagas ein determinierter Schicksalsglautmerrscht, kann dem
Schicksal nicht entgangen werden. Die oben gefibis&ussion stellt eine Sicht dar,
die dem heutigen Publikum als eine mogliche Erkigrtiir das Vorgehen dienen kann.
Dem modernen Leser erscheint es durchaus moglags Gudrin zumindest teilweise
eine Anderung hatte herbeifiihren kdnnen. Die Rdée vier Traume in dieser Saga
bleibt dabei gleich: Sie dienen dazu, die weiteemddung der Saga vorwegzunehmen
und zu strukturieren. Zusatzlich wirken die Traudwech ihre Symbolhaftigkeit mysti-
fiziert und verklart. Insgesamt ist dleaxdeela sagasehr reich an Vorausdeutungen.
Neben den prophetischen Traumen tauchen ,Vorahmynyéeissagungen, Ver-

@9 auf.

wunschungen als Ausdruck des schicksalhaft Vontesten
Andere prophetische Traume in Islandersagas zealgatlicher, dass das in ihnen
getraumte Geschehen unabwendbar ist. Meist tre¢eaus ,just before major events
take place*® Manche Traume werden deshalb absichtlich nichitérzdamit sie sich
nicht erfilllen, so etwa in dégisla saga Darin wird berichtet, dass ,Gisli leetur illa i
svefni tvaer naetur i samt*. Diese Aussage tritt haufig in den Sagas auf, weine
Person trAumt. Haufig ist der TrAumende bereiheseilraum zu berichten. In seltenen
Fallen — von den 59 Traumen im Register zahlenematem genannten, drei weitere
(BNs-7, Dss-1 und Fds-1) dazu — straubt sich dauifiende dagegen, den Inhalt seines
Traumes zu erzahlen. Gisli in d&isla sagaverschweigt den Inhalt seiner Traume
(GsS-1) zunachst, damit sich die darin antizipi@egebenheit nicht zutragt. Da der
Inhalt vorerst unbekannt bleibt, ,werden Stimmunggschaffen, wird das Publikum

auf auBergewshnliche Ereignisse vorbereftétiie im Zusammenhang mit dem Traum

% Heiko Uecker, 2004, S. 135.

“0QOlason, 1998, S. 97.

“! [slendinga sdgur og peetfil 987, S. 917; Ubersetzung: ,Gisli unruhig schiisfei Nachte nach-
einander”. Aus:Die Saga von Gisli Sursspaus dem Altislandischen ibertragen und erlautertFranz
B. Seewald, Stuttgart 1976, S. 50.

*2 Hans-Werner LobneReden und Traume als strategische Elemente deth@asschreibung des
Mittelalters. Eine Untersuchung am Beispiel der &ednd Traume der Sverris-Sadrissertation, Frei-
burg 1992, S. 65.
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stehen. Das Verschweigen deutet zusatzlich an, aes$ublikum es fur sicher hielt,
dass ein ertrAumtes Geschehnis eintreffen musspiechend oOffnet sich aber auch
Raum fir Spekulationen, im Besonderen, ob dasdifatr durch Verschweigen zu ver-
hindern sef®* Nach dem Tod Vésteins berichtet Gisli schlieRéiemem Bruder von den
Traumen. Beide kindigten die Ermordung Vésteinchlufolgegeister — zuerst eine
Giftschlange, dann einen Wolf — an. Im Gegensat@&@li erzahlt Flosi in deBrennu-
Njals sagaseinen Traum (BNs-7) Ketill, damit dieser ihn d#uDie Interpretation fallt
recht kurz aus und Ketill meint daraufhin: ,[s]yhjgd rad ad penna draum segjum vid
engum manni ad svo bunff“.In diesem Fall fand erst eine Deutung — und safait
Berichten des Traumes — statt. Gleichwohl wird biralt ab diesem Moment ver-
schwiegen. Unklar ist, in welchem Zusammenhang \daheimlichen des Traumes
steht. Einerseits konnte damit lediglich ein Scormker Gemiter intendiert sein.
Andererseits konnte die Hoffnung bestehen, dass @eschehen durch weiteres
Erzahlen entweder nicht oder in geringerem Ausn®figitt als vorhergesagt. In der
Droplaugarsona sagawird von einem Traum (Dss-1) berichtet, den Helgi
Droplaugarson in der Nacht vor seinem Tod erfatier ist es ebenfalls so, dass Helgi
den Inhalt zunachst nicht wiedergeben mochte. Alsndim Verlauf des Tages sein
Kinn juckt, beginnt er mit dem Erzahlen des Trauni®@as Jucken am Kinn deutet
Helgi in dieser Situation als Indikator dafur, dass angekindigte Geschehen sich er-
eignen wird, ungehindert dessen, ob er davon Ketidder nicht. In seinem Traum
wurden Helgi und seine Begleiter von Wdlfen andgégmi ,,og kleif einn i hoku mér
[Helgi] og i tanngardinn®® Erst durch das Jucken am Kinn wird hier dem Tréndea
deutlich, dass ein Nicht-Erzahlen des Traumes keHli@fluss auf das vorhergesagte
Ereignis hat und es somit auch nicht verhinderderikann.

Ein weiterer Traum, der zunachst verschwiegen watdmmt aus defljotsdaela
saga(Fds-1). Im Traum geht Porvaldur zu einer Hoéhle Meer, in der er eine ge-
fesselte Frau vorfindet. Er befreit sie daraufhingd wéhrend sie sich von der Hohle
entfernen, kommt der Entfihrer ihnen nach und HBdwvanuss sich ihm stellen. Damit

endet der Traum. Das Erzahlen zdgert Porvaldurchstdinaus, und er berichtet erst

3 Gisli begriindet sein Verschweigen so: ,En pvi sadhvorigan drauminn fyrr en nt ad eg vildi gjarna
ad hvorngi rédi.* Ausislendinga sdgur og peetfil 987, S. 919; Ubersetzung: ,Ich habe tbrigens die
beiden TrAume deshalb bisher nicht erzahlt, whihicht wollte, daf} sie eintréfen.” Ausie Saga von
Gisli Sursson1976, S. 53.

4 [slendinga sdgur og peetfil 987, S. 290; Ubersetzung: ,Es scheint mir gerataR wir niemandem
diesen Traum erzahlen, so wie es steht.” Ais:Saga vom weisen Njdl978, S. 358.

“[slendinga sdgur og peetfit 987, S. 367; Ubersetzung: ,einer hieb mir [Helgirs Kinn und in die
Zahnreihe" AusDie Saga von den S6hnen der DropldngSagas aus Ostisland999, S. 183-216, hier
S. 200.
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einige Zeit, nachdem er seinen Traum erlebte, damBjorgolfur davon. Der Grund
daflr scheint aber nicht darin zu liegen, dassasrkteignis verhindern will. Vielmehr
wird gerade durch das Erzahlen des Traumes dash@emt in Gang gebracht, denn
Porvaldur traumte, dass er die Tochter des Jarl®replaug, die Mutter der
Protagonisten dddroplaugarsona saga befreien wirde. Daraufhin bietet ihm der Jarl
an, seine Tochter zu suchen und entsprechend desth&@een im Traum lauft die
Rettung ab. Dies ist einer der wenigen prophetischiédume mit einem positiven Ab-
schluss. Da Pborvaldur erst durch den Traum vonTdehter des Jarls erfahrt und sie
rettet, kann dieser Traum ebenso zu den mitteileno@ helfenden Trdumen gezéhlt
werden. Neun weitere Traume lassen sich ebenfaliieran Traumarten zuordnen,
meist jedoch nur zu einer weiteren. Die drei Traupoesteins in Draumur Porsteins
Sidu-HallssongDPS-1 bis DPS-3) kdnnen wie der zuletzt genaanteder-ljotsdeela
saga zwei weiteren Traumarten zugerechnet werden. Duse Traume bilden aber
eher die Ausnahme denn die Regel.

Die Lange der prophetischen Trdume in den Sagagenasehr stark. Manche
werden mit wenigen Worten wiedergegeben, odemhalt wird nur angedeutet, andere
nehmen deutlich mehr Platz ein. Diese Unterschiedder Lange kdnnen als Be-
wertungsgrundlage fir die Bedeutung eines Traune=selgen werden. Die Traume
Gudruns (Lds-2) bestimmen den Verlauf der zweitéiftel des Plots ddraxdaela saga
und rechtfertigen somit eine detaillierte Beschwatgpund Interpretation. Wenn dagegen
ein Knecht in deBrennu-Njals sagardumt (BNs-2), dass ihm etwas Schlimmes wider-
fahren wird und dieses Ereignis die Handlung wemigr gar nicht beeinflusst, so
scheint die Bedeutung eines solchen Traumes ehmgrggdatirlich muss in diesem
Zusammenhang die Gesamtlange des jeweiligen Té&ddacht werden. Dennoch ist
die Lange einer Traumepisode nicht allein Indikdtorden Stellenwert eines Traumes
in einer Islandersaga.

Die prophetischen Traume nehmen eine wichtige Rallden Islandersagas ein.
Sie sind die am haufigsten auftretende Traumartaugteich die einzigen Traume, die
verschwiegen werden, um das prophezeite Ereigrisvednden. Durch sie wird die
Handlung vorweggenommen. Da prophetische Traumdigh&inen Kampf voraus-
deuten, kann ihre Funktion darin gesehen werdess dee ,die flr das Erleben der
Kampfschilderung geeignete Stimmung [...] erzeug@nDas in den prophetischen

Traumen angekindigte Geschehen kann in keinem Viedtlindert werden und tritt

¢ Glendinning, 1974, S. 243.
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immer ein. Daher gliedern sie den Plot, indem sié aukinftige Ereignisse auf-
merksam machen. Der Schicksalsgedanke ist fur ieaBedTraume der wichtigste
Aspekt. Der Glaube daran bestimmt die Vorgehengnvees Helden, die ihre Zukunft
im Traum erfahren und diese doch nicht andern. fihee, therefore, is not something
unformed, but it is a state which exists alreatlyDie Lange der jeweiligen Traum-
sequenzen kann fur den Einfluss eines TraumesiaHl@adlung von Bedeutung sein.

Die prophetischen Traume bilden daher ein wesétticElement der Islandersagas.

4.2 Warntraume

Die Warntraume dienen dazu, den TrAumenden eingjiichén Schaden vorher-
zusagen, den er noch unterbinden oder lindern Kaienmachen ihn auf eine drohende
Gefahr aufmerksam, der er nur entkommt, wenn er ¥erhalten andert. Damit die
Warntrdume ihren Zweck erfilllen kdnnen, mussenesthit verstandlich sein. Dadurch
unterscheiden sich die Warntraume von den propietis denn diese erwirken weder
eine Verhaltensédnderung, noch kann das Geschelterbunden werden. Die Warn-
trAume sind die zweitgrof3te Gruppe von Traumartensidndersagas. Von den 59
Traumen aus dem Traumregister konnen 20 als s@olgesehen werden. Vierzehn
dieser Trdume sind ausschliel3lich Warntraume, dangiht zusatzlich zu anderen
Traumarten gerechnet werden kénnen. Funf Traum8-{0s PsS-12, DbPS-1, DbS-2
und DPS-3) kdnnen sowohl als Warntrdume als aushpadphetische Trdume ein-
gestuft werden. Ein weiterer Warntraum (BNs-4) liberdies auch als mitteilender
Traum anzusehen.

Der Traum Hallfreds (Hrs-1) am Anfang deirafnkels sagaist einer der ein-
deutigen Warntrdume. Hallfredur wird von einem Mamam sofortigen Umzug
getrieben. Dank ihm konnte er sich vor dem Berghutetten. Im Traum wird weder
eine Warnung direkt ausgesprochen, noch das behersiie Unglick artikuliert, aber
im Zusammenhang mit dem Ereignis am Tag darauf dentlich, dass es sich hierbei
um einen Warntraum handelt. Die gleiche Episodaldinsich auf3erdem in der

Landnamaboékund im Brandkrossa pattu(Bkp-1)® Die Unterschiede zwischen dem

" Gabriel Turville-PetreNine Norse Studie@/iking Society for Northern Research, Bd. 5), 80l 1972,

S. 32.

“8 Die Version aus ddrandnamabok- deren Datierung schwierig ist, da die vermutlickpriingliche,

von Ari borgilsson inn frodi um 1100 geschriebemasdting verloren ging — wird hier nicht beriick-
sichtigt. Sie ist zwar kirzer als die beiden andedech traumt auch darin Hrafnkell Hrafnsson von
jenem Mann. Von dem Bergrutsch werden in der Landizok ein Eber und ein Stier verschiittet und das
Tal heil3t daraufhin Skridudalur (Steinrutschtal@nbhach richtete sich der Verfasser Beankrossa

pattur stark nach der Vorlage aus demdnamabdkwahrend digHrafnkels sagdreier gestaltet wurde.
Eine ausfihrliche Diskussion Uber die beiden Versiodes Traumes aus demdndmabdlund der
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Traum in deHrafnkels sagaund dem imBrandkrossa pattubeziehen sich vor allem
auf den Traumenden. IBrandkrossa pattutraumt Hrafnkell — und nicht dessen Vater
—, dass er von einem Mann in seinem Traum besuictt Wier spricht der Mann die
Warnung direkt aus, er ,bad hann brottu verda og sfanda sem skjétast med allt
sitt.*® Hrafnkell wacht danach auf, geht sofort von doegwund gleich darauf ge-
schieht der Erdrutsch. Zurtck bleiben in beidensiteren Tiere. In derrafnkels saga
ein Eber und ein Ziegenbock, iBrandkrossa pattuein Eber und ein Stier.

Die meisten Warntrdume werden in den Islandersagasien TrAumenden direkt
gedeutet, ohne dass eine weitere Person zur Iatation aufgefordert wird. Der Inhalt
beziehungsweise die Botschatft ist auch ohne digubgudurch Dritte verstandlich, wie
die beiden oben genannten Versionen des gleichannigs verdeutlichen. Dennoch
kommen auch solche Trdume vor, die erst durch mliergretation eines anderen als
Warntrdume identifiziert werden kénnen. So lassdenborsteins saga Sidu-Hallssons
Pérhaddur zwolf Traume (PsS-1 bis bs-12) von Hifteinn interpretieren, denn
J[hJann réd betur drauma en adrir menfi“Erst durch die Deutung der einzelnen
Traume ist offensichtlich, dass sie als Warnungder durch seine Schméahworte ent-
standenen Gefahr gemeint sind. Porhaddur wird Hathier Traume sein jetziges und
zukunftiges unrihmliches Verhalten vor Augen gefihmd somit erhélt er die
Mdoglichkeit, eine Veranderung herbeizufiihren. Essachtet aber die Warnung und
andert sein Benehmen nicht, aufgrund dessen eeBtibh seinen Tod findet. Von den
Ubrigen neun Warntraumen im Traumregister werddiglieh die beiden aus d&isla
saga (GsS-3 und GsS-5) einer anderen Person weiteterZz2bhs Berichten des
Traumes ist aber nicht immer noétig, um den gendnbkalt zu erfahren. So sind etwa
die Traume au®raumur borsteins Sidu-Hallssoi®PS-1 bis DPS-3) und die beiden
oben genannten Beispiele detailliert beschriebenGlegensatz dazu steht ein Traum
aus demBrennu-Njals saggdBNs-4). Dessen Traumgeschehen wird zwar nichtievie
gegeben, gleichwohl ist seine Botschaft eindeuhg /arnung.

Die Lange der Warntraumepisoden variiert ebentdlsr stark, wie schon bei den

prophetischen Traumen. Die anfangs genannten zeispile sind recht kurz gehalten,

Hrafnkels sagdihrt Tommy Danielssortirafnkels saga eller Fallet med den undflyendeitraen,
Hedemora 2002, S. 65-82; Rudolf Simek, HermannsBal&exikon der altnordischen Literatur
Stuttgart’2007, S. 241 f.

“fslendinga sdgur og peetfit 987, S. 2101; Ubersetzung: ,ihn [Hrafnkell] autfert, sich so schnell wir
mdglich fortzumachen, mit seiner ganzen Habe, wizuatehen”. AusDie Erzéhlung von Brandkrossi
In: Sagas aus Ostisland999, S. 217-233, hier S. 217.

*fslendinga ségur og peettil 987, S. 2066; Ubersetzung: ,Er deutete Traunssdreals andere
Menschen.” AusDie Saga von Thorstein Sidu-Hallsslom Sagas aus Ostisland999, S. 238-255, hier
S. 246.
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die TrAume Porhadds aus dmrsteins saga Sidu-Hallssosgd hingegen vergleichs-
weise lang, obwohl die drei Sagas wenig umfangreicid. Die relative Kirze der
Hrafnkels sagaind deBrandkrossa pattukann damit zusammenhangen, dass sich die
Traume bereits zu Anfang der Handlung ereignenmidlem Hauptgeschehen kaum
in Verbindung stehen. Die in ihnen ausgedriickte n¥iag sorgt dafir, dass die
Personen Uberleben und an den Ort ziehen, demsierlauf der Erzéahlung bewohnen
und um den sich das weitere Geschehen dreht. DaomEnden wird somit auf
mythische Weise das Leben gerettet, und folglichdvilire Bedeutung fir die Saga
unterstrichen. Die Traume Po6rhadds warnen ihn dagegtten im Verlauf der Hand-
lung. Sie unterscheiden sich zusatzlich dadurclss ddie Warnung nicht an ein
bestimmtes Ereignis gebunden ist, sondern nimrmektin Bezug auf das Verhalten der
Person. Diese beiden Punkte rechtfertigen die Lédegd8raumepisode, denn ihre Rolle
in der Saga ist eine andere. Da bPorhaddur eine Wgrbeziglich seines Benehmens
und dessen Folgen erhalt, ergibt sich fur ihn dighWEntweder er andert sein Ver-
halten oder er behélt es bei. Folglich ert6ffneh dir den Ausgang dieser Islandersaga
eine neue Perspektive. Allgemein lasst sich sad@ss sich der Traumende bei kurzen
Warntrdumen — wie Bkp-1, BNs-4 und Hrs-1 — vor @efahr retten kann. Im Falle der
langeren Traumepisoden (DPS-1 bis DbS-3, GsS-3Gs8#t5, bsS-1 bis bs-12) wird
die Rettung einer Person zwar als Option mdgliokistraber doch nicht erreicht.

In den Islandersagas nehmen die Warntrdume eineutesdle Rolle ein. Sie sind
die zweithaufigste Traumart und wirken entscheidauiddas Geschehen einer Saga ein.
Dabei ist es unwichtig, ob ein Warntraum zu Begien Handlung oder erst spéater auf-
tritt. Die Warnungen sind wichtig fur den Verlaafenn sie dienen immer dazu, den
Traumenden vor einem moglichen Schaden zu warnelen er sein Verhalten andert,
kann er der Gefahr entgehen. In ihrer Lange siadsshr unterschiedlich, unabhéngig
von dem Umfang der jeweiligen Saga. Dies hangt tausammen, ob der Betreffende
sich durch die Warnung retten kann oder nicht. i der Warntraume lasst sich auch
anderen Traumarten zuordnen, vor allem den progdtetn Trdumen. Daher wird die

Handlung durch diese Traume auch vorweggenommen.

4.3 Mitteilende Traume

Die mitteilenden Traume dienen dazu, dem Traumend&mrmationen Uber ein
bereits stattgefundenes oder ein sich gerade amdag Ereignis zu vermitteln. Das
Besondere daran ist, dass der Betreffende von desch®hen noch keine Kenntnis

haben kann, da es sich entweder gerade abspielabdedie Informationen in der Um-
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gebung des Traumenden noch nicht bekannt sindstEsber auch mdglich, dass ein
bereits stattgefundenes Ereignis erst mithilfeld@armationen, die im Zusammenhang
mit dem Traum transportiert werden, vollends bdbechi wird. Mitteilende Traume
sind die drittgrof3te Gruppe von Traumen, die in B#éndersagas vertreten sind. Vier-
zehn der 59 Traume aus dem Traumregister konnesiemer Traumart hinzugezahlt
werden. Haufig kénnen die mitteilenden Trdume ellnkiner anderen Traumart zu-
gerechnet werden, da sie meist weitere Informatiopathalten. Lediglich sechs
Traume (BNs-1, BNs-6, BNs-9, Gso-3, HaS-5 und Hplasisen sich als ausschliel3lich
mitteilende Traume charakterisieren.

Mithilfe eines Traumes (BNs-1) wird fur Hoskuldual2-Kollsons in deBrennu-
Njals sagadeutlich, wen er am Tag zuvor bei sich zu Gadeh@iirei Personen waren
verkleidet bei ihm gewesen, und in der Nacht nacériAbreise traumt Hoskuldur noch
einmal von dem Besuch. Im Anschluss kann er erkgntess Gunnar — der im Traum
durch einen Baren symbolisiert wird — und zwei aadeei ihm waren. Dass es sich
hierbei um einen mitteilenden Traum handelt, wirst durch die Interpretation und das
Enthdllen der Folgegeister deutlich. Das im Trauesalilderte Ereignis hat bereits
stattgefunden, in diesem Falle sogar in der direktengebung des TrAumenden, dem
die Informationen entsprechend nicht unbekannt.sidehnoch kennen die Hausbe-
wohner die tatsachliche Identitat der drei Fremdmht. Erst durch den Traum wird
Hoskuldur zum Uberdenken der Situation angeregtkameh durch die Hinweise daraus
und die Beobachtungen anderer die Informationetends erschlieRen. Solche mit-
teilenden Traume, deren Botschaft erst durch vexdene Hinweise erkannt wird,
tauchen eher selten in den Islandersagas auf.

Die Brennu-Njals sagairgt einen weiteren, rein mitteilenden Traum (BNsin
dem — im Gegensatz zu dem bereits erwahnten Tralmformationen Uber ein statt-
gefundenes Geschehen aulRerhalb der Umgebung desménden vermittelt werden.
Der Jarl Gilli auf den Hebriden erfahrt im Traune dNeuigkeit, dass der irische Konig
Brjann gefallen sei. Die Nachricht erhélt er vonesn ihm unbekannten Mann namens
Herfinnur, der im Traum zu ihm spricht und angdois Irland zu stammen. ,Viku sidar
kom par Hrafn hinn raudi og sagdi peim tidindin @l Brjansorustu, fall konungs®.
Das Besondere der mitteilenden Traume wird hierbehr gut deutlich. Die

Informationen Uber die Schlacht und den Fall degig® konnten durch den Traum

*lislendinga stgur og peettil 987, S. 343; Ubersetzung: ,Eine Woche spater Maafin der Rote an und
erzahlt ihnen die Neuigkeiten aus der Brjansschjatdn Fall des Konigs.” Au®ie Saga vom weisen
Njal, 1978, S. 456.
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frihzeitig vermittelt werden und die Ereignissedan in einiger Entfernung von dem
Traumenden statt.

In derFlj6tsdeela sagdrdumt borvaldur den bereits zuvor erwahnten Tritds-
1), der mitteilend, prophetisch und helfend zudle®t. Ein mitteilender Traum ist er
daher, weil bPorvaldur von der bereits stattgefueddantfiihrung keine Kenntnis besitzt
und auch von der Existenz der Tochter des Jarlgigusste. Dieser hatte ein Verbot
verhangt, welches das Sprechen lber deren Entfgihratersagte. Die Informationen
dazu erhélt porvaldur erst durch den Traum undldesuffolgende Geschehen.

In den Sagas tauchen mehrere mitteilende Traumedatgn ganzer Sinn im Zu-
sammenhang mit der Handlung nach dem Traum erkenvibh Eine Deutung findet
in den meisten Féllen nicht statt, da die EreignisBmals klar in den Trdumen ge-
schildert sind. Nur sehr wenige mitteilende Traumedlrfen einer Interpretation durch
den Traumenden oder Dritte. Der oben erwahnte Trildiskuldurs bildet eine Aus-
nahme, da die Deutung durch Ho6skuldur und einentevexi Mann erfolgt. Die
enthaltenen Informationen werden erst infolgedessanchbar und der Traum somit
als ein mitteilender erkennbar. Der Traum Hrafnsd@) in derGunnlaugs saga
ormstunguwird ebenfalls von einer anderen Person gedettetin berichtet seiner
Frau Helga dessen Inhalt, und sie schlie3t dadass ihr Ehemann sie hintergangen
hat, um sie heiraten zu kénnen.

Die Bedeutung einiger weniger mitteilender Traumiedwerst durch die Inter-
pretation deutlich. Nachdem etwa Hoskuldur (BNsiay Ratsel um die Identitat der
Fremden l6sen konnte, begibt er sich zu seinem éBrtttitur, um ihn vor den drei
Mannern zu warnen — denn im Traum sah er sie zauHgehen. Die mitteilenden
Traume nehmen auf den Verlauf der Handlung Einflusfem wichtige Informationen
deutlich eher bekannt werden. Somit kann der Tréwd®eschneller und friher auf die
Ereignisse reagieren, bevor andere die Informatie@ré&hren. So verhalt es sich auch
in derHeensa-boris sagéHpbs-1), als Hersteinn seinen Vater Blund-Ketildier Nacht
des Mordbrandes im Traum sieht. Dadurch ist es uimeh seinem Ziehvater maoglich,
schneller an den Ort des Geschehens zu gelangetiaitage einzuleiten.

Die mitteilenden Traume sind im Vergleich zu deaghretischen Traumen und den
Warntrdumen insgesamt kirzer. Dies kann vor allamiizusammenhangen, dass sie
sehr selten gedeutet werden mussen. Sofern demmehnterpretation vorgenommen
wird, ist diese meist ebenfalls recht knapp gehaligotzdem gibt es auch einzelne

Traume, die recht lang sind — wie etwa in Bgétsdeela sagaKds-1). Hier kann aber
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die Lange damit im Zusammenhang stehen, dass diesem nicht ausschlief3lich ein

mitteilender ist, sondern noch zu zwei weiterenuirarten zugerechnet werden kann.
Dies ist auch bei den anderen Traumen ersichttighebenfalls die Kriterien mehrerer

Traumarten erfillen. Hingegen sind die ausschid¥nitteilenden TrAume meist kurz

gehalten, da ihre Aussage oft eindeutig ist.

In den Isl&ndersagas sind die mitteilenden Trawetetiv haufig vertreten. Sie sind
die drittgrof3te Traumart, von denen aber mehr i@dHdlfte der Traume auch anderen
Traumarten zuzurechnen sind. lhre Botschaft isstre@ndeutig, und daher bedirfen die
mitteilenden Traume nur sehr selten einer Integpicet. Sie bringen die Handlung
voran und bestimmen den Verlauf des Plots dahiemngthdass der Traumende dank der
mitgeteilten Informationen friher als andere regagikann. Die Lange der mitteilenden
Traume ist vornehmlich davon abhangig, ob ein Trawmh einer anderen Traumart
zugeordnet werden kann. Sofern dies der Fall &tpren solche Traumepisoden mehr

Platz ein als ein ausschlief3lich mitteilender Traum

4.4 Befehlstrdume

Eine kleine Gruppe der Trdume in den Islandershdden die Befehlstraume. Sie
zeichnen sich dadurch aus, dass ein TrAumendan Batschlag oder Befehl tber ein
von ihm geplantes, zukinftiges Ereignis von einemdlraumenden meist vertrauten
Person erhélt, die ihn im Traum aufsucht. Dem Rbgr @er Anweisung wird immer
Folge geleistet. Lediglich sechs der 59 Traumedmms Traumregister kbnnen zu den
Befehlstraumen gezéhlt werden. Sie tauchen in murlslandersagas auf, die meisten
davon finden sich in dddallfredar saga Von den sechs Befehlstrdumen kdnnen zwei
(GsS-2 und HaS-3) auch anderen Traumarten zugdovderelen. Die Ubrigen vier
(BNs-5, HaS-2, HaS-4 und bsS-15) sind ausschlieBlefehlstraume.

Hallfredur Ottarson erhalt in einem seiner Trautda$-3) in deHallfredar saga
Besuch von Konig Olafur Tryggvason, der ihm vomseei Vorhaben abrat und an-
weist, am anderen Tag einen bestimmten Ort aufhesuder Rat des Koénigs, der in
der Nacht des Traumes bereits tot ist, erweist sitsh sehr bedeutend fur den
Protagonisten der Saga. Es scheint, als ob OlafuGott in Verbindung steht, da er
anders nicht hatte wissen kénnen, dass Gris Goetbatet hat. Olafur Tryggvason — der
zwischen 995 und 1000 im Zuge seiner Reichseinigliageinfihrung des Christen-
tums unternahm — scheint in dieser Saga eine besomdacht als verstorbener Christ
zu haben. Sein Einfluss auf seinen Gefolgsmannfridailr ist unverkennbar grof3. Zu

Beginn des Traumes wird durch den Hinweis Olaferseits der Traumzustand ver-
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deutlicht, andererseits aber dadurch wiederum gefrgestellt. Denn es scheint, als
waren die Betreffenden wach. Es ist daher anzunehdess Hallfreds Traum wie ein
normales Gespréach wirkt, das auf3erhalb des Trageresi so verlaufen kdnnte. Dieser
Befehlstraum lasst sich zusatzlich als ein mitteley Traum auffassen. Das in diesem
Fall bereits stattgefundene Ereignis — der Tod WIdfryggvasons — wird Hallfredur
zwar nicht direkt mitgeteilt, aber durch die Anweigen des Kodnigs erfahrt Hallfredur
von dem Geschehen. Erst durch das Treffen mit daninnern am Folgetag erhalt er
die Nachricht, durch die offensichtlich wird, das Konig im Traum als Toter auftrat.
Ob Hallfredur ohne die Anweisung Olafs an dem Tag dessen Tod erfahren hétte,
bleibt der Spekulation tberlassen.

Ein weiteres Beispiel fur einen Befehlstraum bieté® Porsteins saga Sidu-
Hallssons Die meisten Traume in dieser Saga hat Porhadéur]etzten jedoch traumt
der Protagonist porsteinn Sidu-Hallsson selbst-B3SJoreidur, die Mutter Porsteins,
besucht in diesem Traum ihren Sohn. Sie ist, wiafu®lin dem vorigen Beispiel,
bereits tot. Hier aber wird diese Information demauim vorangestellt. Joreidur be-
spricht sich kurz mit ihrem Sohn Uber die Rachéarhaddur fir dessen Schméahworte.
Sie empfiehlt ihm, die Vergeltung mdglichst bald vallziehen, da anders kein Ende
der Schmahungen in Sicht sei. Zuséatzlich rat sistbion: ,[tlak og 6xar pinar badar,
Jarlsnaut og Pidrandanaut, og haf pa i hendi tiideinnar er pyngri er i hendi pvi ad
bidrandanautur hefir oft vel gefist pétt hiin sé giftnfogur sem hin®? borsteinn zieht
in der Folge des Traumes zur Rache an bérhadduseindn S6hnen aus. Leider sind
die Ereignisse um die Reise nicht genau bekanngwda Seiten der Pergamenthand-
schrift fehlen, von der die spateren Papierhandsehrstammen. Durch die Strophe 23
derislendingadrapast es moglich, Riickschliisse auf den Ausgang eeseRzu ziehen,
bei der borsteinn Pérhaddur schlieRlich totéte.

Die in den Islandersagas auftretenden Befehlstréoedagirfen bis auf eine Aus-
nahme (BNs-5) keiner Deutung. Ihr Inhalt ist dudié klaren Aussagen der im Traum
erscheinenden Personen schnell zu erfassen. Inherarfédllen wirken die Befehls-
traume wie eine Art Gewissen auf den Traumendendeim durch das Auftreten einer

vertrauten Person die negativen Folgen seiner Riédndugen gefuhrt werden. So ver-

*2[slendinga sogur og peettil 987, S. 2070; Ubersetzung: ,Nimm auch deinedreiixte, Jarlsnaut und
Thirandanaut, und nimm diejenige bei der RacheHaurd, die schwerer in der Hand liegt; denn
Thidrandanaut hat oft gut ausgeteilt, obwohl s@nhso prachtig ist, wie die andere.” Allie Saga von
Thorstein Sidu-Hallssom: Sagas aus Ostisland999, S. 238-255, hier S. 252.

%3 Diese Angaben entstammen der deutschen Ubersetpangirk Huth. Darin findet sich auch die an-
gegebene Strophe dstendingadrapaKommentar ziDie Saga von Thorstein Sidu-Hallssdi®99, S.
254 f.
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halt es sich vor allem bei Hallfredur in ddallfredar saga(HaS-2 bis HaS-4). In der
Gisla sagarat Gislis gute Traumfrau (GsS-2), dass er voenattlauben und jeglicher
Zauberei ablassen solle. Zuséatzlich motiviert &ie, i,[ad] vertu vel vid haltan og
blindan og pér minni menrt Die Funktion der Frau ist hier zwar auch die eiGes
wissens, ebenso erinnern die Ratschlage an Idealathstenliebe, die in den meisten
Religionen als ethische Grundmotive verankert sind.

Religiose, genauer gesagt christliche Werte finsieh auch in dem einzigen Be-
fehlstraum, der gedeutet wird. In d&rennu-Njals sagaendet der Bericht um
Kolskeggur, den Bruder Gunnars von Hlidarendi, elitem Traum (BNs-5). Darin
kommt ein Mann zu Kolskeggur, der ihn im Traum zecken scheint und dazu auf-
fordert, mit ihm zu ziehen. Er verspricht Kolskeggine Heirat und lockt ihn zuletzt
damit, dass er sein Ritter werde. Sobald Kolskeg@ah ist, ,for hann til spekings eins
0og sagdi honum drauminn en hann réd svo ad hanminfara sudur i 16nd og verda
guds riddari®® Kolskeggur halt sich an die Anweisungen des Marses seinem
Traum und die Deutung des Weisen. Er lasst sicltichst taufen und zieht in den
Suden. Durch die Taufe ist er zu einem Ritter Gogeworden, ein Krieger fur den
christlichen Glauben. Kolskeggur wird schliel3licirger Konstantinopels und heiratet
dort. Hier wird der christliche Kontext der Sagaauden Befehlstraum verstarkt und
Kolskeggur als ein neuer Held im christlichen Sidaegestellt.

In starkem Kontrast zu den eben genannten Beféhlsien steht der Traum
porsteins (PsS-15). Seine Rolle ist eine ganz ander Joreidur ihren Sohn zur Rache
antreibt und ihn nicht davon abhalt. Zusatzlichsiatihm, welche Axt ihm bei der Aus-
fuhrung mehr Erfolg verspricht. Hier tritt PorsteiMutter also nicht als eine das
Gewissen verkdrpernde Person auf, die den Traumerde seinem Vorhaben ab-
bringen méchte, sondern als Motivator. Sie isttdédbende Kraft fir die Ausfihrung
der Rache. Denn gerade wegen des Traumes machbaisteinn auf die Reise und
vollbringt den Totschlag an P6rhaddur und seindmsi.

Wie bereits bei den anderen Traumarten gibt es dethden Befehlstraumen
Unterschiede in der Lange der einzelnen Episodes.kDrzeren Trdume treten vor-

nehmlich in deHallfredar sagaauf (HaS-2 und HaS-4). In ihnen taucht jeweilsf@la

**[slendinga sbgur og peettil 987, S. 931; Ubersetzung: ,gut [zu] sein gedernne und Blinde und
Menschen, die geringer waren als ich [Gisli]).“r{de Klammern im Original] Audie Saga von Gisli
Surssonl976, S. 74.

> [slendinga sogur og peettil 987, S. 217; Ubersetzung: ,ging er zu einem eveldanne und erzahlte
ihm den Traum; er aber deutete ihn so, er werdk dan Sidlanden ziehen und Gottes Ritter werden.*
Aus: Die Saga vom weisen Njdl978, S. 214.
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Tryggvason auf, der dem Traumenden recht klarepp@@nweisungen und Ratschlage
gibt. Von den langsten Befehlstraumen (GsS-2, Ha®eéB bsS-15) sind zwei zugleich
Traume, die auch anderen Traumarten zugerechneleweénnen. Ihr Inhalt scheint
komplexer und méglicherweise auch bedeutendegsalsei den reinen Befehlstraumen
der Fall ist. Zwischen den beiden Extremen liegt ieaum Kolskeggurs (BNs-5),
dessen Lange sich durch die Interpretation erkl#sst. Ohne die Deutung ware er
vermutlich etwa ahnlich lang wie die kirzeren Hetlfredar saga

Die Befehlstrdume sind in den Islandersagas kaumneten. Lediglich sechs von
den 59 Trdumen aus dem Traumregister kdnnen zardieaumart gezahlt werden. Ein
Drittel davon wiederum ist ebenfalls einer andefesumart zuzurechnen. Diese beiden
Traume gehéren wohl vor allem deshalb zu den |léngBefehlstraumen. Dank ihrer
insgesamt vergleichsweise geringen Lange, benttgemeisten Befehlstrdume keine
Deutung. Ausnahme bildet dabei lediglich ein Trader, durch die Deutung in seinem
christlichen Kontext unterstttzt wird. Die RollerdgefehlstrAume liegt meist darin, wie
eine Art Gewissen auf den Traumenden einzuwirkeiufig wird er in den Traumen
fur seine Plane zurechtgewiesen, ihm wird von sulien Taten abgeraten und er wird
zu guten Handlungen ermuntert. Ein einzelner Befeduim stellt dazu genau das
Gegenteil dar. Die darin auftauchende Person nestidu schlechtem Verhalten, sie

stachelt zur Ausfiihrung von Rache an.

45 Helfende Trdume

Die helfenden Traume kennzeichnen sich dadurcls éim& Person durch die Er-
eignisse im Traum von einer Not befreit oder vavast gerettet wird. Es ist moglich,
dass entweder dem Traumenden im Traum Hilfe zukowaet der Person, die im
Traum auftritt aul3erhalb des Traumes Hilfe ertté#tifende Traume kommen nur sehr
selten in den Islandersagas vor. Lediglich vier $@rTraume aus dem Traumregister
konnen als solche bezeichnet werden. Drei (Ldsd3;4.und Lds-7) davon tragen sich
in derLaxdeela sagau, in der neben diesen von vier weiteren TraudierRede ist. In
der Flj6tsdeela sagahingegen taucht nur ein Traum (Fds-1) auf, derrareh Traum-
arten zugleich zuzuordnen ist, wie in Kapitel 3etdits beschrieben.

Kurz vor Ende deLaxdeaela sagardumt Herdis Bolladottir (Lds-7), dass eine Frau
sie aufsucht, um sich Uber die Storung ihrer let&ehe zu beklagen. Die Frau, die
unter dem Uublichen Gebetsplatz Gudrins begrabemeydommt in ihrer Not zu
Herdis, da die Tranen und der Larm sie in ihrer &rsidren. Somit handelt es sich hier

um einen helfenden Traum, denn durch den Kontakh ldas Grab der Frau versetzt
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werden, wodurch sie wieder mehr Ruhe erlangen videt. Traum Herdis™ kann auch
als ein mitteilender Traum gewertet werden, da Besuchern der Kirche vorher nicht
bekannt war, dass eine heidnische Frau daruntealbey lag. Erst durch die im Traum
gegebenen Informationen erfuhren sie davon.

In derLaxdaela sagkommen noch zwei weitere helfende Traume (Lds<8B lLoms-

4) vor, die erst in Verbindung miteinander einenrSergeben. An traumt vor dem
Kampf, bei dem Kjartan stirbt, dass eine alte Frauaufsucht. Sie schlitzt ihm den
Bauch auf und tauscht seine Eingeweide mit Zwe@en Als An von dem Traum be-
richtet, wird er von Kjartan und anderen verspotienn niemand auf3er Audur erkennt
die Warnung dahinter. Kurz darauf kommt es zu ejeeem Kampf. An wird von
einem Angreifer in den Bauch getroffen und fallt RBaden, woraufhin er fir tot ge-
halten wird. Wahrenddessen traumt An ein weiteres Won der Frau. Sie nimmt die
Aste wieder aus seinem Bauch heraus und gibt §irgeweide hinein. Direkt danach
wacht der tot geglaubte An auf und berichtet varsein zweiten Traum. Dank der Er-
eignisse in den beiden Traumen wurde An das Lebegttgt. Der erste Traum Ans und
die anschlieRende Verspottung konnte ,als ein Mitker Erziehung [...] als eine
Warnung vor dem Zweifet® gelten. Die Funktion dieses Traumes lage dement-
sprechend darin, dass ein Traum sich selbst ddiilit,ewenn er als nichtig und ohne
Bedeutung betrachtet wird. Von den 59 Traumen aums d@raumregister ist dies der
einzige, dem eine Erziehungsfunktion nachgesagtievekann. Die Ubrigen hingegen
scheinen nicht auf dergleichen abzuzielen. Die Zivaume Ans sind zudem die ein-
zigen beiden, bei denen eine Person durch Ereggisschitzt wird, die sich allein im
Traum abspielen.

Die helfenden Traume werden in den Islandersagd direkt gedeutet. Meist be-
einflussen diese Traume die Handlung in der Argsdaine indirekte Interpretation
stattfindet. So geschieht es im Anschluss an Hefidisum (Lds-7), da Gudrdn ihn
einerseits als ,fyrirburdur”, als Erscheinung, asft, andererseits beginnen am Tag
danach Grabungen unter der Kirche, die das Gralzdeberin schliel3lich freilegen.
Sehr ahnlich ist es auch Hjotsdeela sagaDort berichtet Porvaldur dem Jarl seinen
Traum (Fds-1). Darauf reagiert der Jarl verarged gibt Porvaldur die Information,
dass seine Tochter Droplaug entfiihrt wurde. Da d&dw auch wegen des Uberein-
kommens mit dem Jarl motiviert wird, Droplaug zwhsen, wird ihr geholfen. Die

beiden Traume Ans beeinflussen die Handlung nichidisekt, wie es die beiden

%8 | 5bner, 1992, S. 70.
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anderen Beispiele tun. Sie dienen vielmehr dazu,-dmeben einem neuen Spitznamen
— das Leben zu retten, wodurch er an der RachddiirTotschlag Kjartans an Bolli
teilnehmen kann.

Die Lange der helfenden Traume variiert stark, wfe auch bei den anderen
Traumarten der Fall ist. Den langsten Traum hatvéddur (Fds-1), aufgrund der
detaillierten Beschreibungen und da er zu insgesheit Traumarten gezahlt werden
kann. Die tbrigen Drei sind im Vergleich langer dis meisten mitteilenden Traume.
Dies liegt vermutlich daran, dass in ihnen mehoidmfationen nétig sind, um ihren
Inhalt verstandlich zu machen.

Die Traumart mit den wenigsten Traumen sind digfehelen. Lediglich vier
Traume konnen als solche gewertet werden. Sofesschlief3lich helfende Traume
vorkommen, gibt es auch andere Traumarten in agchlggn Saga. Dies wird durch die
Laxdeela saga verdeutlicht, in der insgesamt si@lv@ame eine Rolle spielen. Davon
sind zwei (Lds-4 und Lds-7) rein helfende Traume @mer (Lds-3) ist helfend und
prophetisch. Anders ist es in deljotsdeela sagaDort findet sich nur ein Traum (Fds-
1), der sowohl verhéltnismaRig lang ist als auchnmere Traumarten in sich vereint. Die
zuerst genannten drei Trdume gehoéren insgesamtfadlsemu den langeren. Die
helfenden Traume dienen immer der Rettung einesdPerin zwei Fallen wird dem
Traumenden selbst im Traum geholfen. Die beiderei@mdTraume dienen dazu, einer
Person zu helfen, die im Traum vorkommt, indem siéhHandlung nach dem Traum

auf diese bezieht.

4.6 Traumarten — Resimee

Wie sich gezeigt hat, kdnnen die Trdume in dennti&sagas verschiedenen
Traumarten zugeordnet werden. Von den 59 Trdumendam Traumregister lassen
sich 47 eindeutig einer der funf Traumarten zuweiggie tbrigen zwolf TrAume ent-
sprechen zumeist zwei, in vier Fallen sogar dreaumrarten zugleich. Die 59
untersuchten Traume sind alle unterschiedlich lahgn Teil kann die Lange als In-
dikator fir die Bedeutung eines Traumes fir deramggsn Plot angesehen werden, wie
etwa die Traume Gudruns aus dexdeela sagaerdeutlichen. Dennoch spielen auch
kirzere Traumepisoden eine erhebliche Rolle in$&gas; somit ist das Kriterium der
Lange ein sehr vages.

Am haufigsten treten in den Islandersagas propitetiIraume auf. Von den ins-
gesamt 31 dieser Traumart zuzuordnenden Traume2&iraisschliel3lich prophetisch.

Die Ubrigen neun lassen sich auch zu anderen Traemaahlen. Sie alle deuten zu-
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kinftige Ereignisse voraus, die nicht abzuwendel.sVorwiegend handelt es sich
dabei um einen Kampf oder Tod; nur ein prophetisdraum hat ein positives Aus-

kommen. Teilweise wird von den Traumenden versudhs, Eintreten der negativen
Ereignisse zu verhindern, indem der Inhalt des sl nicht berichtet wird. Diese
Handlungsweise hat jedoch keinen Einfluss auf dgslaindigte Schicksal der Figuren.
Die prophetischen Traume nehmen die Handlung vorwetjtreten haufig direkt vor

dem Ereignis auf. Dadurch werden Stimmungen erzeuwgjthe die Spannung auf das
Kommende erhdhen. Manche von diesen Trdumen st@heAnfang einer Saga oder
eines langeren Abschnitts und deuten das gesansth€w®en voraus.

Den Warntraumen lassen sich insgesamt zwanzig Ted&uweisen. Die meisten
davon sind reine Warntraume, sechs kénnen eberterean Traumarten zugeordnet
werden. Sie dienen dazu, den Traumenden auf epteedde Gefahr aufmerksam zu
machen. Dadurch bieten sie die Mdglichkeit der dejt denn durch eine Verhaltens-
anderung kann der Schaden abgewendet werden. DdlaiieéNarntraume zugleich
prophetisch sind, wirkt die Warnung nicht und dakimftige Unglick erfullt sich.
Einige der Warntraume bedirfen keiner Deutung, @ndglissen hingegen von einer
anderen Person interpretiert werden, damit die \agnerkannt wird. Letzteres be-
deutet, dass der Versuch, eine Besserung — etwa edgmnen Benehmens -
herbeizufiihren, nicht unternommen wird. Das Wissem den bevorstehenden Tod
kann auch bei manchen reinen Warntrdumen das Sehicicht andern.

Vierzehn Traume aus dem Traumregister kdnnen zurdéeilenden Traumen ge-
rechnet werden. Hier sind lediglich sechs als dgdtlich mitteilend zu betrachten und
acht auch zu anderen Traumarten zugehoérig. Sieadke geben dem Traumenden
direkt oder indirekt Informationen Uber ein bereitsrgangenes oder gerade statt-
findendes Geschehen, von dem der TrAumende nohts m@if3. Durch einen Traum
kann — durch das wiederholte Erleben eines Eredgajsan dem der Traumende selbst
teilhatte —die Bedeutung dieses Geschehens ausgemacden. Die in den mit-
teilenden TrAumen gegebenen Informationen dienast azu, dass die Traumenden
friher auf ein Ereignis reagieren oder sich davadbereiten konnen.

Sechs der 59 Traume konnen als Befehlstraume amgeseerden. Hier ist wieder
die Mehrheit als ausschlief3lich zu dieser Traumagehotrig zu betrachten, wahrend
zwei von ihnen auch anderen zuzuordnen sind. Inel@gtfraumen erhalten die
TrAumenden zumeist von einem Mann, nur zweimal emer Frau, einen Rat oder

Anweisungen. Diese Ratschlage werden immer befalgd teilweise erhalt der
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Traumende gerade dadurch eine wichtige Informafameist treten die Personen im
Traum als eine Art von Gewissen auf, um den Trauleerzu besseren Handlungen zu
motivieren. Ein Traum ist stark christlich oriemtjeda dem TrAumenden geraten wird,
ein Ritter Gottes zu werden. In einem anderen lgagewird zur Vergeltungsnahme

angeregt, um die erlebten Schméahungen zu stoppen.

Die kleinste Traumart sind die helfenden Traumeertli konnen lediglich vier
Traume gezahlt werden, von denen zwei ausschlfeBetfende Traume und zwei auch
anderen Traumarten zuzuweisen sind. Durch die rédie TrAume kann einerseits der
Traumende im Traum gerettet werden, andererseigltedie im Traum auftretende
Person Hilfe vom Traumenden. Die helfenden Traureeden in den Sagas nicht direkt
gedeutet, in einem Fall sogar nur unabsichtlich.zZl@i Traume im Zusammenhang
miteinander stehen, ergibt sich ihr Sinn erst arsvérbindung der beiden.

Durch die Einteilung der 59 Trdume aus dem Traursteqgin diese funf Traum-
arten wird klar, dass jeder Traum unterschiedlich @e Handlung der jeweiligen
Islandersaga einwirkt. Die Traumarten dienen daznge erste Erklarung fur die
Wirkung mancher Traume zu liefern. Diese ist abehtnnur von der Traumart ab-
hangig, sondern auch von der in diesen TrAumerawifenden Symbolik. Zusatzlich
ist von Bedeutung, ob ein Traum implizit gedeutatdwoder ob er durch den
Traumenden, einer anderen Person oder gar vonrbigitkepretiert wird. Diese beiden

zuletzt genannten Kriterien werden in den folgenidapiteln genauer betrachtet.

5 Traumsymbole

Die Traume in den Islandersagas arbeiten mit vexdehen Symbolen. Nur sehr
selten wird das Traumgeschehen nicht naher ertautad in finf Fallen (BsH-1, BsH-
3, BNs-2, BNs-6 und Lds-5) bleiben die Traumsymbotdekannt. Meist sind die
Symbole aber angegeben; es kommen sowohl Mandegrnamien als auch unterschied-
liche Tierarten oder Gegenstande vor. Die Tierehano immer anstelle von Menschen
auf, man spricht dann von Folgegeistern, die irandischerfylgja (pl. fylgjur) heil3en
und in Kapitel 5.3 genauer definiert werden. Dieg@&westande verkdrpern teilweise
ebenfalls Menschen, meist symbolisieren sie abstirbmte, auffallige Verhaltens-
weisen. In fast allen Trdumen tritt der oder diéuimende auch selbst auf. Das
Geschlecht des Traumenden ist dabei aber unbedewtgehtig ist das Auftreten von
ihm oder ihr im Traum. Auf die wenigen Ausnahmem flas Nicht-Auftreten des

Traumers wird im Folgenden naher eingegangen und/desuch unternommen, eine
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Erklarung dafur zu finden. Wie bereits bei den Tnauen wird auch auf die Anzahl der
jeweiligen Traumsymbole in den insgesamt 59 belannirdumen eingegangen.
Welchen Einfluss der gesellschaftliche Stand désifienden, sowie die Stellung und
das Geschlecht der im Traum vorkommenden Persarfesea Traumsymbol hat, wird

ebenfalls im Nachstehenden naher beleuchtet.

5.1 Gegenstande

Gegenstande als Traumsymbole treten in den Isléagas eher selten auf. In
zwolf TrAumen kommen verschiedene Gegenstande&Swmtauchen aber nie als einzige
Symbole auf, sondern meist zusammen mit dem TrademenDie Gegenstande
variieren sehr stark, und es werden immer untezdiibhe Objekte in den Traumen
eingesetzt. Vornehmlich tauchen alltagliche Geliagegenstande wie Schmuck,
Speere, Kleidung oder Brot auf. In nur einem Tra{ums-2) symbolisieren Gegen-
stande einen Menschen, bei den anderen stehen esgt fir den Charakter des
Traumenden oder verdeutlichen eine bestimmte Hagdlueise.

Die bedeutendsten Traume mit Gegenstanden hat Gudskifursdottir in der
Laxdeela sagdlLds-2). Die insgesamt vier TrAume handeln jeweda Gudran selbst
und einem Schmuckstlck, das sie tragt und im Vedas Traumes verliert oder zer-
bricht. Die einzelnen Schmuckstiicke symbolisieremiesen Traumen die jeweiligen
Eheméanner Gudrins und beziehen sich auch auf émepugeordneten, wichtigen
Charakterzug. In der Saga wird sie eingefiihrt kisteis kona svo ad i pann tima péttu
allt barnavipur pad er adrar konur hofdu i skajé henni“>’ Ihr Verlangen nach
Schmuck und schdnen Objekten wird bei ihrem er8igfitauchen bereits erwahnt; und
diese Eigenschaft Gudruns zieht sich solange lénalich die vierte Ehe ein Ende hat.
Die Gier nach Schmuck kulminiert, als das Kopftuw@n Kjartans Frau Hrefna bei
einer Feier in Gudruns Haus verloren geht. Diesgpf8chmuck war als ein Geschenk
Ingibjorgs, der Schwester Kénig Olafur Tryggvasaars,Gudrin gedacht gewesen. Sie
war Kjartan wahrend seiner Auslandsreise fur di@ddason drei Jahren versprochen.
Da Kjartan aber ein Jahr spater nach Island zueluité als geplant, nutzte Bolli die
Chance und heiratete Gudran, indem er Kjartan égeguber verleumdete. Das fir sie
gedachte Schmuckstick erhielt sie daher nicht. D& scheinbar weil3, dass Kjartan

es von Ingibjérg fur sie bekam, neidet sie Hrefea @esitz. Wer wirklich das Kopf-

*"slendinga sbgur og peettil 987, S. 1578; Ubersetzung: ,vornehm war GudsorgaR in jener Zeit
neben ihr alles Kinderspiel zu sein schien, womiteae Frauen prunken wollten®. Audie Geschichte
von den Leuten aus dem Lachswasset@87, S. 143.
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tuch entwendet hat, wird in der Saga nicht bekdasitist indessen wahrscheinlich, dass
es im Auftrag von Gudrun geschah, sofern sie €% simgar selbst gestohlen hat. Dieses
Verlangen Gudruns nach schénen Dingen wird beireiiisren vier Traumen durch die
Traumsymbole verdeutlicht. Ihr erster Mann, porualHalldorsson, wird durch einen
Kopfschmuck — im Islandischen wird er &i®kfaldr bezeichnet, nach der Ubersetzung
Rudolf MeiRners handelt es sich um eine ,Hakenh&libesymbolisiert. Dieser gefallt
ihr nicht und sie nimmt ihn von ihrem Kopf und withn weg. Diese Haltung gegen-
Uber dem Kopfschmuck entspricht auch dem Verhakmisschen den beiden in der
Ehe. Fur Gudran gehort ihr Gatte nicht dem gleichesellschaftlichen Stand wie sie
an, sondern er ist unter ihr gestellt. Da die Ebgdizlich ohne ihre Zustimmung be-
schlossen wurde und sie von Anfang an dagegen sghgitert sie schliel3lich auch.
Gudrin erreicht durch einen Trickdass sie sich scheiden lassen kann. Die geringe
Wertschatzung, die sie im Traum dem Schmucksti¢gegenbringt, empfindet sie
denn auch bPborvaldur gegeniber. Dies &andert sichGudrins Ehe mit POrdur
Ingunnarsson, der ihr durch einen Rat bei der Scingi von Porvaldur half. Ihn mag
sie sehr; im Traum wird er durch einen silbernengRsymbolisiert. Den Wert dieses
Schmuckstiickes schatzt Gudrun deutlich héher ddnesibei dem Kopfschmuck der
Fall war: ,Poétti mér pad vera allmikil gersemi ogadi eg lengi ad eigi® Die zweite
Ehe verlauft glicklich und endet nicht durch eindteifen Gudrans. Im Traum rutscht
der silberne Ring von Gudriuns Arm und féllt ins &s Durch einen bdsen Zauber
ertrinkt POrdur im Breidafjorour. Bolli Porleikssast Gudrans dritter Ehemann, auch er
wird durch einen Ring symbolisiert, der diesmalradnes Gold ist. Den Unterschied im
Material deutet Gestur als Zeichen fiir eine andRed#gionszugehdrigkeit. Bolli ist
Christ, daher besteht der ihn symbolisierende Rinolgt aus Silber, wie bei dem Heiden
Pordur, sondern aus Gold. Dennoch geféllt der g@deing Gudrun nicht besser als
der vorherige, so wie dann auch in der Ehe mitiBall wenig Zuneigung zwischen
beiden herrscht. Im Traum stiirzt Gudrun, wodurahRlag entzwei bricht. Als sie ihn

£51

betrachtet, fallen ihr fehlerhafte Stellen an demgRauf.’” Bolli wird von den Brudern

%8 Die Geschichte von den Leuten aus dem Lachswaksk987, S 145.

% Der Trick besteht darin, dass Gudrin ihrem MamnHgmd néht, welches so tief ausgeschnitten ist,
dass es fur das einer Frau gehalten werden kann.

% fslendinga sdgur og peetfil 987, S. 1580; Ubersetzung: ,es schien mir, gilsias ein kostbares
Kleinod, und ich hoffe, ihn lange zu besitzen." AD#e Geschichte von den Leuten aus dem
Lachswassertall987, S. 145.

1 Um was fiir Fehler es sich handelt, ist unklar.t,Bretankbart, att de [die Spiinge des Ringes] skall
anspela pa vissa brister i Bollis karaktar, en dies oupprikighet. Mera sannolikt ar kanske, att d
syftar p& hela det labila férhallande mellan Both Kjartan och deras frander som blivit en fiold a
Bollis giftermal med Guérdn.* Hallberg, 1956, S.. 75
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Kjartans — der dank der Hetzreden Gudruns von Bioll anderen erschlagen wurde —
und deren Gefahrten angegriffen und getotet. Hiseva@iuf Ringe als Traumsymbole
finden sich auch inBomniale Danielisdem sogenannten pseudodanielischen Traum-
buch. Es soll ,the work of Daniel the Prophet [d¢elfen] and is an alphabetical
catalogue of dream-symbols, telling in few wordsatvthey mean® Diesem Buch
zufolge deutet der Verlust eines Ringes einen \éérloder ein Unglick voraus.
Gleiches gilt auch, wenn ein Ring zu Bruch ¢&ht.

Ihre vierte Ehe geht Gudran — nach der fur Bollizagenen Rache — mit borkell
Eyjolfsson ein. Er wird in ihrem letzten Traum dureinen goldenen, mit Edelsteinen
besetzten Helm symbolisiert. Das Material lasst daauf schliel3en, dass auch borkell
Christ ist. Da ein Helm aber ein deutlich gro3gBagenstand als ein Ring ist, kann
davon ausgegangen werden, dass auch porkell im déxleutender ist als Gudruns
bisherige Ehemanner. Unterstitzt wird dies durehEtlelsteine, mit denen der Helm
zusatzlich versehen ist. borkell ist in der Saggastedeutender als Gudrun, denn der
Helm ist ihr eigentlich zu schwer zum Tragen untsehit schliel3lich von ihrem Kopf
ins Wassef? Die Beziehung der beiden ist sehr harmonisch,esischon vorher in der
Ehe mit Pordur der Fall war. Es scheint aber, aleio solches Gluck Gudrun nicht
gegonnt sei. Wie POrdur zuvor, so ertrinkt auchkglar Die vier in den Traumen
Gudruns vorkommenden Schmucksticke symbolisiersa sdwohl einen wichtigen
Charakterzug der Traumenden selbst als auch eidégeEigenschaften ihrer zu-
kinftigen Eheménner.

In neun der insgesamt vierzehn Trdume Poérhadddauborsteins saga Sidu-
Hallssonstauchen ebenfalls mehrere Gegenstande als SymhbléEa handelt sich
hierbei weniger um Schmuckstiicke, als vielmehr usseR, Teile von Waffen oder
markante Erhéhungen in der Natur. Die Natur wirer liu den Gegenstanden gezahlt,

da einige Traume mit Bergen oder Felsen arbeitehdiese fur die Bedeutung eine

%2 Gabriel Turville-Petre: ,Dream symbols in old lardlic Literature” In: Kurt Rudolph, Rolf Heller,
Ernst Walter (Hg.)Festschrift Walter Baetke. Dargebracht zu seinem@tburtstag am 28. Marz 1964
Weimar 1966, S. 343-354, hier S. 349; Weitere Aaisfiigen zu anderen Traumbiichern gibt Turville-
Petre in einem friheren Artikel an, dessen Versmm 1972 als Grundlage diente. Glendinning kntipft
daran an und verstarkt den Aspekt der christlicheumtheorie und deren Einfluss auf die mittelalter
liche islandische Literatur. Turville-Petre, 19%2,46 ff, Glendinning, 1974, S. 28-37.

® Turville-Petre, 1966, S. 350.

® Der Helm kann nach Ansicht Turville-Petres auctadfhindeuten, dass borkell ,a ,helmet of terror’
(eegishjalmy over his wife" tragt. Ob er mit dieser Bemerkuag den aus der Snorra Edda bekannten
aegishjalmumbzielt, ist unklar. Sicherlich dient die Bezeichgieher als Wortspiel, um die Macht
porkels Uber seine Frau und seine héhere Stelldnkes herauszustellen. Ich gehe davon aus, dass
Turville-Petre nicht auf eine Form von ZaubereBigzug auf borkell und deegishjalmuranspielte.
Daher greife ich diese Bemerkung in meiner Arbeihhweiter auf. Turville-Petre, 1972, S. 33.
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Rolle spielen. In den meisten Féllen stehen dieej@gyen Objekte fur die vielen
Schméhworte, die bérhaddur im Verlauf seines Lelspnisht. Ein Mond (PsS-2), ein
beim Schmieden Funken spriihender Speer (PsS-3panmédds eigene Zunge (PsS-8)
symbolisieren die von ihm ausgesprochenen Schmé&@nurgtztere ist zwar ein Teil
vom Korper des Traumenden, untermalt hier abelididlen Akt des Sprechens und
wird daher als Gegenstand zu den TraumsymbolenhieZindere Objekte zeugen
davon, dass Porhaddur auf Rettung hoffen kanninkne Traum (PsS-6) kann er sich
und seine Sohne auf einen Fels ziehen, als evdastMeer verschluckt wird. Nach der
Deutung Hlidar-Steins tritt Porhaddur in diesemlé-akine Rettung aber mit FulZen.
Nietplatten symbolisieren in einem anderen TraurmsS(R0) die mogliche Unter-
stitzung der kleinen Leute bei einem Vergleich&trefDie Nietplatten werden aber
durch groRReres Eisen von ihrem Platz verdrangts st darauf hin, dass machtigere
Leute bei dem Vergleich gegen bPorhaddur sein wewhehihre Rede mehr Gewicht
haben wird als die geringerer Leute. In zwei vorhiedds Traumen (PsS-9 und psS-12)
taucht die Natur als Symbol auf. Einmal handeltse um einen Berg, der im
Islandischen Gerpir und auf Deutsch ,Recke” heitrch seinen Namen weist er auf
das Verhalten des Traumenden hin, das zu eineintmatgn Zeit reckenhaft war. In
dem letzten von Hlidar-Steinn gedeuteten Traumtsti® Pdérhaddur seinen Ful3 an
einem Buckel, der einen sogenannten Todesbuckebdaisiert und im Ubertragenen
Sinne den Tod des Traumenden auf eine solche Aghezeit. Im vorletzten Traum
(PsS-14) derselben Saga kommen Brot und Brotbelag Teaumsymbole vor.
Pérhaddur, seine Séhne und borsteinn essen jenkerBeothélfte, der Belag gehort
ihnen gemeinsam. borsteinn teilt den Brotbelag aloéit mit den anderen, sondern isst
ihn allein. Pérhaddur deutet, dass Porsteinn ihchsginen Séhnen wichtige Elemente
fur den Lebensunterhalt nehmen wird und sie dakemben werden. Jedoch wird
porsteinn selbst nicht viel langer leben als dideagn, da auch er nur einen halben
Brotlaib bekam. Die Brothalften symbolisieren iresem Fall die Lebensdauer, der
Brotbelag steht fir bestimmte Lebensnotwendigkeiterall diesen Traumen aus der
Porsteins saga Sidu-Hallssomerden verschiedene Gegenstande als Traumsymbole
eingesetzt. Sie verdeutlichen in den meisten Fatlen negativen Charaktereigen-
schaften bérhadds, wegen der es ihm unmdgliclsest, Tun und Handeln zu &ndern,
durch das er bereits so viel Schaden angerichteDiverwendeten Gegenstande sind
in ihrer Symbolik recht komplex. Es ist aber anzunen, dass sie durch ihre Alltag-

lichkeit darauf hindeuten, dass der Traumende nzchtden gesellschaftlich besser
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gestellten Menschen gehort. Die Gegenstande inaddenTraumen unterscheiden sich
stark von denen bei Gudrun, die zu einer der fem&amilien des Landes gehort. Der
Unterschied besteht insbesondere beim MaterialdendKostbarkeit der Gegenstande.
Zu bedenken ist hier natirlich, dass das GeschighiTrAumenden bei diesen Traum-
symbolen eine grol3e Rolle spielt und Frauen veratuteher mit Ringen und
Kopfschmuck verbunden werden als Manner.

Lediglich zwei der Traume aus dem Traumregisterweeden Kleidung als
Traumsymbol. In derBrennu-Njals sagatraumt Yngveldur, dass sie ihren Sohn
Porvaldur in roter Kleidung stehen sieht (BNs-8). $cheint es, als ware sie ihm zu
eng, doch kann Yngveldur ihrem Sohn in dem Trauohtrhelfen und die Kleidungs-
sticke fur ihn andern. Da es sich hierbei um eipesphetischen Traum handelt,
bedeutet er, dass borvaldur sterben wird. Die Kbéedung weist darauf hin, dass er
selbst demnachst von etwas Rotem (iberzogen seih) mémlich von Blut. Ahnlich
verhdalt es sich in einem Traum Gislis (GsS-5). Daindet ihm seine bése Traumfrau
eine bluttriefende Haube um den Kopf. Durch diedBesibung ist klar, dass es sich
auch hier um ein rotes Kleidungsstiick handelt. Heder letzte Traum Gislis, der von
seinen Traumfrauen handelt und in der Saga wiedelgm wird. Wie Yngveldurs
Traum deutet auch er den Tod desjenigen vorausid&raum mit Kleidung erscheint.
Porvaldur taucht direkt damit auf, wahrend sie iGislangsweise angelegt wird. Hier
wie dort ist das Schicksal des Betroffenen aber glagkhe, und beide sterben kurz
darauf. Kleidungsstiicke gehdren demnach zu deans¢dn gegenstandlichen Traum-
symbolen, da sie in nur zwei Traumen aus dem Tregister eine Rolle spielen.
Turville-Petre differenziert — im Gegensatz zu mirnicht zwischen Schmuck wie
Ringen oder Helmen und Kleidung. Daher vertrittdex Auffassung, dass Kleidung
,among the most common inanimate symb¥lsei. Sofern also die von mir gesondert
betrachteten Schmuckstlicke, die in Gudriuns Trauawétauchen, bei der Bewertung
beriicksichtigt werden, erhéht sich die Zahl deriddlagsstiicke als Traumsymbole
erheblich. Dennoch erscheint die hier vorgenomménierscheidung sinnvoll, da der
Schmuck mehr Uber den Traumenden und die auf giegbeen Personen aussagt als
die Kleidungsstiicke.

Die Gegenstéande, die in den Trdumen in den Isl&ades als Symbole auf-
tauchen, unterscheiden sich von Traum zu Traum.k8imen einerseits bestimmte

Personen symbolisieren, die nicht der Traumendestalind, andererseits auch den

% Turville-Petre, 1972, S. 32.
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Charakter des Traumenden versinnbildlichen oder aydr die Zukunft einer dem
Traumenden nahestehenden Person verweisen. Digemeisr Gegenstande, die als
Traumsymbole Einsatz finden, geben Aufschluss Udlgemeine Merkmale der
Personen. Je nach Geschlecht des Traumenden ladndisiArt des Objektes unter-
scheiden. Wahrend Gudran von Schmucksticken trakommen bei Porhaddur
Speere, Berge oder Nietplatten vor. In den bekanRtdlen richten sich die Gegen-
stande auch nach der gesellschaftlichen StellusgTd@&umenden oder der im Traum
dargestellten Person. Sofern es sich um alltaglietveas einfachere Gebrauchsgegen-
stande oder Ahnliches handelt, die keine andersoResymbolisieren, ist anzunehmen,
dass der Traumende ebenfalls zum einfacheren Vel Wenn eine Person aber
durch ein Objekt dargestellt wird, so gibt dieseaehl Aufschluss Uber den Stand des
Dargestellten, als auch Utber den des TraumendederAnverhalt es sich aber bei
Kleidung als Traumsymbol, die in den zwei bekanrf&éflen nur in roter Farbe oder
blutgetrankt erscheint. Durch solch ein Kleidungekt das eine Person im Traum tragt
oder das ihr zwangsweise angezogen wird, wird deeeorstehender Tod angekindigt.
Dabei kann es auch sein, dass nicht der Traumeelthstsin Kleidung auftaucht,
sondern ein naher Verwandter. Es lassen sich démnele Informationen von den in
Traumen vorkommenden Gegenstanden ziehen, dereeued als Traumsymbole

trotz des geringen Vorkommens in nur zwolf Islasdgas nicht zu unterschatzen ist.

5.2 Frauen

In den Islandersagas treten Frauen in zwolf Trauaderifraumsymbole auf. Die
drei Traume auPraumur Porsteins Sidu-Hallssongerden in diesem Kapitel nicht
beachtet, obwohl Frauen in ihnen vorkommen. Daabskeei ihnen aber um sogenannte
fylgjukonar handelt, die eine Art Schutz fir den Trdumenderuehaaul3erhalb des
Traumes — darstellen, werden sie zu den Folgegeigerechnet und erst im néchsten
Kapitel beleuchtet. Meist sind die Frauen in derdeman zwolf Trdumen dem
Trdumenden unbekannt und treten allein auf. Diatlté¢ dieser Frauen wird in den
Sagas nur selten angegeben, sie spielt fur dienfeééine untergeordnete Rolle. Im
Anschluss an zwei der zwolf Traume erfahrt man kidie weitere Handlung, um wen
es sich bei den Frauen handelt. In anderen Trawrdrsofort deutlich, wer auftritt, da
die Personen dem Traumenden bekannt sind. So veh&ich in defborsteins saga
Sidu-Hallssonund der Gunnlaugs saga ormstunguvo einmal die Mutter des
Traumenden (PsS-15) oder dessen Ehefrau (Gso-@uaht. Die in den Traumen er-

scheinenden Frauen unterhalten sich fast immedemitTraumenden.
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In derLaxdeela sagdaraumt Herdis (Lds-7) davon, dass eine Zaubegh bei ihr
beklagt. Die im Traum auftretende Frau ist ber@taund die Traumende wird von ihr
direkt angesprochen. Durch die Verlegung des Grdbe&auberin am Folgetag erklart
sich, warum sie in dem Traum auftrat. Nach Ansiiter Dinzelbachers handelt es sich
hierbei um eine Traumerscheinung. Sie zeichnetdacturch aus, dass der TrAumende
nicht seinen Ort verlasst ,und eine meist aul3ehaled Person [...] am haufigsten wohl
aber ein Verstorbenéf zu ihm kommt und mit ihm spricht. Die Deutung deaumes
durch Gudrun als ,fyrirburdur® bestatigt diesen Atrs

Gislis Traume gehéren zu den bekanntesten Traumedenen Frauen auftreten
(GsS-2 bis GsS-5). Den ersten Traum in @é&la saga(GsS-1) erlebt Gisli, bevor er
wegen des Mordes an borgrimur vogelfrei WitdDie tibrigen sechs in der Saga
wiedergegeben Traume ereignen sich alle wahrenlis sit als Geachteter, und er
berichtet seiner Frau Audur Vésteinsdottir deremaln In den meisten Traumen er-
scheinen die immer gleichen Frauen. Eine Frauustzg ihm, die andere hingegen ist
bose. Von beiden traumt er deutlich haufiger, alexlizit in der Saga angegeben’fst.
In zwei der Traume (GsS-2 und GsS-4), die von seif@umfrauen berichten, er-
scheint ihm die gute Frau. In zwei anderen Traun®sS-3 und GsS-5) taucht
hingegen die bése Traumfrau auf, die Gabriel TleaRletre als ,the poison of loV&
bezeichnet. Beide Frauen sind Gisli zunachst umrekand es wirkt so, als ob es sich
um mythische Wesen handelt, die nur in Traumenaomrken kénnen, nicht aber in der
Sagawelt. Entsprechend ist die Frage, ob sie tet ndch lebendig sind, ohne Belang.
Die beiden Frauen kdnnten aber auch Dis#Bir) darstellen, die aus der nordischen
Mythologie bekannt sind und sowohl Fruchtbarkeitsgben als auch Todesgoéttinnen
darstellen. In der vorchristlichen Zeit existiegie Opferkult fir Disen, das sogenannte
disablét und daher wéren sie als Disen eher als tote Wasemsehef Da die Frauen
in je zwei TrAumen auftreten, wirkt es so, als iebsgch um Gisli streiten. Die Aktionen
und Reaktionen der beiden unterstiitzen diese Ansidnn ,er mér [Gisli] 6nnur

verviljud og reedur jafnan heilt en dnnur segir naénan pad er mér pykir illa og spair

®® Dinzelbacher, 1981, S. 44.

%7 peter Hallberg sieht diese Situation als ,ett fireg i denna saga [...da] den har gjort drommatha ti
en verklig makt i Gislis tillvaro forst sedan hdivi fredlos efter ett drap. [...] Den nédtvungna
ensamheten skdnker 6kad mottaglighet for dromnregigdlser.” Hallberg, 1956, S. 77.

% Dafiir sprechen mehrere Bemerkungen in der Sagau@vals Gisli im Geirpjéfsfjordur ist: ,koma
aftur draumar hans og pungar svefnfarar. Kemurinidcaum draumkonan su hin verri en pé hin
stundum.“islendinga ségur og peettit 987, S. 943; Ubersetzung: ,da kamen wiedersaiiee Traume
und der unruhige Schlaf, und es kam nun immer dge raumfrau zu ihm, bisweilen jedoch auch die
gute.” Aus:Die Saga von Gisli Surssph976, S. 92.

% Turville-Petre, 1966, S. 344,

Ovgl.: Turville-Petre, 1966, S. 347.
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mér illt.”* In keiner anderen Saga tauchen ahnliche, rivadisie Traumfrauen auf.
Durch die Traume mit der guten und der bésen Treammfverden Gisli zwei unter-
schiedliche Jenseitsvorstellungen offenbart. Mdéglist, dass die beiden streitenden
Frauen religiose Standpunkte symbolisieren, diesimander in Konkurrenz stehen.
Bereits im ersten Traum (GsS-2) rat die gute Fréli @azu, Ideale der Nachstenliebe
zu befolgen, die als Grundgedanken in der chrislicReligion verankert sind. Gisli
leistet dem Rat Folge, konvertiert aber nicht zuhmiggentum, sondern entspricht eher
einem noblen Helden. Er hat den Glauben an die i@ethen Goétter hinter sich ge-
lassen, kann aber nicht als Christ geffe@aher kann die gute Traumfrau keine rein
christliche Macht darstellen, sondern eher einesigdiaristliche. In einem spéteren
Traum (GsS-4) wird dieser Aspekt dadurch untetsén; dass sie auf einem grauen
Pferd reitet> Wére sie in den Traumen Gislis eine christliclitsBhafterin, wére es
wahrscheinlicher, dass sie auf einem weiRen Piererswiirde’’ Die Farbe des Tieres
kann — wie in 4.3 fur Baren naher beleuchtet —-Rié&gionszugehorigkeit einer Person
verdeutlichen. Helles Fell wird mit Licht und h&yfmit dem Christentum in Ver-
bindung gebracht, und daher ist die gute Traum@aalis keine christliche. Da sie aber
auf einem grauen Pferd reitet, wird angedeutets dag Gesinnung in diese Richtung
geht’® Entsprechend konnte die bose Traumfrau fiir dednisghen Glauben stehen.
Sie behandelt Gisli in den Traumen immer nur s¢hlend bespritzt ihn haufig mit

Blut. Ihnre Gegnerschaft zu der guten Frau untactiresie durch ihre Aussage in dem

"islendinga ségur og peettil 987, S. 931; Ubersetzung: ,die eine ist gut au[@isli] und stellt mir

immer nur Gluck in Aussicht, die andere sagt mimrdammer schlimmere Dinge und weissagt mir nur
Bdses" AusDie Saga von Gisli Surssp8. 73.

2 Der Begriff ,nobler Held“ wurde von Lars Lénnrogfepragt und wird fiir die Personen angewendet,
die ,have a natural unterstanding of Christianiithaut having been exposed to the Gospel“. Torfi H.
Tulinius: ,TheMatter of the Northfiction and uncertain identities in thirteenthatery Iceland In:
Margaret Clunies Ross (Hg.pold Icelandic Literature and SociefCambridge studies in medieval
literature, Bd. 42), Cambridge, 2000, S. 253.

3 Dies ist der einzige Traum aus dem Traumregisteeth Pferd direkt in die Handlung einbringt. Ba e
sich bei dem Tier aber nicht um einen Folgegeistleli und auch sonst kaum Pferde in den Traumen
auftauchen, wird das Aussehen des Tieres hier isaZimenhang mit der guten Traumfrau betrachtet
und nicht gesondert. Uber das Vorkommen von Pfeiniésiandersagas siehe auch Turville-Pete, 1972,
S. 37 und Rohrbach, 2009, u. a. S. 262-267.

™ Turville-Petre sieht dies ahnlich. Er meint autss die hellere Farbe des Pferdes fiir ,delights of
better world, where he [Gisli] would sleep on a &e&fd”, steht. Jedoch kann die christliche Symbolik
nicht vollends auf die Traumfrauen dieser Sagawagdet werden, denn ,they seem rather to be based
on pagan beliefs onto which Christian symbols Haeen grafted”. Vésteinn Olason sieht in ihr ebésfal
eine eine quasi-christliche Figur. Turville-Pett®66, S. 346; Olason, 1998, S.171.

> Rohrbach sieht in Anlehnung an ihre Deutung vormi weien Pferd Olafs des heiligen eine Ver-
bindung zu den vier Reitern der Apokalypse. Dieuraaf dem grauen Pferd wiirde der Allegorie des
Todes entsprechen. Bereits Turville-Petre sah BfalslSymbole des Todes. Diese beiden Deutungen des
Pferdes passen durchaus zusammen. Sie kénnenwdmeiitbart werden, dass die gute Traumfrau, als sie
auf dem Pferd im Traum erscheint, Gisli seine weiteebensdauer voraussagt und auf ein Leben nach
dem Tod hinweist. Rohrbach, 2009, S. 227-228; TlerAetre, 1966, S. 348.
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letzten, die Traumfrauen betreffenden Traum: ,[skal bregda pvi 6llu er hin betri
draumkonan maelti vid pig og skal eg pess vera ididah pér verdi ekki ad bjoérg né ad
gagni pad er htin meelti vid pi¢®.Die Konkurrenz der beiden Traumfrauen in Gésla
sagawird somit offensichtlich. Die Versuche der bodemu, die Jenseitsvorstellung
der guten flr ihn zu zerstoren, scheitern. Da @msti Ratschlagen der guten Traumfrau
Folge geleistet hat, scheint es sicher, dass dr sioem Tod in die Halle kommt, die
sie ihm im Traum gezeigt hat (in GsS-4). Nach guirletzten, die Traumfrauen be-
treffenden Traum (GsS-5) berichtet er in einer @ty dass die gute Traumfrau ihm
weinend seine Wunden versor{feDies deutet ebenfalls auf ein Ende zusammen mit
der guten Traumfrau hin. Unterstitzt wird diese &mme von Paul Schach, der meint,
dass ,Gisli finally yields to his dream guardiaffsdie gute Traumfrau] promises of

relief from his suffering in ,another world™®

Der erotische Aspekt, der in der
Forschung im Zusammenhang mit der Schilderung dalteHangenommen wird,
wurde sich entsprechend ebenfalls erfilllen: Gigldwach seinem Tod Uber die Halle
und Uber die gute Traumfrau herrschen. Dies stehdtarkem Kontrast zu Turville-
Petres Ansicht. Seiner Meinung nach ist die boseimfrau das ,poison of love®, und
demnach kénnen ,Gisli and the good one [...] newer together®°

In anderen Traumen wirken die darin vorkommendeaué&n realer als die eben
beschriebenen. In d&jarnar saga Hitdeelakappherichtet Bjorn in einer Strophe von
seinem Traum (BsH-4). Er spricht dabei von Dised leauchtenden Frauen, die einer-
seits durch die nordische Mythologie bekannt samdjererseits im Zusammenhang mit
den Ubrigen fur solche Strophen typischeenningar den Umschreibungen, einen
Kampf prophezeien. Daher ist es in diesem Traumlvebler nebensachlich, dass
Frauen darin auftreten. Der Begriff Dise wird vokalslen oft als Umschreibung fur

eine Frau verwendet. Die leuchtende Frau in dep8& konnte eine Walkire sein, eine

®slendinga ségur og peettil 987, S. 947; Ubersetzung: ,Jetzt werde ich itdean ein Ende machen,
was die gute Traumfrau dir gesagt hat, und dafigesg dal® du keinen Nutzen haben sollst von dem, wa
sie gesprochen hat.“ AuBie Saga von Gisli Surssph976, S. 96.

" Hugdi eg Sj6fn i svefni / silfrbands ad mér stantiGerdr hafdi st gerdu, / gratandi, bra vam élo-
Njorun 6ldu / allskyndila byndi, / hvad hygger mim meer, / min séar, und pvi varugtendinga ségur

og peettir 1987, S. 949; Ubersetzung: ,Traumt’ im SchlafeeSjofn / Stand’ ob mir Silberbandes, /
Weinend, Gurtel-Gerds Wangen /Wéren feucht von &éhrBald drauf bande hold die / Bil der Wellen-
Helle / (Was wird, meinst du, mir dies) / Meine VWen (kundtun)? [runde Klammern im Original]“ Aus:
Die Saga von Gisli Surssph976, S. 101.

’® Schach, 1984, S. 144.

" Turville-Petre verweist in seinem Text auf Peteote, der diese Annahme vertritt: Turville-Petre,
1966, S. 347.

8 Turville-Petre, 1966, S. 344,
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weibliche Kriegerin, deren Aufgabe vor allem daboesteht, die im Kampf gefallenen
Krieger — die sogenanntd&inherjar— zu Odinn zu geleiten.

Drei andere Traume (Lds-1, Lds-3, Lds-4) ausldewaela sagdetreffen Frauen,
die ebenfalls keine in der Sagawelt real existiéeanFrauen zu sein scheinen und deren
Identitat nicht bekannt wird. Nachdem Olafur Pdnee Ochsen mit den vier Hornern
geschlachtet hat, traumt er davon, dass eine dgfaftemit inm spricht. Sie erklart ihm,
dass er ihren Sohn getoétet und ihn ihr verunstailtgickgeschickt habe. Daher wird sie
sich an ihm rachen, indem sie dafiir sorgt, dassLidalingssohn Olafs von seinem
Vater tot gesehen wird. Die hier auftauchende Fealeint ein nicht-menschliches
Wesen zu sein, da sie einen Ochsen zum Sohn hatvasnfir ein Wesen es sich dabei
handelt, ist unklar. Sicher ist aber, dass sieveasch in dem Traum auftritt. Die Frau
scheint viel Macht zu besitzen, da sie iiber dascEsil von Olafs Lieblingssohn
Kjartan bestimmen kann. Spéter taucht eine wekese in Traumen (Lds-4 und Lds-5)
auf, bei der ebenfalls nicht eindeutig ist, um Vii@isein Wesen es sich handelt. An
trAumt zweimal von derselben Frau, die ihm die Bimgide austauscht. Es kann sein,
dass es sich bei dieser und der Frau in Olafs Traumnein und dieselbe handelt. Dafiir
spricht, dass sie in dem ersten Traum ankindigs dee den Tod Kjartans verursachen
wird. Da es mdoglicherweise ihre Absicht ist, nichehr Manner dieser Seite um-
kommen zu lassen, rettet sie An das Leben. Derchadsutet darauf hin, dass sie
bereits vorher weil, wo er verletzt werden wirdi Ber Frau in den Traumen Ans
konnte es sich aber auch um sdylgjukonahandeln, die ihren Schutz hier soweit aus-
dehnt, dass der Betreffende durch ein im Traumlgdsendes Ereignis gerettet wird.
Welche der Moglichkeiten fur jeden Traum zutrifeisst sich nicht genau festlegen und
muss daher offenbleiben.

In drei Fallen wird die Identitat der als Traumsyhbuftretenden Frauen bekannt
gegeben. Hrafn trdumt in d&unnlaugs saga ormstund@so-2), dass er verletzt ist
und in den Armen einer Frau liegt. Der Traum wirdhh direkt wiedergegeben, denn
Hrafn berichtet den Inhalt mittels einer von ihndigateten Strophe. Den Namen Helga
erwahnt er dabei zwar nicht, aber er verwendegeitienningar fiir Fratt: Zusatzlich
spricht Hrafn seine Gemabhlin direkt in der Stroime die er als Antwort auf Helgas
Frage nach dem Inhalt seines Traumes dichtet. @/alavon spricht, dass er in ihrem

Bett lag, lasst sich schlussfolgern, dass Hrafseimem Traum in den Armen Helgas

81 vgl. dazuislendinga sogur og paetfil 987, S. 1184; In der Ubersetzung hingegen tadehName
Helga direkt in der Strophe auf. Dies hangt siclenit zusammen, dass es sehr schwierig ist, diernvie
Kenningar und Metren der islandischen Dichtungeilzrsetzen.
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lag. Die hier auftauchende Frau lebt noch, daistersach dem Traum mit Hrafn unter-
halt. In derborsteins saga Sidu-Hallssohisgegen traumt pPorsteinn davon, dass seine
tote Mutter Joéreidur ihm im Traum erscheint (PsSiEtbt ihn zur Rache an. Frauen
treten haufig in den Islandersagas als Rachemotemtauf. So geschieht es etwa auch
in der Laxdaela sagain der Gudran fur den Mord an ihrem dritten Maviergeltung
sucht und ihre S6hne dazu anreizt. Dass hier sigaiote Mutter auftaucht, verdeut-
licht, wie tief die Ehrverletzung der Familie bP@ists durch die Schmahungen pPérhadds
geht® Jéreidur fungiert in diesem Traum als Stellveeriet fir die Vor- und auch
Nachfahren borsteins. lhre Aufgabe ist es, die iBigiengen zu stoppen, die sich auf
die gesamte Sippe — auf die bereits toten, die femnden und sogar die zuklnftigen
Mitglieder — bezieht.

Die Frau in porvalds Traum in défjotsdeela saggFds-1) spielt hingegen eine
ganz andere Rolle. Der Traumende entdeckt im Treun®a Hohle, in der er eine Frau
findet, die er von dort befreit. Nachdem Droplauigder bei ihrem Vater ist, heiratet
sie borvaldur. Dank des Traumes erfahrt borvaldarder Entfihrung der jungen Frau;
ihr Auftreten im Traum kann als zusatzliche Motigatfir den Traumenden gesehen
werden, der sie schlie3lich rettet. Da die beidenschluss an die Befreiung heiraten,
erhalt der Traum einen schicksalshaften Charakiiemn ohne diesen héatte porvaldur
von seiner Braut nichts erfahren. Zusatzlich wiedlutch der Bindung von borvaldur
und Droplaug etwas Mythisches, Magisches verlielign.ahnlicher Traum fehlt hin-
gegen in deDroplaugarsona sagaborvaldur und Droplaug heiraten darin ebenfalls,
aber Droplaug ist hier nicht die Tochter einesslarid borvaldur rettete sie nicht aus
einer Hohle. Dennoch sind die beiden hier wie in F@tsdeela sagalie Eltern von
Helgi und Grimur Droplaugarsynir. Die Reise porgatdinnert stark an die Ubersetzten
Riddarasogur, in denen der Held in anderen Landeefahren besteht und eine
Prinzessin auf besondere Weise gewinnt. Der Trdwas-{) unterstitzt das Abenteuer-
liche dieser Saga; obwohl die Braut keine Prinzesdj handelt es sich zumindest um

die Tochter eines Jarfs.

82 Den Begriff der Ehre und deren Bedeutung in démtiersagas definiert Hallberg und er belegt seine
Ausfuihrungen mit mehreren Beispielen. Hallberg,6l 9% 89-95.

8 |n den tibersetzten Riddaraségur bestimmt, lautaviae Kalinke, die Brautwerbung die Handlung
vollkommen, sie stellt das fiir den Helden zu eherae Ziel dar. Im Zuge der Brautwerbungsfahrten
missen ,a variety of adventures involving both horaad supernatural antagonists® tberwunden
werden. Schauplatz dieser Fahrten stellen meistkdirdinavischen Lander oder die britischen Inseln
dar. Diese zuletztgenannten Kriterien treffen edémbiuf den Traum Porvaldurs zu, der jedoch rdelst
einzige Ziel der Saga ist, sondern nur einen Tailldbndlung ausmacht. Marianne E. KlainRedal-
Quest Romance in Medieval Icelafislandica, Bd. 46), Ithaca und London, 2006, 513.
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Frauen treten in zwolf Traumen in den IslandersadasSymbole auf. Meist er-
scheinen sie als mythische Wesen, die vermutlichtnaul3erhalb der Traumwelten
existieren. In seltenen Fallen handelt es sichdesi Frauen um Personen, die dem
Trdumenden bekannt sind. Das Auftauchen einer kasun aber zum Kennenlernen
motivieren, wie es di€ljétsdeela sagaeigt. Es kdnnen sowohl lebende als auch bereits
tote Frauen erscheinen, wobei das Kennenlernem &oten vollig unmoglich ist. Die
Rolle der Frauen als Traumsymbol unterscheidet\gchTraum zu Traum. Mal dienen
sie als Motivator fur eine Aktion (Fds-1, PsS-18epsie deuten einen Kampf voraus
(BsH-4), beziehungsweise sind fur einen verantiebrt{Lds-1). In derGisla saga
symbolisieren die beiden Traumfrauen des Helden mmweerschiedliche, madglicher-
weise religiose Machte, die sich mit Jenseitsvttstgen um Gisli streiten. Die gute
Traumfrau triumphiert, da ihre Ratschlage von ihmgemommen werden, wahrend die
bdse Frau Gisli in zwei TrAumen (GsS-3 und GsSd8)tgln anderen Traumen treten
Frauen auf, um sich selbst (Lds-7) oder anderdmeifen (Lds-3 und Lds-4).

5.3 Folgegeister

Etwas haufiger als Gegenstdnde oder Frauen tauEblgegeister als Traum-
symbole in den Sagas auf. Die Folgegeister werdeh a Anlehnung ans Islandische
auf Deutsch Fylgjen genannt. Eine Fylgje bezeichmeht nur einen Folgegeist,
sondern auch ,the ,afterbirth of a child’ and, iopplar belief, [... both] are intimately
linked“.®* Die meisten Folgegeister erscheinen in den Isisag@s in prophetischen
Trdumen. Sie kommen sowohl als Tiere als auch imseidicher Gestalt vor und
symbolisieren immer eine bestimmte Person. Letzsgrd eher als menschenahnlich
anzusehen denn als tatsachliche Menschen. Fylgghdrgn ab der Geburt eines
Menschen zu ihm. Sie sind nicht nur an ein Indiviiugebunden, sondern kénnen auch
fir eine ganze Familie als ,second s&lfauftreten. Tiere, die in einem Traum eine
Person darstellen, sind nicht nur in der altnoftiscLiteratur, sondern auch in anderen
mittelalterlichen Werken wie etwa deNibelungenliedbekannt. Walter Jaehde stellte
fur die englisch-schottischen Volksballaden festsdin ihnen neben anderen Tieren
auch Raben, Falken, Hunde und Lowen vorkommen kidrDee letzten drei stellen im

8 Turville-Petre filhrt weiter aus, dass ein Folgsgeie Form des Tieres annimmt, welches zuerst tiber
die Nachgeburt lauft oder sie frisst. Demnach walierFolgegeister der Islander immer einheimische
Tiere. Turville-Petre macht aber auch darauf aulksemn, dass in der alteren Literatur die Folgegeiste
dem Charakter der jeweiligen Person entsprechawilleuPetre, 1972, S. 36 f.

% Turville-Petre, 1966, S. 346.
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Traum ,Verfolger dar, die den Verbrecher suchen nadh seinem Blute lechzeff,
wéahrend ein Rabe den Tod eines nahen Freundes bgmatioln vielen Islandersagas
werden ,Tiere zur Versinnbildlichung des Menschemangezogen®’ jedoch wird in
keinem bekannten Fall der Traumende selbst duremdierischen oder menschenahn-
lichen Folgegeist dargestellt. In manchen Sagahensen Letztere nicht nur im Traum,
so etwa in deHallfredar saga Dort taucht didylgjukona— eine Frau als Folgegeist —

Hallfreds kurz vor dessen Tod auf und ist fur &llevesenden sichtbar.

5.3.1 Tiere
In vierzehn der TrAume aus dem Traumregister komiRybgjen vor. Von einem

dieser Traume (BNs-4) ist nicht bekannt, wie didgEgeister aussehen. Sie werden
lediglich im Zusammenhang mit dem Traum erwahnthMe der Interpretation ist es
maoglich, die Folgegeister als die Feinde Gunnars Mbdarendi zu identifizieren, die
sich in der Nahe des Traumenden aufhalten. In Ti@umen tauchen Menschen als
Fylgjen auf. Einmal sind es Manner (BsH-2), dreil Meauen (DPS-1 bis DPS-3). In
den Ubrigen neun Traumen treten Folgegeister &eduf. Die Art des Tieres richtet
sich dabei immer nach dem Charakter der dadurofpedtglliten Person und kann ent-
sprechend Aufschluss dartiber geben. Das Aussehes sblchen Folgegeistes wird
dabei aber von denjenigen bestimmt, die das Thezrsend nicht von der Person selbst.
Entsprechend richtet sich die Tierart und damithader Charakter nach der Meinung
des Traumendefs.

Die gesamte Handlung dBrennu-Njals sagavird durch das Auftreten von Tieren
strukturiert. Sie kommen in insgesamt sechs Trauomeh Visionen vor und weisen
,den Verlauf der folgenden Ereignisse voratisBereits der erste Traum der Saga
(BNs-1) handelt von Tieren als Folgegeister. Hodkultraumt von einem grof3en Bér
und zwei Barenjungen. Der grof3e Bar symbolisiemi@ur von Hlidarendi. Die beiden
Barenjungen sind seine Begleiter, Uber deren Itgndie Saga keine Auskunft gibt.
Diese Unkenntnis kann als ein ironisches Momenglgers werden, da dBrennu-Njals
saganicht nur als eine der langsten Sagas gilt, samdetr mehr als 600 Personen auch
das hochste Personenvorkommen®AdEs scheint, als seien die beiden Begleiter so

unwichtig, dass sie nicht einmal der Namensnenmwerg sind. Dies kdnnte auch die

% Jaehde, 1905, S. 39.

8" Rohrbach, 2009, S. 156.

8 vgl.: Turville-Petre, 1972, S. 48.

% Rohrbach, 2009,S. 94.

% Diese hohe Anzahl an auftauchenden Personen iBrdanu-Njals saghestéatigt Heiko Uecker, 2004,
S.146.
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Wabhl der Barenjungen als Fylgjen rechtfertigen. Siel im Vergleich zu dem Baren,
dessen Grof3e ausdricklich hervorgehoben wird, ideukleiner. Dementsprechend
sind sie auch weniger machtig und fast schon hanio Gegensatz zu Gunnarr.
Insgesamt gehoéren Baren zu den wilden, unzahmbBexen, vor denen man sich
besser in acht nimmt. Der Bar in Hoskuldurs Trawctmet sich dadurch aus, dass er
,eigi fannst pessa dyrs maki*.Mit dieser Aussage wird deutlich, dass dieser &olg
geist Gunnarr von Hlidarendi symbolisiert. Bei @@nfiilhrung seiner Person werden
Gunnars Uberdurchschnittliche Fahigkeiten, seieg@ussehen und sein einnehmender
Charakter sehr detailliert und tiberaus positiv besben? Seine Einzigartigkeit zeigt
sich entsprechend auch in der Erscheinung seinlgedestes. Warum genau der Bar
als ein so auRergewohnliches Tier empfunden wimdnkneben den bereits genannten
Merkmalen auch damit zusammenhéngen, dass esalieh ich Allgemeinen um grolRe
und méachtige Tiere handelt. Es ist moglich, dassdashier ahnlich verhalt wie bei den
Léwen, die heutzutage allgemein als die Konige Tere gelten. Da Lowen wohl
weder den Islandern und Norwegern der Sagazeih dem spateren Publikum geléufig
waren, wurde ein anderes, machtiges und vor allech dbekanntes Tier gewabhit.
Obwohl Baren nicht auf Island lebtéhkann man davon ausgehen, dass manche
Islander wahrend ihrer vielen Reisen mit den TidremKontakt kamen und ihre Er-
fahrungen im eigenen Land mitteilten. Mdglich isth, dass sehr selten Eisbaren auf
Eisschollen abdrifteten und so in der Nahe vomtsigesichtet wurden oder gar verein-
zelt an Land auftauchten. Dadurch ist es sicherathvollziehbar, dass den Baren eine
hohe und ehrenvolle Stellung unter den Tieren zugesen wurde. In einem Traum
aus derborsteins saga Sidu-HallssorflesS-13) erscheint ebenfalls ein Bar, diesmal
jedoch ein Eisbar. Porhaddur trdumt, dass dasvbier Meer her kommt und tber ihn
und seine S6hne hinweg springt. Wenig spater sielttass ein Fuchs denselben Eisbér
totet® Dieser Traum verdeutlicht einerseits die oben geteM®oglichkeit, dass Eis-
baren in Island strandeten, wie das AuftauchenTaaes vom Meer zeigt. Andererseits
symbolisiert der Eisbar auch hier einen auf3ergeWdgihriahigen und guten Mann,
porsteinn Sidu-Hallsson. Da er aber einen Gegreimdiumenden darstellt, kann der

Eisbar anders gesehen werden, denn ,seldom cangaod be expected from a polar

Lislendinga sbgur og peettil 987, S. 151; Ubersetzung: ,das Tier [der Bachhiseinesgleichen hatte®
Aus: Die Saga vom weisen Njdl978, S. 91.

92ygl. dazu Kapitel 19 deBrennu-Njals saga

93 vgl. zur Verbreitung von Baren im Mittelalter udéren Auftauchen in der Literatur: Hans Reichstein
und Kurt Ranke: ,Bar“ INRGA Bd. 2, Berlin 1976, S. 45-48.

% Unterstiitzt wird diese Ansicht u.a. von Rohrb&009, S. 35.
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bear“® Der Vergleich mit Gunnarr drangt sich dennoch dafporsteinn, ebenso wie

Gunnarr, zu den gesellschaftlich hoher gestelltaneBn Islands gehdrt. Da borsteinn
im Gegensatz zu Gunnarr ein Godentum und somit dere hdchsten maoglichen
Stellungen eines Islanders innehat, ist sein Feligegin Eisbar. Das Besondere an
diesem Bar ist seines helles Fell und seine ungtinebGrol3e. Eisbaren gehdren neben
einer weiteren Béarenart zu den grof3ten an Lanchtidre Raubtieren. Da helle Farben
meist mit Licht und Reinheit in Verbindung gebraairden, ist es mdglich, dass diese
Eigenschaften auf das Wesen Porsteins durch dds dEsl Eisbéren ubertragen
werden?® Die Wahl des Eisbaren als Fylgje borsteins kanth alamit zusammen-
hangen, dass er ein Christ ist und dies durch el Rell des Tieres verdeutlicht wird.
Dementsprechend wird Gunnarr durch einen Baren slysndrt, der zwar seine aul3er-
gewohnlichen Eigenschaften verdeutlicht, ihn alderHeiden kennzeichnet, weil es
sich nicht um einen Eisbaren handelt. Ahnlich virles sich bei den oben be-
schriebenen Traumsymbolen in Gudrans Traumen (LdS&ern demnach ein Béar als
fylgja im Traum erscheint, handelt es sich bei dem Dagfiest stets um eine Uber-
ragende Personlichkeit, deren religiose Zugehdtigkerch die Farbe des Fells
vermittelt wird.

Wolfe spielen eine grof3e Rolle als Folgegeisteden Traumen in Islandersagas.
Sie sind die am haufigsten als Traumsymbole vorkende Tierart. In vier TrAumen
(BNs-3, Dss-1, GsS-1 und GsS-6) tauchen Folgegerst€estalt von Woélfen auf. In
zwei Fallen (BNs-3 und Dss-1) treten sogar gleighrare in Aktion. Die vier TrAume
sind alle prophetisch und beziehen sich auf eiremitstehenden Kampf und den Tod
einer oder mehrerer Personen. Die Woélfe symboésiatabei immer die Feinde des
Traumenden oder eines ihm nahestehenden MenschderBrennu-Njals sagardumt
Gunnarr, dass er und seine Gefahrten von vielerfaV@ngegriffen werden und sein
Bruder Hjortur bei dem Kampf ums Leben kommt. H&tgumt in deDroplaugarsona
saga,dass er und seine Begleiter von achtzehn oderzwgadlfen angefallen werden
und der Kampf den Tod fur ihn bedeutet. Beide Tréuwenfahren die Traumenden,
wéahrend sie bereits unterwegs sind; der Kampgeetisich jeweils am folgenden Tag.
In derGisla sagataucht der Wolf als Folgegeist in zwei Traumen. &ifimal beil3t er
Vésteinn, zu Tode (GsS-1), dann wiederum traumli &is einer Gruppe Manner, die

% Turville-Petre, 1972, S. 37.

% 7Zu einer umfassenderen Darstellung iiber die Ubiguitrg von Eigenschaften des Menschen auf Tiere
und zur Verwendung von Tiermetaphern und Vergleidheder Sagaliteratur siehe Rohrbach, 2009, S.
205-235.
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ihn angreift (GsS-6). Der Erste, der auf ihn zukdminat einen Wolfskopf. Ihn totet
Gisli sofort. Da die Angreifer oder Korperteile vemem aus der Gruppe durch einen
Wolf symbolisiert sind, wird ihre tibel gesinnte Adig und Feindseligkeit schnell deut-
lich. Wolfe sind in jedem der vier Traume negationkotiert, sie gelten meist als
verschlagene und hinterhéltige Tiere und diese rsigeaft wird auf die Menschen
Ubertragen, deren Folgegeist sie darstellen. Sexkgrpern stets feindlich gesinnte
Personen, unabhangig von individuellen Charaktersighaften®’ Dies riihrt sicher
auch daher, dass der Wolf ein recht weit verbresteind bekanntes Raubtier war. M6g-
licherweise wurde diese Ansicht Uberdies in dedmieschen Mythologie transportiert.
Der Fenriswolf spielt darin eine bedeutende Radeyerschlingt an Ragnartk zuerst
den Mond und spater Odinn. Daher kann es sein, etagsr allem dann als Folgegeist
auftaucht, wenn er als Feind mit dem Ende des Lsebarer Person in Verbindung ge-
bracht wird. Lena Rohrbach ist der Ansicht, dasIfé/vdllig entindividualisiert als
meist in einer Meute auftretende, blutriinstige Weslézziert sind®® Dieser Meinung
kann ich nur zustimmen, da diese Tiere in den gaeanTraumen wirklich auf diese
Weise dargestellt werden. Selbst in Gislis TraureS®) wirken alle Angreifer wie
eine Meute Wolfe, obwohl nur einer von ihnen mitezn Wolfskopf beschrieben wird.
Dadurch zeigt sich, wie stark die negative Assamatlieses Tieres sich ausweiten
kann.

Weiterhin als Folgegeister in den Traumen auftrdgemierarten sind Rinder, der
bereits erwahnte Fuchs und eine Giftschlange. Eansunehmen, dass der Fuchs in
Pérhadds Traum (PsS-13) eine &hnliche Aussageddredurch ihn Dargestellten zu-
lasst wie es bei den Wolfen der Fall ist. Rindeelsm in dem einzigen Traum der
Véapnfirdinga sageeine Rolle (Vfs-1). Dort tauchen neben einer ganderde Rinder
auch drei verschieden farbige Ochsen (hell, rotbnand rot) und ein sehkuhfarbener
Stier auf. Der helle Ochse symbolisiert darin Brétilgi, der rotbraune Brodd-Helgis
Feind Geitir und der rote Ochse steht flr Broddgi$eSohn Bjarni. Die Rinder sind die
Gefahrten Geitirs, der Stier versinnbildlicht Pdkkelen Sohn Geitirs. Obwohl die
unterschiedlichen Fellfarbtone in diesem Traumkskervorgehoben werden, verdeut-
lichen sie hier keine bestimmte Religionszugehdaiglkda die Handlung noch vor der
Christianisierung Islands stattfindet. Auffallig adiesem Traum ist, dass die
gegnerischen Parteien beide durch dieselbe Tigyarbolisiert werden. Sowohl Brodd-

Helgi und sein Sohn, aber auch Geitir treten al®s@o in Erscheinung. Den drei

% Rohrbach, 2009, S. 224.
% Rohrbach, 2009, S. 273.
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Mannern steht Geitirs Sohn Porkell gegenltber, teiSter, ein unkastriertes mann-
liches Rind, in Erscheinung tritt. Eine Erklarungarum bporkell als ausdriicklich

fruchtbares Tier dargestellt wird, liefert das Erdkr Saga. Dort wird von den zahl-
reichen und bedeutenden Nachfahren Porkels begichighrend die Nachkommen

Bjarnis im Gegensatz dazu nicht erwahnt werden. e Rinder stellen jeweils eine

geachtete Person dar, es wird nicht zwischen Feinaeerschieden beziehungsweise
wird keiner direkt als Feind markiert (durch dierftallung als Wolf etwa). Ochsen

gelten in den Islandersagas immer als Statussymbi@eauch ,zur Umschreibung an-

gesehener Manner herangezodémferden.

Von einer Giftschlangehfggormuj traumt Gisli (GsS-1) kurz vor dem Tod
Vésteins. Sie kommt aus dem Haus, in dem sein Brbdekell und sein Schwager
Porgrimur wohnen, und beif3t Vésteinn. Wie auchWelf in dem zweiten Traum vor
dem Ungliick symbolisiert die Giftschlange den Mardésteins'® Es handelt sich bei
beiden Tieren immer um dieselbe Person, die dumderschiedliche Folgegeister
symbolisiert wird. Hier scheint es weniger darum gahen, den Mdérder einem be-
stimmten Tier zuzuordnen, als vielmehr die verviem# Handlung hervorzuheben.
Beide Tiere beiRen Vésteinn in der Nacht, im ScldegtzDunkelheit, um mdglichst un-
erkannt zu bleiben. Jemanden im Schlaf zu ermogdérals unehrenvoll, da das Opfer
sich dann nicht verteidigen konnte. Als Gisli spéte der Saga seinen Schwager
Porgrimur als Rache fir Vésteinn ebenfalls im B#&tiet, achtet er darauf, dass dieser
zumindest kurz aufwacht! Die Giftschlange als Folgegeist bezieht sich deshna
immer auf den Angreifer und sein feindseliges Vberg wie es auch bei den Wdlfen
und dem Fuchs der Fall ist.

Insgesamt ist die Zahl der Vierbeiner unter dgdgjur in den Trdumen deutlich
hoher als die Anzahl der Vog&f Der bekannteste Traum mit einem Vogel als Folge-
geist ist der Falkentraum Kriemhilds zu Anfang dN#elungenlieds In den
Islandersagas arbeiten nur wenige Traume mit fidga Fylgjen als Traumsymbol. In

derGunnlaugs saga ormstungpielen Tiere eine bedeutende Rolle fir die Stmuéer

% Rohrbach, 2009, S. 216.

190 y/gsteinn Olason meint, dass die Szene vom Toigahésteins in der Saga so erzahlt ist, dass ,people
still debate whose hand held the spear which kMédteinn“. Da Gisli spater seinen Schwager bongrim
totet, nehme ich an, dass er Vésteinn totete uhdrdauch die Giftschlange und der Wolf ihn versitthb
lichen. Olason, 1998, S. 108.

191y/gl.: islendinga ségur og peettil 987, S. 922 f.

192 Tyrville-Petre weist darauf hin, dass nur wenigig®l in den Traumen in Islandersagas auftauchen,
hingegen in den Heldensagas mehr bekannt sind. Rehebach verzeichnet ,ungeféahr 350 verschiedene
Arten”“ von Végeln, die auf Island bekannt sind. &ieVielfalt spiegelt sich jedoch nicht in den Tréum
wieder und auch sonst nicht in der Sagaliteraturville-Petre, 1972, S. 38; Rohrbach, 2009, S. 35.
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Handlung. Bereits zu Beginn treten Vogel in eineraum (Gso-1) auf, einzelne Tier-
episoden ziehen sich durch die gesamte Saga, ucid das Ende wird durch sie
bestimmt, da Bjorn auf einer Pferdeweide stifftin porsteins Traum (Gso-1) am An-
fang des Textes sitzt ein Schwan auf dem Dach sditaeises in Borg. Zu dem Tier
gesellt sich erst ein Adler aus dem Norden, danmwaiterer aus dem Siden. Da die
zwei Adler um den Schwan k&dmpfen und beide daleebsh, taucht ein weiterer Vogel
von Westen auf, diesmal ist es ein FafeDer Schwan und der Falke fliegen am Ende
des Traumes zusammen nach Westen. Dieser Traunedrsehr stark an den bereits
erwahnten Falkentraum Kriemhilds. Darin taucheméddks zwei Adler und ein Falke
auf, die hier wie dort Manner versinnbildlich®R.Der Schwan symbolisiert borsteins
noch ungeborene Tochter Helga, die zu den schofstren Islands zahlen wird. Die
Wabhl des Tieres als Folgegeist bezieht sich hiedi@uSchoénheit der Frau. Der Schwan
(alftr) ist das einzige bekannte weibliche Tier, dad-algegeist eine Frau darstellt. Die
Ubrigen Tiere sind alle mannlich und versinnbildéa immer Manner. Die schone
Helga wird von den Skalden Gunnlaugur und Hrafn onben, die von den Adlern
versinnbildlicht werden. Die Himmelsrichtungen alex die Adler im Traum kamen,
entspricht denen der beiden Manner. Gunnlaugurmtasmus dem Norden, Hrafn aus
dem Suden Islands. Genauso verhélt es sich bei mken, der den aus Westen
kommenden Porkell darstellt. Die drei die Mannanbglisierenden Folgegeister sind
Raubvogel. Der Adler als Traumsymbol kann in dieSaga mit Odinn assoziiert
werden. In der nordischen Mythologie verwandelhg@3dinn in einen Alder, um den
von der Riesin Gunnléd gestohlenen Dichtermet zu @éttern zu bringen. Dadurch,
dass Gunnlaugur und Hrafn von Adlern versinnbiltlieverden, zeigen sich die be-
sonderen dichterischen Féahigkeiten der beiden teerai Traum. Diese Vogel deuten
als Folgegeister auf die Dichter hin. Etwas merldigirerscheint es aber doch, dass
Hrafn durch einen Adler symbolisiert wird. Der Nafeafn steht im Isl&andischen auch
fur Rabe, und daher hatte hier ein gelungenes Weltsiit der Doppeldeutigkeit dieses

193 Eine detaillierte Beschreibung der strukturierandieerepisoden gibt Rohrbach, 2009, S. 63-80.

1% 1m neuislandischen Text wird der dritte hinzukonmahe VVogel alvalur bezeichnet. Die Uber-
setzungen dieses Wortes variieren jedoch. Heikdkéfestwa Ubersetzt ihn als Habicht, Peter Hallberg
hingegen als Falke. Beide Bezeichnungen sind duschi@glich, da einerseits unterschiedliche Worter-
blcher beide Bedeutungen zulassen, andererseifatker und der Habicht zur zoologischen Familie der
Habichtartigen gehdren. Ich habe Falke als Bezeiohmes Tieres gewahlt, da dadurch die Verbindung
zu dem Falkentraum aus dé\belungenlieddeutlicher wird. Uecker, 2004, S. 127; Hallberg54, S.

74; Theodor M6bius (Hg.Altnordisches Glossar. Woérterbuch zu einer Ausvedthislandischer und alt-
nordischer Prosatextd.eipzig 1866, S. 490; Hans Ulrich Schmid (H§Vorterbuch Islandisch —
Deutsch: mit einer kurzgefa3ten islandischen Fotetes, Hamburg 2001, S. 273.

19 Diese Verbindung wird haufig in der Forschungsditar erwéhnt, u. a. von Peter Hallberg, 1956, S.
76.
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Wortes einflieRen kénnefl® Hingegen taucht der Rabe in keinem einzigen Traum
den Islandersagas auf, wie es etwa in den engsiskbttischen Volksballaden der Fall
ist'%” Diese Vernachlassigung des Wortspiels scheint demdahinzudeuten, dass die
beiden Skalden durch den Adler besser dargestetlf da ein direkter Bezug zu der
Geschichte von dem Raub des Dichtermets durch diese hergestellt werden kann.
Mdglich ist aber auch, dass die angesprochene dypisierung der Tiere als Folge-
geister auch hier genutzt wurde. Der Falke ist iergleich zum Adler ein etwas
kleinerer Vogel. Es ist mdglich, dass Porkell ddsheon einem Falken symbolisiert
wird, weil der GrélRenunterschied der beiden Vogetadem Ansehen der Dargestellten
entsprechen kénnte. Porkell ware demnach geringstellf als die beiden Skalden
Gunnlaugur und Hrafn. Die Verbindung zu Kriemhillisaum liegt auch hier wieder
nahe'®® Darin wird jedoch Siegfried als Falke symbolisietér durch von den Adlern
getotet wird, obwohl er der grof3ere Held im Gegemsa seinen Gegnern scheint.

In seinem letzten Traum sieht auch Gisli Vogel awthen. Sie befinden sich in
seinem Haus und verhalten sich dort schlecht. DigeV sind hier rot gefiedert, und
Gisli bezeichnet sie alsemingeUm was fur Tiere es sich genau handelt, ist unkfa
der Forschung werden dazu zwei Standpunkte vemtré&merseits kbnnte es sich bei
den Tieren unmlomr, Sterntaucher, handeln, die abgeleigemingr oder lsemingi er-
geben. Andererseits finden sich in den beiden thah Versionen der Saga
unterschiedliche Begriffe in diesem Traum. Nach l@ageren Fassung kampfen die

Vogel i leemingj im Verborgenen. Die kiirzere bezeichnet sielaimingjar™®®

Einig-
keit herrscht aber dennoch dariber, dass es sictidgal handelt, die Eyjolf und seine
Gefahrten symbolisieren. Direkt im Anschluss an @esum wird Gisli von ihnen an-
gegriffen. Es scheint, als seien die Manner vorhegislis Haus gewesen, wo er sie
dann als rote Vogel in seinem Traum sah. Die r@oling kindigt hier einen bevor-

stehenden Kampf an und zielt gleichzeitig auf disi8ht der Angreifer, Gisli zu téten.

5.3.2 Menschen
In vier der 59 Trdume des Traumregisters tauchenskteen als Folgegeister auf.

Den Einzigen mit Mannern traumt Bjorn in d8jarnar saga HitdeelakappéBsH-2).

196 Aligemein lasst sich firr die Namen, die in dedislersagas auch auRerhalb der Traume auftauchen,
feststellen, dass sie haufig mit Wortspielen vedamwerden. Ahnlich geschieht es auch mit Ortea, wi
etwa dem unter 5.1 erwdhnten Berg, der auf dererd@ften Charakter borhadds verweist. Siehe dazu
auch Turville-Petre, 1972, S. 34 f.

197y/gl.: Jaehde, 1905, S. 39.

1% y/gl.: Uecker, 2004, S. 127f.

199 Dje erste Ansicht zu der Bedeutung der Vogel itefsabriel Turville-Petre, die zweite Lena Rohr-
bach. Turville-Petre, 1966, S. 348; Rohrbach, 2@0232.
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Im Traum greifen ihn sechs Manner an, gegen ds&aér verteidigen muss. Durch die

Deutung wird Klar, dass es sich bei diesen Mannendie Fylgjen der Feinde Bjorns

handelt. Da Manner aber haufig eine Rolle in Traursgelen, ist es eher verwunder-
lich, dass sie in diesem Fall nicht als Traumsymbal se auftauchen, sondern als
Folgegeister. Moglicherweise liegt das Augenmerkds:n Mannern als Folgegeister

mehr auf ihrem feindseligen Auftreten Bjorns gedemials auf einer tatséchlichen

Identifikation. Da der Traum prophetisch ist, triBjorn am Tag nach dem Traum auf
Pordur und funf weitere Manner, es kommt zum Kamwpischen ihnen. Bjorn tGberlebt

dabei, und sein Uberleben kénnte erklaren, warumFaigegeister mannlich sind. In

allen genannten TrAumen mit tierischen Fylgjen bededas Auftauchen immer den

Tod entweder des Trdumenden selbst oder einer #imestehenden Person. Da hier
keine Tiere, sondern Manner als Folgegeister enmsehge bedeutetet es fir den

Traumenden, dass er nicht mit seinem eigenen Ablebehnen muss und auch keiner
seiner Verwandten stirbt.

Anders wiederum ist es, wenn Frauen als Fylgjefiiaum auftreten. InDraumur
Porsteins Sidu-Hallssi traumt Porsteinn in drei aufeinanderfolgendehién von
immer denselben Frauen (DPS-1 bin DP$'*3)Die Traume sind zwar prophetisch,
konnen aber auch zu den mitteilenden Traumen oden¥aumen gerechnet werden.
Bei den drei Frauen handelt es sich umfgigiukonarborsteins. Diesgylgjukonarsind
an Pporsteinn gebunden, solange er lebt und besrhiitm. Im Traum warnen die
Frauen ihn davor, dass sein Knecht ihn verrated wid erteilen ihm den Rat, er solle
ihn erschlagen lassen. Am Tag nach einem jedennTrgigst porsteinn nach dem
Knecht suchen, doch kann man ihn nicht finden.dnMacht nach dem dritten Traum
wird Porsteinn schlie3lich von seinem Knecht Ggktotet. Am Ende der Traume
spricht jeweils eine andere der drei Frauen eimep8e lUber den bevorstehenden Tod
Porsteins, den sie furchten. Dass es sich bei danFdauen unfylgjukonar handelt,
wird durch das Beweinen borsteins deutlich. Imté&tZTraum fragen sie ihn, an wen
sie sich nach seinem Tod wenden sollen. Als bPorstdinen seinen Sohn Magnus
empfiehlt, antwortet eine von ihnen: ,Litla stundimum vér par mega verd™ Dies ist
ein Hinweis darauf, dass diglgjukonar auf eine andere Person aus der gleichen
Familie Ubergehen kénnen. So geschieht es aucleriiallfredar saga in der die

1% Henzen sieht diese drei Frauen aufgrund ihrer Alria Nornen an. Er stuft sie damit als halbgétt-
liche Wesen ein. Henzen, 1890, S. 59 f.

"islendinga ségur og peettil987, S. 2107; Ubersetzung: ,Dort werden wir kunz bleiben kénnen.*
Aus: Der Traum Sidu-HallsonB1: Sagas aus Ostisland999, S. 261-263, hier S. 262.
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fylgjukonaHallfredur Ottarsons auf seinen Sohn Hallfredurrgbkt und er somit auch
das Wesen seines Vaters in sich aufnimmt. In Bosstetztem Traum wird durch die
fylgjukonarder baldige Tod Magnus’ angeklndigt, da sie niahfge bei ihm bleiben
werden. Dadurch wird eine gewisse Unsicherheit gderAngst der drei Frauen aus-
gedrickt, da ihr Fortbestehen fur sie nicht klahesut. Warum Porsteinn drei
fylgjukonar besitzt und nicht nur eine, wie es bei Hallfreder Fall ist, muss offen-
bleiben. Es ist moglich, dass dies lediglich didishe Grinde hat. Die Erzéhlung
Draumur Porsteins Sidu-Hallssonst sehr kurz und berichtet von den drei TrAumen
und dem Tod borsteins. Entsprechend ist die Episodeden drei Frauen in den drei
Traumen verlangert, um die Spannung zu steigera.Zahl drei spielt haufig in der
Literatur eine grof3e Rolle, aber auch in der Mytgae# sowie in der christlichen
Religion. Zusatzlich ist an diesen drei Traumeernessant, dass sie mit einem anderen
Traum aus deborsteins saga Sidu-Hallsso(i3sS-13) korrespondieren. Pérhaddur sah
darin einen Fuchs, der einen Eisbaren totete. D&idbar darin Porsteinn symbolisiert,
konnte der Fuchs Gilli versinnbildlichen. Die hiritéltige Art des Knechtes besteht
einerseits in dem Verrat an seinem Herren, andsterdarin, dass er porsteinn im
Schlaf totet. Der Fuchs als Folgegeist von Gillsgiademnach sehr gut, da das Tier
haufig mit einem boshaften, hinterlistigen Charalktssoziiert wird. Diese Anlehnung
an die Fabeldichtung verneint Rohrbach hingegea.n%int, dass der Fuchs in der
Sagaliteratur weniger negativ als in den Fabelmetellt sei und zur ,Versinnbild-

lichung eines vorlauten Manné&*diene.

5.3.3 Folgegeister - Resiimee
Die in vierzehn der prophetischen Traume vorkomreanBylgjen in Tiergestalt

oder als Menschen symbolisieren immer eine Perssmer jeweiligen Saga. In keinem
Fall wird dabei der Traumende selbst durch eindgdgeist versinnbildlicht. Die An-
sicht Rohrbachs, dass ,auReilfr, vargr und on nur Nutztiere**® oder
konventionalisierte Tierarten in den Islandersdgasngezogen werden, kann nur be-
dingt geteilt werden. Falke und Schwan sind zwarhaaus anderen altnordischen
Texten bekannt, wie d&folsunga sagaind den Heldenliedern déiteren EddaEine

Schlange lféggormuj hingegen ist kein Nutztier. Schlangen sind h&uafig Drachen

112 Rohrbach, 2009, S. 278.
13 Rohrbach, 2009, S. 210.
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verbunden und als solche in der altnordischen aiiter bekannt** Die Art des
tierischen Folgegeistes richtet sich sehr stark rmn Charakter des Dargestellten. Es
tauchen positiv konnotierte Folgegeister wie Bai®chwane oder Adler auf, die mit
den Eigenschaften ruhmreich, ehrenhaft oder sckdlsunden werden. Daneben spielen
auch negativ behaftefglgjur wie Woalfe, Giftschlangen oder Fiichse eine grofl3keRo
in den Sagas, da sie Hinweise auf hinterhaltigesclhdagene oder listige Personen
geben. Bei den Tieren kann die Religionszugehorigkech die Art oder das Aussehen
des Tieres erkannt werden, so etwa bei dem Pans&idu-Hallsson symbolisierenden
Eisbar (PsS-13). Sofern ein tierischer Folgegaigimem Traum erscheint, kiindigt dies
den Tod entweder des Traumenden selbst oder dinemahestehenden Person an.
Wenn von menschenahnlichen Fylgjen getrdumt wistandert sich dieser negative
Bedeutungshintergrund teilweise. Gefahr wird zwashabei diesen angekiindigt, doch
kommt es nicht zum Verlust eines fur den Traumerukaeutsamen Menschenlebens,
wenn er von Mannern traumt. In drei Traumen trdtesuen aldylgjukonar auf, die
dem Traumenden sein Leben lang Schutz bringenEidscheinen kindigt daher den
sicheren Tod des Traumenden an und sie gehen dandeimen Verwandten von ihm
Uber. Die weiblichen Folgegeister versinnbildlicHezine tatséchliche Person, sondern
den Schutz Uber den Traumenden. Die mannlichen tigrtschen Folgegeister
symbolisieren immer nur Personen. Sie zeichnen dichh auffallige Merkmale aus,
um ihre Zugehdorigkeit zu der jeweiligen Person erit&r zu machen. Im Gegensatz zu
den Gegenstanden als Traumsymbole wird der ChardkseDargestellten nicht durch
die Art des tierischen Folgegeistes verdeutlicondern vor allem die Absicht des-
jenigen. Wenn es sich etwa um einen Angreifer hianste erscheint im Traum ein Wolf
(Dss-1). Nur in einzelnen Fallen erfolgt eine Weguwler gesellschaftlichen Stellung

der Personen durch eifdgja, wie etwa im Traum Hoskuldurs (BNs-1).

5.4 Manner

In den Islandersagas spielen Manner in 22 Traunmen Rolle als Traumsymbol.
Sie sind die am haufigsten auftretenden Symbole,nitht den TrAumenden selbst,
sondern eine andere Person darstellen. In denle@gmd&raumen taucht meist nur ein
Mann neben dem Trdumenden auf, gelegentlich komaueh mehrere vor. Haufig

handelt es sich dabei um nahe Bekannte oder Vetwashes Traumenden. Sofern

114 Die haufigste literar. Verwendung von ormr, déngigen Schi[ange]n-Bezeichnung in der
a[ltjw[est]nord. Lit. betrifft den Drachen.” RuddBimek: ,Schlange” (8 1-3) IIRGA Bd. 27, 2004, S.
144-146, hier S. 145.
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mehrere Manner auftreten, sind entweder alle belkaaher zumindest die Anflhrer der

Gruppe. In seltenen Fallen kennt oder erfahrt déumende nicht den Namen des
Mannes, der ihm im Traum erscheint. Die Funktioesdr Traumsymbole variiert teil-

weise sehr stark. Manche Trdume mit Mannern vergdirden Tod des Auftretenden,

andere deuten einen bevorstehenden Kampf an. Esnk@uch vor, dass das Auf-

tauchen von Mannern eine Art Mittaterschaft diessdeutlicht oder dass sie selbst als
Ubermittler von Nachrichten agieren. Die Vielzatieskr Traumsymbole und ihre

unterschiedlichen Rollen werden im Folgenden genbeieuchtet.

In derHallfredar sagafinden sich insgesamt finf Traume, die jeweils h&mals
Traumsymbole nutzen. Ein Traum (HaS-1) scheintalifredur zu handeln. borleifur
erwahnt ihm gegentber, dass er stets von einem Mases Namens traume, der
schwer erkennbar sei. Da Hallfredur selbst vor é¥on steht, erkennt dieser ihn erst,
nachdem er von seinem Traum berichtet hat. In demibrigen Traumen in der Saga
taucht jeweils Konig Olafur Tryggvason auf. Dreestr Traume (HaS-2 bis HaS-4)
erlebt Hallfredur, der eine sehr enge freundsakh#lBeziehung zu dem Kénig hat. Als
ihm Olafur in der Nacht vor dem geplanten Kampf @ifs erscheint (HaS-3), wird die
Bedeutung dieser Freundschaft deutlich. Zwar stheallfredur zunachst gespaltene
Geflihle Uber das Auftauchen des Konigs in seineanrfirzu haben, denn ,hann verdr
feginn og p6 hreeddur® Olafur gibt ihm eine Anweisung fiir den nachstew, Tdie er
befolgt. Dadurch erfahrt Hallfredur vom Tod des Kj#n Diese Nachricht stellt sich als
sehr schlimm fir ihn heraus, und er geht ,heinb@ibar med miklum harmi og lagdist
begar nidur i ram sitt**® Eine solche Darstellung von Gefiihlen findet sicin sehr
selten in den Isléandersagas. Die Szene ist veldlarcmit delEgils sagaals Egill von
dem Tod seines Sohnes erfahrt und sich ebenfallBetubegibt, um zu trauern. In
beiden Fallen dichten die Skalden ein Gedicht (g verlorenen Menschen. In der
Forschung herrscht Einigkeit dariber, dass ,theaSad Icelanders [...] use [...] verses
and dreams to reveal feelings or opiniohs"Olafur ist fiir Hallfredur eine wichtige
Bezugsperson. In diesem Traum (HaS-3) erscheibemits als Toter, auch wenn das

Hallfredur nicht direkt bewusst ist. Sein Erschitkiber das Auftreten des Konigs

5 {slendinga ségur og peettil987, S. 1217; Ubersetzung: ,[Er] schien frohither und doch er-
schreckt.” AusHallfred der Kénigsskaldel914, S. 246.

18islendinga ségur og peettil987, S. 1217; Ubersetzung: Er ging ,sogleich tiefen Schmerz in sein
Zelt und legte sich ins Bett". Aubtallfred der Konigsskaldel 914, S. 247.

117 Sverrir Témasson fasst in seinem Uberblick tiberafinordische Prosa die Meinungen der Forscher
zu diesem Thema zusammen. Sverrir Témasson: ,@ldrdic Prose” In: Daisy Neijmann (HgA:
History of Icelandic LiteraturéHistories of Scandinavian Literature, Bd. 5), lohtund London 2006,

S. 64-173, hier S. 86.
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konnte aber darauf hinweisen, dass Hallfredur unisstvahnt, dass Olafur nicht mehr
lebt. Der Konig erteilt ihm hier wie auch in eineapéteren Traum (HaS-4) den Rat, von
Streitereien zu lassen. In beiden Trdumen tauchtsetoter Mann auf und fungiert als
eine Art Gewissen. Er kann Hallfreds schlechte élfigin durch sein Einreden zu
positiven und diplomatischeren Handlungen umkehtanHallfreds erstem Traum
(HaS-2) wirkt der Kénig ebenso stark auf ihn eifafGr erscheint darin als lebender
Mann, der Hallfredur fir seine heidnische Lebense@usschilt und zu sich an den Hof
ruft. Hier wie spater in der Saga wirkt der Konigewlas Gewissen Hallfreds, dessen
Befehl er Folge leistet und mit seiner Familie okrinach Norwegen reist, um dort dem
Christentum erneut treu zu sein. Das Christentueltsp derHallfredar sagaeine be-
deutende Rolle, vor allem durch die Verbindung fredis zu Olafur Tryggvason. Die
drei Traume Hallfreds sind ebenfalls davon beeg#luda auch die beiden spateren
(HaS-3 und HaS-4) sich an religiosen Motiven wie Néchstenliebe orientieren. Im
letzten Traum der Saga tritt der Konig ebenfall&iacheinung, diesmal aber einem Abt
gegenuber. Olafur berichtet dem Traumenden vonRlénderung des Sarges von
Hallfredur durch dessen Knechte. Er weist ihn a&,Sthuldigen ausfindig zu machen
und Hallfreds Ruhe als Toter wiederherzustellerr. A befolgt die Anweisung direkt
und lasst die Leiche Hallfreds bei einer Kirche rabgn. In diesem Traum tritt der
Konig als eine Art Schutzgeist Hallfreds auf. Nadeinrich Beck ist ein solcher
Schutzgeist eigentlich als Hamingja zu bezeichr8a.begleiten den Menschen sein
Leben lang und wechseln bei dessen Tod zu eineremdramilienmitglied Uber. Da
Hallfredur aber bereits tot ist, trifft diese Defion der Hamingja nur teilweise 2t
Leander Petzoldt vermerkt, dass der Begriff Schaistgr auf mehrere ,Geisteswesen”
zutrifft, so auch auf Fylgjen, Disen und Nornen. d$fellt heraus, dass ,diese Vor-
stellungen auf den Totenglauben [zurlickgehen], densind letztlich die Seelen der
Verstorbenen, die ihrer Sippe Schutz bietEi‘Dementsprechend kénnte es sein, dass
der Konig bei seinem Tod zu Hallfreds Folgegeistdeuwund ihm daher als warnendes
Gewissen in Traumen erschien, obwohl sie nicht gleichen Sippe angehdren.
Daneben weist Olafur die typische Verhaltensweisthese Traummannes
(draumamaduy pl. draumamenp auf. Solche ,Traummanner erscheinen relativ regel
malfig, sprechen zu dem Traumer, helfen ihm undnligen Lebensende des

Traumers“? Lediglich das letzte Kriterium trifft nicht auf deKoénig zu, denn in

18y/gl.: Heinrich Beck: ,Hamingja“ INRGA Bd. 13, Berlin 1999, S. 478-480.
1191 eander Petzoldt: ,Schutzgeister* RGA Bd. 27, Berlin 2004, S. 403-404, hier S. 403.
1291 gbner, 1992, S. 97.
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keinem der Traume bellgt er Hallfredur. Hingegeteteer ihm sogar nach seinem Ab-
leben ein letztes Mal. Diesmal aber nicht vor seieggenen schlechten Absichten,
sondern vor der Stérung, die er als Toter erlittah Damit sich dieser Zustand &ndert,
droht der Kénig dem Abt: ,ella munu ydur verda huedur“*?* Olafur wirkt in diesen
vier Traumen deHallfredar sagasehr stark auf die Traumenden und somit auf die
Handlung der Saga ein. John McKinnell zufolge h#indge sich bei den meisten als
Traumsymbole verwendeten Ma&nnern um ,saints orlam@hristian figures who give
advice and encouragement, recall the dreamer fram o make favourable
predictions**?* Die Rolle des sehr religiosen Konigs Olafur Trygsen in dieser Saga
bestatigt die Auffassung McKinnells.

Eine ahnliche Wirkung haben nur wenige andere MéaalseTraumsymbol. In der
Brennu-Njéals sag&rlebt der Bruder Gunnars von Hlidarendi einereBlstraum (BNs-
4) in dem ein Mann auftaucht. Seine Identitat viurdler Saga nicht geklart. Wie in den
Traumen, in denen Olafur auftaucht, ist hier deistliche Einfluss deutlich bemerkbar.
Bei dem Mann koénnte es sich daher um jemanden hgnder eine ahnlich starke
Religiositat wie Olafur aufweist. Mdglich ware, dais Kolskeggurs Traum ebenfalls
der Konig auftritt, von ihm aber unerkannt bleiBicher ist aber, dass die Funktion
dieses Mannes darin besteht, Kolskeggur zum dbhsth Glauben und Handeln zu
motivieren, ganz ahnlich wie es in Hallfreds erst&raum (Has-2) von Olafur ge-
schieht.

Die Hrafnkels sagaberichtet bereits zu Anfang von einem bedeutenti@um
(Hrs-1). Es scheint wahrscheinlich, dass der Vedasder Saga diesen Traum
integrierte, um die Bedeutung der Familie des Baiasten zu erhdhen. Das Auftreten
eines unbekannten Mannes im Traum stellt eine leON&cht dar, die fur das Uber-
leben Hallfreds und seiner Nachfahren sorgt. Esnté@rsich hierbei um eine Art
mannlichen Schutzgeist handeln, wie er etwa in hodibr Form imDraumur borsteins
Sidu-Hallssonswftaucht. Im Traum (Bkp-1) iBrandkrossa pattuist der Mann eben-
falls unbekannt. Mdglicherweise wurde in diesent&€exund in der Landnamabdk der
Traum integriert, um die Bedeutung Hrafnkels undeseFamilie zu unterstreichen. Die
Rolle des unbekannten Mannes dient dementspreadendarnung, die auf mythische,
Ubernaturliche Weise geschieht.

12lislendinga ségur og peettil987, S. 1220; Ubersetzung: ,sonst werdet ihr téubares erleben” Aus:
Hallfred der Kdnigsskaldel 914, S. 260.
122 John McKinnell: ,Mantik* In:RGA Bd. 19, Berlin 2001, S. 245-257, hier S. 253.
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In den meisten Fallen, wenn ein Mann als Traumsyribwiert, wirkt sein Auf-
treten auf die weitere Handlung ein. So etwa trdumalerGunnlaugs saga ormstungu
die Vater von Gunnlaugur und Hrafn, dass sie irselben Nacht von ihren S6hnen
besucht werden (Gso-3). Beide Manner verkindemibrgenen Tod durch den jeweils
anderen. Daraufhin fordern die Traumenden auf déchsten Alpingi Bul3e von-
einander, jedoch wird diese nur fur Gunnlauguriemtet. Spater nimmt Hrafns Vater
Vergeltung an Verwandten Gunnlaugs vor. Die Totestleeinen hier selbst im Traum
und bringen das Geschehen soweit in Gang, dasgisisdest teilweise gebll3t oder
geracht werden. Die Einflussnahme ist aber deutlietinger als es in ddtallfredar
sagader Fall ist.

Der Traum Hersteins in déteensa-poris sag@Hbs-1) sorgt dagegen daflr, dass
der Mordbrand an Blund-Ketill vergolten wird. Blw#ctill erscheint seinem Sohn
Hersteinn im Traum ,0g logudu um hann klaedin ollaigir pétti mér sem hann veeri
eldur einn“*?® Der Junge begibt sich daraufhin zum Hof seinegidaind erkennt, dass
er wirklich durch Feuer gestorben ist. In der Fadgenmelt Hersteinn Ménner, um die
Tat zu rachen. Das Auftauchen Blund-Ketills im Tmabringt auch hier die Rache in
Gang, deren Ausfuhrung deutlich langer ist alsanGlnnlaugs saga ormstungu

Vergeltung fur einen Mordbrand kindigt ein weitekdann in einem Traum aus
derBrennu-Njals sagdBNs-7) an. Flosi trAumt, dass aus einem Bergvi&nn heraus-
kommt und die Namen von Beteiligten an dem Mordbtran Njall und seiner Familie
ruft. Darauf fragt ihn Flosi nach Neuigkeiten urednem Namen. Der Mann antwortet,
dass er Jarngrimur heiRe und aufs Alpingi wolle, dem Kampfplatz zu mustern.
Nachdem Jarngrimur eine Strophe gesprochen hatigschr mit seinem Stab auf,
sodass es laut kracht, und geht zuriick in den BaggManner, deren Namen der Mann
in Flosis Traum nannte, sterben im Verlauf der ereit Handlung entsprechend der
Reihenfolge, in der er sie aufrief. Sie werden aleRache fur den Mordbrand getotet.
Das Schlagen des Stabes im Traum wirkt, als olgdiédnar dies selbst in Aktion bringt.
Der Name des Mannes deutet auf ein kAmpferischesehViein, dgarn ,Eisen” be-
deutet undgrima, pl. grimur ,Maske". Daraus ergibt sich ,Eisenmasken” als nigg
Bedeutung fur einen — eigentlich weiblichen — Nanigennoch weil3t der erste Teil des
Namens — also ,Eisen” — auf Schwerter, respektié<ampf hin.

1Z{slendinga ségur og peettil987, S. 1426; Ubersetzung: ,und die Kleidertan standen alle in
Flammen, und es war mir, als sei er von Kopf bigaB ein Feuer* AudDie Geschichte vom
Huhnerthorir, Gbersetzt von Andreas Heusler In: UIf Diederiiig.): Die Helden von Thule. Islandische
SagasKoéln 1987, S. 271-302, hier S. 286.
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Der nachste Traum in d@rennu-Njals sagdBNs-8) deutet ebenfalls auf diese
Vergeltungstaten hin. Eine Frau sieht darin ihrevhrs borvaldur in rot gefarbter
Kleidung. Im Gegensatz zu Flosis Traum tritt dage@hier selbst auf und deutet
seinen bevorstehenden Tod an. Die Mutter versaelvipr zu warnen, doch lassen sich
die Manner nicht von ihrem Weg abringen. Hier zaigh erneut, dass das Schicksal
einer Figur in den Islandersagas nicht abgeweneedem kann. Da bereits der vorher-
gehende Traum (BNs-7) den Tod Porvalds prophezgiliedieser lediglich als eine
weitere Bestéatigung, sowohl des Schicksalhaftenaatsh des Unausweichlichen der
Ansage Jarngrimurs. Dadurch wird die Spannung zlit@ierhoht.

In derGisla sagadeutet das Erscheinen von Mannern im Traum (GeBdlGsS-
6) ebenfalls einen Kampf an oder einen Tod vor&isli traumt einmal davon, dass
sein Schwager Vésteinn von Tieren gebissen wind, agidermal wird er selbst im
Traum angegriffen. Einer der Angreifer hat einenlfdkopf, wodurch die Feindselig-
keit dieser Manner noch zusétzlich hervorgehobed.wi

In der borsteins saga Sidu-Hallssortauchen in sieben Traumen Méanner als
Traumsymbole auf. Meist erscheinen neben bérhaddilem fast alle Traume zuzu-
schreiben sind — auch seine Sohne (PsS-3, bs$H bsd bsS-14). Das Auftreten der
Sohne in diesen Traumen bedeutet immer, dass weht@on ihrem Vater in die Er-
eignisse hineingezogen werden als auch, dass isie Bandlungsweise tUbernehmen
und weiterfuhren. Sie dienen der zusatzlichen Wagrwor der prekaren Situation, und
ihr gehauftes Auftauchen in P6rhadds Traumen baollund sie zugleich zur Besserung
gemahnen. Sobald borsteinn in einem Traum borhaddbeint, tritt er als Gegensatz
zu borhaddur auf. Meist stellt Porsteinn das wiesserte Vorbild Poérhadds dar
(PsS-7 und PbsS-12). Einmal befindet er sich auf derhtigen Weg, wahrend
pPorhaddur selbst neben dem Pfad lauft (PsS-7). Daaterum kommt er Porhaddur
entgegen, als dieser stolpert. Das Entgegenkomraan kuch als feindseliges Ver-
halten Porsteins im Traum gewertet werden, da Rddradarin Gber einen Buckel
stolpert. Durch die Deutung kénnte Porsteins Hiozauken als Beteiligung an
pPorhadds Tod symbolisieren. Im letzten Traum bPabdb8sS-14) ist die Mahnung hin-
fallig geworden, da ihn und seine S6hne das gleRdtacksal ereilen wird. In diesem
Traum taucht auch porsteinn Sidu-Hallsson auf fislkeden Tod Pérhadds und seiner
Sohne verantwortlich sein wird. Er stellt deutlicen negativen Gegenpart dar.
porsteinn teilt den Brotbelag nicht zwischen sielirhaddur und dessen Séhnen auf,

sondern behalt ihn fur sich allein. Dieses Vorgebeigt, dass borsteinn bPérhaddur und
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seinen Sohnen notwendige Mittel zum Uberleben wieges wird. borsteinn totet die

drei — ironischerweise motiviert durch einen Tra@prsS-15) — am Ende der Saga.
Lediglich ein Traum mit Mannern als Traumsymboletééin dieser Saga auf eine Art
Angriff hin (PsS-10). Porhaddur trdumt darin vonezn bevorstehenden Vergleichs-
treffen und das geworfene Metall symbolisiert degbalen Angriffe, der dem Ansehen
Pérhadds ebenso Schaden bringt.

AulBergewdhnlich ist der letzte Traum in d&rennu-Njals sagdBNs-9) in dem
ein Ire von einer Schlacht berichtet und dem Fadl nischen Konigs. Als diese Nach-
richt durch Reisende bestatigt wird, wird deutlidass es sich bei dem Mann um einen
Boten handelte. Von den 59 Traumen aus dem Trausteedst dies der Einzige, in
dem ein Mann als Traumsymbol auftaucht und in deimsa direkte Weise eine Mit-
teilung gegeben wird.

In den Islandersagas treten in 22 Traumen Manserf @umsymbole auf. Haufig
handelt es sich dabei um Bekannte oder Verwandtd deumenden selbst. Sehr selten
tauchen Manner auf, deren Identitat in der jeweiliggaga nicht angegeben wird. Sie
erscheinen meist allein. In weniger als der Hallée TrAume treten mehrere Manner
auf, bis auf eine Ausnahme ist ihre Anzahl eherngerDie M&nner kbénnen dem
Traumenden gegeniber gut oder feindselig gesinnt §#e Rolle der Manner als
Traumsymbole ist in den einzelnen Traumen sehrrsetieedlich. In einigen Fallen
tauchen gerade Verstorbene auf, die ihren Tod ensichiedene Art verkiinden oder den
Traumenden durch Anweisungen zur Mitteilung der é&wdichricht hinfuhren.
Weiterhin deutet das Auftreten eines Mannes haatigh einen Kampf voraus. Der
bevorstehende Tod des erscheinenden Mannes odereamersonen kann auch durch
Traume prophezeit werden. In anderen Fallen inthaher Bekannter oder Verwandter
als eine Art Gewissen auf, das den Traumenden géngticheren Handlungen rat und
Zu besseren Taten motiviert. Dieses Vorhaben @ttnmmer erfolgreich. Teilweise
erhalt der Traumende direkte Befehle von den ManmarTraum. Die Einsatzmdglich-

keiten von Mannern als Traumsymbole sind demnakh\selfaltig.

5.5 Der Traumende selbst

In den Islandersagas ist der Traumende selbst dashaufigsten auftretende
Traumsymbol. Er oder sie taucht in 46 Traumen ars draumregister auf. Haufig
erscheint der Traumende zusammen mit anderen Sgmbolnur drei Féllen kommt er
oder sie allein als Traumsymbol (PsS-1, PsS-4 @®iH) vor. Da die meisten Traume

in den Islandersagas von Mannern getraumt werdgngar Anteil der weiblichen
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Traumenden entsprechend gering. Von den 46 Traumiérndem Traumenden als

Traumsymbol wiederfahren 43 Mannern und nur drejodaFrauen. In 30 Traumen
bestimmt der oder die Traumende die Handlung gentraoder nur teilweise mit. Ihr

Auftreten ist somit als passiv anzusehen. Aktivkiviler oder die Traumende in 16
Fallen auf das Traumgeschehen ein. Aufgrund defsgesuAuftauchens dieses Traum-
symbols findet es sich in jeder der finf Traumarf@ar Traumende erscheint in allen
vier helfenden Traumen, in allen sechs Befehlstéiumnd auch in allen 20 Warn-
trAumen. In elf der vierzehn mitteilenden Traumielsplieses Traumsymbol eine Rolle.
Lediglich in den prophetischen Traumen taucht déumende im Verhaltnis seltener
auf. In 22 von 31 Féllen kommt es zum Einsatz dieBaumsymbols. Welche Be-
deutung der TrAumende in all diesen Traumen spieltauf welche Weise er oder sie
jeweils auftaucht, soll im Folgenden dargestelltrde@. Ob das Geschlecht des
Traumenden eine Rolle spielt und welche Auswirkungeh dadurch ergeben, wird
ebenfalls beleuchtet.

Sofern die Traumenden passiv in Erscheinung tretestalten sie die Handlung in
diesen Traumen entweder nur teilweise oder Ubethaigpt mit. Als eine Art stiller
Beobachter etwa wirkt Hoskuldur Dala-Kollson inrmean Traum (BNs-1). Durch die
Teilnahme an seinem eigenen Traum stellt er eingsclzauer dar, dessen Aufgabe
allein darin besteht, das Geschehen zu betracbiendarin auftauchendefylgjur be-
stimmen die Handlung. Da es sich hierbei um einephetischen und mitteilenden
Traum zugleich handelt, hat das passive Auftretéakdldurs und die Darstellung der
drei fremden Besucher als Folgegeister zur Folges dler Traumende das Geschehen
nicht nur betrachtet, sondern auch reflektiertk&mn die am Tage stattgefundenen Er-
eignisse aus einer gewissen Distanz nochmals erkehe wird dazu angeregt, Uber die
Begebenheiten des Tages nachzudenken. Dabei fafkuttlur auf, dass er vorher
einiges Ubersehen hat, und mithilfe eines andeasm ler die Besucher identifizieren.
Darin besteht die Rolle Hoskuldurs in seinem eigefr@aum.

In der Brennu-Njals sagatauchen zwei weitere Trdume auf in denen der
Traumende zum Beobachter wird. Einmal sieht einguHhren Sohn in zu enger
Kleidung (BNs-8). Ein andermal sieht Flosi einen nvlaaus einem Berg heraus-
kommen, der die Namen einiger Manner ruft (BNsH®si tritt aber nicht als stiller
Beobachter auf, sondern er unterhélt sich mit deeamMund fragt ihn nach Neuig-
keiten, wodurch er eine Ahnung von zukinftigen gmegsen erhalt. Beide Traume sind

rein prophetisch, die Funktion der Traumenden mhed nicht die gleiche wie in
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Hoskuldurs Traum (BNs-1). Sie treten ebenfalls Béobachter in Erscheinung, ihre
Aufgabe besteht aber allein in dem Betrachten dasiiigeschehens. Eine Reflexion
von vergangenen Ereignissen wird mit ihrem Auftarchicht angestrebt. Die in ihren
eigenen Trdumen als Beobachter auftretenden Tralenehaben eine Vermittler-
funktion. Sie tragen dazu bei, eine Verbindung ziveh der Traumwelt und dem
Traumenden aus der Sagawelt herzustellen.

Im Gegensatz dazu stehen die Traume, in denen dé@ommeénden eine andere
Person erscheint. In 21 TrAumen kommt ein Mann eter Frau zu dem Traumenden
und gibt ihm Anweisungen, Ratschlage, hilft odernwahn vor etwas, wie etwa in
Hallfredur Ottarsons Traum (HaS-3) in dé¢allfredar saga Darin taucht Kénig Olafur
auf, der mit ihm spricht. Die Unterhaltung wirdeali von Olafur bestritten, der seinen
Gefolgsmann tadelt und ihm Anweisungen erteilt.lfi@ur hat in diesem Traum die
Aufgabe, der Botschaft des Konigs zu lauschen umdrs Anschluss zu befolgen. Auf
ahnliche Weise verlaufen neun weitere Traume in ldéindersagas (Gso-3, HaS-2,
HaS-4, HaS-5, Hrs-1, Lds-7, Bkp-1, DPS-1 und DPS¥2jhnen werden Ratschlage,
Anweisungen oder einfach Informationen an den Tenden gegeben, die er oder sie
danach einhélt beziehungsweise umsetzt. Auffallendiesen insgesamt zehn Traumen
ist, dass in ihnen kein Dialog zwischen dem Trawteenund dem ,Besucher® statt-
findet. Sie alle werden zum Teil durch direkte Remter gar lose Strophen, den
sogenanntetausavisuy wiedergegeben, die demnach immer von der anderdmaum
auftauchenden Person stammen. Der Traum ausBdentdkrossa pattu(Bkp-1) steht
jedoch im Gegensatz dazu. Dort ist der gleiche Mraie in deHrafnkels saggHrs-1)
wiedergegeben. Im Gegensatz zum Traum in der Shemhaltet der aus dem
Brandkrossa pattustammende Traum keine direkte Rede.

Ebenfalls ohne Dialog zwischen dem Traumenden uedilim erscheinenden
Person verlaufen sechs weitere Trdume. Im Gegemsaten eben erwdhnten zehn
dreht sich die Handlung der Traume um die Traumesedbst. Sie agieren daher nicht
als Beobachter, sondern sind direkt involviert, dwilen liegt das Augenmerk. Sobald
Gisli von seinen beiden Traumfrauen traumt (Gs$s233S-5), ist er der Mittelpunkt
des Traumgeschehens. Beide Frauen behandeln ihangerschiedliche Weise. Das
Auftreten Gislis in seinen eigenen Traumen wirkekli auf ihn ein. Durch die Traume
verandert sich Gisli. Insbesondere besorgt ihniohmser haufigere Auftauchen der
bdsen Traumfrau, sodass er sich vor der Dunketeitirchten beginnt. Dies wird vor

allem in denlausavisurdeutlich, die Gisli im Anschluss an seine Traunehtet.
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Solche losen Strophen werden in den Sagas direkt cam Ereignis gedichtet, auf das
sie sich beziehen. Die Forschung ist sich einiggsdaicht allelausavisurvon den
Personen stammen, denen sie nachgesagt werdengdiawielmehr davon aus, ,daf3
ein erheblicher, von Saga zu Saga wechselnderdgeilSkaldenstrophen spatere Zu-
dichtung ist und nicht bis in die Sagazeit zuriichre&.*?*. Die zahlreichen Strophen
Gislis durften demnach auch nicht alle von ihm lditammen. Es ist anzunehmen,
dass einige spater hinzugefuigt wurden. Da jedochialen Strophen auch der Inhalt
von Gislis Traumen wiedergegeben wird, dienen s&itzlich dazu, Gislis Gefuhle
auszudricken. Durch diausavisurwerden ,seine Einsamkeit und seine Angst deut-
lich.“1%°

Ebenfalls im Zentrum des Geschehens seiner Tréawefindet sich An aus der
Laxdeela sagdlLds-3 und Lds-4). Im Gegensatz zu Gisli wird idorch seine Traume
allerdings nicht zugesetzt, sondern er erhalt Hilie= Handlung dreht sich in beiden
Traumen Ans Korper. Das Auftreten des Traumendemier an seine Rettung ge-
knupft. Die Funktion der beiden Traume wird erstmaem zweiten Traum und den
dazwischen stattfindenden Ereignissen deutlichisAnach dem ersten Traum an einem
Kampf beteiligt, bei dem er im Bauchbereich vetletrd. Da seine Eingeweide aber
durch Zweige ersetzt wurden und im zweiten Traurader zurlckgetauscht werden,
bleibt er unverletzt. Auffallig an beiden Traumes, idass sie komplett von An nach-
erzahlt werden. Daher fehlt auch jegliche Inforimatiob es zum Dialog zwischen dem
Traumenden und der ihm erscheinenden Person kamaobdéberhaupt gesprochen
wurde. Gislis Traume hingegen werden zumindesivéésie so in der Saga wieder-
gegeben, als wirden sie in dem Moment passiererar &wzahlt auch er manche
Traume nach und wiederholt den Inhalt, indem ee I8&ophen dichtet, jedoch erhalt
der Leser eine Ahnung von den Worten der beidearificauen.

In funf weiteren Traumen findet hingegen ein Dialgischen dem Trdumenden
und der anderen Person statt (BNs-5, BNs-9, Ldss$-15 und DbS-3). Meist handelt
es sich dabei aber lediglich um einen kurzen Washsel, die Worte des Traumenden
konnen in diesen Episoden auch als indirekte Raddergegeben sein. So verhélt es

sich etwa in dem Traum von Olafur Pai (Lds-1). s erscheinende Frau ,tok til

124 Schier, 1970, S. 43; Jessen macht zusétzlich Havfmerksam, dass Strophen und Lieder, die jinger
erscheinen, meist Uberflissige Dokumente sind,hvee|d]ie Sagaverfasser im 13. Jahrhundert [...]
,Skaldenlieder’ durchweg als historische Dokumemnefwendeten. Edwin Jessen: ,Glaubwirdigkeit der
,Egilssaga’ und anderer Islandersagas" In: WaltaetBe (Hg.)Die IslandersagdWege der Forschung,
Bd. 151), Darmstadt 1974, S. 8-39, hier S. 38.

12% Uecker, 2004, S. 139.
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orda: ,Er pér svefns?’ Hann kvadst vaka® Nach dieser Antwort klart die Frau Olafur
uber seinen Schlafzustand auf, vermerkt aber, dsishm scheinen wird, als wére er
wach. Die Frau nennt ihm daraufhin den Grund iveftauchens; es ist Olafs Aufgabe,
ihr aufmerksam zuzuhéren.

Eine &hnliche Situation zu Beginn eines TraumesS{Bg spielt sich in der
Hallfredar sagaab. Darin macht Konig Olafur Hallfredur in Fornmer Feststellung auf
seinen Schlafzustand aufmerksam. Dabei bleibt drwért des Traumenden aus.
Ebenfalls ohne direkte Rede vonseiten des Traummemddéauft der Traum des Jarls
Gilli aus derBrennu-Njals sagdBNs-9) und borsteins Traum aus darsteins saga
Sidu-Hallssons(bsS-15). Der sehr knappe Dialog in PorsteinstdetzTraum aus
Draumur borsteins Sidu-Hallssoi®PS-3) wird hingegen in direkter Rede wieder-
gegeben. Ebenso geschieht es mit der Zwischenfrdige,Kolskeggur dem ihm
erscheinenden Mann (BNs-5) stellt. Die FunktionsdieDialoge besteht einerseits in
der Verdeutlichung der Traumsituation, anderersgitd hier die Bedeutung der An-
wesenheit der Traumenden in ihren Trdumen deutliokerstrichen. Sie erhalten
Informationen von den ihnen erscheinenden Persodiensie auf unterschiedliche
Weise fur sich nutzen. borsteinn etwa setzt dies¢kéige seiner Mutter (DPS-15)
direkt um, und auch Kolskeggur verfahrt nach demvéisungen des Mannes (BNs-5).
In derLaxdeela sag&rhalt Olafur in seinem Traum eine bedrohliche Ardigung, die
sich spater bewahrheitet. Durch seine Anwesenheitriaum wird diese Drohung zu-
satzlich intensiviert, so dass ab diesem Momenh aler Leser des Textes den Tod
Kjartans, der Olafs Lieblingssohn ist, fiirchtet.

Traume, die von einem Angriff oder Kampf handelr um denen der Traumende
selbst auftaucht, kdnnen ebenso Stimmungen beildiamenden und den Lesern zu-
gleich hervorrufen. Haufig kommt es vor, dass aefdtohende Gefahr vonseiten des
Traumenden oder seiner Gefahrten nicht eingegawgein Als Gunnarr von dem An-
griff durch Wolfe traumt(BNs-3), versucht er, Hjgrtzum Verlassen der Gruppe zu
bewegen. Dieser verweigert den Rettungsversuclzigtd mit den anderen weiter. Als
sie schliel3lich auf die Angreifer stof3en, verldlgt Kampf wie in Gunnars Traum, sein
Bruder stirbt. Durch diesen Traum erfahrt die Geippn einer bevorstehenden Gefahr
fur jeden Einzelnen und fir einen im Besonderennrioeh wird der Versuch der
Rettung nur im Ansatz unternommen und sofort wiedgrebrochen. Helgis Traum aus

derDroplaugarsona sagéDss-1) verlauft &hnlich, wenn auch hier vor all&sfahr fur

12 fslendinga ségur og peettiReykjavik 1987, S. 1578; Ubersetzung: ,fing arspuechen: ,Schlafst
du?’ Er sagte, er wache.” Audie Geschichte von den Leuten aus dem Lachswak$68d, S. 142.
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ihn selbst besteht. Er verweigert den Glauben datass das Traumgeschehen ein-
treffen wird und verschweigt seinen Traum zunadbas Wissen um einen zukunftigen
Angriff scheint in solchen Traumen weniger den Kffger Rettung des eigenen Lebens
auf den Traumenden zu haben. Der Betreffenden wieifhehr, dass das Schicksal
nicht abgewendet werden kann und daher wird meish &ein Versuch in diese
Richtung angestellt. Diese beiden Traume zeigen mwrschiedliche Ausweichver-
suche, die nur sehr selten unternommen werdeninadd@derung des Bevorstehenden
nicht herbeifihren kdnnen.

Auf die Gefahr in anderen Traumen wird hingegenrgeint eingegangen, wie etwa
in Gislis Traum (Gss-6) von Eyjolf und anderen Aeifgrn. Gisli weil3 zu dem Zeit-
punkt des Traumes bereits, dass das letzte deersigion von der guten Traumfrau
vorhergesagten Jahre verstrichen'd6Zudem ist ihm bewusst, dass Eyjolf ihn schon
seit langerem sucht. Demnach ist ein solcher Traom einem Angriff nicht weiter
verwunderlich fir ihn. Vielmehr wird hier die Ervilangshaltung verstarkt. Einerseits
weild Gisli von seinem bevorstehenden Tod und Es/8liche nach ihm. Andererseits
wird auch die Erwartung des Lesers erflllt, demseideiden Umstande ebenfalls
bewusst sind und der sich vor allem fragt, wie asudkommen wird, da Gisli Eyjolf
immer entwischen konnte.

Drei weitere Traume kundigen gleichermallen den fsésfoenden Tod des
Traumenden (BsH-4, Gso-2 und PsS-13) durch einenpkan. Bjorns (BsH-4) und
Hrafns (Gso-2) Traum werden nur sehr knapp in eéarejligen Sagas wiedergegeben.
In beiden Féllen wird deutlich, dass sich die Tréaoden selbst in ihren Traumen im
Sterben liegend sahen. pPdorhadds Traum (PsS-1B)nigegen metaphorischer, da ein
Eisbar ihm und seinen Séhnen tber die Képfe hinsgemgt. Diese Aktion deutet den
Tod des Traumenden und seiner Sohne voraus. Aeclishdie Unausweichlichkeit der
Gefahr deutlich. Diese drei Traume verdeutlicherassd das Auftauchen des
Traumenden immer bedeutet, dass der vorausgedeAnetEf oder Tod ihn treffen
wird. Durch das eigene Erscheinen wird die Gefalsdizlich verstarkt, vor allem, da
die Traume vornehmlich gegen Ende der Sagas eitle Rgielen und ihr Ausgang
somit sicher ist.

Im Gegensatz zu den Traumenden, die passiv in ieiganen Traumen auf-

tauchen, stehen diejenigen, die ihre Traume akitgestalten. Von den 46 Traumen

127 Der Traum (GsS-2) in dem die sieben Jahre vorlseggeverden, erinnert sehr stark an die Traume
des Pharaos aus dem 1. Buch Mose, 41. Joseph deubstiden Traume und sagt sieben fette und sieben
magere Jahre fur Agypten voraus.
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mit Traumenden als Symbol werden 16 von den TagnTcaumenden bestimmt. Die
bekanntesten Traume sind Gudruns (Lds-2). Sieittrifiren vier Traumen als einzige
Person in Erscheinung und ist aktiv fir das Trawsolgehen verantwortlich. Neben ihr
tauchen diverse Gegenstande als Traumsymbole alimindiesen verfahrt sie auf
unterschiedliche Weise. Jeder der vier Traume Inéglamit, dass Gudruns Standort
und ihr Schmuck beschrieben werden. Das AuftaudenTraumenden ist hier sehr
wichtig, da Gudrans Zukunft vorausgedeutet wirdmbach spielt sie die Hauptrolle in
ihren Traumen und ihr Verhalten gibt Aufschlussridies Kommende. Da es sich bei
den vier Schmuckstiicken immer um solche handdtsid an ihrem Korper tragt, wird
deren enge Bindung an Gudrun und an ihr Verhaleest&rkt. Der letzte Gatte Gudruns
erlebt ebenfalls einen Traum (Lds-6), in dem eivalth der Handlung teilnimmt be-
ziehungsweise dessen Geschehen sich um ihn dagkel$ Bart ist darin so grol3, dass
er sich Uber den gesamten Breidafjorour erstrdoktiurch wird sein Tod in genau
diesem Gewasser angeklndigt. Gudruns Traum deddstelbe Geschehen ebenfalls
voraus. Im Gegensatz zu den Traumen seiner Frdetfin Porkels Traum keine von
ihm ausgehende Handlung statt. Da er aber im Zentler Traumereignisse steht, ist
seine Rolle in diesem Traum die des aktiven TraweenEr tritt zwar nicht als reiner
Beobachter in Erscheinung, kann aber die Handludgs—Erstrecken des Bartes in den
Fjord — nicht aktiv beeinflussen, sondern mussesslgehen lassen.

Die meisten aktiven Traume treten in tarsteins saga Sidu-Hallsso(fssS-1 bis
PsS-12 und bsS-14) auf. In diesen dreizehn Trausteimmer der Traumende die
Hauptperson. Dabei ist die Teilnahme bdérhadds denjeTraum sehr unterschiedlich.
Sie reicht vom Schmieden eines Speeres zusammeseimén Sohnen (PsS-3) Uber das
Laufen neben dem richtigen Weg (PsS-7) bis hinTailnahme an einer zukinftigen
Versammlung (PsS-10). Der auffélligste all diesedume, die den Traumenden so
stark in den Mittelpunkt riicken, ist Pérhadds weffraum (PsS-4). Darin befindet sich
der Traumende in einer Schmiede, in der er sidbsseloch einmal begegnet. Hier er-
weitert sich die Rolle des aktiven Traumenden daduidass er gleich zweimal
auftaucht. Es scheint, als habe das doppelte Emshérdrhadds die Funktion eines
Spiegels. Da es einfacher ist, Fehler an dem Gégerdiu entdecken, wird ihm sein
eigenes Ich entgegengestellt und er erhélt somitMidbglichkeit der Selbstreflexion.
Die anderen Trdume Poérhadds (PsS-1 bis bsS-12nzeddenfalls in diese Richtung.
Durch verschiedene Traumsymbole wird ihm sein félalffes Verhalten vorgehalten,

und er erhélt dadurch eine Warnung. Das eigeneaAciften in jedem Traum unterstitzt
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diese Funktion, sodass dem Traumenden sein unrétmesliVorgehen klarer gemacht
wird. Zusétzlich verstarkt wird dieser Umstand datiy dass Porhaddur zwdlf Traume
erlebt, die alle von ihm und seinen Taten handabh deren Inhalt er am Stiick wieder-
gibt, um sie von Hlidar-Steinn deuten zu lasseresBihohe Anzahl an Trdumen ist
einmalig in den im Traumregister erfassten Islasaigas. Nur sehr selten werden
mehrere Traume zusammen wiedergegeben, wie edetvaudran der Fall ist (Lds-2).
Warum boérhaddur gerade zwoélfmal traumt, ist nichtleutig auszumachen. Einerseits
wird die Bedeutung der Trdume durch die schierealhgesteigert. Andererseits spielt
die Zahl Zwolf als Motiv in der Literatur eine gm@(Rolle, wie etwa auch in der christ-
lichen Religion, in der die Zwdlf mit den Aposteherbunden ist?® Der letzte Traum
Porhadds in der Saga (PsS-14) handelt ebenfallsleanTraumenden selbst, doch liegt
hier das Hauptaugenmerk eher darauf, dass er mstéhtn Essen teilen soll. Es wird
darin die gleiche Botschaft wie in anderen Traurpénhadds vermittelt (PsS-12 und
pPsS-13); die Beteiligung des Traumenden an demh@hsa im Traum stellt nochmals
den direkten Bezug auf diesen dar.

In der Fljotsdeela sagageschieht porvalds aktives Handeln nicht nur irauim
(Fds-1), wie es in den bisherigen funfzehn TrauhemFall war, sondern es spielt sich
genauso ab wie vorhergesagt. Das Auftauchen daesriBréden ist hier eine Vorweg-
nahme seiner eigenen Taten. Auffallig an dieseraSef, dass das im Traum
geschilderte Geschehen auf die gleiche Weise karaud in der Realitat der Sagawelt
nochmals wiedergegeben wird. Dies ist fur Islanaigas recht untypisch, da eine Hand-
lung meist nicht wiederholt wird, auch wenn sie Traum stattfand. Da aber dieser
Traum stark an Traume aus den Ubersetzten Riddanasiinnert, kbnnte sich die
Wiederholung daran orientieren. Die Riddarasogumen ab etwa 1220 am Kdnigshof
in Norwegen (ibersetzt und ,soon became known itamc.*?° Die Parallelen sind vor
allem dadurch vorhanden, dass die Tochter des\danlginem Riesen gefangen wurde,
der sie in der HOhle gefangen halt. Zusatzlich wiudch diese Episode der Rettung der
Frau ein etwas mythischer Charakter hinzugefligt esdrerlauft ahnlich wie in den
Riddarasogur. Die Funktion des Traumenden liegt Haxin, dass sein heldenhafter

Charakter zusatzlich verstarkt wird.

128 Sverrir Témasson unterstiitzt diese und andereiviuhgen zwischen Islandersagas und den Biichern
der Bibel: “Icelandic writers also learned typolcajithought from foreign writers and the Bible,

regarding the new as reflections of the old. Theswis apparent in many medieval Icelandic texts.”
Tomasson, 2006, S. 73.

129 Olason, 1998, S. 60.
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In den Isl&andersagas taucht in 46 Traumen der Teadm selbst auf. Zumeist
spielen Manner eine Rolle in ihren eigenen Trauoahnur sehr selten handelt es sich
dabei um Frauen. In 16 Traumen nimmt der Traumesedlest aktiv an der Handlung
teil oder bestimmt sie. Meist tritt der TrAumendegch passiv in Erscheinung, vor-
nehmlich als Beobachter. Diese wohnen dem Traurhgésn bei, um davon berichten
zu konnen oder einen anderen Nutzen daraus zu fechdpre Rolle besteht in der
Vermittlung zwischen der Sagawelt und der Traumwdlufig kommt eine andere
Person zu den passiven Traumenden und bestimmt dianHandlung. In manchen
Fallen drehen sich mit dem Auftauchen eines Mangiegr Frau oder gleich mehrerer
die Ereignisse um den Traumenden. Meist jedochefindnterhaltungen statt, die mit
keinem oder geringem Anteil der Traumenden bestritverden. Anders verlauft es,
wenn die Trdumenden aktiv an ihren eigenen Trautegdnehmen. Diese Traume
spiegeln sehr stark die Personlichkeit des jewemligrAumenden wider. Das Er-
scheinen des Traumenden darin stellt einen direkteBezug zwischen dem
Traumgeschehen und der Person her. Da die Traumémaheir sehr wenigen Traumen
der Islandersagas nicht auftauchen, wird deutlietss ihr Erscheinen von grof3er Be-

deutung ist.

5.6 Traumsymbole — Resimee

Wie dieses Kapitel gezeigt hat, treten in den #isagas viele verschiedene
Traumsymbole mit sehr unterschiedlicher Bedeutwng Rie Aussage der einzelnen
Traumsymbole richtet sich dabei immer auch nachTdaumart. Umgekehrt kann die
Traumart in manchen Fallen erst durch Klarung denislik bestimmt werden. Die
Symbole von funf der 59 im Traumregister verzei¢bnelraume sind nicht bekannt.
Die Ubrigen 54 haben zumeist mehrere Traumsymbuoigeich. Manche der in den
Islandersagas vertretenen Traumsymbole entsprechéimrer Bedeutung zumindest
teilweise der neueren, von der Psychoanalyse besstén Traumforschung, wie sie
sich unter anderem in Hanns Kurttexikon der Traumsymbofidet**°

In zwdlf Traumen tauchen Gegenstande als Traumshamdoaf. Es handelt sich
dabei um gewohnliche oder aufRergewdhnliche Alltagegstande oder aber auch um
landschaftliche Besonderheiten. Gegenstande tregnals allein auf, sondern immer
zusammen mit dem Trdumenden und seltener auch miteren Personen. Der

bekannteste Traum mit Gegenstanden findet sich en Léxdeela saga.ln ihm

13050 etwa bedeutet ein sitzender Adler den Tod ejrasen Herren (S. 86), eine Frau kann fiir
Wiinsche und Erwartungen stehen (S. 148). Kurth§,19783-322.
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symbolisieren die darin vorkommenden Schmuckstimkeh Personen. Gleichwohl
geben diese Gegenstande Auskunft tGber den ChamddgeTraumenden. Meist lassen
sich die Personlichkeit und allgemeine Merkmale de&umenden anhand der in
seinem Traum vorkommenden Gegenstande erschli@®dmuck etwa weist auf eine
prunkliebende und damit zumeist gesellschaftlichr sengesehene Person hin. Im
Gegensatz dazu konnen allgemeinere Gegenstandeinwigpeer oder Brot flr einen
weniger hochgestellten Traumenden stehen. In z@ler- verweisen rote oder blut-
getrankte Kleidungsstiicke auf den Tod des Traumrender einer ihm nahestehenden
Person. Anhand der Gegenstande, die in Traumeauahin, lassen sich verschiedene
Aussagen uber den Traumenden, seinen Charakterauckd Uber andere Personen
treffen, sofern diese symbolisiert werden.

Frauen treten ebenfalls in zwolf Traumen als Traumimle auf. Sie erscheinen
zumeist allein und sind dem TrAumenden oft unbekavar selten wird die Identitat
der in den Traumen vorkommenden Frauen im Nachtieethdllt. Daher kann nur far
die wenigsten Frauen als Traumsymbol festgelegti@erob es sich dabei um tote oder
lebendige handelt. Bekannt ist von nur einer Fdass sie noch lebt, als sie im Traum
erscheint. Bei zwei anderen hingegen ist sichess @g sich um Tote handelt, da diese
Information ebenfalls gegeben wird. Die Gbrigentdatauen sind zumeist nicht genauer
bestimmbare, wahrscheinlich mythische Wesen, dienwtich alle nicht mehr leben.
Meist findet zwischen den Traumenden und den Fralea Unterhaltung im Traum
statt. Eine grolRe Besonderheit stellen die beidemunifrauen Gislis dar, die als
rivalisierende Machte wiederholt in seinen Trauraaftreten. Es ist anzunehmen, dass
die Traumfrauen zwei religiose Standpunkte versidhthen, bei dem die gute Traum-
frau einen quasi-christlichen darstellt, wahrenel lnfise Traumfrau fur den Glauben an
die heidnischen Gotter steht. Die anderen in déwimien erscheinenden Frauen haben
unterschiedliche Funktionen. Manche bendtigen Hiter retten dem Traumenden das
Leben. Andere hingegen drohen ihm oder motivieterRache.

Folgegeister treten haufiger als die beiden zuemragnten Traumsymbole auf. Sie
symbolisieren in vierzehn Fallen einen Menschearmais aber den Traumenden selbst.
Nur sehr wenige Sagas berichten von Fylgjen, diBeenalb des Traumes wahr-
genommen werden. Demnach treten Folgegeister voredh in TrAumen auf. Sie
spielen haufig in prophetischen Traumen eine Rdfleneun Traumen haben sie die
Gestalt von Tieren, als menschenahnliéfigjur erscheinen sie in vier. Von einem

Traum ist das Aussehen des Folgegeistes nicht hek8ofern eine Person durch ein
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Tier versinnbildlicht wird, gibt die Art des Tieresufschluss tber dessen Charakter
nach Ansicht des Traumenden. Handelt es sich afseinen Feind des Traumenden, so
wird er zumeist durch einen Wolf dargestellt. DeplfMaucht in vier TrAumen als
fylgja auf, in zwei davon erscheinen sogar gleich mehrane. Negativ konnotiert sind
auch Schlangen und Fuchse und diese drei Tieraeden immer als Angreifer und
Feinde gesehen. Ein sehr angesehener Mann wircgedengdurch einen Baren oder
durch Rinder symbolisiert. Vogel finden als Folgstgr seltener Verwendung in den
Traumen. Bekannt ist vor allem der Traum zu AnfdegGunnlaugs saga ormstungu
der viele Parallelen zu dem Falkentraum aus dertelmiichdeutschenlibelungenlied
aufweist. Der Schwan in diesem Traum ist der emzggne Frau symbolisierende
tierische Folgegeist. Die Ubrigen stellen immer Kkmdar. Insgesamt zeichnet sich in
den Sagas eine eher stereotype Verwendung desctieri Folgegeister &b Wahrend
Gegenstande in sehr unterschiedlicher Form und veamiierender Bedeutung auf-
tauchen, qilt ein Wolf immer als Angreifer und efdler versinnbildlicht einen
Skalden. Es wird angenommen, dass Tiere als Tramingg, vor allem jene, die auf
Island nicht heimisch waren, von anderen européischexten beeinflusst wurden.
Neben dem bereits erwdhnten Bezug zum Falkentraualhén noch weitere Analogien
auf. Einige bekannte Traume mit Tieren — wie etwalér Jomsvikinga sagadie in
dieser Arbeit nicht betrachtet wird —~wurden dereBientliechen>? Des Weiteren finden
sich Bezuge zu dem aBomniale Danielidbbekannten Traumbuch. Gabriel Turville-
Petre konnte nachweisen, dass zumindest Teilesdi#®sehes in Island bekannt waren,
indem er einige TrAume mit den Beschreibungen am Somniale Danielisver-
glich.*** Er vermerkt dazu aber, dass es nicht sicher seijrehmen, dass die Schreiber
der Islandersagas dieses Traumbuch tatsachlichted@roder zum Vorbild nahmen.
Seiner Meinung nach ware es moglich, dass ,the sigrilsted in it [...] spread orally,
and thus become a part of oral traditiofi“.Interessanterweise scheint sich dieses
Traumbuch ebenfalls verandert zu haben. Nach degaten Turville-Petres tauchen

keine Wodlfe in den lateinischen Fassungen des Bueld, wahrend die islandische

131 Rohrbach vertritt die Ansicht sehr stark und fitutlem aus, dass ,die Bedeutungszuweisung
einzelner Tiere in Traumen und Metaphern gro3teniiiereinstimmt. Auch dies spricht fur eine
schematisierte Auswahl dgja-Tiere und der Mehrzahl der Traume, die nicht méélrmit der ur-
springlichen schamatischen Vorstellung eines péckim Folgegeists zu tun hat“. Rohrbach, 2009, S.
235.

132 Glendinning verweist auf den Bezug der christlitiiegaumtheorie auf die altnordische Literatur.
Glendinning, 1974, S. 28-32.

133 Eine Beschreibung zu dem groben Aufbau von uritédtichen Fassungen des Traumbuches und der
islandischen Handschrift von 1500 finden sich inrville-Petre, 1966, S. 350 ff.

¥ Turville-Petre, 1966, S. 354.
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Version diese Tiere kenfit® Andere Quellen waren sicher auch die franzdsischen
Romanzen, die am norwegischen Kdnigshof tUbersetztien. In ihnen tauchen viele
fur die Islander unbekannte Tiere auf, wie etwa edw

Menschenahnliche Folgegeister treten deutlich settauf. In drei Traumen er-
scheinen dem Traumenden Frauen, sogendyigiekonar, in nur einem Manner. Die
menschenahnlichen Folgegeister treten immer zu enehrauf, und sofern es Manner
sind, stellen auch sie Angreifer dar. Die Frauargbgen kdnnen als Schutzgeister ge-
sehen werden, die den TrAumenden warnen, um ihmlesor Tod zu bewahren. Dies
gelingt jedoch nicht, und somit bedeutet das Eiselmeweiblicher Folgegeister das
sichere Ende fir den Traumenden. Bei Mannernfydtgur wird ebenfalls Gefahr
vorausgedeutet, jedoch keine lebensgefahrlicheer8dfiere als Folgegeister auftreten,
weist dies auf den Tod entweder des TrAumendestsadler einer ihm nahestehenden
Person hin.

In 22 Traumen erscheinen Méanner als TraumsymbatetaBchen meist allein auf
und nur selten zu mehreren. Haufig sind die Mamdar einer der Manner, bei einer
gréReren Gruppe, dem Trdumenden bekannt. Aufgrendvahen Anzahl an TrAumen
mit diesem Symbol variiert die Bedeutung sehr st&r&s Auftauchen von Mannern
kann sowohl gute als auch schlechte Auswirkungérdan Traumenden haben. Teil-
weise wird durch Manner ein Kampf oder gar Tod usgedeutet. In anderen Traumen
Ubermitteln sie dem Trdumenden Nachrichten odeicliten ihren eigenen Tod. Sie
erteilen aber auch Befehle oder Ratschlage undnreten Tradumenden dadurch, be-
ziehungsweise weisen ihm einen besseren Weg. Bekizandiese Handlungsweise ist
insbesondere Olafur Tryggvason in diallfredar saga Fur die Traume mit Mannern
als Traumsymbol lassen sich die christlichen Esg#i deutlicher feststellen. Nach
Henzen handelt es sich bei manchen der in den Bé@workommenden Personen hin-
gegen um gottliche oder halbgdéttliche Wesen. Eptsdpmnd dieser Auffassung kdnnte
der Mann im Traum deHrafnkels sagaeinen — moglicherweise heidnischen — Gott
darstellen, wenn dies auch nur bei denen vorkondietnicht fest an sie glaubét.
Ahnlich waren dann auch die Traumfrauen Gislis deanisteins konnotiert, die in der

Literatur teilweise als Disen oder Nornen aufgefassden’’

135 Nach Turville-Petre’s Forschungen scheint es, dasislandische Fassung mehr Bezug zu einer
englischen Ubersetzung aus dem 11. Jahrhundeatshati dem lateinischen Text. Turville-Petre, 1966,
S. 351 ff.

1% Henzen, 1890, S. 55.

%" Henzen, 1890, S. 59 f.
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Zumeist kommt der Traumende selbst in seinem Tranminsgesamt 46 Traume
berichten von einer Beteiligung des Traumenden a@m draumgeschehen. Haufig
treten die Traumenden zusammen mit anderen Traubwgm auf, wie etwa mit
Gegenstanden. Nur dreimal erscheint der Traumefids an seinem Traum. Die
Traumenden treten in 16 TrAumen aktiv auf, das ldetledass sie direkt an der Hand-
lung teilnehmen. In der Mehrheit der Traume iseiRolle lediglich eine passive und
sie wirken somit nur wenig oder gar nicht auf dagumgeschehen ein. Dabei agieren
sie haufig als Beobachter, welche die Handlungolgeh, um davon berichten zu
konnen und zwischen der Traumwelt und der Realigiit Sagawelt zu vermitteln. In
anderen Traumen erhalt der Traumende einen RatIofigmationen, die er umsetzt
oder nach denen er sein weiteres Vorhaben riclidete wichtige Rolle bei den
Traumenden als Traumsymbole spielen die Traumeleimen auch andere Personen
hinzukommen. Zumeist findet dabei ein Gesprach dvas den beiden statt, das vor-
nehmlich von der anderen Person bestritten wirdivAdrscheint der TrAumende etwa,
wenn er die Handlung direkt bestimmt, wie das inldexdeela sagdei den Traumen
Gudruns geschieht. Die Personlichkeit des Traunremded in den Traumen, in denen

er aktiv auftritt, deutlich, da er fir das Geschel Traum verantwortlich ist.

6 Traumdeutungen

Die Interpretation der Traume spielt in den Isldsdgas eine bedeutende Rolle.
Eine Deutung wird vor allem dann erforderlich, weder Traum verschlisselt ist.
Hanns Kurth spricht dabei von der ,Symbolsprache T&ume, [...sie muss] de-
chiffriert werden, damit Sinn und Bedeutung leslvarden“**® Haufig werden anderen
Personen die TrAume erz&hlt, damit diese sie i@epen. Dabei ist es wichtig, um
wen es sich handelt und ob diese Person bekanint idgf Traume zu deuten. Nur sehr
selten werden die Traume von den Trdumenden seliespretiert. Es kann auch vor-
kommen, dass ein Traum falsch gedeutet wird. Dien@e dafur sind meist personlich,
und sofern es der Fall ist, stammt die Deutung afftnvon dem Trdumenden selbst.
Fast die Halfte der im Traumregister aufgelistefeldume bedarf jedoch keiner
weiteren Interpretation. Sie sind zumeist leichstandlich und kénnen ohne vorherige
Entschlisselung direkt von den Traumenden befolgtden. In derLaxdeela saga
taucht ein Traum (Lds-1) auf, der nicht gedeutetder kann. Sowohl der Traumende

selbst als auch andere versuchen, den Sinn dem@&samu entschliisseln, doch es ge-

138 Kurth, 1976, S. 12.
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lingt keinem. Darauf wird befunden, ,ad pad vaeaumskrok‘* Dies ist der einzige
Traum in den Islandersagas, von dem bekannt is§ danicht gedeutet werden kann.
Im Zusammenhang mit der Traumdeutung féallt aufsdi#ie meisten in den Islander-
sagas auftauchenden Traume von Mannern getrdundemefGerade einmal sieben
Frauen traumen in diesen Texten. Dieser geringeilAweiblicher Traumender hangt
vermutlich damit zusammen, dass Frauen insgesamigerehaufig, aber doch auch
einige bedeutende Rollen in den Islandersagasesp®Gudrin in deilLaxdeela saga
und Bergpora und Hildigunnur in dBrennu-Njals sagheweisen dies.

In diesem Kapitel wird der Bedeutung der Intergreteen nachgegangen. Es stellt
sich die Frage, ob ein Traum starkeren Einflussdauf Inhalt der Saga hat, wenn er
gedeutet wird, als wenn er nicht interpretiert wigicherlich kann bereits festgehalten
werden, dass es sich bei den Deutungen anderesn@ersmmer um eine Bedeutungs-

steigerung des Traumes handelt.

6.1 Traume ohne Deutung

Insgesamt 28 der hier behandelten Traume werddarslandersagas nicht inter-
pretiert. Weder der TrAumende selbst noch eineranderson unternimmt bei ihnen
den Versuch einer Deutung. Diese Traume sind nhaidtt verstandlich, da sie ohne
eine starke Verschlisselung auftreten. Es findethoen eine implizite Deutung statt.
In der Hrafnkels saga(Hrs-1) etwa befolgt Hallfredur die Anweisungersddannes
direkt. Da die Botschaft so eindeutig ist, erscheine Interpretation nicht notwendig.

Ahnlich klar ist Hallfredur Ottarsons Traum (HaS)s demallfredar saga Im
Gegensatz zuHrafnkels sagaberichtet diese Saga, dass ,Hallfredur vaknarhogar
hvad fyrir hann hefir borid og segir peim mannhg honum var%* Davon ausgehend
kann davon angenommen werden, dass sich die Traleamemmer Gedanken tber ihre
Traumerlebnisse machen. Das Fehlen einer Deutuigektverdeutlicht nicht ein Ver-
nachlassigen des Traumes, sondern ein klares Yidrstd des Inhalts. Es st
anzunehmen, dass die Interpretation der TrAumelNem dann auftaucht, wenn ihre
Botschaft fur den Traumenden nicht klar und ebénflilr den Leser unverstandlich
war. Vornehmlich werden Traume mit kompliziertenadinsymbolen wie Gegen-

standen oder Folgegeistern interpretiert.

139 islendinga ségur og peettil987, S. 1578; Ubersetzung: ,es sei nur ein tiersdes Traumgespinst.*
Aus: Die Geschichte von den Leuten aus dem LachswaksE9&v, S. 143.

10ygl.: Olason, 1998, S. 138 und 147-161.

“lislendinga ségur og peettil987, S. 1217; Ubersetzung: ,Hallfredur erwaakhtd sann uber die Er-
scheinung nach. Er sprach dartiber zu dem Manralénm war.” AusHallfred der Kénigsskalde
1914, S. 246.
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In manchen Fallen erfolgt weder eine Deutung nade &rzéhlung des Inhalts
eines Traumes. In d@rennu-Njals sagatwa wird das Geschehen von drei TrAumen
nicht berichtet (BNs-2, BNs-4 und BNs-6). Dennoghieken alle drei eine wichtige
Rolle fur die Traumenden und die weitere Handlupig. Bedeutung solcher Traume ist
demnach nicht gemindert, weil weder ihr Inhalt ayefen wird, noch eine direkte
Deutung erfolgt.

Von den insgesamt 28 Traumen, die nicht gedeutetleme gehéren 25 Prozent
mehreren Traumarten an (BNs-4, GsS-2, GsS-3, HA®%-1, DPS-2 und DPS-3).
Rund 32 Prozent gehdren zu den rein prophetisché@anien (BsH-3, BsH-4, BNs-2,
BNs-8, GsS-4, GsS-6, GsS-7, HaS-1 und Lds-5). Btw#rozent lassen sich zu den
mitteilenden Traumen (BNs-6, BNs-9, Gso-3, HaS-8 tips-1) rechnen. EIf Prozent
gehdren zu den Warntrdumen (GsS-5, Hrs-1 und Bkpgnfalls elf Prozent zu den
Befehlstraumen (HaS-2, HaS-4 und bsS-15). Lediglieh Prozent der nicht im Text
gedeuteten Traume sind helfende (Lds-4). Diesegtztugenannte Traum bildet eine
Ausnahme. Er wird indirekt gedeutet, da das daeschilderte Geschehen mit einem
anderen Traum (Lds-3) zusammenhangt und beide Earhalten erst dadurch ihren
endgultigen Sinn. Insgesamt lasst sich eine Tendamm erkennen, dass vor allem
Befehls- und Warntraume nicht gedeutet werden. st gedeuteten prophetischen
Traume sind hier ebenfalls recht stark vertreteast [eie Halfte der im Traumregister

gelisteten Traume erfahrt eine implizite Deutung.

6.2 Der Traumende deutet

In den Islandersagas finden sich nur selten Angalaeiaber, dass der Traumende
seinen Traum selbst deutet. Funf Traume sind bekdmnallein von dem Traumenden
interpretiert werden (BsH-1, BNs-3, GsS-1, bsS-&8 bBsS-14). Einer (BNs-1) kann
erst durch die Mithilfe einer anderen Person rglatusgelegt werden. Es handelt sich
jeweils um prophetische Traume.

Zu den bekanntesten hiervon gehoren die ersteedichume aus déisla saga
(GsS-1). Gisli kann ihren Sinn selbststandig ause@aind er verschweigt ihren Inhalt,
um das Geschehen eventuell zu verhindern. Ahnkchalt es sich mit den anderen vier
Traumen. Die Traumenden interpretieren ihre Traummeer richtig, Hinweise darauf
sind in den entsprechenden Sagas meist nur sehrakigegeben. Im Gegensatz dazu
steht Hoskuldurs Traum aus dBrennu-Njals sagaBNs-1). Hier nimmt die Inter-

pretation des Traumes mehr Raum ein und Hoskuldan ldank der Hinweise seines
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Hausgenossen die drei Fremden identifizieren. Edabei auf die Hilfe anderer an-
gewiesen. Die Deutung dieses mitteilenden Traumegsdaher nicht bei ihm allein.

Bei vier anderen Trdumen (Gso-1, Lds-6, Vfs-1 uils&46) kommt es vor, dass
zwar der TrAumende selbst deutet, zusatzlich aldr ggmand anderes. Dabei verhalt
es sich oft so, dass die Interpretation der Trawlmesich als falsch und die der anderen
Personen als richtig erweist. So etwa geschielrt derLaxdaela sag#Lds-6). borkels
eigner Interpretation nach bedeutet der Traum, gadgar mun standa riki mitt um
allan Breidafjoro“**? Diese Deutung entspricht der Beschreibung vonneiBart als
Traumsymbol imSomniale DanielisDarin heil3t es, ,to shave your beard indicatss lo
or misfortune, but to have a very large or longrbeadicates strength or powef
Gudrun entgegnet ihrem Gatten jedoch mit einer remditerpretation und meint, dass
er in besagtem Fjord ertrinken werde. Hier ist ratti zu bedenken, dass Gudrun
bereits weil3, wo borkell seinen Tod finden wird,ilt@ eigenen Trdume (Lds-2) deut-
lich vorher genannt werden. Letztendlich erweishglie Interpretation Gudruns als die
richtige. Die Deutung entsprechend d&uomniale Danielishingegen tritt nicht ein.
Warum die Symbolik und somit die Bedeutung des e} sich hier nicht nach dem
Traumbuch richtet, kann nur vermutet werden. Esisthdass Porkels Traum als
narratives Mittel eingesetzt vor allem den Zweckillen muss, die Spannung zu er-
hohen, es ,uppstar den effekt som man vanlig betiiclom tragisk ironi*** Das
Schicksal borkels kann nicht mehr geéndert werthsiesondere da sich bis zu dem
Zeitpunkt Gudrdans Traume immer bewahrheitet halfeomit muss auch Porkell
sterben, in dem Fjord, der bereits kurz nach defilBrung seiner Gattin genannt
wurde.

Zwei weitere Trdume (Gso-1 und PsS-6) der Islardms verlaufen ahnlich wie
der eben genannte. In jedem ist der TrAumende kermiile moglichst positive oder
unwichtige Deutung fur das Traumgeschehen zu gdbennoch behalten die anderen
Personen mit ihren Interpretationen recht. In @ennlaugs saga ormstunguird gar
der Versuch unternommen, das weit in der Zukumfydnde Ereignis abzuwenden,
indem Helga getotet werden soll. Da aber das vbdstimmte Schicksal nicht um-
gangen oder gar geédndert werden kann, Uberlehinsiadie Geschichte vollzieht sich
so, wie es borsteinn getraumt und der Norweger fBeng gedeutet hat. Weniger

12fslendinga ségur og peettil987, S. 1647; Ubersetzung: ,meine Macht den gareitfjord um-
fassen soll.“ AusDie Geschichte von den Leuten aus dem LachswaksE9&v, S. 257.

13 Turville-Petre, 1966, S. 351.

144 Hallberg, 1956, S. 76.
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dramatisch verhélt es sich in deorsteins saga Sidu-Hallssor®ort deutet Hlidar-
Steinn zwolf Traume Pérhadds hintereinander. Ben dechsten Traum widerspricht
pPorhaddur der Deutung (PsS-6), denn er sieht dane positive Botschaft. Hlidar-
Steinn bestreitet dies und meint, ,svo ganga mwa hann [Hlidar-Steinn] sagdf®
Dies ist der einzige Warntraum, fir den der Traumeeselbst eine direkte Interpretation
vornimmt. Bei diesen eben beschriecbenen drei Trauiegt die Motivation der
falschen Deutung durch den Traumenden sicherlicin,ddass er sich ein glnstigeres
Auskommen wiinscht, als es den Anschein hat.

In der Vapnfirdinga sagakommt ein Traum vor, der ebenfalls von dem
Traumenden und einer weiteren Person interpreward. Hier ist aber nicht die
Deutung des anderen, sondern die des Traumendeitltige. Die Ziehmutter Brodd-
Helgis erlebt einen Traum mit Ochsen und einenr $Viés-1). Sie bittet Brodd-Helgi
um eine Interpretation, und dieser kommt der Biieh. Die Ziehmutter bestatigt weit-
gehend Brodd-Helgis Deutung des Traumes und der darkommenden Tiere. Sobald
Brodd-Helgi den roten Ochsen aus dem Traum alseseBohn Lyting identifiziert,
widerspricht sie ihm mit dem Hinweis, dass das TierBjarni stehe, einem weiteren
Sohn Brodd-Helgis. Dieser Traum ist der Einzige 8@raus dem Traumregister, bei
dem die Deutung des Traumenden selbst richtigridtdie der anderen Person fehler-
haft. Der Grund fur Brodd-Helgis falsche Interpteta liegt darin, dass es eher seinem
Wunsch entspricht, von Lyting geracht zu werdendBaTraum ihn betrifft, findet sich
hier die gleiche Motivation fir die fehlerhafte Deng wie bei den oben genannten drei
Traumen. Bei diesen ist immer der Traumende sdibsioffen und daher sind die
Traume von ihnen falsch interpretiert.

Traume, die von den Traumenden selbst interpratiertien, tauchen eher selten in
den Islandersagas auf. Meist handelt es sich dabgirophetische Traume. Lediglich
ein mitteilender Traum und ein Warntraum werden da&m TrAumenden direkt ge-
deutet. Von den insgesamt zehn Traumen werdenrsiatre den Traumenden richtig
interpretiert. Bei einem erfolgt dies durch die Baochtungen einer weiteren Person
(BNs-1). Ein weiterer Traum wird ebenfalls von emanderen gedeutet, hier ist dessen
Interpretation aber fehlerhaft und der Traumend®ltenit seiner Deutung recht. Drei
andere Traume werden hingegen von den Traumendish fenterpretiert. Bei diesen
erfolgt die richtige Deutung durch eine andere erPiese kann entweder ein naher

Verwandter sein (Lds-6) oder aber ein Bekannteo{Gsnd PsS-6). Der Grund fur die

“fslendinga ségur og peettil987, S. 2067; Ubersetzung: ,es werde so gehienemjHlidar-Steinn] es
deute.” AusDie Saga von Thorstein Sidu-Hallssd®99, S. 248.
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falsche Eigeninterpretation eines Traumes liegingdaiass die TrAumenden das Traum-
geschehen in einem fir sie positiven Licht sehenht@h. Dies rihrt vermutlich daher,
dass diese Traume sie selbst direkt oder indirekiefien. Zusatzlich dient die Fehl-
deutung durch den Traumenden der Spannungserzeugadgsie unterstreicht ,die
potenzielle Zweideutigkeit der getraumten Sinnbitd&® Um also den tatséchlichen
Sinn eines Traumes ausmachen zu kdénnen, mussabeisymbolhaften Traumen eine
fur Traumdeutungen bekannte Person hinzugezogenlewerAlle zehn von den
Traumenden richtig oder falsch gedeuteten Traummeben sich immer auf die

Traumenden oder deren Angehdrige.

6.3 Eine andere Person deutet

20 Traume werden in den Islandersagas ausschhe@tic anderen Personen als
dem Trdumenden gedeutet. Meist handelt es sichi dalme Warntrdume oder
prophetische Traume, selten um helfende oder teitige, und nur ein Befehlstraum
wird von jemand anderem interpretiert. Die zur Degt von den Traumenden heran-
gezogenen Personen kdnnen nahe Verwandte (wiesslDGso-2 und Lds-7) bis hin
zu vollig Fremden sein, wie es bei Kolskeggurs mrgBNs-5) aus der Brennu-Njals
saga der Fall ist. Hier wird sogar der Name dest@&@wlen nicht genannt, er wird ledig-
lich als spekings als weiser Mensch, bezeichnet. Haufig werden &eesonen zurate
gezogen, die daflr bekannt sind, dass sie TrAustunders gut deuten oder die Zukunft
vorhersagen kénnen. Diese Vorgehensweise ist niohttir die Islandersagas bekannt.
Vielmehr scheint es sich um eine Ubliche Reaktiofolge eines komplizierteren
Traumes zu handeln, die im alltdglichen Leben aauBerhalb der Literatur vorkam.
Dinzelbacher hat dies zusatzlich fiir andere miteslache Werke herausgestelft.

Guorun aus dekaxdeela sagaittet ihren Verwandten Gestur Oddleifsson darum,
ihre Traume (Lds-2) zu deuten. Er ist als ,spekingd viti, framsynn um marga
hluti“**® beriihmt und prophezeit sowohl den Tod KjartanshiuBolli als auch sein
eigenes Ende in der Saga. Uberdies taucht Gesanderen Sagas auRer dieser auf. In
der Gisla sagadeutet er die Spaltung von Gisli, seinem Bruded sainen beiden
Schwagern voraus, die danach tatséchlich einbnittler Laxdeela sagaleutet Gestur

Gudruns Traume und die Interpretation stellt sith durchgehend richtig heraus.

4% Rohrbach, 2009, S. 229.

147ygl.: Dinzelbacher, 1981, S. 40.

“8fslendinga ségur og peettil987, S. 1579; In der deutschen Ubersetzung spiekkingsn etwas all-
gemeinerer Bedeutung gebraucht: Gestur ist datiggn Verstandes, er hatte Sehergabe in vielen
Dingen*“. Die Geschichte von den Leuten aus dem Lachswakskd&v, S. 144.
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Sobald er geendet hat, beschuldigt Gudran ihn, dassine bessere Deutung vor-
genommen hétte, wenn sie ihm Lohn daflr gegebedn.Haiese Episode ist insgesamt
sehr detailliert beschrieben und gehért zu den ssefadsten Traumberichten in den
Islandersagas. Die Wiedergabe des Inhalts der Tedstnur geringflgig langer als
deren Deutung. Diese Traume sind bedeutend fuSaga. Bereits kurz nach dem Ge-
sprach mit Gestur heiratet Gudrin das erste Mal, aim da dreht sich die weitere
Handlung det.axdeela sagam sie und ihre vier Ehen.

Von den 20 von anderen Personen gedeuteten Trawerelen insgesamt vier von
Frauen interpretiert. Zwei davon tauchen in dardeela sagauf (Lds-3 und Lds-7).
Den Traum Herdis’ (Lds-7) deutet Gudrin gegen Eildes Lebens als eine Er-
scheinung, algyrirburdur. Die Zauberin begriindet ihr Auftauchen im Traunbse
und daher ist die Botschatft leicht zu verstehee. IBierpretation Gudruns ist fur diesen
Traum weniger von Bedeutung, da es sich hier elreeine Feststellung handelt. Eine
Frau deutet in derselben Saga einen weiteren T(adsi3). Es handelt sich dabei um
Audur, die den ersten Traum Ans prophetisch intiprt. Wahrend Kjartan und seine
Gefahrten Uber den Bericht des Traumes lachensstérfsudur dessen Sinn. Sie warnt
Kjartan davor, mit so wenigen Mannern zu reisen soddagt ihm vor, entweder die
Fahrt zu unterbrechen oder einige Begleiter mehzunehmen. Kjartan hingegen
glaubt nicht an eine solche Botschaft des Traunmelsemwidert, dass er abreise, ,sem
eg [Kjartan] hefi 4dur aetlad fyrir pessi draufi* Danach machen er und seine Manner
sich auf den Weg und am selben Tag kommt es zuKbanpf, bei dem er stirbt. Wie
so oft in den Isl&ndersagas wird auch hier niclgiegedas bevorstehende Schicksal an-
gegangen, sondern der vorgenommene Weg wird titgz \Warnungen beibehalten.
Audur ist die einzige Person, die den Traum ing&ipren und seine gesamte Be-
deutung erfassen kann. Ohne Audur wiirde die Tragwein Ans Traum dem Leser
verborgen bleiben. Es scheint daher, dass ihreeRddl Traumdeuterin in der Mitteilung
dieser bevorstehenden Gefahr besteht. Dadurchemedzusatzliche Spannung fir den
Leser erzeugt.

Den Traum ihres Ehemannes deutet Helga irGdemlaugs saga ormstungGso-
2). Helga schliel3t aus der von Hrafn gedichtetesenoStrophe, dass dieser sie hinter-
ging und Gunnlaugur, dem sie als Braut versproah@n wieder in Island sei. Da sie
Gunnlaugur noch immer liebt, wird sie traurig urid &he der beiden ist davon stark

beeintrachtigt. In dieser Saga spielt die Deutueg @raumes durch Helga sowohl fur

9fslendinga ségur og peettil987, S. 1611 f.; Ubersetzung: ,wie ich es mirgemommen hatte, trotz
dieses Traumes.” Aufie Geschichte von den Leuten aus dem LachswaksE9&v, S. 198.
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sie selbst als auch fir den Trdumenden eine beutRolle. Der Beziehung der
beiden verschlechtert sich, und gleichzeitig wind @ine neue Dramatik verliehen. In
der Saga wird kurz nach dem Traum berichtet, ddss ,sidar fluttist Utkoma
Gunnlaugs®®® Hrafn versucht daraufhin, Gunnlaugur moglichstdbzll toten, damit
die Prophezeiung des Traumes — sein Tod, vermwiehrsacht von Gunnlaugur —
nicht in Erfullung geht und Helga wieder ihn lieDer letzte Traum, der von einer Frau
interpretiert wird, findet sich in ddBjarnar saga Hitdeelakapp&BsH-2). Hier bleibt
Bjorn drei Nachte bei einer Frau namens Porbjdrgldr letzten Nacht traumt er, dass
er von sechs Mannern angegriffen wird. Am Tag daftagt Porbjorg ihn nach seinem
Traum und interpretiert die Manner als Folgegeistan Bjorns Feinden. Sie rat ihm
daher, entweder etwas langer bei ihr zu bleibeer @ihen anderen Weg fur seine
Weiterreise zu nehmen, als er vorhatte. Da BjommesReise nicht aufschieben mochte,
verspricht er ihr die letzte Option zu wéhlen. Sdl& aber loszieht, entscheidet er sich
doch fur den zuerst geplanten Weg, und entlangedeksmmt es zu einem Kampf
zwischen ihm und Pérdur, der aber gut fur Bjorngahs. Die Botschaft dieses Traumes
scheint recht eindeutig, und auch ohne eine Ind¢apon ware seine Bedeutung ver-
standlich. porbjérg schlagt Bjorn aber im Zuge Beutung eine neue Option vor,
indem sie ihn auf einen zweiten Weg hinweist. Dadwrirkt es, als wéare es Bjorn frei-
gestellt, ob er sich seinem Schicksal stellt odezieht. Dieser Eindruck wird dadurch
verstarkt, dass Bjorn sogar einwilligt, den andevéag einzuschlagen. Damit erhéht
sich die Spannung dieser Episode, obwohl Bjorn ameEseinem Schicksal nicht aus
dem Weg gehen kann.

In der Droplaugarsona sagawird Helgi Droplaugarsons Traum (Dss-1) von
porkell gedeutet, der sich mit ihm zusammen auké&teibefindet. Porkell deutet die
Tiere im Traum als die Folgegeister Helgi Asbjasoss und anderer Ménner, die Helgi
auf seinem Weg auflauern werden. Er bittet Helgiudg mit ihm nach Hause zu
ziehen, doch Helgi méchte seine Reise nicht uneéetian und zieht weiter. borkell reist
ebenfalls mit, und beide kommen bei dem Kampf umes& Traum verlauft sehr ahn-
lich wie der zuvor geschilderte Traum Bjorns (BsH-Beide trdumen von einem
bevorstehenden Angriff auf sich, und die Traumdeugzsuchen jeweils, sie von der
Reise abzubringen. In Bjorns Fall wird ein weiteYéeg als Moglichkeit angegeben,

%0fslendinga sogur og peettil 987, S. 1184; Ubersetzung: ,Bald darauf wurderaugs Riickkehr im
Lande bekannt.” AudDie Geschichte von Gunnlaug Schlangenzung¥ier Skaldengeschichteh914,
S. 23-64, hier S. 52.
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der aber nicht begangen wird. Helgi erhalt durclhkelb eine zuséatzliche Hilfe, doch
stirbt er im Gegensatz zu Bjorn im Kampf.

pPorhaddur bittet Hlidar-Steinn in deorsteins saga Sidu-Hallssodarum, zwolf
seiner Traume zu interpretieren, denn ,[h]ann réfubdrauma en adrir mentt*
Anders als in detaxdaela sagaleutet Hlidar-Steinn hier jeden Traum direkt narhd
Porhaddur den Inhalt wiedergegeben hat. Die zwiifihe Pérhadds sind alle Warn-
trAume von denen manche zusatzlich als prophetiss8-4, PsS-10, PsS-11 und PsS-
12) anzusehen sind. Bei der Deutung eines TrauireS-§) widerspricht bérhaddur
Hlidar-Steinn. Die Interpretation der Ubrigen efflis er hingegen nicht infrage, auch
wenn er wiederholt darauf aufmerksam macht, dagsaHBteinn ihn nicht schont. Der
Inhalt der Trdume ist stark metaphorisch und diethmg bezieht sich vor allem auf
Taten, die Porhaddur bereits begangen hat und alieers Charakter darstellen. Da
Porhaddur aber falsch gegen borsteinn gehandelishdte sehr auf dessen Personlich-
keit bezogene Interpretation der Traume durch H&einn gut nachvollziehbar.
Durch die Traume wird Porhadds bisheriges Verhaledlektiert und gleichzeitig auf
zukinftige Ereignisse projiziert. Damit entstehteesEpisode mit stark moralisierendem
Charakter, bei dem b6rhaddur als negatives Beiapiélitt, dem borsteinn als positives
Ideal auch in den Trdumen (PsS-7 und bsS-12) estigegetzt wird. Als Vermittler
dieser Positionen erscheint Hlidar-Steinn, dur@dsde Deutung Porhaddur sein eigenes
Verhalten aufgezeigt wird. Zusammengenommen harekelsich bei diesen zwolf
Traumen um die langste Traumepisode der Islandassdfgre Bedeutung liegt ins-
besondere darin, den Unterschied zwischen guten scidechten Handlungen
darzustellen. Paul Schach unterstitzt und verssédr diesen moralischen Aspekt der
Trdume. Porhaddur und seine Sohne erwiesen siohrsénsicht nach als Bésewichte
und die Gliederung der Handlung fuhre auf deren Riod der ,preceded by the twelve
sequentially related dreams and their interpratat{c® sei.

Bekannt fir das Deuten von Traumen scheint auchl Ketork zu sein. lhn [&sst
Flosi in derBrennu-Njals sagaufen, um seinen Traum zu deuten (BNs-7). Nachdem
Flosi mit seinem Bericht fertig ist, meint Ketilass diejenigen, deren Namen in dem
Traum genannt wurden, dem Tode geweiht seien.tEo&i, ,ad penna draum segjum

vid engum manni ad svo buntr® Flosi bestatigt diese Meinung und ab da wird der

*lislendinga ségur og peettil987, S. 2066; Ubersetzung: ,er deutete Traurssdreals andere
Menschen.” AusDie Saga von Thorstein Sidu-Hallsspfi999, S. 246.

%2 5chach, 1984, S. 135.

133 fslendinga ségur og peettil987, S. 290; Ubersetzung: ,dal wir niemandersediélraum erzahlen,
so wie es steht.” AuPie Saga vom weisen Njdl978, S. 355.
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Inhalt des Traumes verschwiegen, wohl auch um desph@zeiten zu entgehen. Die
Interpretation dieses Traumes durch Ketill nimmt ehr wenig Raum in dieser
Episode ein, da die Handlung des Traumes recht uhar einfach gegliedert ist.
Entsprechend der Deutung sterben in der Folge diangr, deren Namen in Flosis
Traum genannt wurden.

Eine unfreiwillige Deutung gibt der Jarl Bjorgolfur derFljétsdeela sagdFds-1).
Kurz vor dem Julfest bittet er den Jarl seinen fraau deuten. Bjorgolfur erwidert
darauf, dass ,[e]nginn er eg draumamadtiiKann eg og ekki ad rada pa pvi ad eg
hendi ekki tal af peim en p6 mattu segja ef pG“vit Im Anschluss daran teilt
Porvaldur seinen Traum mit. Sobald er geendetviiad, klar, dass der Jarl erbost Uber
den Bericht ist, er beschuldigt Porvaldur, dasdies nicht getraumt habe, sondern von
anderen wisse. Obwohl Bjorgolfur die Interpretatatles Traumes in dieser Saga nahe
gelegt wird und er dies zunéchst verweigert, isdemnoch fur die richtige Deutung
verantwortlich. Da er hinter dem Bericht eine Uledring seines Verbots ahnt, gibt er
unwillkiirlich Auskunft Gber die Situation. Dadurddann die Botschaft des Traumes
entschlisselt und die zukiinftige Aufgabe borvalggamacht werden.

In den Islandersagas werden 20 Traume nicht inbpdder von den TrAumenden
selbst gedeutet, sondern von Dritten. Haufig wer@ersonen fir die Interpretation zu-
rate gezogen, die besonders daflr bekannt sindg si@s TrAume deuten kodnnen.
Teilweise bitten die Traumenden auch einen Verwamdihne spezielle Fahigkeiten,
ihnen ihre Traume zu interpretieren. Lediglich wier 20 TrAume werden von Frauen
gedeutet, die Ubrigen von Mannern. Hlidar-Steinatetedie meisten Traume fir eine
Person. Er wurde von bérhaddur dazu beauftragt,Silem von zwolf seiner Traume
(PsS-1 bis PsS-12) zu erkennen. Die Traumdeutegrhaimerseits die Aufgabe, die
Trdume flr die TrAumenden zu entschlisseln. Siengbenen, damit die Rolle des

Vermittlers zwischen der Traumwelt und der Sagawaftidererseits werden Trdume

1% Der Begriffdraumamadumwird in der Forschung sehr unterschiedlich verveentin Kontext der Saga
bedeutet er in diesem Beispiel, dass eine Peradighéiumt und diese Traume sich als wahr erweisen
Auch Gisli wird alsdraumamadubezeichnet. Turville-Petre fallt dies zwar auf, kigibt er an, dass
x<draumakona and draumamadr are applied both iy ead later literature to men and women who
appear in dreams, either occassionally or regula@ip nun eirdraumamdureine im Traum auf-
tauchende oder eine Person ist, die haufig trakent) demnach nicht genau entschieden werden. Ich
neige aber dazu, die letztere Verwendung di@umamaduials die schlissigere anzusehen. Anders hin-
gegen sieht es fitlraumakonaaus, die in den Texten meist Frauen im Traum lobren. Turville-Petre,
1966, S. 343.

1% fslendinga ségur og peettil987, S. 679; Ubersetzung: ,Ich bin kein Wahnnéu. Ich kann Traume
auch nicht deuten, denn ich messe ihnen keine Beadgbei; aber meinetwegen magst du ihn erzéahlen,
wenn du willst.* AusDie Saga von den Leuten aus dem FljotddaBagas aus Ostisland999, S. 102-
182, hier S. 110.
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interpretiert, die auch ohne die Deutung durch reibegitten verstandlich sind. In
solchen Fallen dient der Traumdeuter dazu, demrieaden eine weitere Moglichkeit
aufzuzeigen, um etwa dem Schicksal zu entgeherurblaavird den jeweiligen Traum-
episoden eine zuséatzliche Spannung verliehen, &edn sich die Traumenden zuletzt

immer fir den einmal eingeschlagenen Weg entscheide

6.4 Traumdeutung — Resiimee

Die Deutung der Traume nimmt in den Islandersagas wichtige Rolle ein.
Zumeist werden besonders symboltrachtige Traumerprdtiert, da ihre Bedeutung
nicht sofort erkannt wird. Vornehmlich handelt eghsdabei um Trdume mit
komplizierten Traumsymbolen wie Gegenstanden od&gdgeistern. In solchen Fallen
zieht der TrAumende haufig eine andere Person eputuRg heran. Manchmal wagt
aber auch der Trdumende selbst eine Interpretatiersich zumeist als falsch erweist.
Eine richtige Deutung bietet in solchen Situatiorfast immer die andere Person.
Trotzdem wird fast die Halfte der 59 im Traumregisverzeichneten Traume nicht
direkt von einer Person oder dem Traumenden geddtite einziger Traum aus den
Sagas ist bekannt, der weder von dem Traumenddnvaceiner anderen Person ge-
deutet werden kann. Dennoch bewahrheitet sich ada® darin angekindigte
Geschehen und die Botschaft des Traumes wird infaieder Handlung erfassbar.

28 der Traume aus den Sagas werden nicht direkpretiert, sondern implizit ge-
deutet. Diese Traume sind nicht so stark verscalijsslass ihre Botschaft dem
Traumenden unklar oder gar diffus erscheint. Emkaie daher auch ohne die Hilfe
eines anderen fUr sich auslegen und befolgt sistrdgekt im Anschluss an den Traum.
In solchen Fallen wird in den Sagas haufig keinenArkung dariiber gemacht, ob der
Traumende Uber seinen Traum nachdenkt. Viele dplizingedeuteten Traume sind
prophetische Traume, die mit einer einfachen Syiklaalftreten. Durch andere Traume
wird der Traumende gewarnt oder er erhalt einedilibtg oder einen Befehl. Dabei
bedarf er keiner Unterstlitzung, um den Inhalt daséhaft zu erkennen.

Insgesamt zehn Traume werden von dem TrAumendest selerpretiert. Sie alle
beziehen sich immer auf den TrAumenden oder sengelrigen. Meist handelt es
sich dabei um prophetische Trdume. Sechs davoretddigiser allein, wenn auch ein
Traum bekannt ist, bei dem der Traumende erst dinfdrmationen einer anderen
Person den Sinn ausmachen konnte. Die Interpretdgo Ubrigen Traume erfolgt hin-
gegen sowohl von dem Traumenden selbst als auclewtand anderem. Dabei verhalt

es sich oft so, dass die Deutung des Traumendsechfedt und die der anderen Personen
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sich als richtig erweist. Der Grund fir die falsd¢hterpretation liegt zumeist darin, dass
der Traumende sich ein mdoglichst positives Auskommvéinscht. Die Deutung eines
einzigen Traumes aus den Sagas verlauft genau gdgprda der TrAumende selbst
ihn richtig auslegt und die andere Person falsehmér zwei Interpretationen werden
fur einen Traum geliefert, wodurch sich eine Doppetigkeit dieser vier Traume ein-
stellt. Somit wird Spannung erzeugt.

Von ausschlieBlich anderen Personen wird fast eitteDder Trdume aus den
Islandersagas gedeutet. Diese Personen sind nmesenders dafir bekannt, dass sie
Traume gut deuten kénnen. Selten wird eine Perboe gpezielle Fahigkeiten darum
gebeten, Trdume zu interpretieren. Es handelt daltei immer um Verwandte des
Traumenden. In vier Fallen wird eine Frau fir dieulung zurate gezogen, wahrend
Manner die Ubrigen sechzehn Traume auslegen. Oiememdeuter entschlisseln die
haufig sehr symbolhaltigen Traume der TrAumendeaduth nehmen sie eine Ver-
mittlerrolle ein, um eine Verbindung zwischen demsGhehen in der Traumwelt und
der Sagawelt herzustellen. Manche Traume werderamderen Personen gedeutet, die
fast nicht verschlisselt sind. Der Traumdeuter virdliesen Fallen genutzt, um dem
Traumenden verschiedene Mdglichkeiten zu erdffi@as Schicksal kann dadurch
nicht verandert werden, denn der TrAumende entdehsich immer fir den im Traum
vorherbestimmten Weg. Hier wird aber zuséatzlicheryping erzeugt, da scheinbar
mehrere Optionen zur Wahl stehen. Somit wird dig@zddeutigkeit eines Traumes

wieder aufgegriffen, wie dies auch bei der Deutdagch zwei Personen der Fall ist.

7 Die Funktion von TrAumen
,Die Saga beweqgt sich zwischen Faktizitat und Bikdlitat: Sie erzahlt ,objektiv’

von der islandischen Vergangenheit und verwendetatiee Erzahlstrukturen®
Diese sehr aktuelle Ansicht Heiko Ueckers herrsaiiteKern schon in der frihen
Forschung vor. Schon Felix Niedner rdumte 1913 @ass in den Islandersagas wahre
Begebenheiten berichtet werden, die dichterisclyesialtet und gelegentlich auch aus-
geschmiickt sind. Seiner Ansicht nach achtete enfia¥ser aber darauf, dass er sich
.im Kern und im ganzen Gefiige seiner Darstellung won der Wirklichkeit ent-

457 wiirde. In Bezug auf diese und ahnliche Aussageltt sich die Frage nach

fernen
der Echtheit der einzelnen Traume in den Sagas Wiede in der Forschung haufig

diskutiert. Robert Glendinning macht darauf aufrsark, dass insbesondere die altere

%% Uecker, 2004, S. 114.
157 Felix Niednerislands Kultur zur Wikingerzeifena 1913, S. 103.
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Forschung sich damit auseinandersetZteJohn McKinnell meint, dass ,[t]he
hist[orical] ,truth’ of any dream is impossible fanyone but the dreamer to know; but
dreams are commonly experienced within the coneestiexpected in dreamer’s
society”’® Inzwischen scheint die Mehrheit der Forscher siahiber einig zu sein,
dass die Traume ,in das literarische Arsenal dean8pngserzeugung und -
steigerung“® gehéren. Dieser Meinung schlieBe ich mich an. én tslandersagas
spielen die Traume eine bedeutende Rolle, obwalftmin allen Islandersagas Traume
auftauchen. Sofern Trdume vorkommen, haben sie insowohl eine narrative als
auch eine asthetische Funktion. Fir keinen Tragming explizite Trennung zwischen
diesen beiden Funktionen ersichtlich. Ihre nareatfunktion besteht darin, dass sie die
Erzahlung strukturieren und somit den erzahleriscli&estus unterstreichen. Ihre
asthetische Funktion wird durch ihren unterhalten@harakter deutlich, denn alle
Traume dienen dazu, das Vergnigen des Publikumstaeigern. Die untersuchten
Traume variieren stark in ihrer Lange. In selteRéflen dient dies jedoch als Indikator
fur die Bedeutung eines Traumes fur den Plot. SoVéoigere als auch kirzere Traum-
episoden spielen eine erhebliche Rolle in den Sagdshaben sowohl narrative als
auch asthetische Funktion.

Die meisten der untersuchten Traume sind prophetSie deuten ein zukinftiges
Ereignis voraus, das nicht abgewendet werden Keiabe prophetische Traume sind
verschlisselt und missen daher gedeutet werdenintraer kiindigen sie ein Unglick
an. Lediglich ein prophetischer Traum ist bekamat, auf ein positives Ereignis hin-
deutet, die Rettung einer Entfihrten. Die proplebgs Traume nehmen Einfluss auf
die Handlung, indem sie Begebenheiten ankiindigensidh gemal des Traumes er-
eignen. Meist treten sie direkt vor dem entspredbenGeschehen auf, seltener stehen
sie am Anfang einer Saga oder eines langeren AlitcHburch diese Feststellung kann
der Ansicht Vésteinn Olasons, dass die Vorausdgetuund Prophezeiungen in den
Sagas allein und nicht im Zusammenhang mit derdemFiguren beeinflussten Hand-
lung stehen, nicht zugestimmt werdéhWie sich gezeigt hat, haben besonders die
prophetischen Traume einen erheblichen EinflussleuHandlungsweise der Personen
in den Sagas. Die Warntraume sind die zweitgrol$tgpe der Traumarten. In ihnen
wird dem Trdumenden ein mdglicher Schaden vorhaggesler unterbunden oder ge-

%8 Glendinning, 1974, S. 13-22; Hallberg schrieb hemuvor, dass ,Drommen som diktmotiv ar kand
fran all tider och folk*. Hallberg, 1956, S. 72.

%9 McKinnell, RGA 2001, S. 256.

%0 yecker, 2004, S. 135; Vgl. auch: Témasson, 200623 f.

®1ygl.: Olason, 1998, S. 81.
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lindert werden kann. Die Warntraume mussen veritindein, damit sie ihren Zweck
erfillen konnen, denn durch die Warnung wird einedérung des Verhaltens be-
absichtigt. Aufgrund ihrer Verstandlichkeit werdsie meist implizit gedeutet. Selten
interpretiert eine andere Person einen Warntrannrmadnchen Féllen kann der vorher-
gesagte Schaden jedoch nicht abgewendet werderzeYiie der aufgefihrten Traume
sind mitteilend. Durch sie erhalt der Traumendeormiationen Uber ein bereits ver-
gangenes oder gerade stattfindendes Geschehedewoer und seine Umgebung noch
nichts wissen. Damit erdffnet sich die Mdoglichkelgss der Traumende friher auf Er-
eignisse reagieren kann oder auf bestimmte Gesidsehnorbereitet ist. Demnach
beeinflussen die mitteilenden Traume die HandluNgr wenige Traume in den
Islandersagas konnen als Befehlstraume angesehelerweder Traumende erhalt in
ihnen zumeist einen Rat oder eine Anweisung. Hieelbenfalls eine Veranderung des
Verhaltens beabsichtigt. Sie tritt immer ein, da dgiumende dem Befehl oder Rat-
schlag aus dem Traum Folge leistet. Durch diesehdfensanderung wirken die
Befehlstraume auf die Handlung der Sagas ein. Sadten finden sich helfende Traume
unter den im Traumregister aufgefuhrten. Diese M&udienen dazu, dass einer Person
geholfen wird. Sofern der TrAumende Hilfe erhaésteht die Funktion des Traumes
darin, sein Uberleben zu sichern. Dadurch bleibtTdéumende in der Geschichte, und
seine spateren Taten erhalten einen hoéheren SteltenSofern einer im Traum er-
scheinenden Person geholfen wird, richtet sichdaieauffolgende Handlung auf die
Hilfeleistung und insbesondere auf den Helfenden.

In zwOlf Traumen tauchen Gegenstande als Traumshardad. Meist handelt es
sich dabei um Alltagsgegenstande. Seltener triffh muf Schmuck oder landschaftliche
Besonderheiten. Erstere erregen Aufmerksamkeitrandgihrer Verbindung zu einem
hofischen Umfeld, letztere finden vor allem als W8prele Eingang in Trdume. Gegen-
stande symbolisieren Personen, verweisen auf beseinCharaktermerkmale des
Traumenden oder auf den Tod einer Person. Dadwaisérhsie unterhaltenden Wert fur
die Sagas. Frauen erscheinen ebenfalls in zwoliries. Zumeist treten sie allein auf
und sind dem Trdumenden unbekannt. Haufig handelsieh bei den Frauen um
mythische, nicht lebende Wesen. Sie werden seldermbeschrieben und sofern ihr
Aussehen eine Rolle spielt, sind sie meist hassliel furchterregend. Die Frauen
unterhalten sich fast immer mit dem TraumendensB8ahen bei ihm Hilfe oder drohen
ihm. Die rivalisierenden Traumfrauen Gislis stneitsich um ihn und dadurch

strukturieren diese Traume einen Grof3teil der Hamgll Folgegeister treten haufig in
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prophetischen Trdumen auf. Vorwiegend erscheinemsGestalt von Tieren, seltener
als Menschen. Die tierischen Fylgjen dienen imnegrdhterhaltung des Publikums, da
sie einen Menschen symbolisieren. Durch die Art Tieses kann der Charakter oder
die Gesinnung der Person aus der Sicht des Trawnefedtgestellt werden. Meist
handelt es sich um stereotype Muster, die angewewdeden. Menschenadhnliche
Folgegeister gibt es eher selten in den Sagadre®em immer zu mehreren auf. Manner
stellen immer Angreifer dar. Frauen, sogenariyiggukonar, kbnnen als Schutzgeister
gesehen werden, die den Traumenden vor dem Todhbemavollen. Eindylgjukona
kann auch aul3erhalb eines Traumes erscheinengesebieht meist, wenn die Person
stirbt, deren Schutzgeist sie darstellen. Manner Erauen als Folgegeister dienen zu-
meist der Spannungserzeugung, denn sie bereiteRuddikum auf den baldigen Tod
des Traumenden vor. Manner, die nicht als Folgegaiftreten, lassen sich in 22
Traumen finden. Haufig sind sie allein, seltenermehreren. Sie Gbernehmen ver-
schiedene Funktionen in den einzelnen TrAumen @mhdn sowohl positiv auf den
Traumenden einwirken, als auch negativ konnotieirt,Sndem sie etwa einen Kampf
vorausdeuten. Sie dienen dadurch ebenfalls der nBpgserzeugung. In fast allen
Traumen erscheint der TrAumende selbst in seinexantr Oft tritt er zusammen mit
Gegenstanden auf, vereinzelt handelt es sich uralieim. Meist nimmt der TrAumende
aber nicht aktiv an dem Traumgeschehen teil odstihmt dieses. Die Rolle des Be-
obachters scheint die bedeutendste des Traumemiderer dadurch zwischen der
Traumwelt und der Realitat der Sagawelt eine Vehlong herstellen kann. Diese Ver-
bindung dient vor allem dazu, die Struktur der Tnguauf den Plot zu Ubertragen,
wodurch in den meisten Fallen die Handlung vorweggemen wird.

Zentrales Element in den Islandersagas ist dieudguder Traume. Sie richtet sich
zum Teil nach der Traumart. Die meisten verstahdlicTraume werden implizit ge-
deutet. lhre Botschaft ist kaum oder gar nicht efdissselt und bedarf daher keiner
weiteren Auslegung. Besonders symboltrachtige Teawmerden vom Traumenden,
einer anderen Person oder beiden zusammen inierpreta ihre Bedeutung nicht
sofort erkannt wird. Sofern ein Traum von dem Traoden selbst gedeutet wird, ist
dessen Deutung oftmals falsch. Die richtige Intetiggion stammt meist von einer
anderen Person. Eine falsche Deutung wird haufiop d@rgenommen, wenn ein mog-
lichst positives Auskommen des vorausgedeuteterch®bgns erhofft wird. Insgesamt
20 Traume werden nur von einer anderen Person ichtivon dem Trdumenden selbst

gedeutet. Diese Personen sind zumeist dafir bekaasts sie die Botschaft von
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Traumen ausmachen konnen. Selten handelt es slofi dan Frauen, die fur die
Deutung zurate gezogen werden. Indem die Traumdelike Traume entschlisseln
treten sie als Vermittler auf. Manchmal dienendaeu, verschiedene Optionen aufzu-
zeigen, sodass sich dem Traumenden die Wahl zwischeei moglichen
Vorgehensweise eroffnet. Hier fallt aber vor allaof, dass das Schicksal nicht um-
gangen werden kann, denn der Trdumende wahilt douher den im Traum
vorherbestimmten Weg.

Der Glaube an das Schicksal spielt in den Islard@s eine Gbergeordnete Rolle.
,Drémmen &r ett medel att konstnarligt gestaltastde.*°* Die Helden kénnen dem
nicht entgehen, was ihnen durch Traume vorhergegagte. Sie unternehmen frucht-
lose Versuche, um ihre Zukunft zu verandern, tread,i sjalva slutkampen liksom
bejakar de [die Helden] sitt eget 6de med ett EOgsdtt av klarsyn, vitalitet och mod.
Det ger dem trots alls ett slags stolt oberoeritfeRa dem Publikum bekannt ist, dass
das Schicksal unabwendbar ist und ein einmal pmptes Ereignis immer eintreffen
muss, wird den Texten Spannung verliehen. Der &shisglaube hangt demnach eng
mit der narrativen Funktion von TrAumen zusammanglthe diesen Glauben die Vor-
wegnahme eines Geschehens durch TrAume und somt Benfluss auf die Struktur
nicht nachvollziehbar ist.

Die narrative Funktion der Traume wird insbesond#uwech die Art der TrAume
und deren Interpretation ersichtlich. Je nach Twtitkonnen die Traume verschieden
interpretiert werden. Sie beeinflussen daher atérgohiedliche Weise die Struktur der
Sagas. Durch die Traume werden Stimmungen erzewythe die Spannung auf das
Kommende erhéhen. Sie deuten fast immer ein zusftGeschehen voraus und
nehmen somit die Handlung vorweg. Durch manche mewird sogar der gesamte
Plot oder ein groRer Teil einer Saga gegliedert.

Die asthetische Funktion der TrAume in den Isl&atgs wird besonders durch die
Traumsymbole deutlich. Zwar haben finf der 59 wsuenten Traume keine Traum-
symbole. Fur die Ubrigen lassen sich jedoch meishrare gleichzeitig erkennen.
Insbesondere Folgegeister und Gegenstande diemddgntierhaltung, da durch sie das
Interesse des Publikums starker auf diese Traummegge wird. Menschen als Traum-
symbole finden sich deutlich haufiger. Sie erwecBzachtung durch ihr Aussehen,
ihre Aktionen und Reaktionen in den Traumen unaheledadurch der Unterhaltung.

Anhand mancher Traumsymbole lassen sich Zusammgehdrwischen der

%2 Hallberg, 1956, S. 78.
183 Hallberg, 1956, S. 86.
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kontinentaleuropaischen mittelalterlichen Literaturd den Islandersagas feststellen.
Einerseits gibt es Parallelen zu dem berihmteneR&daum imNibelungenlied das
dem hofischen Kontext entstammt und entsprechentdierhaltung dient. Bestimmte
Symbole kénnen andererseits auch von Traumbliclesbesondere derSomniale
Danielis uUbernommen worden sein und somit durch ihren Betkeitsgrad die
asthetische Funktion der TrAume verstarken.

In dieser Arbeit hat sich gezeigt, dass die Fumktder Traume in den Islander-
sagas von verschiedenen Aspekten beeinflusst ®sdkonnte herausgestellt werden,
dass die Traume der Spannungserzeugung dienen alvet duf die Struktur dieser
Texte einwirken. Ebenso dienen sie der Unterhajtumgem diverse Traumsymbole
zum Einsatz kommen, die das Interesse des Publiksteigern. Eine nicht zuver-
achtende Rolle spielt dabei sicherlich der Einfldsskontinentaleuropéischen und auch
der christlichen Literatur. Dieser Zusammenhangdeurier nur knapp erlautert, da die
Forschung sich bereits eingehend mit dem Themareuskergesetzt hat. Abschliel3end
ist festzustellen, dass die Traume in den Islard@s als literarische Produkte sowohl

eine narrative Funktion als auch eine asthetiscimktion innehaben.
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8 Anhang

8.1 Traumregister

Im Traumregister sind die Traume einiger Islandgasaund auch einiger pattur
aufgelistet. Es handelt sich dabei um eine AusveahlSagas, die nach keinem be-
stimmten Prinzip vorgenommen wurde. Unter 8.3.1% silie mir bekannten Sagas
aufgelistet, in denen keine Traume vorkommen.

Zunachst wird die ungeféhre Entstehungszeit deeij@@n Saga angegeben, wie
sie in der Uberarbeiteten Fassung von Rudolf SiomekHermann Palssolh&xikon der
altnordischen Literaturzu finden ist. Es ist klar, dass es sich dabeiurareine un-
gefahre Datierung der einzelnen Werke handelt ungykeit unter den Forschern dazu
unméglich zu erreichen ist Die Auflistung der Traume erfolgt — der Ubersiddttkeit
halber — in Form von zwei Tabellen pro Saga. De&eeiTabelle beschaftigt sich mit
dem Inhalt und der Interpretation der Traume imtTdie Zweite veranschaulicht die
Traumart, die vorkommenden Traumsymbole und diegearrir jeden Traum wurde
eine Abkurzung entwickelt, die sich aus dem Titel &aga und der Reihenfolge der
Traume zusammensetzt. Der Inhalt ist nur sehr knéipdergegeben, da eine genaue
Kenntnis nicht erforderlich ist. Unter Deutung waidgegeben, ob und wie ein Traum
von dem Trdumenden selbst oder einer anderen Persopretiert wurde. Falls keine
Deutung vorgenommen wurde, ist dies ebenso vermerKiabelle zwei finden sich die
maoglichen Arten der jeweiligen Traume und die \&gnen Traumsymbole, von denen
es teilweise auch mehr als eines pro Traum gikbfaérn diese Sinnbilder im Text ge-
deutet wurden, steht die Interpretation in Klammieimter dem Symbol. Zuletzt wird
unter Lange die Anzahl an Woértern pro Traum angegelie richtet sich nach dem
islandischen Text deislendinga ségur og peettin drei Banden, herausgegeben von
Bragi Halldorsson, Jon Torfason, Sverrir TGmasgamolfur Thorsson, Svart & hvitu,
Reykjavik 1987. Die Zahlung beginnt jeweils mit d&atz, der von unruhigem Schlaf
oder Traumen berichtet, und endet mit der letztem&kung, die den Traum direkt
betrifft. Falls eine Episode durch umfassenderesAgsen ohne Bedeutung fir den
Traum unterbrochen ist, so werden diese Ubersprunge die Zahlung setzt wieder mit
dem néchsten, den Traum betreffenden Satz ein. Naclsesamtlange erscheint der
Anteil der direkten Rede einer Traumepisode in gakiKlammern. In einigen Fallen

14 Die Unmaglichkeit der genauen Datierung hangtalem damit zusammen, dass keine Saga im
Original erhalten ist. Weiteres zu diesem Themadtrsich u. a. in Uecker, 2004, S. 117.
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werden zusatzlich Skaldenstrophen von den Traunmegdsprochen, die das Traum-
geschehen verdeutlichen und verstarken sollen.risalies geschah, wurde die Lange
der Strophe oder Strophen in die Gesamtzahl all@rté¥ eines Traumes einbezogen.
Obwohl die Skaldenstrophen einen Teil der direkide ausmachen, wurde ihre
Lange dabei nicht bedacht. Die Lange dieser Stmopisé gesondert in runden
Klammern angegeben. Zuletzt findet sich in den Tabealie Seitenangabe fur eine jede
Traumepisode. Sie richtet sich ebenfalls nach dsgnogenannten Ausgabe der
islendinga sdgur og paettivon 1987, deren drei Bande eine fortlaufende Beite

nummerierung aufweisen.

8.1.1 Bjarnar saga Hitdeelakappa
Die Bjarnar saga Hitdeelakappavurde um 1220 verfasst. Sowohl der Anfang

dieser als auch der Schluss der Saga haben sithemi@lten. Das 14. Kapitel endet in
einer Lacune. Uberliefert wurde sie fragmentarigckiner Pergamenthandschrift (Am
162 F, fol), die zwischen 1350 und 1400 datiertdyirnd in zwei Papierhandschriften
(AM 551 do 1, 4to und AM 157 b, fol) aus dem 17. Jahrhuntfért.

Traum Inhalt Deutung

BsH-1 | Porhildur traumt, dass Pérdur Bjorn Frau deutet Traum und warnt Bjorn.
einen Hinterhalt legen wird.

BsH-2 Bjorn trdumt, dass sechs Manner ihfporbjérg deutet, dass die Manner die
angreifen und er kampfen muss. | Folgegeister von Bjorns Feinden sind
Sie warnt ihn davor, zu gehen.

BsH-3 Bjorn traumt von einem Kampf und Keine Deutung
spricht eine Strophe dariber.

BsH-4 Bjorn traumt von einem Kampf und Keine Deutung
spricht eine Strophe dariber.

Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite

BsH-1 Prophetisch Nicht angegeben 44 [36] 98

BsH-2 Prophetisch Traumender, sechs | 90 [56] 106
Manner (Folgegeister)

BsH-3 Prophetisch Nicht angegeben 72 (30) 107

BsH-4 Prophetisch Traumender, Disen 162 [82] (32)15-116

8.1.2 Brennu-Njals saga
Die Brennu-Njals sagavurde vermutlich um 1280 verfasst. Uberliefert daisie

in drei kaum voneinander abweichenden Pergamengbhriften aus der Zeit um 1300.
Die jungste davon ist die Reykjabok (AM 468, 4t@nvetwa 1300 bis 1325. Die

185 Simek/Palsson, 2007, S 42.
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Modruvallabok (AM 132, fol) wird auf 1330 bis 13datiert und die Kalfalaekjarbok
(AM 133, fol) auf um 1350. Die Saga gehort zu demlzesten Uberlieferten Islander-

=)

sagas’®

Traum Inhalt Deutung

BNs-1 Siehe 2.5 Hoskuldur deutet den Traum dan

der Informationen eines Mannes.

BNs-2 Kolur traumte, dass der Totschlag [aieine Deutung.

Svartur ihm nichts Gutes bringt: ,,en
hinn veg dreymdi mik p6, &dur en gg
v6 vigio“®’

BNs-3 Gunnarr traumt, dass viele Wolfe ihGunnarr deutet. Er rat Hjortur umzy
und seine Gefahrten angreifen. Sie kehren, um dem Tod zu entgehen.
k&ampfen gegen die Wdlfe und Dieser weigert sich.

Gunnars Bruder Hjortur wird dabei
getotet.

BNs-4 Njall kann nicht schlafen, denn ,mareine Deutung.
ber na fyrir augu mér [Njals]*°® Er
sieht von den Feinden Gunnars die
Folgegeister und sie verhalten sich
seltsam.

BNs-5 Kolskeggur traumt, dass ein Mann|z€olskeggur geht zu einem weisen
ihm kommt und weckt. Er fordert ihnMann, der den Traum deutet:
auf, mit ihm zu gehen, damit er seinKolskeggur wird in den Siden geh¢
Ritter wird und er wird Kolskeggur | und dort ein Ritter Gottes werden.
verheiraten.

BNs-6 Hildigunnur erwacht, nachdem sie| Keine Deutung.
schlechte und schwere Traume hatte.

BNs-7 Flosi traumt, dass ein Mann aus | Ketill deutet, dass alle M&nner, der
einem Berg komme und nach und | Namen gerufen wurde, bald sterbe
nach die Namen einiger Manner ruftwerden. Er rat Flosi, dass er den
Flosi spricht mit ihm und erfahrt, Traum niemandem erzahle.
dass der Mann aufs Alpingi gehen
mdchte, um die Geschworenen und
den Kampfplatz zu begutachten. Der
Mann spricht eine Strophe, schlagt
mit seinem Eisenstab auf und geht
wieder in den Berg.

BNs-8 Yngveldur traumt, dass sie ihren | Keine Deutung.

Sohn borvaldur in roter, enger
Kleidung gesehen habe. Er tat ihr
leid, aber sie konnte nichts an der
unbequemen Kleidung andern.
BNs-9 Auf den Hebriden traumt der Jarl Keine Degtun

1% bie Datierung der Handschriften richtet sich hige auch fiir die folgendens Sagas nach dem
Registerband dedrdbog over det norrgne prosaspr@@NP), udgivet af Den arnamagnaeanske
kommission, Kopenhagen 1989, S. 36; Vgl. auch: gjRalsson, 2007, S. 280 ff.

%7slendinga ségur og peettil987, S. 165; Ubersetzung: ,aber getraumt haitsaners, eh’ ich die Tat
beging.“ Aus:Die Saga vom weisen Njdl978, S. 118.
%8 [slendinga ségur og peettil987, S. 204; Ubersetzung der Verfasserin: it sich vor meinen
[Njals] Augen zu.“
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Gilli, dass ein Mann namens
Herfinnur aus Irland zu ihm kommt
In einer Strophe erzéahlt der Mann
von einem Kampf in Irland bei dem

Brjann fiel.
Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite
BNs-1 Mitteilend Traumender, Bar und | 124 [103] 151
Barenjunge (Gunnarr
und zwei Geféhrten)
BNs-2 Prophetisch Nicht angegeben 32 [28] 165
BNs-3 Prophetisch Traumender, Wolfe 245 [204] 198-1
BNs-4 Mitteilend und Folgegeister 50 [24] 204
Warntraum
BNs-5 Befehlstraum| Traumender, Mann 83 [22] 217
BNs-6 Mitteilend Nicht angegeben 55 [13] 257
BNs-7 Prophetisch Traumender, Mann 340 [267] (3090 2
BNs-8 Prophetisch Traumender, Mann 93 [60] 292
(Porvaldur), rote
Kleidung
BNs-9 Mitteilend Traumender, Mann 77 (39) 343

8.1.3 Droplaugarsona saga
Verfasst wurde dieDroplaugarsona sagaim 1250. Uberliefert ist sie in zwei

Pergamenthandschriften, in der um 1330 bis 1376tardenen Mddruvallabok (AM
132, fol) komplett, in der um 1420 bis 1450 dagarHandschrift AM 162 C, fol nur

fragmentarisch®®

nt,
St

Traum Inhalt Deutung

Dss-1 Helgi Droplaugarson traumt, dass | Helgi deutet den Traum. Er versucl
ihm und seinen Gefahrten 18 oder Ribin zu verschweigen und spricht er
Wodlfe auf ihrem Weg entgegen davon, als es ihn am Kinn juckt.
rennen. Die Wolfe griffen an, einer| borkell deutet nach der Erzahlung,
verletzte Helgi am Kinn. dass Helgi Manner auflauern

werden.
Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite
Dss-1 Prophetisch Traumender, Wolfe 192 [151] 353-3

8.1.4 Fljotsdeela saga
Die Fljétsdeela sagagehort zu den jungeren Islandersagas und wurdeutkem

erst im 15. Jahrhundert als Fortsetzung leafnkels sagaverfasst. Die alteste Uber-
lieferung bildet eine Papierhandschrift (AM 554) von etwa 1600 bis 165%

Traum

Inhalt

Deutung

Fds-1

borvaldur traumt, dass er in einer

Der J@ngdlfur deutet den Traun

189yv/gl.: ONP,1989, S. 232; Simek/Palsson, 2007, S. 65.
170yvgl.: ONP, 1989, S. 245; Simek/Palsson, 2007, S. 94.
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Hohle eine Frau findet, die an eine
Eisenstange festgebunden ist. Er b
freit sie und wird von einem Wesen
verfolgt, da wacht er auf.

unabsichtlich, da er wiitend von de
everbot spricht tGber seine ver-
schwundene Tochter zu reden.

m

Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite
Fds-1 Mitteilend, Traumender, Frau 498 [383] 679-680
prophetisch | (Droplaug, die Tochter
und helfend | des Jarls)

8.1.5 Gisla saga Surssonar
Die verlorene Haupthandschrift d&isla saga Surssonantstand vermutlich um

1250. Auf dieses Original zurtiickgehend haben siebi Zeilweise unterschiedliche

Versionen der Saga in verschiedenen PergamentPapigrhandschriften erhalten. Die
alteste (AM 445 c, 4to) davon wird auf 1390 bis 3 4iatiert. Eine andere Pergament-
handschrift (AM 556 a, 4to) stammt von etwa 1475 bb00. Die bedeutenderen
Papierhandschriften entstanden um 1700 (AM 149,und zwischen 1775 und 1800
(NkS 1181, fol.)}"™*

Traum

Inhalt

Deutung

GsS-1

Gisli traumt zwei Nachte schlecht
und will nichts erzahlen. In erster
Nacht handelt Traum von einer Giff
schlange, die Vésteinn beil3t. Im
zweiten Traum beif3t ihn ein Wolf.

Gisli selbst deutet die Traume fir
sich, denn er will sie nicht erzahlen
-um ihr Eintreten zu verhindern.

GsS-2

Gisli traumt haufig von zwei Fraue
eine ist gut und die andere stellt ihr
Boses in Aussicht. Diesmal kommt
die gute Frau zu ihm und sagt ihm
noch sieben Lebensjahre voraus u
rat ihm, der alten Religion, Zauber
und dergleichen abzusagen und gu
gegen Blinde und Lahme zu sein.

nKeine Deutung.
n

nd

—

GsS-3

Die bése Traumfrau erscheint Gis
haufiger als die gute und sie bespri
ihn mit Blut und wascht ihn damit.

iKeine Deutung.
tzt

GsS-4

Gisli traumt von der guten Frau, d
ihn zu sich nach Hause nimmt. Gis|
wird dorthin kommen, wenn er stirb

eKeine Deutung.
li
t

GsS-5

Gisli traumt von der bosen Frau, S
will den Verheilungen der guten
Traumfrau ein Ende machen. Die
bose Frau wascht ihn wieder mit B
und setzt ihm eine blutige Haube a

i&keine Deutung.

ut
uf.

GsS-6

Gisli hat zunehmend Angst vor de

r Keine Deutung.

Dunkelheit und den schlimmer

11 Eranz B. Seewald erlautert die Unterschiede demeden Versionen und der vier bekannten Hand-
schriften ndher in der Einleitung Rie Saga von Gisli Surssph976, S. 5-8.
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werdenden Traumen. Er trAumt vor

Eyjolf und anderen Mannern, die ihn

angreifen und er kampft mit ihnen.
Der erste Angreifer hat einen Wolfs
kopf.

h

GsS-7 Gisli traumt, dass rote Vogel, Keine Deutung.
Laemingeins Haus kommen und sich
dort schlecht benehmen.
Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite
GsS-1 Prophetisch Mann, Giftschlange und.74 [91] (36) | 919
Wolf
GsS-2 Befehlstraum| TrAumender, Frau(en) 325[157] | 930-932
und (132)
prophetisch
GsS-3 Warntraum | TrAumender, Frau 186 [5] (100 933-934
und
prophetisch
GsS-4 Prophetisch Traumender, Frau 240 [15] (10@3-M4
GsS-5 Warntraum | TrAumender, Frau, 216 [64] (88) | 946-947
und blutige Haube
prophetisch
GsS-6 Prophetisch Traumender und Mannd66 [80] (227)| 947-949
(einer mit Wolfskopf)
GsS-7 Prophetisch Vogel namdraminge | 137 [7] (33) 949-950

8.1.6 Gunnlaugs saga ormstungu
Verfasst wurde di&unnlaugs saga ormstungaiwa zwischen 1270 bis 1280, von

einem Schreiber der sowohl einige andere Islandassals auch Riddarasdgur kannte.
Sie ist in nur zwei Handschriften erhalten, die atwfa 1300 bis 1350 (SKB perg. 18,
4t0) und 1420 bis 1450 (AM 557, 4to) datiert werdeén

Traum

Inhalt

Deutung

Gso-1

Porsteinn traumt von einem Schws
auf seinem Haus, der von zwei
Adlern — einem aus dem Norden,
dem anderen aus dem Siden - um
worben wird, die sich im Kampf um
den Schwan téten. Danach kommt
ein Falke aus dem Westen und mit
diesem fliegt der Schwan fort nach
Westen.

aporsteinn deutet, dass es Stirme
geben wird aus den jeweiligen
Himmelsrichtungen der Vogel. Der

- Norweger Bergfinnur deutet die
Vogel als Folgegeister. Der Schwa
symbolisiert Porsteins noch un-

Adler sind zwei stattliche Manner
(Gunnlaugur und Hrafn). Die
Manner werden aus den ent-
sprechenden Himmelsrichtungen d
Tiere kommen, um die Tochter

Zuletzt wird ein Mann (porkell) aus

Westen kommen und sie heiraten.

freien und im Kampf um sie sterben.

N

geborene Tochter (Helga), die beiden

er

172ygl.: ONP, 1989, S. 263; Simek/Péalsson, 2007, S. 140.
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Gso-2 Hrafn traumt, dass er verletzt in derHelga deutet, dass Hrafn sie hintert

Armen Helgas liegt. gangen hat und Gunnlaugur
zuruckkehrt nach Island.
Gso-3 lllugi der Schwarze traumt, dass | Keine Deutung.

Gunnlaugur zu ihm kommt. Er ist
blutig und verkiindet seinen Tod
durch Hrafn in einer Strophe. Onund
trdumt in derselben Nacht, dass sejn
Sohn Hrafn auch zu ihm kommt. Ef
ist blutig und verktindet seinen Tod
durch Gunnlaugur in einer Strophe

Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite

Gso-1 Prophetisch Schwan (Helga), zwei| 377 [271] 1167-1168
Adler (Gunnlaugur und
Hrafn), Falke (Porkell)

Gso-2 Mitteilend und Traumender, Frau 94 [12] (30) 1184
prophetisch
Gso-3 Mitteilend Traumender, Manner: | 139 (61) 1191-1192

Gunnlaugur und Hrafn

8.1.7 Hallfredar saga
Die Hallfredar sagagehdrt zu den altesten Islandersagas. Sie wurdewich um

1220 verfasst und wurde in zwei der bedeutendstegaenthandschriften Uberliefert.
Die Saga ist vollstandig in der um 1330 bis 1376Gtandenen Mddruvallabok (AM
132, fol) enthalten. Eine detailliertere, aber utstandige Version findet sich auch in
derOlafs saga Tryggvasonar hin mesias der auf 1387 bis 1395 datierten Flateyjarbok
(GKS 1005, fol):"

Traum Inhalt Deutung

HaS-1 Porleifur trAumt stets von HallfredurKeine Deutung.
dem gegenuber er dies erwahnt.
Hallfredur kam in Verkleidung zu
ihm.

HaS-2 Hallfredur traumt in Schweden, das&eine Deutung.
Konig Olafur zu ihm kommt und

zornig ist. Er tadelt ihn, da er dort
das Christentum verleugnen wirde
und heil3t ihn, zu sich zu kommen.

HaS-3 Siehe 2.2 Keine Deutung

HaS-4 Hallfredur traumt, dass Konig OlafuKeine Deutung
ihn aufsucht und ihm sagt, dass sejn
Vorhaben, den Jarl Eirikur
Hakonarson zu téten, kein gutes sei.
Er rat ihm, einarapaauf den Jarl zu
dichten.

HaS-5 Ein Abt von den Hebriden traumt, Keine Degtun

13 ygl.: ONP, 1989, S. 266; Simek/Péalsson, 2007, S. 154.
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dass Koénig Olafur zu ihm kommt

und ihm mitteilt, dass die Knechte
des Abtes bose seien, da sie den Sarg
seines Skalden geplindert hatten.
Die Leiche sei im Moor und Olafur
droht dem Abt, dass er seine Knechte
zum Gestandnis zwingt.

Traum | Traumart Traumsymbole Lange Seité”
HaS-1 Prophetisch Mann: Hallfredur 65 [59]; 27 | 1206;
[25]17° 1237
HaS-2 Befehlstraum| Traumender, Mann: | 51 [7]; 63 [26]| 1211;
Konig Olafur 1244
HaS-3 Befehlstraum| Traumender, Mann: 138 [105]; 1217,
und mitteilend| Kénig Olafur 178 [119] 1248
HaS-4 Befehlstraum| Traumender, Mann: | 26 [13]; 38 1218;
Konig Olafur [20] 1250
HaS-5 Mitteilend Traumender, Mann: 49 [29]; 83 1220;
Konig Olafur [35] 1252

8.1.8 Hrafnkels saga
Entstanden ist dielrafnkels sagan der zweiten Hélfte des 13. Jahrhunderts. $ie is

fragmentarisch erhalten in nur einer Pergamenttwmifisvon etwa 1500 (AM 162 I,
fol). Die Ubrigen Handschriften entstanden erstL&B0, von denen die bedeutenderen
AM 551 ¢, 3to; AM 156, fol und AM 158, fol sind’

Traum Inhalt Deutung

Hrs-1 Siehe 2.3 Keine Deutung

Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite
Hrs-1 Warntraum Traumender, Mann 34 [22] 1397

8.1.9 Haensa-boris saga
Die Heensa-pdris sagaurde etwa um 1260 verfasst. Sie ist in drei Hahdfien

erhalten. Die alteste wird zwischen 1400 und 15@ted (AM 162 G, fol), darin finden

sich jedoch nur Fragmente der Saga. Die beidenramd®nd jinger und ihre Ent-

1" Die ersten Angaben fiir die Lange der Traumepiseséstammen dedallfredar saganach der
Modruvallabok,islendinga sogur og peettit 987, S. 1194-1222. Die Angaben nach dem Semikolo
entstammen dedallfredar sagaaus deOlafs saga Tryggvasonar hin mesias der Flateyarbok, In:
islendinga ségur og peetfil987, S. 1223-1252.

5 Die obere der beiden Seitenzahlen entspricht éesivh aus der Mddruvallabok, die untere folgt der
Fassung aus der Flateyarbok.

%8 Da hier der Zusammenhang zu dem in der Saga vGésprochenem wichtig ist, wurden bei der
Hallfredar saganach der Modruvallabok auch die zwei Satze beZédtung beriicksichtigt, die vor der
Traummitteilung fielen. Ohne diese Satze ware ¢isdle 44 Worter lang, von denen 42 direkt von
porleifur gesprochen wurden. In der Version ausHikeyarbék gibt porleifur die Information, dass e
von Hallfredur getraumt hat, im Zusammenhang mitlitage nach Hallfredur bekannt. Daher wurde die
Antwort weggelassen bei der Zahlung.

7yvgl.: ONP, 1989, S. 279; Simek/Palsson, 2007, S. 188 ff.
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stehungszeit wird auf etwa 1600 bis 1650 (AM 16%f, diese kdnnte auch von um
1700 stammen) oder 1700 (AM 501, 4to) gescHafzt.

Traum Inhalt Deutung

Hps-1 Hersteinn, der Sohn Blund-Ketill&Keine Deutung.
traumt, dass sein Vater ins Haus tritt.
Seine Kleider sind alle in Flammen

Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite

Hpbs-1 Mitteilend Blund-Ketill 42 [29] 1426

8.1.10 Laxdeela saga
Die Laxdeela sag@ehort zu den umfangreichsten Islandersagas. @idewermut-

lich um 1250 niedergeschrieben. Uberliefert istigiger auf 1330 bis 1370 datierten
Mo6druvallabok (AM 132, fol). Fragmente finden siabch in AM 162 d, fol von um

1300. Von der verlorenen Vatnshyrna gibt es einschlift (iB 225, 4to) von etwa

1700, in der diese Saga ebenfalls tiberliefert Tst.

Traum Inhalt Deutung

Lds-1 Olafur Pai traumt von einer Frau, di®lafur versucht, den Traum zu
fragt ihn Gber seinen Schlafzustand deuten oder deuten zu lassen.
aufklart. Sie sagt, er habe ihren SohNiemand kann ihn aber interpretieren
getotet und sie wirde dafir sorgen, und manche sagen, er ware ein
dass er auch einen Sohn verlére. |, draumskrok *&

Dabei wirde sie den ihm lieberen

wahlen.
Lds-2 Siehe 2.1 Gestur Oddleifsson deutet den
Traum, siehe 2.1
Lds-3 An traumt, dass eine Frau ihm den Kjartan und andere lachen iiber den

Bauch aufschlitzt. Sie ersetzt seing Traum. Audur versucht, Kjartan zum
Eingeweide mit Zweigen und geht.| Bleiben zu Uberreden oder mehr
Manner mitzunehmen auf seiner
Reise.

Lds-4 Der tot geglaubte An traumt, dass | Keine Deutung.
dieselbe Frau zu ihm kommt und
seine Eingeweide wieder mit den
Zweigen vertauscht und er somit
wieder gesund ist.

Lds-5 Helgi hat in der Nacht zuvor Keine Deutung.
schlechte Traume gehabit.
Lds-6 porkell Eyjolfsson traumt, dass seinporkell deutet, dass er seinen Macht-

Bart so lang ware, dass er sich Uberbereich Gber den ganzen Breidafjord
den gesamten Breidafjord erstreckeerweitern wird. Seine Frau Gudrun|—
deren eigene Traume der Inter-

pretation entsprechend ausgingen
deutet, dass er seinen Bart in den

178y/gl.: ONP, 1989, S. 281; Simek/Palsson, 2007, S. 185.
vgl.: ONP, 1989, S. 323; Simek/Palsson, 2007, S. 244 f.
¥ fslendinga ségur og peettil987, S. 1578. Wértlich ibersetzt ware es eirraym-Lige*.
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Fjord tauchen werde, also darin er-
trinken.
Lds-7 Siehe 2.4 Gudran deutet den Traum als eing
Erscheinung, als ,fyrirburdut®.
Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite
Lds-1 Prophetisch Traumender, Frau 125 [52] 1578
Lds-2 Prophetisch Traumende, Kopf- Traum: 449 | 1579-1581
schmuck, silberner Ring, [425]*%2
goldener Ring, goldener Deutung: 386
Helm [354]
Gesamt: 835
[779]
Lds-3 Helfend und | TrAumender, Frau 177 [124] 1611-1612
Prophetisch
Lds-4 Helfend Traumender, Frau 64 [59] 1615
Lds-5 Prophetisch Nicht angegeben 32 [6] 1631
Lds-6 Prophetisch Traumender 75 [53] 1647
Lds-7 Helfend und | TrAumende, Frau 112 [71] 1651-1652
Mitteilend

8.1.11 Vapnfirdinga saga
Um die Mitte des 13. Jahrhunderts entstandMdipnfirdinga sagaSie ist auf nur

einer Seite einer Pergamenthandschrift (AM 16208 ,dus der Zeit zwischen 1420 und
1450 erhalten. In mehreren Papierhandschrifterdans17. Jahrhundert (unter anderem
in SKB 35, fol von etwa 1650 bis 1700) ist sie leesgerliefert:®®

Traum Inhalt Deutung

Vfs-1

Brodd-Helgis Ziehmutter traumte,
dass ein Ochse vom Hof von einer
Herde Rinder — angefiihrt von eine
rotbraunen Ochsen — zu Tode ge-
stofRen wird. Dann erhebt sich ein
roter Ochse auf dem Hof, der den

Brodd-Helgi deutet den Traum. De
falbe Ochse wird er selbst sein, der
mvon Geitir, dem rotbraunen Ochser
getotet wird. Sein Sohn Lyting (der
rote Ochse) wird ihn daraufhin
rachen. Die Ziehmutter verneint de

rotbraunen Ochsen totet. Ein Stier | letzten Teil und erklart, dass Bjarni
aus Krossavik sucht daraufhin den| seinen Vater rachen wird?
roten Ochsen.
Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite
Vis-1 Prophetisch Falber Ochse (Brodd- | 183 [162] 1998-1999
Helgi), rotbrauner Ochse

'8 islendinga ségur og peet}il987, S. 1652.

182 pbie Aufteilung der Lange in die Beschreibung deiime und die anschlieRende Deutung ist bedingt
dadurch, dass einerseits vier zusammengehdrigenergwzahlt werden, andererseits die Interpretation
hier sehr lang ausfallt. Auch um ein Bild tber Giesamtlange der Episode zu geben, wurde die Teilung
vorgenommen.

183y/gl.: ONP, 1989, S. 407; Simek/Palsson, 2007, S.411.

184 Hier setzt eine Lacune von einer Seite ein. ObTdeum weiter gedeutet wurde, ist daher nicht klar.
Der Text nach der Lacune gibt Aufschluss daribassdseitir und seine Manner Brodd-helgi und dessen
Sohn Lyting getétet haben.
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Sohn)

(Geitir), roter Ochse
(Bjarni) Rinder (Geitirs
Manner), Stier (Geitirs

8.1.12 borsteins saga Sidu-Hallsson
Die borsteins saga Sidu-Hallssevurde etwa in der Mitte des 13. Jahrhundert ver-

fasst. Sie ist nur unvollstandig erhalten, es feblwvohl der Anfang als auch eine Seite

gegen Ende der Saga. Uberliefert ist sie ledighiciwei jiingeren Papierhandschriften,
die auf etwa 1700 (AM 142, fol) und zwischen 170@ W900 (JS 435, 4to) datiert

werden*®

Traum

Inhalt

Deutung

pPsS-1

borhaddur traumt, dass er tber W
und Graben springend in die Berge
[auft.

gigidar-Steinn deutet, dass Porhadd
sich vom rechten Weg entfernte un
Falsches beging.

PsS-2

Porhaddur traumt, dass er 2 Mond
sah, der eine war nicht normal und
nahm ihn und aR ihn. Einen Teil deg
Mondes behielt er aber in seinem
Beutel

eHlidar-Steinn deutet, dass der Mon
diir die Schmahworte Porhaddurs

ssteht. Da er noch einen Rest hat,
werden auch noch Schmahworte v
Porhaddur kommen

PsS-3

pPérhaddur traumt, dass er in einel
Schmiede einen Speer schmiedet.
Seine S6hne blasen die Glut an, dq
der Speer spruht Funken und wird
nicht fertig.

Hlidar-Steinn deutet, dass die

Die S6hne bPdérhaddurs folgen dabe
seinem Beispiel.

psS-4

pPérhaddur traumt, dass er in einel
anderen Schmiede auf sich selbst
trifft.

Hlidar-Steinn deutet, dass
Poérhaddurs Verhalten sich von
seinem Stand als achtbarer Mann
entfernt ist und er nun viele Feinde
hat. Er scheint sich aber selbst zu
finden vor seinem Tod.

ur
d

d

Funken der Gaumenspeere (also der
né@chmahworte) weit reichen werdern.

psS-5

pPorhaddur trdumt, dass er und se
So6hne an einer grol3en
Salzsiedeanalage am Meer stehen
isst dort Salz und trinkt Meerwasse

ndlioar-Steinn deutet, dass dieser
Traum fir die Schmahworte
Borhaddurs steht.

]

psS-6

Porhaddur traumt, dass er mit seir
S6hnen zum Meer kommt, wo sie
von einer Welle umspult werden un
in Not kommen. P6rhaddur kann
seinen Arm verlangern und sich un
seine Soéhne auf einen Felsen zur
Rettung ziehen.

étlidar-Steinn deutet, dass Poérhadd
langarmige Taten vollbrachte und
&seine S6hne dabei mit hineinzog.
Ihre Rettung aber werden sie mit
dFiRRen treten, so wie den Fels.
Po6rhaddur deutet den Traum aber
und Hlidar-Steinn verneinte diese
Idee, denn es wird nach seiner Intg
pretation geschehen.

ur

gut

-
1

pPsS-7

boérhaddur trdumt, dass er neben

Hlidar-Steinn deutet, dass bdorhadd

ur

einem Pfad lauft und borsteinn

den falschen Weg geht in seiner

18 yvgl.: ONP, 1989, S. 417; Simek/Péalsson, 2007, S. 392 f.
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Hallsson auf dem richtigen Weg
laufen sieht.

Auseinandersetzung mit porsteinn.
Dieser wiederum nimmt den
richtigen Weg.

je
Im

t

m

n

ur

o

18

ine

1%
(2]

pPsS-8 Porhaddur trAumt, dass seine Zungdlidar-Steinn deutet, dass die Zung
so lang ist, dass sie einmal um seind¥rhaddurs sich ihm eines Tages U
Hals passt und wieder in seinen den Hals legt.
Mund reicht.
pPsS-9 pPorhaddur trdumt, dass er auf demHlidar-Steinn deutet Porhaddur Ra
Berg Gerpir steht von dem aus er inreckenhaft (Gerpir heif3t ,Recke”) als
die Ferne blicken kann. Die Nahe | er das Godentum Porsteins ver-
bleibt ihm wegen Nebel verborgen.| waltete. Da er vom rechten Weg
abgekommen ist, sieht er nur das,
was fern von ihm liegt deutlich.
PsS-10 | Porhaddur trdumte, dass er auf einellidar-Steinn deutet, dass bei eine
Versammlung ist. Dort werden Vergleichstreffen zwischen
Nietplatten an ihn geworfen, die Pérhaddur und borsteinn die kleing
herunterfallen, als bedeutende Leute Porhaddur unterstitzen
Manner schwereres Eisen nach ihmwerden. Die machtigeren aber
werfen. werden ihn wegen der Ver-
leumdungen beurteilen.
pPsS-11 | Porhaddur trdumte, dass er den | Hlidar-Steinn deutet, dass die Be-
Breidadal-Bezirk mit seiner Arm- | wohnern des Bezirks gegen
spanne umfasst. Porhaddur sind und er viel mit ihneg)
zu tun haben wird.
PsS-12 | Porhaddur traumte, dass er aus dehtlidar-Steinn deutet, dass Porhadg
Breidadal geht und dabei tUber eingrsich den Ful3 an einem Todesbuck
Buckel stolpert und fallt. Porsteinn | stof3en wird und dabei sterben.
kommt ihm darauf entgegen.
PsS-13 | Porhaddur trAumte, dass ein Eisbabdérhaddur will, dass Porsteinn den
aus dem Meer kommt. Er springt | Traum interpretiert, dieser ver-
Uber die Képfe von ihm und seinen| weigert es aber. Porhaddur deutet,
Sohnen und lauft fort. Spater kam | dass Porsteinn ihn und seine Séhne
ein Fuchs dazu, der tétete den Eisbannbringen wird. borsteinn wird abe
von einem Schurken getotet.
pPsS-14 | Porhaddur trAdumte, dass er mit | Pérhaddur versucht, Porsteinn zur
seinen S6hnen und Porsteinn isst. | Deutung des Traums zu bringen.
Jeder hat ein halbes Brot fir sich, | borsteinn weigert sich und
den Belag sollen sie sich teilen. Porhaddur deutet selbst. Er und se|
Porsteinn isst den Belag aber ganz S6hne werden bald sterben und
allein. Porsteinn wird ihnen lebenswichtig
wegnehmen. borsteinn wird aber
auch nicht mehr lange leben.
PsS-15 | Porsteinn traumte, dass seine tote Keine Deutung.

Mutter Jéreidur zu ihm kommt. Sie
stachelt ihn an, Pérhaddur zu téten
und empfiehlt ihn, beide Axte mitzy
nehmen und die schwerere zu
verwenden.
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Traum Traumart Traumsymbole Lange Seite
psS-1 Warntraum Traumender 111 [185] | 2066
psS-2 Warntraum Traumender, zwei 113 [107] 2066-2067
Monde
psS-3 Warntraum Traumender, seine 67 [65] 2067
Sohne, Speer
psS-4 Warntraum Traumender und er selyzt [70] 2067
noch einmal
pPsS-5 Warntraum Traumender, seine 60 [43] 2067
Sohne, Salz
PsS-6 Warntraum Traumender, seine 154 [140] 2067
Sohne, Fels
psS-7 Warntraum Traumender, borsteinn63 [54] 2067
psS-8 Warntraum Traumender, Zunge 45 [41] 2068206
psS-9 Warntraum Traumender, Berg Gerdi©9 [100] 2068
pPsS-10 | Warntraum | TrAumender, Eisen, 97 [93] 2068
und Manner
prophetisch
psS-11 | Warntraum Traumender 45 [41] 2068
pPsS-12 | Warntraum | Traumender, Buckel, 88 [67] 2068
und Porsteinn
prophetisch
PsS-13 | Prophetisch Eisbar, Traumender, udd4 [127] 2069
seine S6hne, Fuchs
PsS-14 | Prophetisch Traumender, seine | 108 [89] 2069
Sohne, borsteinn, Brot
und Brotbelag
pPsS-15 | Befehlstraum  Frau 123 [63] 2070

8.1.13 Brandkrossa pattur

Zwischen etwa 1250 und 1300 wurde 8eandkrossa pattuwermutlich als Fort-
setzung debroplaugarsona sagaerfasst. Es ist nur in Papierhandschriften tefenilt,
die beiden &ltesten entstanden in der Zeit von 16601700 (SKB 35, fol und AM 426,

fol). 18’
Traum Inhalt Deutung
Bkp-1 Hrafnkell Hrafnsson traumt, dass eifKeine Deutung.

Mann zu ihm kommt als er im

Skidudal schlaft. Der Mann fordert
Hrafnkell auf, sofort mit allen Gitern
von dort wegzugehen..

18 Die von Hlidar-Steinn gedeuteten zwdlf Traume lddurs beginnen mit einer kleinen Einfiihrung
Hlidar-Steins, der als ein guter Traumdeuter beketnDa diese Einleitung nicht zu einem der Tréum
in direktem Bezug steht, richtet sich die Angahedié zwolf Traume lediglich nach der Lange der
Traumerzahlung und —deutung. Die vorangestelltéiBng umfasst 88 Worter, von denen 82 in der
direkten Rede wiedergegeben werden.

187v/gl.: ONP, 1989, S. 41; Simek/Palsson, 2007, S.48.
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Traum | Traumart Traumsymbole Lange Seite

Bkb-1 Warntraum Traumender, Mann 33 2101

8.1.14 Draumur borsteins Sidu-Hallssons
Wann deDraumur borsteins Sidu-Hallssormsrfasst wurde, ist unbekannt. Sicher

ist jedoch, dass sich die alteste Version in det81verbrannten, auf 1390 bis 1425
datierten, Pergamenthandschrift Vatnshyrna (AM 564#) befand. Papierhand-
schriften, die sich vermutlich auf diese Versiozibben, wurden ab etwa 1600 verfasst
(die alteste davon ist AM 165, foff®

Traum | Inhalt Deutung

DPS-1 | Porsteinn traumt, dass drei Fraydfeine Deutung.
zu ihm kommen und ihm mit-
teilen, dass sein Knecht Gilli ihn
verraten will. Sie fordern
Porsteinn auf, den Knecht zu er-
schlagen. Eine der Frauen spricht
eine Strophe.

DbS-2 | Pborsteinn traumt in der zweiten | Keine Deutung.
Nacht, dass die drei Frauen wieder

zu ihm kommen. Sie erzahlen das
Gleiche wie zuvor. Eine andere
Frau spricht eine Strophe.

DPS-3 | Porsteinn traumt in der dritten | Keine Deutung.
Nacht, dass die drei Frauen zu ihm

kommen. Sie erzahlen wieder das
Gleiche und weinen diesmal. Sie
fragen Porsteinn an wen sie sich
nach seinem Tod wenden sollen
und er nennt seinen Sohn Magnus.
Eine antwortet, dass sie nicht
lange bei diesem bleiben kdnner
und sie spricht eine Strophe.

Traum | Traumart Traumsymbole Lange Seite
DPS-1 | Prophetisch, Traumender, Drei 108 [24] (31)| 2106-2107
Warntraum | Frauenfylgjukonar
und mit-
teilend
DPbS-2 | Prophetisch, Traumender, Drei 69 [3] (38) 2107
Warntraum | Frauenfylgjukonar
und mit-
teilend
DPbS-3 | Prophetisch, TrAumender, Drei 110 [24] (32)| 2107-2108
Warntraum | Frauenfylgjukonar
und mit-
teilend

18 y/gl.: ONP, 1989, S. 418; Simek/Palsson, 2007, S 412 f.
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8.1.15 Islandersagas ohne Traume
Wie zuvor erwahnt, tauchen in einigen Islanders&gase Traume auf. Hier sollen

daher lediglich die mir bekannten Texte ohne Trawrgefihrt werden. Ihre ungeféhre
Entstehungszeit richtet sich nach deexikon der altnordischen Literatwwon Rudolf
Simek und Hermann Palsson. Bei einigen Sagasnst2atierung nur nach der altesten
Handschrift moglich. Wann diese verfasst wurdemnke bisher nicht bestimmt werden
und auch fur diese Texte wird in der Tabelle diesié bekannte Handschrift zusammen

mit deren geschéatzter Entstehungszeit angegeben.

Islandersaga oder pattur Ungefahre Entstehungszeit

Bandamanna saga um die Mitte des 13. Jahrhunderts

Eyrbyggja saga Wolfenbuittel 9, 10, 4to: um 1330 bis 13|70
datiert®®

Korméks saga Frihes 13. Jh.

Porsteins saga hvita Im 13. Jh.

Olkofra saga Um 1250

Pidranda pattur og Poérhalls Ende des 12. Jahrhunderts

Egils pattur Sidu-Hallssonar Im 13. Jh.

Porsteins pattur Sidu-Hallssonar Flateyjarbok (GKS 1005, fol): um 1387
bis 1395 datiet®

Porsteins pattur stangarhdgs Fragmente in AM 162 C, fol (datiert apf
etwa 1420 bis 1450), vollstandig in AM
156, fol (um 1600 bis 1700) und AM 496,
4to (um 1640%*

189 1m Register de®NPist dieEyrbyggja saganicht unter den Signaturen aufgelistet und zweibasr
Simek und Palsson genannten Handschriften finddmebenfalls nicht darin. Unter der Liste der
Manuskripte kénnen aber die hier angegebene Harittgfunden werden — wenn auch unter der Be-
zeichnung WolfAug 9, 10, 4to — und die auf um 139@5 datierte Handschrift AM 445 b, 4to. Letztere
ist eine Abschrift der 1728 verbrannten Vatnshydia,Pseudo-Vatnshyrna genannt widdNP, 1989, S.
453 und 493; Simek/Péalsson, 2007, S. 85.

1% 1m ONPist dieser pattur ebenfalls nicht angegeben. SiF@g&son, 2007, S. 394.

I ONP, 1989, S. 418; Simek/Palsson, 2007, S. 395 f.
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