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ANJA WOLKENHAUER

Dehnung der Akmé, Eukrasie und Zeitlosigkeit:
Entwiirfe des guten Alterns im griechisch-romischen
Zeitaltermythos

Questioning utopias — understood here as literary articulations of what a society de-
sires at any given time — in terms of their depictions of old age means acknowledging
them as independent vehicles in a discussion of the relationship between worldtime
and lifetime. This relationship can be exemplarily illustrated by different versions of
the myth of the »ages of mang, outlining epochs of different temporality. In the two
most momentous versions of the myth, the versions of Hesiod and Ovid, two highly
disparate »golden ages« are depicted, each presenting its own concept of an ideal old

age.,

Die Geschichte des Alterns kann man aus vielen Perspektiven untersu-
chen, eine eher ungewohnliche ist diejenige der Utopie. Doch utopische
Texte erméglichen in threm Lob dessen, was denkbar ist und zugleich un-
erreichbar scheint, einen ganz spezifischen Blick auf die neuralgischen
Punkte der jeweiligen Gegenwart. Wenn — was gelegentlich vorkommt —
auch die Zeitstrukturen Gegenstand utopischer Hoffnung werden, finden
sich in den Texten Uberlegungen dariiber, wie eine menschenfreundliche
Ordnung der Zeit aussihe oder wie die einzelnen Lebensalter zeitlich
strukturiert sein sollten. !

Im Zentrum der folgenden Uberlegungen stehen utopische Texte, die
Aspekte der Zeitordnung aufgreifen. Der Begriff der Utopie wird dabei
anachronistisch verwendet — denn die Utopie betritt als literarische Gat-
tung bekanntlich erst zu Beginn des 16. Jahrhunderts die Bithne. Die
Verwendung des Begriffs fiir antike literarische Phinomene setzt voraus,

' Zur literarischen Darstellung des Alters in der Antike s. Felix Preisshofen, Untersuchungen
gur Darstollung des Greisenalters in der frithgriechischen Dichiung, Wiesbaden 1977; Franz Boll,
wDie Lebensalters, in: . B., Kieine Schriften sur Stermkande des Altertums, Leipzig 1950, 8. 156-
225, Hartwin Brandr, A Ende des Lebens: Abter, Tod und Suizd in der Antike, Munchen 2010;
Alter in der Antike: die Bliite des Alters aber ist die Weisheit, Kataleg sur Ausstellong im LIR-
LandesMusensn Bown 25. 2. 2009-7. 6. 2009, hrsg. vom Landschaftsverband Rheinland,
Darmstadt 2009; Paul Zanker, Die Trunkene Alte: das Lachen der VVerbdbaten, Frankfust a. M.
1989,
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i i iteraturen zwar keine Utopien gibt, dystopische

o o m_dc*";‘ Tlflt:tk;i?scl{\tehiotive aber selbstverstindlich zu beiden Lite-
mramrmd eutopﬁiir:n' im Zeitaltermythos, der Paradies- oder Unterweltsschil-
demng,ﬁf:t phm:ttastischen Reiseerzihlung etc.2 Alle diese Eutopien basie-
uf einem unspezifischen Substrat paradiesischer Vorstellungen — da-
g Sren etwa ein lebensfreundliches Klima, ausreichend Nahrung, we-
Zl:tgﬁ::;sche noch menschliche Feinde, wenig oder keine Arbeit, Freiheit
Angét und Schmerz.3 Thre zeitliche Struktur ist nicht immer klar kon-
mmticrt; doch dort, wo sie kenntlich wird, weist sie in unterschiedlicher
Gewichtung natirliche, kulturclle und individuelle (cinem Subjekt zu-
geordnete) Ziige auf. Um den eutopischen Ch:_irakter dcr Zeitdarstellung
in einzelnen Texten herausarbeiten zu konnen, ist es noug, den sch: kogn—
plexen romischen Diskurs iiber die Zeitordnung zumindest kurz einzufiih-

ren. Ich mochte dazu drei Thesen formulieren:*

1. Die zeitliche Struktur der Welt wi_rd in antiken Tex-
ten in mindestens drei unterschiedlichen Forrpcn the-
matisiert: als kosmologische Konstante, als gese-llscl'}afthchcs K'on-
strukt und als Erfahrung des individuellen Lebens, das in die ersten beiden

»Zeitordnungen« eingebettet erscheint.

2. Diese drei »Zeiten¢ sind in der Literatur ganz unter-
schiedlich prisent: Der erste Bereich, die kosmologische Zetit, ist

2 jch benutze den Begriff sUtopies, wenn ich von der literarischen Gattung bzw. einem
literarischen Mortiv, das dieser Gattung typischerweise angehort, spreche; Eutopied und
Dystopiec charakterisieren dic jeweilige — positive oder negative — Ausrichtung des Textes.
Bei der Bestimmung des Utopiecharakters literarischer Darstellungen orientiere ich m;ch
an den beeiten Utopiedefinitionen der letzten Jahre: Michacl Koch, »Zur Utopie in g
Alter; Welte, in: Horst Sund / Manfred Timmermann (Hrsg.), Auf den Wieg gebracht. bif;nm
Wirkiichkeit der Grimdung der Universitat Konstanz, Konstanz 1979, S. 3?9—417. l;lc~ ‘
Utopien als sgesellschafilich gerichtetes  Wiinschen, welghes die gegenwartige
Befindlichkeit denkend durchbricht und in subjektiver Weise absolute Besserung
gedanklich verwirklicht und bisweilen in Realitit umsectzen w-ill«,.S. 402. Am

inge, »Utopies, in: Hatto H. Schmitt / Ernst Vogt (Hrsg,), Lexikon des Hellenisms,
Wiesbaden 2005, S. 10941096, bietet cine Definition, die fiir Staatsromanc durchaus
hilfreich, fiir Usopien aber viel zu eng gefasst ist. Die von ihr entwickelten Knﬂ
orientieren sich stark an Platon; allgemein nuizbar sind »Wunschraum am \}"d T
wideale Namsverhilinisse» und «Beschrankung in Einwohnerzahl 1.:md Gch_'- e
spezifischen Zeitordnungen utopischer Entwiirfe werden, soweit ich sehe, in
alterrumswissenschafilichen Forschung bislang nicht erfasst. _ ¥

3 FEin weiteres konstituierendes Merkmal aller irdischen Paradiese ist ihre Distanz; sic
rinmlich oder zeitich so weit entfernt, wie es notig ist, um den Freiraum der Fikuon
b= -+ wnd Mond,

¢ Fir cine ausfihdliche verweise ich auf: Anja Wolkenhauer, Sonne and
Kalender wnd Uhbr. Studien zar Darstelling und poctischen Reflexion der Zeitordnung, in ;’"
Literatur, Bedin 2011 (Untersuchungen zur antiken Literatur und Geschichte 103)
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Gegenstand philosophischer und astronomischer Uberlegungen, die sich
2 B. in der platonischen Tradition im Bild des Planetensystems als shimm-
lischer Uhré oder in der aristotelischen Definition der Zeit als Ma} der
Verinderung® konkretisieren. Als Vorstellung eines linear gerichteten,
gleichmiiBig verlaufenden Zeitflusses hat sie auch jenseits der fachwissen-
schaftlichen Diskussionen Anteil am kulturellen Wissen der Antike.

Der zweite Bereich, das gesellschaftliche Konstrukt, manifestiert sich
als kulturelle Zeitordnung in gesellschaftlichen Praktiken. Hier werden
Epochen definiert, ein Kalender entwickelt, Feiertage festgelegt, Lebens-
phasen fixiert usw. Nur ein Bruchteil dieser Praktiken ist verschriftlicht
und iberliefert, wobei der Editionszustand dieser nichtfikionalen Ge-
brauchstexte — wie etwa der rémischen Kalender — oft unbefriedigend ist.

Zeiterfahrungen des Individuums finden ihren Niederschlag beson-
ders in den Texten, in denen uns ein literarisches sIche gegeniibertritt. Sie
konnen als Folgen der Reibung, der Widerstindigkeit gegen diese beiden
vorgenannten Zeitordnungen gelesen werden: Ein individuelles Leben er-
scheint in den Ablauf der Jahre und Monate, Feste und Altersstufen ein-
gebettet, ist aber von einem stindigen >noch nichtc oder snicht mehr im
Verhiltnis zu den anderen Zeitordnungen gepriigt. Diese Texte — von der
horazischen Lyrik tiber Ovids Tristia bis hin zu den Confessiones Augustins
- unterliegen in unterschiedlicher Intensitit den Herausforderungen, die
fiktionale Literatur an den Interpreten stellt. 7

3. Vor allem die gesellschaftlich definierte Zeitord-
nung ist in Rom diskutiert und innerhalb des Rémi-
schen Reiches in historischer Zeit mehrfach verindert
worden. Dies geschah mit dem erklirten Ziel, eine groBere in-
stimmung von natiirlicher und gesellschaftlicher Zeitordnung zu erreichen
(2 B. in den Kalenderreformen). Uberlegungen dariiber, wie alle drei Zei-
ten miteinander zu harmonisieren wiren, d. h. wie der snatiiliche« Zeitver-
lauf, die gesellschaftlich definierten Zeit- und Altersabschnitte und die ei-
gene Zeiterfahrung miteinander in Einklang zu bringen sein kénnten und
wer die Fiihrung in diesem Dreiklang iiberniihme, werden in der antiken
Literatur dort sichtbar, wo alternative Welt- und Zeitentwiirfe skizziert
werden: Diesen Texten, die die Diskrepanz bzw, die mdgliche Harmonie

Ausgehend von PL 'Ti. 41e5 und 4245, vgl. 38c.

Arist. phys. 4, 11, 219h2.

Individuelle Zeitwahrnehmungen sind selten Gegenstand der antiken Literaruren; dort, wo
sie formuliert werden, zeigen sie den Sprecher im Kontrast zu natiilichen oder kulrurellen
Zeitordnungen: Im Sfortuma-Motiv. etwa  formuliert er cin »zu frithe oder »zu spit im
Verhillinis zum duBeren MaB; die Gegenwartsorienticrung des aanpe diow hingegen richtet
sich idealiter darauf, Lebenszeit und Weltzeit zu harmonisieren.



224 Anja Wolkenhauer

der verschiedenen Zeitordnungen thematisieren, mochte ich mich jetat
zuwenden.

Eutopische Zeitstrukturen

Eutopische (d. h. als gut, aber nicht real angenommene) Zeitordnungen
konnen ganz unterschiedlich aussehen, je nachdem, welcher der drei Be-
reiche vorrangig betrachtet wird: Die natiirliche Zeitordnqu wird in der
Eutopie durch eine ganzlich zuverlissig und regelhaft operierende Natur
vorgestellt. Charakteristisch sind z. B. das vollstindige Fehlen der Jahres-
zeiten oder aber ihre ganz ausgewogene Dauer sowie die stets gleich blei-
bende Linge von Tag und Nacht.

Gesellschaftlich definierte Zeitordnungen basieren auf dem Bemiihen,
die natiirliche Zeitordnung gedanklich nachzuvollzichen, um sie planbar
71 machen und in die Organisation gesellschaftlicher Prozesse einbinden
2u konnen. Sie sind daher auf Instrumente, Gesetze und Ubereinkiinfte
angewiesen; dies prigt auch die eutopischen Entwiirfe, die diesen Aspekt
in den Vordergrund riicken. So betont etwa Platon in seinen staatsutopi-
schen Uberlegungen die Notwendigkeit gleichformiger Monate und Jahre,

Arbeits- und Ruhezeiten und schriftlich fixierter gesellschaftli-
cher Zeitschwellen (wie etwa des Heiratsalters). Das Ziel dieser MaBnah-
me ist es, das Leben im utopischen Staat kalkulierbarer und dadurch of-
fenbar besser zu machen; eine Einschitzung, in der ihm Thomas Morus
mehr als zwei Jahrtausende spiter in vielen Details nachgefolgt ist.

Zur subjektiven Zeiterfahrung gehért die Wahrnehmung unterschied-
licher Tempi. Eutopische Hoffnungen zelen hier entweder auf das
GleichmaB der Entwicklung oder aber auf die Dehnung bzw. Verlangsa-
mung aller Zeitabliufe bis hin zu einem Punkt, an dem durch das Ver-
schwinden aller Zeitmarker das Ablaufen der Zeit fiir den Menschen un-
sichtbar wird. Wie alle drei Bereiche ineinanderflieBen konnen, zeigt dal.s
berithmte Beispiel der »sardischen Schlifer« Im Zusammenhang mit sei
ner Zeittheorie fiihrt Aristoteles im vierten Buch der Physik eine von ihm
selbst als alt und sagenhaft charakterisierte Geschichte ein. Sie handelt von
den sardischen Schlifern, die sich fiir einen langen Tempelschlaf in eine
dunkle Hohle zuriickgezogen hitten. Dunkelheit und Schlaf setzen d..on
samtliche vertrauten Zeitmarker auBer Kraft. Nach dem Erwachen hitte
keiner von ihnen zu sagen vermocht, ob in der Zwischenzeit Stunden, Ta-
ge oder Jahre vergangen waren, da ¢s nichts gab, woran sie die verstriche-
ne Zeit hitten erkennen kénnen.

Dehnung der Akmé, Eukeasie und Zeitlosigkeit 225

Diese Erzihlung verdeutlicht die Abhingigkeit der individuellen Zeit-
erfahrung von den natiirlichen und kulturellen Gegebenheiten.? Aristote-
les dient sie zur Bestimmung des Verhiltnisses zwischen der absoluten,
kosmologischen Zeit und dem Beobachter, zugleich aber iiberliefert sie
einen utopischen Entwurf eines zeitfreien Raumes: Wiirde man sich wie
die Schlifer in die Hohle begeben, versinke man in einem zeitlich unbe-
stimmten Raum und konnte das Verstreichen der Zeit nicht mehr erken-
nen. Wo Zeit aber nicht mehr wahrnehmbar ist, ist auch ihre Macht ge-
brochen.

Die Dehnung der Lebensmitte (Hesiod)

Die Vorstellung eutopischer Zeitstrukturen findet sich in Texten unter-
schiedlichster Herkunft. Manche sind der geographischen und ethnogra-
phischen Literatur zuzurechnen, andere der Staatstheorie, wieder andere
werden im Zusammenhang mit Kulturentstehungslehren entwickelt. Das
vertrauteste Motiv der antiken Literatur, in dem die natirliche Zeitord-
nung thematisiert und zum Gegenstand einer hypothetischen Verbesse-
rung wird, ist das der awrea aetas.” Die goldene Zeit bildet den idealen Kon-
trast zu allen anderen vorstellbaren oder erlebten Epochen. Eine Erzih-
lung, die mit ihr anhebt, folgt den Spuren einer Deszendenz, auf deren
Weg die Werte und Giter der goldenen Zeit — aus welchen Griinden auch
immer — verloren gegangen sind.

Die ilteste und fiir die griechisch-rémische Antike maBgebliche Dar-
stellung des Zeitaltermythos lesen wir in den um 700 v. Chr. entstandenen

¥ Arist. phys. 4, 11 (=218b). Zum Inhalt siche William David Ross, Aristatk’s Physics. A resised
fexct with imivoduction and conmentary, Oxford 1936, S. 597; die Quellen sind aufgearbeitet bei
Erwin Rohde, »Die Sardinische Sage von den Neunschliferne, in: Rbemisches Museam, 35
(1880), S. 157-163, der die Ahnlichkeit mit der Erzihlung vom Schlaf des Epimenides in
der kretischen Zeushohle betont und auch auf die Motive vom Schiaf des Endymion oder
dem Schiaf des Konigs im Berge (Barbarossa etc.) hinweist, die verwandte Ziige tragen.
Grundlegende Literatur: Petra HaB, Der locus amoenus in der anitken Literatur: Zur Theorie und
Geschichte eines literarischen Motivs, Bamberg 1998 (mit dem Versuch einer Abgrenzung vom
Goldenen Zeitalter und den Inseln der Seligen); Klaus Kubusch, A saecda Mythos aond
Geschichte. Untersuchung eines Motivs in der antiken Literatur bis Opid, Frankfurr a. M. 1986; Hans
Schwabl, »Weltalters, in: Paiks Realeneyclopidie der classischen Altertumsnissenschaft, Suppl. 15
(1978), S. 783-850, bes. 821fF. (zum goldenen Zeitalter); Marianne Wifstrand Schicbe, Day
ideale Diasein ber Tibull und die Goldgeitkonzzption |engile, Uppsala, 1981; Bodo Gatz, Welaler,
Loldene Zeit snd sinnverwandse 1Vorstellungen, Hildesheim 1967; Albrecht Dihle, sFortschritt und
goldene Urzeits, in: Jan Assmann / Tonio Hélscher, Kudtur snd Gedichens, Frankfurt a. M.
1988, 5.150-169. Zum Verhillnis von Zeimltermythos und Kulturentstehungslehre bei
Hesiod siche Thomas G. Roseameyer, sHesiod und die Geschichrsschreibunge, in: Ernst
Heitsch (Hrsg.), Hesiod, Darmstadt 1966, S. 602648, hier S. 640.
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Erga Hesiods. Die zeitiche Struktur der goldenen Zeit ist hicrldurch das

vollstindige Fehlen kultureller Ordnungssysteme, Ent§chlcun1gung und

individuelle Dauer gekennzeichnet. Im Adyog vom gemeinsamen Urspmng

der Gotter und Menschen heil3t es tiber das Leben in der goldenen Zeit:10
date Beol & Ewov, dxndén Bupdy Exovreg,

vooduy Erep Te mOVOL Kal OL{Uv0g" ob&{ T SeLaov

yipag &miy, alel 8¢ modag kel xeipag buotot

téprovt’ & BaAinol Kax@y extooBev andvTr 115

Bufiokor & (08" Umuy Sebunuévol: €oBAd e movT

Tolow Eqyv- xapmov & Epepe (eldwpog &poupa

alToudtn ToAov Te kal ddbovor [...]

(#Wie die Gotter lebten die Menschen [des goldenen Geschlechts], das Herz frei

von Sorgen, weit entfernt von Mihe und Jammer: es gab kein elendes Altet, son-

dern an Fiiflen und Hinden immer gleich genossen sie das Fest [sc. des Lebens],
fern aller Gebrechen. Sie starben wie vom Schiaf iiberwiltigt. Alle Giiter waren
ihnen zu Eigen. Frucht trug der Getreide spendende Acker von sich aus, viel und
freigebig [...].«)
Hesiod kennzeichnet, so konnen wir die Passage zusammenfassen, das
Leben in der goldenen Zeit durch die leibliche Unversehrtheit im Alter,
verstanden als zeitliche Dehnung der Lebensmitte, in der der Kérper noch
kraftvoll und faltenlos und das Leben ein Fest ist.!! Die hohe Lebensdau-
er, verbunden mit einer Redukton der zum Lebenserhalt nétigen Arbeits-
zeit und einer Ausdehnung der Akmé, der guten mittleren Jahre, fithrt zu
einem Mehr an Lebenszeit fiir jeden Einzelnen. Am Ende des Lebens
wartet ein sanfter Tod; ein Tod aus der Lebensfiille, der erst eintritt, wenn
den Wiinschen des Menschen an das Leben Geniige getan ist.

Schauen wir noch einmal genauver hin. Hesiods Blick auf das Alter
richtet sich allein auf die korperlichen Prozesse, von denen er cinfm, den
Zugewinn an Falten, anschaulich hervorhebt (Hinde und FiiBle S}nd un-
verindert!), wihrend die geistige Entwicklung ausgespart bleibt. Die Men-
schen der goldenen Zeit werden hier als alterslos (¢yépavrou) imaginiert,
aber, anders als die olympischen Gotter, eben nicht als unsterblich
(@8averor, Hes. op. 110). Diese Differenzierung ist doppelt wichtig.

' Hes. op. 109-200, hier 112-119 (vgl die Ausdeutung ~ nach Dikaiarch — bei Porphyrius,
De abstinentia, 4, 2). Den zitierten Versen voran geht der Pandora-Mythos, der ebcnfal’ls in
einer Zeit ohne Alter und Krankheit einsetzt (op. 90-92). Dazu Joseph Fontenose, »Work,
Justice and Hesiod’s five ages«, in: Classical Philology, 69 (1974), 5. 1-16; vgl. Hafl, Lo
amaenss, S. 127F.

' Dieses Leben ist ein unbelastetes Leben. Vor Prometheus” Feuerraub und Zews' Strafe
hatte, 50 hiefl es kurz zuvor, die Arbeit eines Tages ausgereicht, um den Bedarf cines Jahres
a decken; vgl. Hesiod, Theogonia, 42-48. Da die Natur alles reichlich gab, war die
kirperliche Arbeit ein freiwilliges und seltenes Tun ohne die Schrecken von Miihsal un
Mangel - ganz anders als in den folgenden Zeitaltern.
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Zum einen macht sie deutlich, dass auch die Menschen der goldenen
Zeit bei aller Gotterndhe Menschen waren und ihnen die Sterblichkeit
nicht erspart blieb, wohl aber das Leiden und die Angst und der unzeitige
Tod. Thre Lebensdauer diirfte — wenn man es denn berechnen méchte —
deutlich tiber 100 Jahren gelegen haben (dies Fisst der Blick auf die fol-
genden Zeitalter erkennen)'2. Doch durch den Mangel an kulturellen
Zeitmarkern und anderen Lebenszisuren bleibt die Dauer letztlich unbe-
stimmt und spielt bei dieser qualitativen Definition der Lebensdauer auch
keine grofBle Rolle. Wichtiger ist, dass es bis zum Ende hin ein Leben in
Fille ist und der Tod unbemerkt, undramatisch und schmerzlos hinzutritt,
wie es der Vergleich mit dem Schlaf nahe legr.13

Zum anderen verindert diese Differenzierung den Blick auf die Zeit-
struktur des menschlichen Lebens: In der idealen Welt, die Hesiod hier
entwirft, gibt es keinen Alterungsprozess, keine Krankheit zum Tode. Al-
les, was man als Alter bezeichnen kénnte, zeigt sich als Fortdauer der Le-
bensmitte, in der die Zeit angehalten zu sein scheint. Eine weitere Ent-
wicklung findet von diesem Moment an nicht mehr statt; die Uberginge
von der Lebensmitte zum Altern und zum Tod kiindigen sich nicht an.
Erst vom Tode her wire das Alter wieder — nun retrospektiv — als die da-
vor gelegen habende Zeit zu bestimmen. Dadurch, dass keine zeitlichen
Zisuren zwischen Akmé und Tod gesetzt werden, erscheint diese Lebens-
phase wie zeitlos: Eine ewige Akmé ist bei Hesiod das Sinnbild gliicklichs-
ten Lebens und gliicklichsten Alters; hier wird nicht unterschieden.

Hesiod hat diesen Gedanken, dieses Bemithen um die Ausdehnung
der Akmé als Kennzeichen einer guten Lebenszeit, zu einem zentralen
Motiv des Zeitaltermythos weiterentwickelt, indem er jedem Zeitalter ein
spezifisches Lebenstempo, eine spezifische Gewichtung der menschlichen
Lebensphasen zugesprochen hat.'* Ich fithre diese Beobachtung kurz aus:

Dass die Menschen des goldenen Geschlechts stets im Vollbesitz ihrer
korperlichen und geistigen Kriifte imaginiert werden, entspricht den Er-
wartungen an das Paradies. Thre Kindheit ist Hesiod keine Erwihnung

Vel. die immer noch mehr als 100 Jahre im silbernen Zeitalter (Hes. op. 139).

808’ fmu, Hes. op. 116.

" Ich folge hier einer Anregung von Martin L. West, Hesod Works & Days, edited with
Prolegomena and Commentary, Oxford 1978, S8.173-174, Er arbeitet im Folgenden die
Parallelen in den @stlichen  Literaturen heraus und postuliert eine Entstehung des
Zeitaltermythos im achten vorchristlichen Jahrhundert in Mesopotamien. Die parallele
Struktur ist von vielen bemerkt, jedoch jeweils nur auf das betreffende Zeitalter bezogen
worden. West ist, soweir ich sche, der Erste und Einzige, der andeutet, dass die
unterschicdlichen Lingen der menschlichen Lebensphasen in den Zeitaltern als
cigenstiindiges Motiv beschrieben werden kénnten. Diese Vorstellung hat nichts mit der
etwn aus Ov, met. 15, 199-213 bekannten Parallelisierung von Lebensphasen und
Jahreszeiten zu tun,
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wert: ihr Alter wird, wie wir geschen haben, weder in der thsis noch im
Verhalten kenntlich, sondern scheint eine unveriinderte Fortsetzung der
Das zLat:ct;:ﬁ:::hengeschlccht, das silberne, verbleibt in se'u:aer Dat-
stellung Gberlang im Zustand der Kindheit.!> »Die Kultur des silbernen
Geschlechts, das weder im Aussehen noch im Wesen‘ dem goldenen ahn
lich war« (op. 129), unterscheidet sich ebenfalls Qe_uthch von (‘:ler vorigen:
Die Welt der silbernen Zeit ist eine sozial organisierte Welt, in deF Jahre
ihit und Kinder erzogen werden. Auf 100 Kinderjahre voller SP1el und
miitterlicher Fiirsorge (Exetdv €tea, Hes. op. 130) folgten allerdings nur
eine kurze physische Reife (fiBn), dann cin schnell herannahender Tod. !
Es gibt nach der Insel der Kindheit keine lange Dauer n}ehr in der silber-
nen Zeit, vom Moment des Erwachsenseins an scheint |eder Menssh auf
einem immer schneller werdenden Weg zum Ende hin zu stiirzen.
Gleichwohl gelangt Hesiod zu einer positiven Bewertung des silbernen
Geschlechts, dessen Angehbrige nach ihrem Tod als Selige unter der Er-
del? verehrt werden. Negativ beurteilt werden nicht Kindheit oder Alter
an sich, sondern die Ungleichférmigkeit der Lebensphasen und besonders
1 irzung der Akmeé.
mﬁzz Beschreibung des dritten, erzernen Geschlechts, in dem
gigantenahnliche Menschen wiiten, und des vierten, heroischen, steht die
ethische Entwicklung im Zentrum; erst bei dem fiinften und letzten treten
die Lebensphasen als zentrales Motiv wieder hervor.™ Dieses.Gesc}‘dccPt
gilt Hesiod als das eigene. Seine Erzihlung wechselt vom Prasens in ein
prophetisches Futur, in dem er das Ende der Zeitalterfolge ankiindigt:”
Man wird das bevorstehende Ende daran erkennen, so sagt er, dass die
Kinder dann bereits mit grauen Schlifen, Toiiokpétagol geboren werden,
d. h. dass Kindheit und Greisentum physisch zusammenfallen, ohne dass
das mittlere sgoldenec Alter auch nur gestreift wiirde.?”

5 Hes op. 127-143.

16 Hes. op. 127-134.

77 Hes. op. 141 ImoyBovio pdxapes, ;

*  Die Schilderung des erzenen und des heroischen Geschlechts greift diese Vorstellung nicht
auf. Die Entriickung der Heroen auf die Inseln der Seligen, wo sie alterslos weiterleben
diirfen (Hes. op. 156-172), erweist sich jedoch als Echo der goldenen Zeit, das dﬂffﬂ
Segnungen nun auch auf die dorr noch unerwihnten Kimpfer ausdehnt. Man wird davon
ausgehen diirfen, dass die Kampfer als in den mittleren Jahren stehend gedacht wurden
und in dieser Lebensphase verblieben.

¥ Hes. op. 180f. : o

#®  Hes. op. 179 Eduard Meyer, »Hesiods Erga und das Gedicht von den

: (1910), zitiert nach dem Wiederabdruck in: Ernst Heitsch (Hr'»ﬂdl)c

Hesiod, Darmstadt 1966, S,471-522, hier $.510 und 512, sicht hier nicht
Beschleunigung des Alterns, sondern verstehrt das Paradox des grauhaarigen Ncug“b"“z’:“
als Sinnbild der Frithreife im Gegensatz zur »blasierten Verdummunge der silbernen 2¢l
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Das eindrucksvolle Bild des grauhaarigen Neugeborenen ist in der
Forschung uncinheitlich diskutiert worden. Meiner Ansicht nach ist das,
was hier am Ende der hesiodischen Erzihlung steht, vor allem als fratzen-
hafte Verzerrung der archetypischen Gestalt des puer senexe zu lesen. Der
puer senex verbindet als altersweiser Jiingling die sittliche Reife des Alters
mit der Physis der Jugend. Wir kennen ihn etwa aus dem Lobpreis junger
Krieger, die mehr Klugheit zeigen, als es ihrem Alter entspriche. Die
Spitantike hat dafiir den Ausdruck der camities anint, der »WeiBhaarigkeit
des Geistes« geprigt, der eine positiv bewertete Ungleichzeitigkeit innes-
halb eines einzelnen Menschenlebens beschreibt (oder, um in der anfing-
lichen Begrifflichkeit zu bleiben: einer positiv beurteilten Abweichung der
individuellen von der kulturellen Zeitstruktur).

Der grauhaarige Sdugling Hesiods ist das Zerrbild des puer senexs, bei
dem die ungleichen Tempi der einzelnen Lebensphasen ins Negative aus-
schlagen. Der moAiokpotadog verbindet nur Bedauerns- und Tadelnswer-
tes miteinander. Er erfihrt nie die erfiillte Akmé der Menschen der zetas
anea, sondern verkniipft als kindischer Greis die Mingel des Alters mit
denen der Jugend, Altersschwiche mit Unbedachtsamkeit.?!

Zusammenfassend kann man festhalten, dass Hesiod sich hier auf das
individuelle Leben konzentriert, genaver: darauf, wie innerhalb der engen
Grenzen cines Lebens ein Hochstmal an Dauer und an Lebensqualitit zu
erreichen sei. Schlechtes Leben bedeutet hier in zeitlicher Hinsicht den
Verlust der Lebensmitte und eine rapide Beschleunigung des Alterns; der
Weg vom goldenen iiber das silberne zum eisernen Zeitalter legt Zeugnis
davon ab. Ein besseres Leben ergibe sich, wenn man diese Darstellung
beim Wort nimmt, allerdings nicht aus der gleichmiBigen und kalkulierba-
ren Daver aller Lebensphasen, wie sie nach Hesiod etwa Seolon als sLe-

Kurt von Fritz, »Pandora, Prometheus und der Mythos von den Weltaltern« (1947), zitiert
nach dem Wiederabdruck bei Heitsch (Hrsg), Hesiod, S. 367410, hier S. 398, beschreibt
darauf aufbavend die Menschendarstellung der Zeialter als Ausdruck verschiedener Arten,
dic Vergangenheit zu schen: als schlicht und gur, als kindisch am Aleen festhaltend usw.
Die Nihe zum puer senes: [ senilis ist hier bislang nicht weiter untersucht worden. Die
Emwicklung in spiiterer Zeit analysiert die marterialreiche Arbeit von Christian Gnilka,
Aetas spiritalis. Die Uberwindung der natiirlichen Altersstufen als Ideal friibchristbchen Lebens, Bonn
1972 (Theophaneia 214); vel auch Hans Schwabl, »Zum antiken Zeitaltermythos und
seiner Vcrwendung als historiographisches Modells, in: Kfs, 66 (1984), 5. 405-415. Zum
Motiv 5. auch Cicero, D ditnatione, 2, 23, 50 (aber die Auffassung des etruskischen Gottes
Tages als einer Figur von kindlichem Aussehen, doch mit der Weisheit eines alten Mannes:
puertli specic sed senili pradentia). Ernst Robert Curtius, Eumpdische Literstur und loteiuisches
Mittelalter, Bern und Miinchen 1961, S.106-109, stelle dic Entwicklung des Topos
Ausfihrlich dar, beginnt jedoch erst in der Spitantke und erwihnt weder Cicero noch
Hesiod (aber Sil. Ttal. 8, 464 Plin. ep. 5, 16, 2; Apul. FL. 9, 38). Als Fluch findet sich das
ewige Leben jenseits der Akmé in Ov. met. 14, 136fF,

2



230 Anja Wolkenhauer

bensstufenc literarisch fixieren solite,” sondern allein aus der méglichst
weiten'Ausdchnung der Akmé. Aus Hesiods Perspektive erschiene Solons
kalkulierbares GleichmaB nicht als Ideal, sondern nur als ein Zwischenhalt
auf dem Weg des Abstiegs aus der goldenen Zeit.

Andere Antworten darauf, wie die beste Zeitordnung des Lebens sei,
wiren moglich gewesen; einige seien angedeutet: Hesiod hitte (wie spiter
Solon) das GleichmaB der Lebensphasen zur Richtschnur nehmen kén-
nen; oder er hitte sich starker auf die forderliche Wirkung einer regelhaf-
ten natiiclichen Zeitordnung und eines ausgeglichenen Klimas stiitzen
kénnen — so taten es etwa Homer oder Pindar in dhnlichen Konstellatio-
nen.” Einen ganz anderen Weg hat Ovid eingeschlagen, dem wir die nach
Hesiod wirkmichtigste Darstellung des Zeitaltermythos verdanken.

Die Aufhebung der Zeit (Ovid)

Ein halbes Jahrtausend spiter greift Ovid den Zeitaltermythos auf und ge-
staltet ihn neu. Er erzihlt seine Version des Zeitaltermythos im ersten
Buch der Metamorphosen, es ist eine der am héufigsten auswendig gelernten
Passagen der romischen Literatur: aurea prima satast aetas. .. Zivilisatorische
Errungenschaften fehlen in dieser goldenen Welt, die natiirliche Umwelt
ist von Eukrasie geprigt, d. h. von der gleichmiBigen Mischung lebens-
freundlicher Klimate und Umstinde. Schauen wir auf ein Detail der Na-

turschilderung der goldenen Zeit:*

Ve erat acternum, placidique tepentbus auris
mulcebant Zephyri natos sine semine flores;

2 Umfassend dazw: Boll, Lebensaler.

# Vgl etwa das ausgewogene und helle Klima des Olymp (Hom. Od. 6, 43-45) und Pindars
Bemerkung, dass zu dem Lohn des gerechten Lebens auch die Gabe gehére, sorglos.m
smmer geichen Nichten und Tagen zu leben (Pi O. 2, 61-62). Dass sich dermrtige
Vorstellungen nie auf den Zeitaltermythos beschriinken, sich aber dort zu cinem
Gesamtentwurf zusammenfinden, zeigt eine Bemerkung in der Odyssee iiber utopische
Chasakteristiks der Insel Syria, der Heimat des Eumaios (Hom. Od, 15, 403E: keine
Kraakheit und ein sanfier, von den Gittern gegebener Tod). ‘

# Ov. met. 1, 89fF; hier 107-112. Barchiesi /Segal (Alessandro Barchiesi, Onidio. Metamorfosi
Con am saggio introduttivo di Charkes Seyal, Mailand 2005fF,, 1, 168) heben hervor, dass
besonders die explizite Verzeitichung der aetates Ovid von den griechischen Vorbildem
unterscheide. — Die Ereignisarmut kinnte man mit dem Begriff der Finfachheit verbinde,
die bei der Charakterisierung primitiver Kulturstufen und paradiesischer émtﬁf:;dc m
auftritt; eine explizite Ausweitung der simplicitas-Vorstellung auf den Zeitbegriff sc
aber nicht gegeben 2u haben. Siehe f?..’f’ Riidiger vmﬁ. Das cinfache Leben. Wort- nd
motisgeschichtliche Untersuchingen zu einem Wertbegniff der antiken Literaur, Gortingen 1965
(Studienhefte zar Alterrumswissenschaft 11), S. BBFE.
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mox etiam fruges tellus inarata ferebat,

nec renovatus ager gravidis canebat aristis; 110

(vEs herrschte ewiger Frihling, und milde Winde schmeichelten mit sanfien Lif.
ten den Blumen, die ohne Samen entstanden waren. Bald auch trug die Erde, oh-

ne bearbeitet worden zu _se:in, Friichte, und ohne gepfliigr zu sein leuchtete der
Acker hell von schweren Ahren.«)

Die goldene Zeit ist geprigt vom ver aeternum, dem ewigen Friihling, den
Ovid hier ausfihrlich beschreibt. Die Begriffsprigung ver aetermum ist
ovidisch und fordert in ihrer inneren Gegensitzlichkeit zum Innehalten
auf: Denn sprichwortlich war zu allen Zeiten die Verginglichkeit der
Jahreszeiten, nicht aber ihre Dauer.? Zudem kann kein Frihling sein, wo
keine anderen Jahreszeiten existieren; erst in der Abgrenzung von den an-
deren Jahreszeiten wird man ihn als Friihling erkennen. Noch aber ist es
nicht so weit, Bliite und Frucht, Saat und Ernte erscheinen auf dieser Erde
noch alle zugleich.

Die Unmaglichkeit des ewigen Friihlings spitzt die utopische Hoff-
nung der Dichtung zu auf eine Zeit, in der rer nicht nur die klimatische
Eukrasie meint, sondern zugleich die jugendliche Frische und heitere Ru-
he jener Zeit, in der es weder Staat noch Arbeit, weder Handel noch Ver-
kehr gab, in der es nicht nur keine kulturellen Zeitordnungen, sondern, in
utopischer Ubertreibung, noch nicht einmal natiirliche Zisuren gab. Zeit-
losigkeit und Gleichzeitigkeit verbinden sich hier zu einem Bild indifferen-
ter Dauer: Das menschliche Leben erscheint in der ovidischen aetas aurea
in kein genealogisches Gefiige von Eltern- und Kindschaft eingebunden
und erfihrt keinerlei Zisuren, weder Geburt noch Tod, weder Jugend
noch Alter.? Thm steht eine Natur gegeniiber, die Bliite und Frucht zu-
gleich bietet und den Rhythmus der Jahreszeiten noch nicht kennt. Alles
ist auf Dauer gestellt: ver erat aeternun.

Wie bei Hesiod, so entwickelt sich auch bei Ovid die Struktur der Zeit
innerhalb des Zeitaltermythos weiter. In der silbernen Zeit treten der Tod
und — gleich darauf — die Jahreszeiten in die Welt, die durch die Beschnei-
dung des Friihlings entstehen:?’

®  Franz Bomes, P, Oridius Neso. Met rpbosen. Kowementar, Heidelbesg 19691986, S. 55, =
met. 1, 107 (Herleitung aus ethnographischen Darstellungen); Barchiesi/Segal, Owidia, 1,
8. 170 (Verweis auf iltere Traditionen, die aber m. E. nur dem durduesos Biog gelten und
keinen zeitichen Aspekt aufweisen). Stellensammlung zum rer aefenmam bei Hans Reynen,
»Ewiger Friibling und Goldene Zeit. Zum Mythos des Goldenen Zeitalters bei Ovid und
Vergil, Gymmasinm, 72 (1965), S. 415-433, hier bes. S. 416-418; zur Eukrasic Hans Reynen,
»Klima und Krankheit auf den Inscln der Seligens, in: Gymmasion, Beiheft 4 (1964), 8. 77—
104, hier S, 96102,

Familiiire Beziige werden bei Ovid erst in der ehernen Zeit sichtbar: met. 1, 145-149,
Ov. met. 1, 113 <121,
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Postquam Saturno tenebrosa in Tartara misso

sub love mundus erat, subiit argentea proles,

auro deterior, fulvo pretiosior aere. 115

Tuppiter antiqui contraxit tempora veris,

perque hiemes aestusque et inaequalis autumnos

et breve ver spatiis exegit quattuor annum.

tum primum siccis agr fervoribus ustus

canduit, et ventis glacies adstricta pependit; 120

um primum subiere domos [...].

(»Nachdem Saturn in den finsteren Tartarus gestiirzt worden war, lebte die Welt

unter Jupiter. Das silberne Geschlecht folgte, geringer an Wert als das goldene,

kostbarer als das rotschimmernde Erz. Jupiter zog die Zeiten des vormaligen

Frahlings zusammen und schuf durch Winter und Sommer, wechselhafte Herhs-

te und einen kurzen Frihling ein viergeteiltes Jahr. Damals zuerst glithte die Luft

in trockner Hitze und hingen Eiszapfen starr im Wind; damals zuerst suchten die

Menschen sich Behausungen.«)
Den Ubergang vom goldenen zum silbernen Zeitalter markiert Ovid da-
durch, dass hier die Jahreszeiten und — begriindet in ihrer Hirte — die
menschliche Kultur entstehen. Jegliche Verinderung, d. h. Zeit, Mangel
und Tod, kommen durch das Eingreifen Jupiters in die Welt, der so zum
gottlichen elpetrc, zum Erfinder einer wenig attraktiven Gabe wird. Das
aufklarerische Potential, das im Handeln des Gottes steckt, der den Men-
schen zur Erkennmis seiner Moglichkeiten notigt, hat bereits in der
hesiodischen Aitiologie der Arbeit und ihrer Wiederaufnahme bei Vergil
seine Wiirdigung erfahren; Ovids Publikum horte diese Pritexte mit.?8

Doch Ovid wihlte cine eigene Perspektive auf die bekannte Erzih-
lung. Aus etwas groBerer erzihlerischer Distanz beschreibt er die Tat mit
all ihren schmerzhaften Folgen als einen Wurf in die Zeitlichkeit. Jupiters
Gliederung des Jahres wird ihm zur Reduktion (contrabers);?? die Charakte-
asicrung der Jahreszeiten mit den uniiblichen, die Neuerung betonenden
Epitheta als inaegualis und brevis hebt die Unkalkulierbarkeit und die
schmerzhafte Differenz von Lebenszeit und Hoffnung hervor: Der Frith-
ling ist immer zu kurz.

* O met. 1,107-124. Das Motiv ist angelegt bei Hes. op. 43-50 (Aitiologie der Arbeit als
Zeus’ Konsequenz aus Prometheus” Tauschungsversuch), prominent ausgefithre im oben
besprochenen Prometbens Desmotes. In der lateinischen Literatur wird er in Verg, georg,
VA214E. (labor improbus) thematisiert. Die horazischen anva beata (epod. 16) weisen keine

#  Bomer weist in seinem Kommentar (s. Anm, 25) ad. loc. darauf hin, dass antraber cin
Ovidischer terminus technicus zur Charakrerisierung ciner Metamorphose sei; ich meine
jedoch, dass dieser (im Ubrigen meist medial formulierte) Aspekt hier nicht zum Tragen
kommt und antrabere wie 7. B. bei Ovids Beschreibung des Schattens in met. 3,144 cine
ganz konkrete, negativ konnotierte Verringerung und Verkiirzung bezeichnet (ihalich
Alfred Gudeman, ncontrahox, in: Thesaurus lingwae Latinae, 4 (1906-1909), Sp. 761, hier
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Diese knappe Skizze lisst in der Gegeniiberstellung zwei unterschied-
liche Konzepte des ridealen Altersc erkennen. Hesiod hat in seiner Darstel-
lung der goldenen Zeit ein Mehr an guter Lebenszeit fiir jeden Einzelnen
und eine Ausdehnung der Akmé, der Lebensmitte, als eutopische Hoff-
nung formuliert. In der schrittweisen Annéiherung des Zejtaltennyihos an
die historische Zeit erscheinen die Beschleunigung im Detail und Verlust
der Dauer im Ganzen als Schreckensbild einer pervertierten Zeiterfah-
rung, in der individuelles Zeiterleben und objektiver Zeitablauf sich immer
weiter voneinander entfernen. '

Ovid verbindet den dutépatoc Blog, der den Menschen allen Tuns
enthebt, da ihm alles reichlich gegeben ist, mit dem Entwurf einer stati-
schen Existenz, einer Gegenwart in Fiille, ohne die Mithen und Verspre-
chen der Vergangenheit, ohne die Not kiinftiger Erwartungen. Diese
Dauer umfasst — anders als etwa bei Hesiod — Individuum und Welt in
gleicher Weise; es gibt keine zeitlichen Diskrepanzen zwischen den beiden
Bereichen, da es keine Zeit, keine Entwicklung gibt. Wenn wir auf die Sa-
ge von den sardischen Schlifern zurtickschauen, erkennen wir die Nihe
zwischen beiden: Ovids Menschen der goldenen Zeit triumen ihr Leben
in einer lichten Hohle; ob Zeit vergeht, kénnen sie weder an sich noch an
anderen noch an der Natur erkennen. Beide Autoren entwerfen irdische
Paradiese: Hesiod eines, in dem Menschen gut leben und gut sterben kon-
nen, ohne das Alter bemerken zu miissen: Ovid hingegen eines, das seine
eigentiimliche Schénheit dadurch gewinnt, dass es in ihm keine Zeit gibt,
keinerlei Verinderung, weder Geburt noch Tod. Beide Autoren gehen
ganz unterschiedliche Wege, doch im Ergebnis stimmen sie @iberein: Der
Lobpreis des Alters in ihren Zeitaltermythen ist letztlich ein Lobpreis der
Alterslosigkeit.
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