CHRISTOPH BARNBROCK

Realpriasenz

Moglichkeiten der Behandlung des Themas im kirchlichen Un-
terricht

1. Einleitung

1.1 Fragestellung

Im Jahr 2013 lag dem Allgemeinen Pfarrkonvent der Selbstindige?
Evangelisch-Lutherischen Kirche (SELK) ein Antrag eines Bezirks-
pfarrkonvents vor, in dem

.die Erarbeitung einer zeitgemiBen Formulierung der lutherischen
Lehre von der Realpridsenz des Leibes und Blutes Christi* erbeten wur-
de, ,die in 6kumenischen Gesprichen und in der Vermittlung in di€
eigene Kirche hinein das Wesen des Realpridsenz im Horizont gegen-
wirtiger Denk- und Vorstellungskategorien zum Ausdruck bringt.*’

Deutlich wird an diesem Antrag unter anderem, dass mit de”
Festhalten an bestimmten dogmatischen Uberzeugungen die Vermitt-
lungsaufgabe noch nicht erledigt ist, sondern immer wieder neu Her
ausforderung ist und bleibt. Diese Erkenntnis hat meiner Wahmel”
mung nach Bestand, auch wenn der Antrag auf dem Pfarrkonve!
selbst nicht die erforderliche Unterstiitzung erhalten hat.

Mit diesem Beitrag mochte ich mich der Frage zuwenden, wie das
was mit dem Stichwort ,Realprdsenz” gefasst ist, im kirchlichen ur
terricht, also im Normalfall der Konfirmandenarbeit, zu Beginn
21. Jahrhunderts angemessen aufgenommen und erschlossen werde?
kann.

Dabei sollen die bisherige Praxis, reformatorische Grunderkeﬂnt:
nisse und didaktische Uberlegungen in den Blick geraten, bevor U e
pulse fiir die Praxis vorgestellt werden. Am Anfang aber steht di
terminologische Kldrung, worum es eigentlich geht.

t
1  Selbstindige Evangelisch-Lutherische Kirche, 12. Allgemeiner pfarrkonV®

Berlin-Spandau, Nr. 320.
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1.2 Zum Verstindnis von ,Realprisenz*

Mit dem Stichwort .Realprisenz* konnen ganz unterschiedliche

Onzepte bezeichnet werden. So kann auch im Rahmen reformierter
1€ologie von Realprisenz Christi in den Sakramenten die Rede sein,
1¢ etwa bei Paul Jacob, der mit Bezug auf den Heidelberger Kate-
ISmus formuliert: ,Die Realprisenz Christi ist eine solche im Heili-
gen Geist und also nicht leiblich’, sondern ,geistlich".*

'‘ach (klassischem) lutherischen Verstindnis ist ,Realprisenz
C.hl‘lsti" im heiligen Abendmahl aber eben gerade keine Beschreibung
slnes 8eistigen oder auch ausschlieBlich geistlichen Gesche}}ens,
Ondem sehr wohl der Begriff fiir eine leibliche Wirklichkeit, bei der
SOWohl Brot und Wein als auch Leib und Blut Christi im heilggen

€ndmahl] gegenwirtig sind, ausgeteilt und empfangen werden.

der um es prdgnant mit Hermann Sasse zu sagen:

w

~Heute wie vor vier [bzw. inzwischen fiinf, CB] Jahrhunderten geht es
UM die Frage, ob es wahr ist oder nicht, was unser Katechismus iiber
das Sakrament des Altars lehrt: ,Es ist der wahre Leib und Blut unseres

®1Tn Jesu Christi, unter dem Brot und Wein uns Christen zu essen
Und zy trinken von Christo selbst eingesetzt'.“*

Zl_‘,gleiCh erreichen wir hier eine Grenze des Aussagbaren, denn -
v Wieder Sasse: .Ein Dogma iiber das Wie der Realprisenz, das dem
n?&t Ssr Transsubstantiation entspriche, kennt die Lutherische Kirche

deVie und wo aber sind diese Zusammenhinge im Raum lutheri-
aedr Kirchen in Vergangenheit und Gegenwart im Unterricht be-
Melt und entfaltet worden?

So

\

faul Jacobs, Theologie reformierter Bekenntnisschriften in Grundziigen, Neukir-
3y Kr Moers 1959, 73.

.gl' Irene Dingel (Hg.), CA X (Bekenntnisschriften der Evangelisch-Lutherischen
4 Kirche, Vollsténdige Neuedition, Gottingen 2014 [BSELK], 104).

e.rma"" Sasse, Inkarnation und Realprisenz, in: Ders., Corpus Christi. Ein
E:lltrag zum Problem der Abendmahlskonkordie, hg. v. Friedrich Wilhelm Hopf,
5 . ongen 1979, 114-121, dort 119.
TMann Sasse, Zum lutherischen Verstindnis der Konsekration, in: Ders.,

a
20, 129-145, dort 139 [im Original hervorgehoben).
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2. Bestandsaufnahme

2.1 Historischer Riickblick®

Von kaum zu iiberschitzender Bedeutung diirften fiir den kirchli-
chen Unterricht im evangelischen Bereich die Katechismen gewesel
sein. Dabei wiederum sind die Katechismen Martin Luthers, niC.ht
zuletzt durch ihre Aufnahme in das Konkordienbuch jedenfalls 118
lutherischen Bereich von singuldrer Prigekraft gewesen. So dﬁfffe
oben zitierte Aussage Luthers aus dem Kleinen Katechismus fiir di€
meisten lutherischen Christen schlechthin die Zusammenfassung
dessen gewesen sein, was die lutherische Kirche unter Realprisen?
verstand. Dass dies keineswegs zwangsldufig der Fall sein mussté
zeigt sich daran, dass zu Luthers Zeit eine Vielzahl an regionale?
Katechismen entstand,” die sich zum Teil an Luthers Katechisme?
(v.a. den Kleinen Katechismus) anlehnte, zum Teil aber auch unab”
hiingig davon das reformatorische Gedankengut zusammenzufasse?
versuchte. So konnte etwa Johannes Brenz als Schiiler Luthers I
seinem spéteren Katechismus eigenstdndig formulieren:

~QVASTIO.

Quid est ccena Dominica?

Responsio.

Ccena Dominica est Sacramentum seu diuinum signaculum, quo Chris-
tus vere praesens, offert ac donat nobis pane € vino corpus €& sangui-
nem suum, & certificat nos, quod remittantur nobis peccata, & pefﬁ‘
neat ad nos ius &terna vitee.*®

Mit den Stichworten ,signaculum* und ,certificare* sind dabei i
Vergleich zu Luthers Formulierung zwei Akzente gesetzt, die in ef
kontroverstheologischen Diskussion dieser Zeit durchaus als er
wiinschte oder unerwiinschte Anniherungen an das reformierte 13"

6 Dieser historische Riickblick kann nur punktuell erfolgen. Vgl. zur Katechism¥*
geschichte vor allem Wolfgang Griinberg, Art. Katechismus I, TRE 17 (1988
710-728. )

7 VgL Griinberg, Katechismus (wie Anm. 6), 715, und vor allem die beeindf‘-‘d‘cn
de Quellensammlung von Johann Michael Reu, Quellen zur Geschichte des a
chismus-Unterrichts in der evangelischen Kirche Deutschlands zwischen
und 1600, Giitersloh 1904ff. 0

8 CATECHISMUS PIA ET VTILI Explicatione illustratus. I0ANNE BREN“
AUTORE; 0.0. 1561, f. 7v (VD 16 B 7550).
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8er verstanden werden konnten. Dass dies von Johannes Brenz nicht
Cabsichtigt war, zeigt dann wiederum seine umfangreiche Ausle-
8ung seines Katechismus zur Stelle.’

Zugleich zeigen sowohl Luthers als auch Brenz' Katechismen
Schon bestimmte Eigenarten, die sich in den weiteren Jahrzehnten
Und Jahrhunderten verstirken werden: Erkennbar ist, dass jeweils
ieslner' Kurzfassung eine Langfassung an die Seite gestellt wird. Dabei

t die Kurzfassung in Frage- und Antwortform gehalten, wihrend
zle Langfassung von diesem Schema abweicht und sich dabei nicht
Uletzt auch der kontroverstheologischen Diskussion widmet, in der

Sich dann die sog. ,Unterscheidungslehren“ als Katechismusstoff

€rausbilden.
o it Frage und Antwort ist die katechetische Situation zu Hause
€r in Schule und Kirche nachgestellt bzw. vorformuliert, wobei die
atechetischen Antworten wohl zunichst nicht als Memorierstoff,
Ndern als Musterantworten verstanden wurden.'® Dass die Erkli-
Ngen und dann auch die Erklirungen der Erklirungen zum Lern-
off Wurden, ist eine spitere, allerdings auch schon bald einsetzende
Ntwicklung,
Irén Sitz im Leben hatte die katechetische Unterweisung im Got-
lenst selbst (davon geben die Katechismuspredigten Zeugnis),
m:}l;l auch bei den Examina im kirchlichen Leben vor derq Abend-
Spiit Sgang und der EheschlieBung sowie in der Schule und im Haus.
K Ster entwickelte sich die Praxis, den eigentlichen Unterricht dem
>'€I anzuvertrauen und dem Pfarrer nur noch die Uberpriifung des
1ssens zu iiberlassen.""
er Inen vs{eiteren Entwicklungsschritt stellte dann die Entschung
Kat €Xponierten Katechismen dar, die wiederum den Luther schen
echismus um Erklidrungen und biblische Referenztexte erweiter-
’ SO. konnten zum einen dogmatische Klirungen eingetragen wer-
War, die in Luthers (Kleinem) Katechismus (noch) nicht enthalten
ef_l_, zZum anderen konnten durch die weiteren Erkldrungen auch
d.eemtandnisschwierigkeiten iiberwunden werden. Gleichzeitig fiihrte
Stofy Unahme an Erklirungen auch zu einem Anwachsen des Lern-
€5, da schlieBlich auch die zusitzlichen Erklirungen auswendig
I
10 Va Brenz, Catechismus (wie Anm. 8), 627ff., dort v.a. 630-632.
gl. Grilnberg, Katechismus (wie Anm. 6), 712: ,Luther denkt nicht an das
®Morieren des Wortlauts der Erkldrungen, sondern an ein freies Gesprich, fir
11 S er mit seinen Formulierungen nur ein Beispiel geben will.”
8l Grilnberg, Katechismus (wie Anm. 6), 718.

tesq
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zu lemen waren.'? Dabei bildeten sich auch bei den exponierten Ka-
techismen wiederum verschiedene Formen heraus. So hat etwa Jo-
hann Conrad Dietrich als einer der prominenten Verfasser exponi€r-
ter Katechismen sowohl einen ausfiihrlichen lateinischen exponier-
ten Katechismus verfasst'> als auch einen kiirzeren lateinisch-
deutschen.'*

Die Entfaltung von Luthers Katechismen in exponierten Katechis-
men reicht {iber Pietismus und Aufklarung bis ins 19., zum Teil s0-
gar bis ins 20. und 21. Jahrhundert. Ab dem 19. Jahrhundert riicken
aber auch zunehmend didaktische Fragen in den Blickpunkt.

Besonderes Augenmerk verdient in diesem Zusammenhang die ka-
techetische Arbeit in einigen lutherischen Kirchen in den USA. Hier
wurden die Katechismen Dietrichs in Ubersetzungen und L"Iberarbq;i
tungen konserviert,'”” lange Zeit als Unterrichtsgrundlage bewahrt
und bisweilen in noch kleinschrittigere Frage-Antwort-Sequenze?
fiir den Unterricht iiberfiihrt.'” Daneben hat es aber auch eigenstdn-
dige Versuche gegeben, das eigene konfessionelle Erbe in Form einﬁg
exponierten Katechismus fiir die jeweilige Gegenwart zu bewahren.

12 Vgl. Griinberg, Katechismus (wie Anm. 6), 715-718, dort v.a. 717f.

13 D. CVNR. DIETERICI INSTITUTIONES CATECHETICAE, depromptse E. B.
LUTHERI CATECHESI [...]. EDITIO NOVISSIMA, LIPSLE o.J. [um 1700] (VD 17
28:730117X).

14 EPITOME CATECHETICA, D. CUNRADI DIETERICI, PASTORIS Et
SUPERINTENDENTIS ULMENSIS in Usum IUVENTTUTIS CLASSICZ. Kurtze €3
techismus=Lehre / von D. Conrad Dietrichn / Ulmischen Pfarrern und Supcfin’
tendenten, der zuwachsenden Schul=Jugend zum besten verabfasset. (b
LIPSLA 1689. (VD 17 384:717953L).

15 Vgl bspw. Dr. Martin Luthers Kleiner Katechismus in Frage und Antwort griind®
lich ausgelegt von Dr. Johann Conrad Dietrich [...], St. Louis 1898, und D. €08~
rad Dieterichs [...] Institutiones Catecheticae, das ist, griindliche Auslegung
Katechismus d. Martin Luthers in Frage und Antwort und mit Anmerkunge?
versehen. Aus dem Lateinischen Ubersetzt von D. Friedrich Wilhelm A
Rotz, St. Louis/Leipzig 1876.

16 Vgl. [Johann Leonhard] Geo.[rg] Mezger, Entwiirfe zu Katechesen tiber Luthef®
Kleinen Katechismus, St. Louis 1902.

17 Vgl. Evangelisch=Lutherische Katechismus=Milch. 75 kurze Katechesen tiber Dr
Martin Luthers Kleinen Katechismus, nach der Erkldrung Joh. Konr. Dietric
Aus dem Nachlasse des sel. J. C. W. Lindemann, weiland Direktor des Schullel”
rerseminars zu Addison, Ill. Selbstverlag von Fr. Lindemann P., St. Louis 1885

18 Vgl. Katechismusauslegung aus Dr. Luthers Schriften und den symbOli-"‘:h
Biichern zusammengestellt von Ernst Gerh. Wilh. Keyl, Pastor der evang®
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Dies hat dazu gefiihrt, dass die Tradition der exponierten Katechis-
len dort bis zum heutigen Tag lebendig geblieben ist’® und unter
erlicksichtigung gegenwirtiger Herausforderung fiir die Zukunft
Ortgeschrieben werden soll.?° Vereinzelt hat diese Entwicklung dann
auch nach Deutschland zuriickgewirkt.?!
Wie aber ist das Thema ,Realprisenz* in der Geschichte im Rah-
len der Katechese inhaltlich bearbeitet worden?

2.2 ,Realprisenz* bei Martin Luther®

Fir die katechetische Arbeit in den Jahrhunderten nach der Refor-
Mation sind Luthers eigene Ausfithrungen in den Katechismen, aber
uch in seiner Schrift .Vom Abendmahl Christi. Bekenntnis“ blei-
end bedeutsam. Sie sind Grundlage und Ausgangspunkt fiir die
2um Tei] weiterfithrenden Uberlegungen. Wihrend Luther die Sache
T ,Realprisenz* im Kleinen Katechismus in aller nur denkbaren
Urze fasst, sind die Ausfithrungen im GroBen Katechismus deutlich
Umfangreicher.
,Erkennbar wird dabei, dass fiir Luther beim Thema ,Realpréisenz”
Ncht die Elemente und womoglich deren wie auch immer zu den-
ﬁe_nde »~Wandlung“ im Vordergrund stehen, sondern das Wort Chris-

»Nu steht hie Christus wort: Nemet, esset, das ist mein Leib. Trincket
al!f daraus, das ist das neue Testament in meinem Blut etc. Da bleiben
WIr bey und wéllen sie ansehen, die in meistern werden und anders
Machen, denn ers geredt hat. Das ist wol war, wenn du das wort da-

e ———

lis‘Ch-lutherischen St. Paulsgemeinde in Baltimore, 4 Bde., Nérdlingen [und wei-
9 g{re Orte] 1853fF.
1e letzte offizielle Fassung eines exponierten Katechismus im Raum der Luther-
an Church-Missouri Synod (LCMS) ist im Jahr 1991 verdffentlicht worden: Lu-
2 3‘“'5 Small Catechism with Explanation, St. Louis 2005.
gl. http ://blogs.lcms.org/2014/survey-updating-explanation
2 vtand 31.12.2014).
- Martin Luthers Kleiner Katechismus mit Erklirungen. Mit Fragen und
tworten [hg. v. Richard Tepper], GroB Oesingen 1983. - Unabhingig davon
Wurde auch der Hannoversche Katechismus von 1862 Anfang der 80er-Jahre des
0. Jahrhunderts noch einmal neu herausgegeben: Dr. Martin Luthers kleiner
2 l(ﬂtechismus mit Erklirung, hg. v. Helmut Korinth, Hamburg 1983.
g‘l' ausfithrlicher zur lutherischen Lehrbildung in ihrer ganzen Breite den
1trag von Werner Kliin in diesem Heft.
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von thust oder one wort ansihest, so hastu nichts denn lauter Brot und
Wein. Wenn sie aber dabey bleiben, wie sie sollen und miissen, so ists
lauts derselbigen warhafftig Christus Leib und Blut. Denn wie Christus
mund redet und spricht, also ist es, als der nicht liegen noch triegen
kan.“?

Den Leib und das Blut Christi kann Luther dabei als einen ,Schat?
und geschencke*?* fassen, denn: ,Nu kan je Christus Leib nicht eif
unfruchtbar vergeblich ding sein, das nichts schaffe noch niitz¢
[...]“.”’ Dabei kann er diese Gaben ,als ein gewiss Pfand und Zeichem
Ja eben. dasselbige Gut" verstehen, ,so fiir mich gesetzt ist, wider
meine Siinde, Todt und alle Ungliick.“** Die ins Wort gefasste?
Abendmahlsgaben, Leib und Blut Christi, bringen so konkret mit
sich, was sie am Kreuz gewonnen haben. _

Am ausfiihrlichsten wendet sich Martin Luther der Thematik 1°
seiner Schrift ,Vom Abendmahl Christi. Bekenntnis“ zu, in der er
insbesondere die Auseinandersetzung mit der Abendmahlslehre des
linken Fliigels der Reformation in aller Ausfiihrlichkeit fiihrt.

Es ist hier nicht der Raum, Luthers Argumentation umfassend dar
zustellen. Ich mochte aber einige Aspekte herausstellen, die fiir Un-
terrichtskontexte von Belang sein konnten. Denn unbeschadet deS”
sen, dass Luther selbst auch vor einem allzu ausufernden Spekuliere”
iiber die Moglichkeit des Leibes und Blutes in den Abendmahlsgab¢}
warnt und zu einfiltigem Glauben an die Einsetzungsworte aufruft
beschiftigt er sich in dieser Schrift doch auch umfassend mit Frage?
der Logik, der Grammatik und der Sprachphilosophie und versuc®*
auch in diesen Feldem den Leser fiir sich zu gewinnen.

23 GrKat, Vom Sacrament des Altars (BSELK, 1136,13-20).

24 A.a.0. (BSELK, 1140,15).

25 A.a.0. (BSELK, 1140,15f.).

26 A.a0. (BSELK, 1138,20-22). 09

27 Vgl. Martin Luther, Vom Abendmahl. Christi. Bekenntnis, WA XXV1,261’5 '
dort 297,27-30: .Das er auch zuernet, da wir warnen: Man solle nicht frag
wie es zugehe, das Christus leib ym abendmal sey, sondern einfeltiglich glev
den worten Gottes, Welchs wir nicht den einfeltigen (denn sie duerffens nic?®
sondern den hochfarenden und eben den schwermern selbs zu gut haben g€

[.)."
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Grundlegend fir Luthers Abendmahlsverstindnis ist dabei sein

Ortverstindnis.” Es ist das, was Luther mit dem Begriff .thatel
Wort“® bzw. _ thetel wort“* bezeichnet: ,Heist er uns aber war reden,
S0 mus freylich sein leib da sein ym abendmahl aus krafft_nicht un-
sers Sprechens, sondern seines befelhs, heissens und wirckens.

abei distanziert Luther sich von bestimmten Wandlungsvorstellun-

gen. und setzt stattdessen auf eine Identifikation von Brot und Leib
Sti:

»Wir machen auch seinen leib nicht aus dem brod, wie uns der geist
anleuget, Ja, wir sagen auch nicht, das sein leib werde aus dem brod,
Sondern wir sagen, sein leib, der lengest gemacht und worden ist, sey
da, wenn wir sagen ,Das ist mein Leib’, Denn Christus heist uns nicht
Sagen: Das werde mein leib, odder da machet meinen leib, sondern das
ist mein Jejb.#32

Fir die Art der Gegenwart Jesu Christi hilt Luther drei vongiqan—
d T Zu unterscheidende Weisen fest: eine ,,begreifﬂiche,'lelbllc.he
Welse“, eine ,unbegreiffliche, %eistliche weise* und als drittes eine
~J0¢ttliche, hymelische Weise“.”” Die erste Weise ist die menschliche,
1€ Zweite diejenige, mit der Jesus Christus nach Ostern durch ver-
Sthlossene Tiiren gehen konnte und mit seinem Leib _und Blut im
JA ®0dmah] gegenwirtig ist. Die dritte Weise ist diejenige, nach der
Sus Christus als eine Person der Trinitit allgegenwartig {st. Sq ge-
Steh.t Luther freimiitig ein, ,das Christus ym abendmabhl mch.t 51ch't-
arlich, sterblich und weltlicher weise sey*.** Aber nur weil er in
ocr einen bestimmten Weise nicht im Abendmahl gegenwartig sei,
€ dies noch lang nicht, dass er gar nicht im Abendmahl mit sei-
Leib und Blut gegenwiirtig sei - oder, um es anschaulich mit

€r auszydriicken:

»Der koenig sitzt nicht gekroenet uber tische, darumb sitzt er nicht
Uber tische, kinderspiel und gauckelwerck ist das, wie die schulen wol
\

Vel grundlegend dazu Joachim Ringleben, Gott im Wort. Luthers Theologie von

Pl 9€r Sprache her, HUTR 57, Ttbingen 2010, bes. 144-169.

) Luther, Abendmahl (wie Anm. 27), 282,19.
3 A0, 203,),

k) Aag, 284,35-37,
3y 20, 287,26-30.

g 520, 33530; 335 38 ; 336,8.
.a'o" 302,30f.

28
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wissen, Aber bey den geistern mus solchs schrifft und Christlicher
glaube sein.**

Grammatisch fasst Luther das Phdnomen in der Figur der Synek-
doche und beschreibt anschaulich, wie zweierlei Ding, die miteinan-
der verbunden sind, miteinander identifiziert werden kénnen:

»Solche weise zu reden von unterschiedlichen wesen als von einerley,
heissen die grammatici Synecdochen, und ist fast gemein nicht allen
ynn der schrifft, sondern auch ynn allen sprachen, als wenn ich einen
sack odder beutel zeige oder dar reiche, spreche ich: Das sind hundert
guelden, da geht das zeigen und das woertlin ,das' auff den beutel,
Aber weil der beutel und guelden etlicher masse ein wesen sind, als
ein klumpe, so triffts zu gleich auch die guelden, Der weise nach greif-
fe ich ein fas an und spreche, das ist Reinisch wein, das ist Welsch
wein, das ist roter wein. Item ich greiffe ein glas an und spreche: das
ist wasser, das ist bier, das ist salbe etc. Inn allen diesen reden sihestu
wie das woertlin ,das’ zeiget auf das gefesse, und doch, weil das ge-
trencke und gefesse etlicher massen ein ding ist, so triffts zu gleich, ja
wol furmemlich das getrencke [...].“®

So nutzt Luther das Bild von Gefi8 und Inhalt und kann es sogd’
noch als mehrfache Verschachtelung weiterfiihren:

»S0 fassen die wort erstlich das brod und den becher zum sacrament:
Brod und becher fassen den leib und blut Christi, Leib und blut Christ!
fassen das newe testament, Das newe testament fasset vergebung der
sunden, Vergebung der sunden fasset das ewige leben und seligkeit.
Sihe, das alles reichen und geben uns die wort des abendmals, und wir
fassens mit dem glauben.*”’

Zur Veranschaulichung und Plausibilisierung der Gegenwart de:
Leibes und Blutes Christi in den Gaben des Heiligen Abendmahl.t
kann Luther vielerlei Vergleiche anfiihren: Etwa den Vergleid} ml
einem Ton oder dem Licht, die sich ausbreiten, ohne von ein€
Raum begrenzt zu sein.”® Oder mit einem Kristall, in dessen Mi
sich eine Blase befindet, die aus unterschiedlichen Perspektiven

35 A.a.0., 301,26-28.

36 A.a.0, 444,1-12.

37 A.aQ, 479,3-8.

38 Vgl. a.a.0., 335,41-336,4.
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Sehen ist.*® Oder den Vergleich mit einem Spiegel, der in viele Teile
Zersprungen, ein vielfaches Bild derselben Sache zeigt.* Oder das
Cispiel der Sonne, die sich in einem See spiegelt, oder einer Siule,
1€ auf einem Platz steht, und fiir Menschen an ganz unterschiedli-
Chen Orten sichtbar ist.*!
Auch wenn die Beispiele und Vergleich erkennbar an ihre Grenzen
StoBen, ist doch an ihnen abzulesen, dass Luther durchaus daran
Clegen ist, seine Vorstellung von Realprisenz nicht nur exegetisch
zuleiten und entsprechend argumentativ zu sichern, sondern auch
2 playsibilisieren. Dies ist ein Impuls, der auch religionspddagogisch
Uchtbar zu machen ist.

2'§r(fBE-]Deutungen der ,Realprdasenz“ in anderen historischen Ent-
en

Fiyr die lutherische Theologie der folgenden Jahrhunderte sind Lu-
er§ Ausfiihrungen, insbesondere in seiner groBen Abendmahls-
Scl.}“ﬁ, wegweisend. Ausgehend von einer schrifttheologischen Be-
lgmndUHg macht sich die Lehre der Realprisenz vor allem am Wort-
AUt der Einsetzungsworte fest und werden auch dariiber hinaus Lu-
®s Differenzierungen und Weichenstellungen nachvollzogen. Wie
€ Luther finden sich auch in der spiteren lutherischen Literatur
ol mll'ldest gelegentlich Versuche, diesen theologischen Topos zu
Asibilisieren und dessen Relevanz aufzuzeigen.*
. “War juBert etwa Johann Conrad Dannhauer zunichst mit Luthers
8enen Worten Kritik an der Frage nach Wert und Nutzen des Fest-
tens an der Realprisenz:

»Wolan wann wirs gleich nicht koenten anzeigen / wie es nuetz und
Moth were | daB Christus Leib im Brod sey / sollte darumb Gottes Wort
talsch | und nach unserm Duenckel zudrihen seyn? Ein fromm Got-
eSﬁirchtig Hertz thut also: Es fraget zum ersten / obs Gottes Wort sey
Wenn es das hoeret / so daempffet es mit Haenden und Fuessen diese
'age | worzu es nuetz oder noth sey [ denn es spricht mit Furch und
®muth also: Mein lieber GOtt | ich bin blind / weiB warlich nicht /

B,
© Aa0,3379.31.
4 20, 338,18-30.
1 Di:-o-, 414,32-418,25. . .
folgende Ubersicht greift selbstverstindlich nur einige wenige Verdffentli-
Ingen heraus - vieles andere muss unberiicksichtigt bleiben.
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was mir nutz oder noth sey / wills auch nicht wissen / sondem glaube
und trawe dir /daB Du es am allerbesten weissest / und meynest nach
deiner Gottlichen Guete und WeiBheit.***

Und doch geht Dannhauer in seinen Ausfiihrungen anschliefend
gerade dieser Frage in verschiedener Hinsicht nach. Einiges greife i
heraus. Zum einen sieht er den Nutzen in der Realprisenz im dami
verbundenen Segen gegeben. Kurz gesagt liee sich formulieren: Wo
Gott ist, ist Segen.”” Ein Zweites ist das Pfad, das das Abendm
darstellt. Wie ein Verlobungsring einer Verlobten deutlich mach®
wie sehr sie ihr Verlobter liebt, so und noch viel mehr sei die G&
genwart des Leibes und Blutes Christi in den Gaben des Heilige"
Abendmahls Pfand und Vergewisserung der gottlichen Liebe un
Treue.”* Wir haben es dabei nach Dannhauer weiterhin mit eine®
Akt groBter Intimitit und Zuneigung zu tun.*® Ein anderes Stichwort
ist das der ,Bluts-freundschafft und Gemeinschaft aller erworbenc?
Giiter*,”” ein Motiv, das in Zeiten, in denen Blutsbriiderschaft tat”
siachlich noch geschlossen wurde, sicher noch ein héheres Maf3 an
Plausibiliét besaB. Und schlieBlich nennt Dannhauer die Gewisshei!
der Anteilhabe am ewigen Leben:

.Die GewiBheit der Aufferstehung unsers Fleisches / und desselben
himmlischen Glory / es soll der Mensch ewig leben / auch nach dem
Leib / von der SpeiB des Leibs Christi. Sicut oralis manducatio arboris
vitee erat typus immortalitatis, Unser Leib ( ita rursus Luth. Tom 3. Jen
p. 376 f. 2) wird mit dem Leib Christi gespeiset / auff daB unser Glaub

43 CATECHISMUS=MILCH |/ Oder Der Erklaerung deB Christlichen CateChi“"ml
Neundter Theil / begreiffend Das Fuenffte Hauptstuck / von dem Sacrament i}
Heiligen Abendmahls / Zu StraBburg im Muenster geprediget Durch. 0
hann=Conrad Dannhawem | Weiland der H. Schrifft Doctorem, der Universit3
Professorem, und E. Ehrw. Kirchen-Convents Praesidem, &tc., StraBburg 16
(VD 17 23:272937Q), 332f. (Hervorhebung im Original gréBer gesetzt).

44 Vgl a.a.0.,, 333.

45 Vgl. a.a.0., 333f.

46 Vgl. a.a.0., 271: ,Wie Johannes an der Brust Jesu gelegen / und da gIEiCh’?l’:
Guesse und Fluesse der himmlischen WeiBheit gesogen: LaBt uns gleicher 8 ! i
mit kindlichem Vertrawen Christo in den SchooB ligen / seiner Brust und ¢ .
reichem Mutter=hertzen den Glaubens=mund appiciren / und auB seiner ero€ |
neten Seiten=wund sein Blut / den edlen Lebens- und Himmels=Safft anfasscn
unsere arme Seelen damit zulaben [..].*

47 Vgl. a.a.0., 334 und 368f.
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und Hoffnung bestehe / daB unser Leib soll auch ewig leben von der-
selbigen ewigen Speise deB Leibs Christi / den er leiblich isset / wel-
ches ist ein leiblicher Nutz. Aber dennoch auB8 der massen groB / und
folget aus dem geistlichen / denn Christus wird ja auch unsern Leib
ewiglich lebendig / seelig und herrlich machen.“*®

s ,I_n dhnlicher Weise legt Friedrich Brunn rund zwei Jahrhunderte
pat?r in seiner Katechismusauslegung den Schwerpunkt auf die
am.l.t gegebene Gewissheit, wenn er sich mit der Bedeutung der Re-
Prdsenz pefasst,*
-ur Veranschaulichung kann Brunn das Miteinander von Brot und
®In, Leib und Blut Christi mit dem Ineinander von vermischten
: rilisser und Wein vergleichen, allerdings nicht ohne sich gleich von
_rEr_ solchen ,natiirliche[n], duBerlich mechanische[n] und darum
ge die Vemunft gar wohl begreifliche[n] Weise*>* abzugrenzen. Da-
rergfn.halt er fest: ,In géttlicher, d.i. also iibernatiirlicher, wunderba-
HE;—rﬁ‘T alle menschlichen Sinne unfaBbarer Weise hat vielmehr der
an die Gegenwart seines Leibes und Blutes im heiligen Abendmahl
tikg Tot und Wein gebunden.**' Dem entspricht dann auch der an-
Pemaitische Impuls, der auch bei Brunn im Anschluss an die
trische Bekenntnistradition zu beobachten ist.”
2ur Men ngteren Zugang bietet Georg Mezger in seinen Entwiirfen
det: techlSmusauslegung, wenn er das Bild des Losegeldes verwen-

€

~Sein Leib und sein Blut ist das Losegeld, welches Christus dargelegt
d:rt; ;:ns von unsern Siinden zu erlésen, daB wir Vergebung der Siin-
2um ab.en sollten. Und das sagen nun diese Worte, daB jedem, der

. heiligen Abendmahl geht, eben der Leib und das Blut, womit
Tistus Vergebung der Siinden am Kreuz erworben hat, dargereicht

wi
Ird, daB er giesen Leib iBt und dieses Blut trinkt.“>?

\

48
« A.a.O., 334 (Hervorhebung im Original groBer gesetzt).

8. Friedrich Brunn, Gottes Wort und Luthers Lehr'. Erkldrung des Kleinen
50 .;eghiSmuS M. Luthers filr reifere Christen, Dresden 0.0. [1889), 580f. und 594.
51 A-a.o" 586 (im Original sind die Hervorhebungen gesperrt gesetzt).
52 4 a. 0" 387 (im Original sind die Hervorhebungen gesperrt gesetzt).
53 -V, 587f,

“2ger, Entwiirfe (wie Anm. 16). 283 (im Original sind die Hervorhebungen

PerTt gesetzt).
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Dadurch bekommt die Pfand-Metaphorik, die sich auch sonst hdu-
fig in der lutherischen Katechismusauslegungsliteratur findet, noch
einmal eine neue Anschaulichkeit: ,Er [= der Kommunikant, CB
empfingt auch selbst dieses Losegeld, Christi Leib und Blut, als €Il
Zeichen und Siegel, daB seine Siinden ihm vergeben sind.“**

Auch wenn es, einmal im Bild geblieben, durchaus denkbar ware
die Losegeldiibergabe an einem anderen Ort vorzunehmen als a0
dem Ort, an dem sich die Geisel befindet, gibt es fiir die Geisel natiil
lich einen umso héheren Grad an Vergewisserung, wenn sie nicht
nur darauf hofft,”dass jemand das Losegeld zahlen wird, sondem Si€
dieses Losegeld unmittelbar empfingt.

2.4 Aktuelle Entwiirfe aus dem Bereich deutschsprachiger
(Landes-)Kirchen

In den meisten von mir eingesehenen aktuellen Entwiirfen fiir die
Konfirmandenarbeit spielt die Frage nach der Art der GegenWart
Jesu im Abendmahl keine oder eine absolut untergeordnete Rolle:
Dies ist fiir theologische Entwiirfe aus den Unterzeichnerkirchen der
Leuenberger Konkordie durchaus folgerichtig, ist in ihr doch festg¢”
halten, dass Bemiihungen um ein Nachdanken iiber die ,Art der G€
genwart Christi im Abendmahl, das von dieser Handlung [= Essen
und Trinken, CB] absieht* dazu geeignet seien, .den Sinn des
Abendmabhls zu verdunkeln®.*

Von der Gegenwart des Leibes und Blutes Christi in, mit und untef
Brot und Wein ist also in der Regel nicht die Rede. Entspreche®
finden sich auch keine Versuche, Vorstellungen wie die der Realpf?'
senz des Leibes und Blutes Christi im Abendmahl zu veranschaull”
chen und zu plausibilisieren. Das Heilige Abendmahl riickt dab
durchgiingig stark in die Niihe gewdhnlicher Mahlzeiten.”® Wo ¢
Text des Kleinen Katechismus noch zitiert wird, bleibt er dann el
unerklirter und unerschlossener Fremdkorper.”’

54 A.a.0., 283 (im Original sind die Hervorhebungen gesperrt gesetzt).

55 Konkordie reformatorischer Kirchen in Europa (Leuenberger Konkordi€)- 1 _
Mirz 1973, in: Unser Glaube. Die Bekenntnisschriften der evangelist
lutherischen Kirchen. Ausgabe fiir die Gemeinde, im Auftrag der VELKD bg ™
Amt der VELKD, Giitersloh #2013, 923-933, dort 928.

56 Vgl bspw. konfi live. Zweij4hriger Kurs. 16 Einheiten, G6ttingen 2014, 62-65

57 Vgl. bspw. konfi live. Mein Begleiter, Géttingen 2014, 148.
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Uberraschend anders kommt in dieser Landschaft die Katechis-
Musauslegung von Norbert Dennerlein und Ingrid Wiedenroth-
Gabler daher.”® Hier begegnet sogar der Begriff ,Realprisenz“ und
Wird erklart. Parallelen und Unterschiede zum rémisch-katholischen
und reformierten Abendmahlsverstindnis werden benannt. Doch
uch hier unterbleiben weitgehend Erklirungs- und Plausibilisie-
n,mgSVersuche, warum es denn wichtig und bedeutsam sein kénnte,

1¢ Realprisenz als Lehrtopos festzuhalten.
€n groBten Raum in allen hier von mir gesichteten Entwiirfen
Und Arbeitshiicher erhilt das Thema in dem Lehr- und Lernbuch
On Kurt Kirschnereit.>® Dieses Buch enthilt ein ganzes Unterkapitel
Zu, den Abendmahlsgaben, in dem sowohl Unterschiede zum ro-
Misch-Katholischen Abendmahlsverstandnis deutlich werden als
auch die Bedeutung der Lehre der Realprisenz aufscheint:

»Leib und Blut machen deutlich, was Christus fiir uns getan hat. |[...]
Das ajjes geschah vor etwa 2000 Jahren. Doch soll diese Erlosung ja

€ute fir mich gelten. Im Abendmahl wird diese Zeit tiberbriickt; un-
S€r Herr Jesus Christus ist gegenwirtig, denn wo sein Leib und sein
Blut sind, da ist er selber dabei. Mit Brot und Wein empfangen wir
Leib und Blut Christi und damit seine ganze Erlosungstat. Unsere Siin-
den sing uns also tatséchlich vergeben.*®

A Eer Wert der Realprisenz wird hier also darin gefasst, dass der
n

2 dmahlsgast mit dem Empfang der Gaben die zeitliche Distar}z
m Erlﬁsungsgeschehen iiberwindet, er mit den Gaben auch die
Ve’SOH fasst und so ein HochstmaB an Vergewisserung der Sﬁqden—
-T8ebung erlangt. Auch einen Plausibilisierungsversuch unternimmt
einec Nereit, wenn er das ,in, mit und unter” mit dem Warmeschutz
nichs Wintermantels vergleicht. Auch dieser sei ja, obwohl man ihn
t sehen konne, wahmehmbar. In diesem einen Fall konne man
U Unsichtbares fiihlen, im Fall des Abendmahls kénne man das

\

Norbers Dennerlein/Ingrid Wiedenroth-Gabler, Luthers Kleiner Katechismus - fir
5 5. € Von heute, Gitersloh 2007, v.a. 109-123.

u"'K"TSCh"ereit, Ich weiB, woran ich glaube. Ein Lehr- und Lernbuch nach
v artin Luthers Kleinem Katechismus fiir Kinder und Eltern, Schiiler und Lehrer,

60 5 PMirmanden ynd Pfarrer, Metzingen 1994.
6] A‘a‘o-- 273f,
4.0, 275,

S8
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So etwas wie die klassischen ,Unterscheidungslehren* sind noch
im Entwurf der Konfirmandenarbeit der Evangelisch-reformierten
Landeskirche des Kantons Ziirich zu finden, in dem die Parallelen
und Unterschiede zwischen einer rémisch-katholischen und ein€r
reformierten Abendmabhlsfeier beleuchtet werden.®

2.5 Neuere Entwiirfe aus dem Bereich der SELK

In den ersten Arbeitshilfen zum Konfirmandenunterricht, die fiir den
Bereich der SELK erstellt worden sind, dem Ordner ,glauben beken-
nen handeln“,*’ wird nur in aller Kiirze das Thema Realprisenz be-
riihrt, indem formuliert wird:

,Im Heiligen Abendmahl wird durch die Einsetzungsworte, die Chris-
tus gesprochen hat, in Brot und Wein der wahre Leib und das wahre
Blut des Herrn zum Essen zum Trinken gegeben. Beides ist wihrend
der Abendmabhlsfeier da: sowohl Brot und Wein als auch Leib und Blut
Christj.“%*

In einer FuBnote werden kurz die reformierte und die rﬁmiscl:"
katholische Abendmahlslehre dargestellt. Es schlieBt sich weiterhi?
eine Information zur manducatio impiorium an. Weitere erléiute{ndG
deutende oder die Relevanz aufzeigende Hinweise finden sich nicht
Lediglich, die Aussage, dass ,Leib und Blut des Herrn als Speise u?
Trank des Lebens* empfangen werden und ,ihnen [..] zur Verbit”
dung mit dem Herm (er in uns - wir in ihm) [...] [dienen]**?, 1asse®
etwas davon erkennen, welche Bedeutung das Festhalten an der Re
alprdsenz hat. ”

In dem 20 Jahre spiter verdffentlichten Konfirmandenmater!
.Das Heilige Abendmahl“®® nimmt die Frage nach der GegenW

62 Konf. Wir leben in Beziehungen. Arbeitshilfe fiir die Konfirmationsarbeit mitg
Begleit-DVDs und 103 Karten [Eure Wahll], Ziirich 2014, 411 sowie M. 4.2-
und 4.2.21. )

63 glauben bekennen handeln. Arbeitshilfen fiir den kirchlichen Unterricht. Erf
beitet und hg. v. einer katechetischen Kommission der Selbstdndigen Evan
lisch-Lutherischen Kirche, Hermannsburg 1977,

64 A.aO, 78.

65 Ebd. .

66 Das Heilige Abendmahl. Unterrichtsmodell fiir den Konﬁrmandenuntefdchtcr
Vorbereitungshilfen und Unterrichtsblétter - . Erarbeitet im Auftrag und v?
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Christi jm Heiligen Abendmahl und damit nach der Realprdsenz prei-
n Raum ein. Ein ganzer Hauptteil ist dem gewidmet. Auf vielen
eiten und mit umfangreichen Rekursen auf die lutherischen Be-
hntnisschriften sind hier Informationen zum lutherischen Abend-
Mahlsverstindnis zusammengestellt. Daneben kommen auch neuere
Ntwicklungen im Bereich der Okumene (Leuenberger Konkordie und
'Ma-Texte) in den Blick. Auch die Abendmahlsverstindnisse ande-
Ter (auch kleiner Kirchen) werden referiert. )

.In den didaktischen Uberlegungen werden insbesondere Verstind-
Nisprobleme reflektiert, etwa das sog. kapemaitische Missversténd-
rlls,s7das nicht zuletzt durch sich geénderte Sprachgewohnheiten dro-

orin nun die besondere Bedeutung und Relevanz der lutheri-
schen Lehre der Realprédsenz liegt, wird allerdings weiter nicht ent-
tet. Am ehesten geschieht das dort, wo das Bild vom Weinstock

Zur Deutung des Abendmahls herangezogen wird - aber auch dort

Ur am Rande. %

D dieser Stelle fithren Uberlegungen von Wemer Klén in seinen
l(*}techismusmeditationen ,Der dir helfen und dich mit allem Guten
vlchlich {iberschiitten will*® ein Stick weiter. Auch wenn diese

editationen njcht fiir den Gebrauch im Konfirmandenunterricht
Stimmt sind und sich auch nicht ohne Weiteres dafiir gebrauchen
€N, bietet Klin unter den Frageperspektiven ,Wo kommst d,‘(‘,
N vor?*  Was sagt das iiber dich?* ,Was macht das mit dir?*
MWortversuche zur Bedeutung der Realprisenz. Drei Aspekte
gldchte ich dabei herausgreifen. Erstens versucht Klin die Bedeqtung
€alprisenz vom Wert der Gaben zu erschlieBen (,Keine kostli-
au?e.speise, keinen kostbareren Trank gibt es fiir mich zu kpsten
1eser Welt.*”"), Zweitens benennt Klin den Aspekt .innigster
Meinschaft mit meinem Gottesbruder”,”? die sich durch diese kost-
aren Gaben ergibt. Und drittens sieht Kldn durch das Bekenntnis

~——

MitWirk“"S der Kommission fir Kirchliche Unterweisung der Selbst4ndigen

67 var(])gdiSCh‘LUtherischen Kirche von Hans Peter Mahlke, GroB Oesingen 1997.
a0, 45
68 .

69 A.a.o_‘ 66.
™er Klin, ,Der dir helfen und dich mit allem Guten reichlich tberschiitten
WIII", _ Eine Katechismus Meditation - mit Bildern von Regina Piesbergen (OUH
70 26) Oberursel 2006,

" A.a.O-, 48f. (u.8.),
) A.a.o., 48
2 Ehg, '
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zur Realprédsenz eine Verdichtung von Kommunikation gegeben: ol
wir [erfahren] nicht nur etwas von Gott, sondern empfangen ihn
selbst in der Gestalt seiner Hingabe: Sein Leib und Blut ist der
Schatz, den Gott selbst ,fiir jeden auf den Tisch gelegt' hat.*”

3. Didaktische Spurensuche

Ganz offensichtlich ist das Thema ,Realprisenz* in den letzten Jahr-
zehnten im kirchlichen Unterricht in den Hintergrund getreten oder
sogar komplett von der Bildfliche verschwunden. Das hat zum ein€?
mit theologischen und kirchenpolitischen Grundentscheidungen 2V
tun, zum anderen aber auch mit neugewonnenen religionspadagog”
schen Erkenntnissen, die gegenwirtige Konfirmandenarbeit ni
einfach auBer Acht lassen kann.

Schon Theodosius Harnack konnte Ende des 19. Jahrhundert
festhalten:

.Die Aufgabe [des kirchlichen Unterrichts, CB] ist also: eine richtige
klare und sichere Verbindung zwischen dem sachlichen und persénli-
chen Object zu Stande zu bringen; jenem keine Gewalt anzuthul,
sondern nach den inneren Gesetzen desselben zu verfahren, und eben-
so sich nach der besonderen Natur und Entwickelungsstufe der Kate-
chumenen zu richten. Daraus ergeben sich alle Grundsitze und Ver-
fahrensweisen des [sic!] katechetischen Lehrmethode. Es ist nicht
schwer, oberflichlich zu Kindern zu reden, aber das ist nicht christli-
che Wahrheit; diese ist gedankenschwer an sich und nimmt den gan-
zen menschlichen Geist, je nach der Stufe desselben in Anspruch. Die
nicht leichte Aufgabe besteht darin: der Forderung des Inhalts des
Mitzutheilenden und der Beschaffenheit der Kindesnatur in gleicher
Weise zu geniigen; das MiBverhiltniB wegzuriumen, in welchem di€
ser Inhalt zur Fassungskraft und Einsichtsfihigkeit des Kindes stehts
um den Zweck zu erreichen, der nicht bloB in Mittheilung von Kennt-
nissen, sondern in lebendiger Erkenntni und Aneignung der evange”
lischen Heilswahrheit besteht. Denn in Allem haben wir daran fest 24

73 A.a.0, 49.
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halten und niemals aus dem Auge zu verlieren, daBl es ein Glaubens-
unterricht ist: {iber den Glauben und fiir den Glauben.*”*

Hier deutet sich schon an, dass Lernprozesse nicht nur darin be-
Stehen kénnen, dass ein bestimmter Leminhalt gepaukt werden
1uss. Sondern Sache und Person miissen zusammenkommen. Ziel ist
Nicht bloB ein kognitives Wissen, sondem ,lebendig[e] Erkenntnif“.

uf die hier besprochene Thematik angewandt wiirde das bedeuten:
1€l kirchlichen Unterrichts kann es nicht sein, etwa einfach die Un-
€rscheidungslehren in Kinderkopfe hinzubringen, sondern irgendwie
Myss IEbendig werden, was es mit der Realprisenz des Leibes und
utes Christi im Abendmahl auf sich hat.
on amit ist schon einiges angedeutet, was sich dann in der religi-
.SPddagogischen Debatte des 20. Jahrhunderts weiterentwickelt.
INige Akzente méchte ich diesbeziiglich herausgreifen.

3.1 Vom Belehren zum Lemen

Iy Lemgeschehen ist das Kind bzw. der oder die Jugendliche nach

eierin vel_'Stiindnis neuerer religionspiadagogischer Konzepte nicht blo8

u »Objekt“, wie Harnack es noch gefasst hat, sondern, um es mit
tkard Porzelt zu sagen:

"I der heutigen pidagogischen Alltagsdiskussion hat sich die Er-
€nntnis durchgesetzt, dass Lernen als ein Vorgang aufgefasst werden

:fuss,' in dem es entscheidend auf die Eigentitigkeit und Eigenstan-
Igkeit des lernenden Subjektes ankommt.*”*

folDaS_ aber wiederum bedeutet. Als Lehrender bin ich nicht dann er-
Breich, wenn ich einen bestimmten Inhalt ,vermittelt“ habe, son-
neng wenn jch einen eigenstindigen Lernprozess des oder der Ler-
inen angestofen habe.
die de solche Subjektorientierung bedeutet aber nicht, dass Ir}halte,
Gap er Unterrichtsgruppe fremd sind, keinen Platz haben diirften.
2 Im Gegenteil. Ingrid Schoberth halt fest:

D . .
aas Lernen christlicher Religion ist zunichst ein Lernen von auBen.
S heiBt, dass die Schiiler immer auch auf wenig Vertrautes im Un-
\
:Odosws Harnack, Katechetik und Erklirung des kleinen Katechismus Dr.
75 Bu:):in Luthers 1, Erlangen 1882, 141f. (Hervorhebung im Original gesperrt).
% ard Porzelt, Grundlegung religitses Lernen, UTB 3177, Bad Heilbrunn 2009,
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terricht stoBen [...]. Darin liegt aber nicht ein Nachteil, sondern viel-
mehr die Chance des Religionsunterrichts, dass ihnen christliche Reli-
gion so erdffnet wird und dass sie sich in diesem noch Fremden bewe-
gen lernen."7®

Altes und Bewihrtes wird so mit Neuem und Aktuellem ins G€-
spriach gebracht:

wDieses Hin- und Hergehen zwischen Tradition und Gegenwart ist kein
Anachronismus, keine Riickwendung zuriick zu den alten Traditionen
des Glaubens der Kirche, sondern fiihrt ein in ein neues Horen auf die
Tradition, die dann im je eigenen Leben ihre eigene Form gewinnt.*”’

Mit Blick auf das hier behandelte Thema ,Realpriasenz* wiirde dies
also keineswegs bedeuten, dass dieses Thema nicht mehr verhande
werden darf. Allerdings ist das Themenfeld so aufzuschliefen, dass
die Konfirmandinnen und Konfirmanden fiir sich etwas daran lemn®?
konnen.

3.2 Die Bedeutung der Relevanz und des Lebensweltbezugs

Das schlieft aber ein, dass der Unterricht so gestaltet sein muss, dass
die Relevanz des behandelten Stoffies sich den Lernenden erschliefien
kann. Uta Pohl-Patalong stellt realititsnah fest:

.Es kann nicht erwartet werden, dass die Lernenden fertige Inhalte ak-
zeptieren oder fiir sich iibernehmen. Diese miissen ihre Plausibilitdt
und Relevanz fiir das Leben der Subjekte jeweils erweisen.*’®

Dies wird sich nicht zuletzt an der ,Lebensdienlichkeit*’® und de%
Bezug zur Lebenswelt entscheiden. Dass dies nicht bedeuten kan
dass der Unterricht auf die Themen der Pubertit reduziert wird, V&
steht sich von selbst. So wiirde gerade das Fremde, an dem Lernpr©
zesse sich ergeben, verloren gehen. Dass es ganz ohne einen Bez‘;g
auf die Lebenswelt aber auch nicht geht, ist ebenso selbstverstdn

L
76 Ingrid Schoberth, Religionsunterricht mit Luthers Katechismus. SekundarStufe

Gottingen 2006, 11.

77 A.a0,9.

78 Uta Pohl-Patalong, Religionspidagogik. Ansétze fiir die Praxis, Gotting
14.

79 Ao, 15.

en 201%
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lich und gilt auch fiir ein in dieser Hinsicht so sperriges Thema wie
aS der Realprasenz.

3.3 Abschied vom rein kognitiven Lernen

Wihrend man traditionell unter Lernprozessen kognitive Prozesse
Verstanden hat, ist in der neueren Pidagogik die Erkenntnis gereift,
. s sich menschliches Lernen in drei bis vier Dimensionen ereignet:
In einer kognitiven, einer affektiven (oder emotionalen), einer aktio—.
nalen (oder pragmatischen) und einer sozialen Dimension, wobei
®ztere als eigenstandige Dimension umstritten ist.*
Fir gie Behandlung des Themas ,Realprisenz* wiirde das bedeu-
I, dass es in diesem Lernprozess nicht nur darum gehen kann, ein
15sen {iber die reformatorische Abendmahlslehre zu entwickeln.
Ondemn mit der affektiven und aktionalen Dimension wiirde auch
toch in den Blick geraten, wie sich in Lernprozessen Haltungen und
diel'tungen verindern konnen und welche Handlungskompetenzen
€ Lemenden sich aneignen konnen.

34 Heranwachsende in ihrer Kompetenz fordemn
galmt ist aber ein weiterer Aspekt schon angesprochen, ni?mlich der
Ompetenzorientierung des Unterrichts.®' Auch wenn die Kompe-
°l_'18ntierung nicht unumstritten ist, lohnt es sich, auch fiir dgn
Ichen Unterricht danach zu fragen, welche Kompetenzen die
onﬁl'marldinnen und Konfirmanden sich in ihm erwerben (sollen).
fraxonkret auf das Thema ,Realprisenz* bezogen wire so danach zu
0 gen, was Konfirmandinnen und Konfirmanden am Ende konnen
€r kdnnen sollen, welche Kompetenzen sie erworben haben und

Wozy di .
24 diese Kompetenzen sie befihigen.

tenz

l;;thmgendEn mochte ich exemplarisch einige Zugénge vorstell_en,
Spic €nen die Sache der Realprisenz pédagogisch verantwortet 1ns
gebracht werden konnte, sodass Konfirmandinnen und Konfir-
\
80 i
Xg[, Porgely, Grundlegung (wie Anm. 75), 32-36, und Helmut Hanisch, Unter-
4;htsplanung im Fach Religion. Theorie und Praxis, UTB 2921, Géttingen 2007,
81 v 100, dort v.a, 54-57, i igi
on - bspw, Gabriele Obst, Kompetenzorientiertes Lehren und Lernen im Religi-
Sunterricht, Gsttingen 32010.
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manden sich diese erschlieBen kénnen und an Kompetenz gewinner-
Dass alle Zuginge und Beispiele in der theologischen Ubertragbar-
keit an ihre Grenzen stoBen, ist mir bewusst. Dasselbe gilt aber auch
fiir die Beispiele, die Martin Luther in seiner Abendmahlsschrift ver-
wendet hat.

4.1 Prasenz auf dem FuBballplatz

Wihrend sich in der praktisch-theologischen Diskussion das Stich-
wort ,Prdsenz* in durchaus unterschiedlich geprigten Ansétzen gro-
Ber Beliebtheit erfreut,’ liegt es fiir Jugendliche im kirchlichen Un-
terricht eher fern. Allerdings begegnet der Begriff durchaus auch
gelegentlich im Kontext der Lebenswelt der Jugendlichen.

So war Anfang des Jahres 2015 im Sportmagazin ,kicker* Ub&
den 18-jdhrigen Gianluca Gaudino vom FC Bayem Miinchen zu le-
sen:

~Mit der Riickkehr Bastian Schweinsteigers sind Gaudinos Chancen
auf viele Einsitze eher noch gesunken, der Weltmeister und Xabi A-
lonso gelten fiir den Start am nichsten Freitag auf seiner Position als
gesetzt. Dennoch dringt er sich als Alternative auf. Im Trainingslager
in Katar behauptete er sich in den Trainingsspielen sehr gut, bestach
mit enormer Prisenz und seiner sehr guten Technik. Auch in den bei-
den Testspielen vor Ort iiberzeugte der schmichtige Gaudino.“®

Hier wird ,Prisenz* in einem fiir viele (nicht nur mannliche) J4°
gendliche zentralen Lebensbereich, ndmlich dem des FuBballs, &
Kardinaltugend benannt.

Was ist hier unter ,Prdsenz* zu verstehen? Die hier gemeinte #ae
genwirtigkeit* ldsst sich wohl so verstehen, dass sich der genan?
Spieler nicht versteckt hat, Verantwortung iibernommen hat, 3%
spielbereit war, er seine Knochen hingehalten hat, dazwischengeg2™
gen ist, er sich trotz seines ,schmichtige[n]* Kérperbaus nicht €
Schneid hat abkaufen lassen.

c—
82 Vgl. bspw. Thomas Kabel, Handbuch Liturgische Prisenz. Zur praktischen Ins? ”

nierung des Gottesdienstes 1, Gltersloh 2002; Michael Meyer-Blanc 0
Seip/Benhard Spielberg (Hg.), Homiletische Prisenz. Predigt und Rhetoriks 5)
7, Miinchen 2010, und Daniel Schmidt, Prisent predigen, LuthBei(B) 20 (2012
3-25. 4in0
83 http://www kicker.de/news/fussball/bundesliga/startseite/619498/artikel_gau
-besticht-mit-praesenz-und-technik.html (Stand: 28.2.2015).
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Diese Prisenz auf dem Feld unterscheidet sich ja beispielsweise
von der Prédsenz, die der Trainer am Seitenrand hat, der dem Spiel
Seiner Mannschaft zwar seine Idee eingeprigt hat, von auBen auch

'€r und da eingreifen und korrigieren kann, aber doch niemals so
Prdsent gsein kann wie die Spieler, die mit ihrem Koérper auf dem
atZ stehen und ihre Knochen hinhalten.
elche Zuginge wiren von daher fiir die Behandlung des Themas
"Realprisenz* im Unterricht moglich? Ich nenne nur einige Stich-
Worte: Jesus Christus wechselt sich selbst in das Spiel unseres Leben

N. Er steht nicht nur an der AuBenlinie, sondern schmeiBt sich mit
anzem Korpereinsatz dazwischen. Mit seiner leiblichen Prisenz in,
Wit und ynter Brot und Wein ist er nicht nur der Ideengeber, son-
¥ der, der im Spiel meines Lebens anspielbar ist und mir selbst

a.l.lskder Bredouille hilft, wenn mir die Gegner zu eng auf den Leib

Cken.

KOnﬁrmandinnen und Konfirmanden konnten sich das Thema so
selhst durch eigene Ubertragungen erschlieBen. Moglichkeiten und
fenzen solchen Transfers kénnten miteinander bedacht und disku-

et werden.

4.2 »Real Life* in einer zunehmend virtuellen Welt

er Aspekt des Realen und der Realitit bzw. der unterschiedlichen
“8egnet Jugendlichen heute vor allem in der Unterscheidung von
eller Welt und ,Real Life". Letzteres lisst sich nach einer Be-
fassree,llbung in der Online-Enzyklopiddie Wikipedia folgendermaflen

wRea) Life (engl., iibersetzt: ,wirkliches Leben*, gelegentlich auch meat
¢ €twa: , fleischliches Leben*), kurz meist als RL bezeichnet, ist eiqe
€zeichnung aus der Internet-Szene, die als Begriff fiir das Leben ei-

Nles Menschen auBerhalb seiner virtuellen Aktivitaten im Internet ver-
F’endet wird,
|

n Abgrenzung zum Real Life steht dabei das Leben in der virtuellen
ealitit, In Online-Rollenspielen, aber auch in sozialen Netzwerken,
D nn,e" User eine neue Persénlichkeit kreieren. Das reicht von kleinen
€tails, welche die eigene Person interessanter erscheinen lassen sol-
™ bis hin zur Erstellung eines Avatars mit einem besonderen Aufe-

r
N und besonderen Féhigkeiten in MMOGs.



92 Christoph Barnbrock

Einige Soziologen schitzen, dass die Unterscheidung zwischen Real
Life und Virtueller Realitdt zunehmend obsolet wird, da sich die Men-
schen mit immer weiterer Verbreitung des Internets ganz natiirlich
hdufiger online bewegen und soziale Netzwerke oder andere Formen
der virtuellen Kommunikation tatsdchliche Begegnungen erginzen
oder sogar teilweise ersetzen.“8

Dieses Feld lieBe sich durchaus nutzen, um mit den Konfirman-
dinnen und Konfirmanden iiber den Wert des Realen und in ein€®
zweiten Schritt auch iiber die Realprésenz ins Gespréich zu kommer:
Zu beriicksichtigen ist, dass in den meisten Fillen die virtuelle Welt
fiir die Konfirmandinnen und Konfirmanden eine grofiere Bedeutung
und Faszination besitzen diirfte als fiir die Lehrperson. Wihrend der
Unterrichtende nicht zuletzt auch die Gefahren im Blick haben durt”
te, die sich durch eine Verlagerung grofier Lebensbereiche in den
virtuellen Raum ergeben, erleben Konfirmandinnen und Konfirma?~
den diesen Raum gerade als faszinierend, weil sich hier (etwa in On-
linespielen) Moglichkeiten ergeben, die ihnen sonst verscthSS.erl
bleiben. Sind diese unterschiedlichen Wahmehmungsweisen 1%
Blick, kann sich aber gerade daraus ein interessanter und weiterfil”
render Meinungsaustausch ergeben: Welche Chancen bietet die ViI”
tuelle Welt, welche die reale Welt? Wo wiinsche ich mir den reale”
Kontakt mit einem Menschen und nicht nur einen virtuellen? W
bedeutet das dann, wenn Jesus Christus mit seinem Leib und Blut
real gegenwirtig ist (sozusagen im ,Real Life“)? Schwingt in ef
Vorstellung der Ubiquitdt bzw. Ubivoliprisenz Christi, die ja a.u.
Voraussetzung fiir die Gegenwart des Leibes und Blutes Christ! 1n
den Abendmahlsgaben ist, auch etwas von der Faszination der virt¥"
ellen Realitiit mit (z.B. das Erleben von Gleichzeitigkeit iiber raum!”
che Distanz hinweg)?

4.3 Verldsslichkeit: Gott beim Wort nehmen kénnen

Fir Martin Luther ist die Wahrhaftigkeit des géttlichen Redens elﬁ
wesentliches Grunddatum fiir die Rede von de Realprisenz. "
Jesus Christus nicht liigt, was er nicht tun kann und nicht tut, dan
sind seine Worte fiir das zu nehmen, was sie aussagen.

84 http://de.wikipedia.org/wiki/Real_Life (Stand: 28.2.2015).
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Verlisslichkeit und Ehrlichkeit wiederum sind Werte, die beai5 Kip—
M und Jugendlichen heute besonders hoch im Kurs stehen. ﬂler
liege sich also durchaus vor dem Hintergrund von gegenwaértigen
ebenseinstellungen von Konfirmandinnen und Konfirmanden auch
Worttheologisch plausibilisieren, welchen Wert es hat, Gott eben
auch hier beim Wort zu nehmen.
¢hélt man dabei im Blick, um mit Joachim Ringleben zu reden,
438 das Element ins Wort gefaBt' ist — so wie Christus selber sich
s Wort gefaBt' hat“®®, dann lieBe sich das Sprachspiel zur Rede-
Wendung ,Gott beim Wort nehmen® sogar noch ausbauen.
€nn im Abendmahl gilt ja fiir das Verstindnis der Redewendung,
S sich Gott beim Wort nehmen lasst, nicht nur, dass Gott zu dem
nt, was er sagt, sonderm auch, dass Jesus Christus sich durch das
d mit dem Wort in den Abendmahlsgaben tatsdchlich auch selbst
men und empfangen lisst.

a';:l?rientierung in einer multikonfessionellen und multireligiosen

as

gber Jahrzehnte hinweg gehorte das Traktieren der sog ~Unterschei-
ungslehrep jedenfalls in bestimmten konfessionellen Berelcl.le'n
dam Kem kirchlichen Unterrichts.®” Manches lieBe sich als .Krltlk
deoeBen vorbringen: Es lieBe sich wohl zu Recht fragen, ob die an-
m N Konfessionen in solchem Unterricht tatsdchlich immer a.mge-
g:;Sen dargestellt worden sind. Gerade die Kiirze der Beschreibun-
st kann leicht zu Uberzeichnungen oder Einseitigkeiten in der Dar-

®llung fypren, .

1ntsprechend hat sich in den letzten Jahren eine grofere Zuriick-
cheri. & AN diesem Punkt ergeben. In der Unterrichtshilfe der Kate-
Schen Kommission der SELK heiBt es von daher auch:

Thee—

X]gl' _GEOliHO-UNICEF-Kinderwertemonitor 2014 ho-

ul:;p'”M-unicef.de/blob/56990/a 121cfd7c7acbdc2f4b97cbedfOcc716/geolino
e c'Ef“kmderwem:monitor-zoh‘.-data.pdf | Stand: 2.3.2015), 5-_ 7: .Vertrau-
n/Zlfverlﬁssigkeit“ und .Ehrlichkeit* gehéren zu den fiinf wichtigsten Werte?
ung nder und Jugendliche (stirker gewichtet sind nur ,Familie*, JFreundschaft

-4 ~Geborgenheit).
87 v;ng ;bfn. Gott (wie Anm. 28), 166.
* *®PPer, Katechismus (wie Anm. 21), 133-135.
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~lm Blick auf den KU ist zu fragen: Ist es notwendig und ist es dann
auch didaktisch moglich, die Abendmabhlslehren anderer Kirchen zu
behandeln?

Fiir eine Behandlung spricht der 6kumensche Gesichtspunkt, dafl €S
richtig ist, iiber andere Kirchen informiert zu sein, aber auch die di-
daktische Uberlegung, daB sich die lutherische Lehre am Gegeniiber
anderer Lehren deutlicher herausarbeiten 1aBt.

Gegen die Behandlung spricht das Alter der Konfirmanden. Die luthe-
rische Lehre ist'zudem grundsitzlich auch ohne das Gegeniiber ande-
rer Lehren darstellbar.“®®

Wichtige Pro- und Contra-Argumente sind damit genam{t‘
Gleichwohl wiirde ich gerne noch zusitzlich benennen, dass die Fa-
higkeit, sich in der multikonfessionellen und multireligiosen Gesell-
schaft zu orientieren, eine Kernkompetenz darstellen kénnte, die fler
Unterricht vermitteln kdnnte. Wenige Jahre nach der Konfirmatio?
werden die Jugendlichen woméglich den Wohnort wechseln ub
Anschluss an eine neue Gemeinde suchen. Wenn dies nicht nur 2%
fillig oder nach Gesichtspunkten der Gewohnheit oder des eigene?
dsthetischen Empfindens geschehen soll, ist an irgendeiner Stelle 10
der religiosen Biographie auch eine Auseinandersetzung mit dé
Lehren der unterschiedlichen Kirchen nétig. Der Konfirmandenuntef”
richt bietet dafiir in herausgehobener Weise Gelegenheit, wenn ©
nicht nur als Erlebnisraum, sondern eben auch als Lernort verstan~
den wird. Dass dies didaktische Fragen nach der konkreten Umsf't'
zung aufwirft und sich die Gestaltung in der Umsetzung wahrschel®”
lich auch von herkémmlichen Modellen unterscheiden wird, erg! t
sich aus den didaktischen Uberlegungen, die ich oben dargeSteu
habe.

4.5 Igitt, ich ess doch kein Menschenfleisch!* ‘
Gerade dann, wenn die reale Gegenwart des Leibes und Blutes Ch“f;f
in, mit und unter Brot und Wein gegeniiber reformierter Aben®
mabhlstheologie stark betont wird, droht die Gefahr des sog. kaPem,
aitischen Missverstdndnisses, als wiirde es sich bei der Abendmahls
feier um einen Akt von Kanibalismus handeln.

88 Mahlke, Abendmahl (wie Anm. 66), 45.
89 Vgl a.a.0, 45.
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Es ist damit zu rechnen, dass Kinder und Jugendliche an dieser
Stelle zunichst durchaus Scheu und Ekel empfinden. Umso erstaun-
Icher ist, dass diese Frage in neueren Unterrichtskonzepten nicht
Oder nur am Rande behandelt wird.® Nimmt man die Konfirmanden
Als Subjekte des Unterrichts wahr und emnst, sind im Unterricht gera-

€ auch solche Fragestellungen an prominenter Stelle zu behandeln
Und Vorbehalte aufzunehmen.

Luthers Unterscheidung zwischen einer leiblichen, einer geistli-

¢hen und ejner gottlichen Weise der Gegenwart Christi’' kénnte hier

a}s Impuls eingespielt werden und zu Differenzierungsversuchen

€inladep,,

4.6 Matroschka: Eins im anderen

In Zunehmendem MaBe werden Kinder schon vor der Konfirmation
d oftmals auch bereits vor dem Konfirmandenunterricht zum Hei-
18en Abendmahl zugelassen bzw. eingeladen. Im Raum der S!ELK
gteht dem ein kirchlicher Unterricht voran. Fiir diesen Unterricht
€llt“ sich die Vermittlung dessen, was mit dem Terminus ,Realpra-
- z dSEfasst ist, noch einmal in besonderer Weise als Herausforde-
ar,
AbA“Ch wenn Friedrich Brunn davor warnt, das Miteinander der
. ®dmahisgaben so zu verstehen, ,daB nun eins im andern enthal-
’ﬁ“nd eingeschlossen ist*,”> mogen die Matroschka-Puppen russi-
llnter Herkunft doch dazu taugen zu veranschaulichen, was alles
€r den dugerlichen Gaben von Brot und Wein verborggn llegt.
B]utusge}lend von Luthers Vorstellung, dass Brot und Wein, Leib und
Mahlcbm‘-ti’ Vergebung der Siinden, Leben und Seligkeit im Abencg-
liege o \nander verschachtelt gereicht und empfangen werden
ner.. ICh mit giinstig zu erwerbenden Matroschka-Rohlingen™ das
n.lan(!Er dieser Gaben veranschaulichen.
tiy le Kinder konnten durch das Bemalen der Rohlinge zudem krea-
Bestalten, was sie unter den einzelnen Gaben verstehen, und rela-

\

9] Bl etwa gie kurze Passage bei A.a.0., 45.
9 8l oben Anm, 33,
9 Tunn, Erklﬂrung (wie Anm. 49), 586.
94 |5k oben Anm, 37,
b]gl' DSPW. nttp://www.rakuten.de/produkt/babuschka-matroschka-matroyshka-

0-rohling-4-tig-9cm-728617765.html (Stand: 3.3.2015).
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tiv abstrakten Begriffen wie ,Siindenvergebung” oder ,ewiges Le-
ben* einen anschaulichen Ausdruck verleihen.

5. Resiimee

Mit diesen Uberlegungen sind natiirlich noch nicht alle Fragestellun-
gen bearbeitet und behandelt, die fiir die Behandlung des Themas 112
kirchlichen Unterricht relevant sind. Es sind nur einige Schneisé?
geschlagen und Moglichkeiten zur Weiterarbeit aufgezeigt. Gerade 11
der praktischen Umsetzung wiirde es jeweils noch intensiverer didak-
tischer Planung und weiterer Uberlegungen zur methodischen U
setzung bediirfen.

Deutlich geworden ist aber, so hoffe ich, dennoch, dass es eine Al-
ternative gibt zu den beiden Moglichkeiten, die Lehre der Realprd”
senz einfach als Lehrstiick ohne Lebensweltbezug als fiir sich st¢
hende ,Wahrheit* zu verhandeln oder auf die Behandlung ganz Z
verzichten.

Gerade wenn eine Kirche im Bekenntnis zur leibhaften Gegeer_V“-‘rt
des Leibes und Blutes Christi in den Gaben des Abendmahls €in
ihrer Herzstiicke sieht, wird sie immer wieder neu nach Wegen su-
chen (miissen), diese Gabe Gottes nachwachsenden Generatione®
eben auch didaktisch verantwortet nahezubringen.



